KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 2: Nudc va mot s6 hién twong tur nhién (Tir 14/04 dén 18/04)
Giao vién thuc hién: 4TB

Thwr Hai, ngay 14/04/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dacl- Tranh anh, bai hat,- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoé cua tre.
khéc: diém cua Ngay —bai tho, cAu chuyén|Co nhac nhé tré chao cd va chao bd me trude khi vao 16p,nhac nho
Doén tré- tro dém, khong khi vapvé chi diém nhanh. ftré cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. Cé hudng tré vao cac
chuyén anh sang, nhan biét goc choi.
(MT52) su thay d6i khac - C0 tro chuyeén vai tre:
biét cua Ngay - + Chu d¢

dém, khong khi va
anh sang .

- Rén ky ning ké,
miéu ta vé dic diém
ngay, dém, khong
khi va anh sang...ky
nang giao tiép, phat
trién ngdn ngir, Reén
mét sb ki niang tng
ph6 véi nhitng bién
doi thoi tiét.

- Vui vé tro chuyén
cung cd vé cha dg,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong
chung cua lop. Biét
yéu quy va bao vé

+ Chu dé nhéanh

+ Hién tuong cua thoi tiét

+ Cac hién tugng ngay, dém, khong khi va anh sang.

+ Anh huong cua thoi tiét thng mua dén con ngudi, cay cdi, con
vat

- C0 gi4o duc tré: thoi tiét mua hé néng birc, thinh thoang c6 nhitng
con mua rao gitp cho cdy céi xanh tot . Co gido duc tré biét yéu
quy cay va hoa mua he .

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.

*Tro chuyén

- Tro chuyén vé tén goi, dic diém, su khéc biét cia ngay, dém,
hong khi va anh sang.

- Nhiing dau hiéu ndi bat cua ngay va dém

- Anh huéng cia ngay, dém, khong khi va anh sang dén sinh hoat
ctia con ngudi (an ubng, mic, hoat dong), con vat, cay cdi..

- Cach an mac phi hop véi thoi tiét.

- Céch ung phd véi nhitng bién doi cua thoi tiét.




thien nhién, biét
tng phé voi nhing
bién ddi thoi tiét.

- Nghe cd ké mot sé cau chuyén vé cha dé

-> Gi4o duc tré biét giir gin, bdo vé thién, biét gi gin, vé sinh ca
nhdn, moi truong xanh,...

( Rén k¥ nang dap va bt bong tai chd cho chau Tam)

Thé duc sdng
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét phoi hop nhip|- San sach, xac x6,- Chao c&, hat Quécca 7
khac: nhang cac bo phanitrang phuc c6 va tré* Khéi dong: i thuong két hop céc kiéu di, chay nhanh, cham,

Thé duc séng

co thé trong c4c van
dong va tap dang
cac dong tac cua bai
tap theo nhip bai
hat.

- Rén tb chat nhanh
nhen, khéo léo trong
khi di, chay... va tap
dung cac dong tac
cua bai tap thé duc
budi sang theo nhip
bai hat.

- Biét tham gia hao
hitng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manbh.

gon gang.

doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: Tap ghép loi ca "Cho t6i di lam mua véi™

- Hit tho

- Tay: Ptng tu nhién, dua tay dang ngang, bat chéo trudc nguc
(2x4).

- Luon: dua hai tay ra trudc, quay ng sang trai, vé trude. Doi bén
(2x4).

- Chan: Bing ty nhién chan trudc chan sau khuy goi. (2x4)

- Bat: Bat lién tuc. (2x4)

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: * Khoa hoc: Tré  [Doan phimvé sy [*HP 1. Gin két (Thu hat)
+ Tim hiéu biet ngay va dém la [tich ngay va dém |- CO ké cho tré nghe cau chuyén “ su tich ngay va dém”

ngay va dém

mot hién tuong tu
nhién. Tré biét vi

- Xem céc slides anh vé hién tugng ngay, dém

- CO tro chuyén vai tré va hudng tré vao bai hoc.




(du an ngay)
(MT26)

sao ¢ ban ngay va
ban dém.

- Tré biét dugc dac
diém noi bat cua
ban ngay va ban
dém (Ban ngay c6
mat tro1, ban dém
CO mat trang)

* Cong nghe: Tre
tim hiéu hién tuong
ngay va dém thong
qua tivi, tré biét sir
dung dén pin dé
lam thi nghiém tao
ra hién tuong ngay
va dém

* Ky thugt: Tré biét
sap xép, dan cac
hinh anh lién quan
dén ban ngay va
ban dém 1én birc
tranh tuong ting

* Toan: Tré biét tréi
dat c6 hinh gi; tré
biét mot nura trai
dat 1a ban dém ,
mot nura la ban
ngay.

* Nghé thugt: Tré
biét str dung bat chi
ndi céc hién tuong

su viéc lién quan

- M6 hinh ban dém,
ban ngay; dén pin;
qua cau trai dat

- Buc tranh ban
dém, ban ngay

- Slides vé bau troi
ban dém va bau troi
ban ngay

- Nhac

- Ban ghé, , giay,
bat

- Burc anh hoat
dong ngay va dém

*HD 2. Trong tam

Kham pha

* Kham pha 1: Lam thi nghiém “Su ki diéu cua Thé gioi quanh
ta”

- Budc 1: C& moi tré lay do ding lam thi nghiém gom dén pin,
mo hinh ngay va dém, qua cau dia Trai dat.

- Bué6c 2: Dat qua cau trai dat vao bén trong mo hinh ngay va
dém. Sau d6 bat dén pin chiéu sang 1 phan qua cau

- CO va tré quan sat hién tugng say ra

- Mot bén trai dat dugc chiéu sang sé 1a bén ngay, nira bén kia sé
la ban dém

* Kham pha 2: Tim hiéu vé ban ngay, ban dém, nhitng hoat dong
dién ra vao ban ngay va ban dém

- CO chia lop thanh 3 doi Mat troi, Mat trang va Ngoi sao (cac doi
tu cir dai dién cua to minh). Co phét cho 3 d6i mdi doi mot bic
tranh va cac buc anh ngay va dém.

- Nhiém vu caa mdi doi 1a s& mang bic tranh vé nhém minh,
cung tim hiéu va gan bac anh phd hop véi bire tranh caa doi
minh.

Giai thich, chia sé

- Tirng nhém 1én chia sé két qua ma nhdm minh vira thao luan
(Gi4o vién hd tro huéng dan tré nhém khac diat cau hoi)

- Tré so sanh su gidng va khac nhau giita ban ngay va ban dém

- Co cung tré liét ké lai cac hoat dong dién ra vao ban ngay va
ban dém

Ap dung

*Tré choi: Tro choi “Ai thong minh hon”

- C6 s& tang mdi ban maot b tranh va mot chiée bt

chi

- MJi ban s& quan sét va ndi anh (trén bic tranh) phu hop vai cac
biéu twgng( vi du hinh anh bé me di 1am budi sang néi vai biéu

tuong mat troi)




dén ban ngay va
ban dém

- Phét trién céc giac
quan: Sir dung cac
gi&c quan (nhin)
kham pha duogc
ngay va dém (E)

- Phét trién tu duy:
Tré phan doan,
nhan biét so sanh
ngay va dém
(S,E,M)

- Phét trién van
dong: Phat trién sy
khéo léo, nhanh
nhen khi tham gia
van dong

- Phét trién ngon
ngir: Tré tra loi
duoc cac cau hoi
cua c6 va ban trong
hoat dong tim hiéu
ngay va dém
(A,S,E)

- K§ nang hop tac:
Tré cung nhau lam
thi nghiém, gan
tranh cac hoat dong
ngay va dém

- Tré tu tin, vui vé
tham gia hoat dong

*Tré choi tro choi” Ai nhanh hon”

- C6 c6 3 chiéc bang (tuwong tng véi 3 ddi) da gin cac bic anh vé
cac hoat dong, vé su vat lién quan dén ban dém va ban ngay; cac
biéu twong ban ngay va ban dém

(mat troi trong ung vai ban ngay, mat trang tuong tng vai ban
dém).

- Cac doi s€ vuogt qua chudng ngai vat sau do quan sat va lua
chon céac bleu tuong phu hop de gan 1én cac buac anh (vi du: ca
nha quay quan bén mam com tbi thi gan biéu twong mit tring)
Panh gia

Co danh gi4 tré trong qua trinh tiét hoc va ki nang va danh gia tré
da dat dwoc muc tiéu bai hoc dé ra hay chua?

*HD 3: Két thic

- CO cung tré hat van dong bai “Chau v&é 6ng mat troi”

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét quan st |- San truong, do[*HP1. Trod choi "Lén chu vong™
choi: thoi tiét va néu cam [choi ngoai troi. - CO tap trung tré lai gidi thiu tro choi
+ Quan sat nhan caa minh vé - Cho tré nhéc lai cach choi, luat choi
thoi tiét thoi tiét caa budi - C6 khai quat lai cach choi va luat choi cho tré nam rd sau d6 to
(MT14) quan sat tir d6 hinh chtc cho tré choi .

thanh cho tré y thac
bao vé ban than khi
thoi tiét doi

mua. Tré duoc hoat
dong tap thé, duoc
choi tro choi, luyén
kha nang van dong
than thé nhanh
nhen. Biét cach
choi tro choi.

- Phét trién & tré ky
nang quan sat, nhan
x¢ét, tu duy, ghi nhé
c6 chu dinh. Kha
nang st dung ngon
ngit dé boc 16
nhitng hiéu biét cua
minh gqua viéc mo
ta, cam nhan su
bién doi thoi tiét,
khi hau.

- Tré hao huang
tham gia tich cuc
vao cac hoat

dong. Tré biét an

mac phu hop vai

- Khi tré choi co tham gia choi cung tré quan sat, huéng dan, theo
ddi dé dam bao an toan cho tré.
*HP2. Quan sat thoi tiét

+ Céc con hay quan st va c6 nhan xét gi vé thoi tiét ngay hém
nay?

+ Nhin 1én bau troi con thay gi? Canh vat, cay cbi xung quanh
nhu thé nao?

+ C0 cho tré giang 2 tay ra va néu Ién cam nhan caa minh?

+ Co dd cac con biét gio 1a mua gi?

+ Mua xuan thi thoi tiét nhu thé nao?

+ Vay vai thoi tiét nhu thé nay cac con mac quan 4o nhu thé ndo
cho phu hop?
(Cho tré ty nhan xét vé trang phuc cua nhau...)
- Co khai quat lai nhiing y kién cua tré vé thoi tiét ngay hom do.

- Gi4o duc tré : Mac quan 4o phu hop vai thoi tiét.
* HP3.Choi tu do:
- C0 gidi han khu vuc choi va bao quat qua trinh tré choi




thoi tiét, biét gitr
gin vé sinh moi
trrong, Vé sinh ca
nhan. Giao duc an
toan khi tré tham
gia cac hoat dong
vui choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac gocl- Po dung dd choif*HP1: Gay hung thi
khéc: choi, trd choi, doftrong cac goc phul- Cd clng tré hét (trd chuyén) vé cha dé.
+ Choi, Hoat dung d6 choi tronglhop Vi chu dé. *HD2: Trong tam
dong goc cac goc, biét choil+ Goc phan vai: Ban* Théa thuén choi
(MT69) theo nhom nho, biétighé phi hop Vvaif* Tro chuyén:

phdi hop cac hoat
dong trong goc choi
mot  cach  nhip
nhang va biét sir
dung mot s6 dd choi
thay thé do dung
vao qua trinh choi.

- Biét choi trong
nhoém nho, biét phan
vail, nhan vai choi,
biét cach st dung d6
dung vao qué trinh
choi, biét thé hién
vai choi mot cach
don gian va tu tin,
biét phdi hop hanh
dong choi theo

tung noi dung choi;
ban ghé, bup bé, con
vat, cay; Bo d6 choi
niu an: bép, ndi,
chao, bat dia, thia,
coc, sita, cac loai
qua, cd, rau...Bo dd
choi bac si.

+ Go6c xay dung:
Cac khéi hinh, hop,
vién gach to-nho,
hang rao, cay xanh.
+ GO6c nghé thuat:
BUt chi, bat mau,
glay keo, bang, dat
quan &o, trong lac,

- CO cung tré hat (tro chuyén) vé chu dé.

- CO trd chuyén vé mot sb tro choi ¢ chi dé trudc va gidi thiéu tén
tro choi méi, goi ¥ lién tuéng chi dé choi, ¥ tudng choi, choi voi
ai, choi ntn, mudn choi dugc phai lam nhu thé nao?...

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; Phong kham bén; Cira hangban
rau qua; Cira hang quan 4o...

- GOc xay dung: Xay vuon hoa; Xay cong vién, cong vién nudc,
bé boi, thap nudc,.

- Goc hoc tap: Xem tranh truyén, xem tranh, ké chuyén, doc tho vé
chu dé. (nhac tré khi xem sach, truyén cam séach can than, khong
cuon sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang tung
trang mot).

- Goc ngh¢ thuat: Dung hot hat, soi, da, glay, béo cii dé cat, xé,
dan, v& canh mua he, mua hé trén bai bién, budi sang va vudn hoa,
bau troi va nhitng vi sao, mat troi, mat trang, mua, may...va doc
tho, mtia hat cc bai hat vé chi de.

- Goc thién nhién: Cham soc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi cay.




nhom va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tu nhan xét danh
gia vé ban than v
ban thong

- Poan két vui choi
vé6i ban, biét gii gin
bao vé dd choi, cét
d6 choi dung noi
quy dinh

xac x0, thanh g,
mua mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé chu
dé, sach, vo bé lam
quen vai toan, vo
tao hinh, but chi,..

+ Go6c thién nhién:
Bo db dung dung cu
tudi CAy: roa, cudc,
xéng, x0, thau nudc,
chau cay hoa bc’)ng,

-> Gido duc tré biér choi dodn két véi ban, biét gii gin va bao vé
do choi, biét cat do choi gon gang ding noi quy dinh khi choi xong.
- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré c6 y thire khi choi.
* Tré vé géc choi

- Co dén tirng goc choi gitp tré phan vai, nhan vai choi va quan sat
tirng goc choi dé kip thoi gitip d& tré khi can, chl y phat trién ki
nang choi cho tré.

- CO chl y vai choi cua ting tré va ki nang choi tirng vai, dong
vién, gitp do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhép vai choi cung tré
khi can thiét, goi y tré bat truéc hanh dong choi cta vai choi sang
tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh hudng kip thoi, nhac nhé tré noi
vira di nghe, bao vé, gin d6 choi...

Toc tién, huyét- Trong qua trinh choi c6 chu y cho tré d6i vai choi mot cach nhe
du,...khan lau. nhang, linh hoat & cac goc choi theo s thich, luén dong vién su co
gang cua tré, khen tré khi choi.
* Két thic:
- CO tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua tirng nhom
choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhimg diém néi bat cua budi
choi...
- Nhéc tré cat d6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac mon  |Chuan bi: T6 chirc - Gid an

an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan

an, biét tu cam thia
XUcC an.

- Rén ky nang tu
phuc vu ban than.

- Tich cyc an hét
Suét

- Ban ghé, bat thia,
khin mat du vai s6
lugng cua tre, du
thém 2 béat dyu
phong

- Giuodng, gbi, chin
cho tré, phong ngu

- Trudc khi an

+ C6 tao khong khi thoai méi nhe nhang, dong vién khuyén khich
tré an hét suat.

H+ C6 quan tam hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai ém day.
+ Tré dn kém c6 trao ddi voi phu huynh dé cung cham soc tré
duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi ¢6 dong vién cho tré an nhanh hon.




dam bao thoang vé
mua he, 4m vé mua
dong.

- Xa phong, nudc
roa tay, khan mat

+ Trong khi an c6 chu y tré bi hdc, sac.

- Sau khi an:

+ C6 cho tré don do dung bét, thia,

+ Cho tré udng nudc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé
sinh

- Gio ngu

+ C0 cho tre |y d6 dung ca nhan nhu giuvong g6i, chan nhéc nho
tré mac quan 4o phi hop véi thoi tiét, nam dung tu thé,

+ C6 chl y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay khong?
+ CO tao khong gian yén tinh giup tré dé di vao giac nga (co thé
m& 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi nhirng
tinh hudng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré nga day huéng dan tré cat goi, xép chan, chiéu.

+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc tdc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

H+ Hudng dan tré ria tay bang xa phong trudce khi an va sau khi di
vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mat sau khi an xong

+ Thuong xuy@n nhac nho tré udng nude va sic miéng sau khi
an.

H+ Huong dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh sach

~

SC.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biétriramat qua |- Khan mat c6 ky[* HP1. Tro choi: “Troi ndng, troi muwa”
choi: cac budc. hicu da cho tré,|- Co nhic lai luat choi, cach choi.
+Rénkinidng |- Rén ki ning nghe, |chau nude, dd choil- T6 chire cho tré choi 3 - 4 lan.
rea mat cho doc tho ding loi |6 trong cac goc[*HD2. Trong tim: Rén Ki ning rira mit cho tré.
tré. Tro choi:  [tho, 1 1. choi. - CO cling tré hat bai “Vui dén truong”.




“Troi nang, - Biét doan két vui - C6 tro chuyén cuing tré vé noi dung bai hat,
troi mua” choi v6i ban, biét - CO moi 1~2 tré nhic lai cach rira mat, 1am mau (néu tré lam duoc).
(MT14) gitr gin va bao vé - Co nhac lai cho tré nhé cach rira mat dang cach, 1am mau cho tré
dd choi. xem, hudng dan trécéch rira mat.
- Cho tré md phong va nhac lai cac budc rira mit.
- Lan luot cho tirng nhém 2 -3 tré thuc hién (c6 quan sat va huéng
dan tre).
- Cho tré nhic lai cac budc rira mit...
- C6 nhan manh cho nhé cac budc rira tay va gido duc tre.
*HP3. Choi tw chon: Tré choi do choi & trong cac goc choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Néu guong |- Néu duoc cac tiéu |- Nhac ca tuan déu |- C6 cho ca lop hét bai " Ca tuan déu ngoan”.
cudi ngay chuan c6 dé ra ngoan. - Cho tré nhac lai céc tiéu chuan c6 dé ra trong ngay
trong ngay‘, biéttw |- Co - Cho tré nhan xét nhiing viéc ban 1am duoc nhiéu viéc tét trong

nhan xét ve nhirng
viéc 1am tbt, chua
tdt cia minh, ban
dién ra trong ngay.
- C6 k¥ nang nhan
xét danh gia vé ban
th&n va ban thong
qua viéc nho lai
nhitng viéc lam tét,
chua t6t cua minh,
ban dién ra trong
ngay.

- Thich tham gia
hoat dong néu
guong, vang 10i

nguoi 16N, biét

ngay.
- CO nhan xét va tuyén duong, tang co cho nhirng tré lam duoc
nhiéu viéc tot.

- Pong vién khuyén khich nhitng tré 1am duoc it viéc tot 1an sau
co gang va tan co lan 2

- C6 cung tré vui van nghé.




nhan 16i khi co
khuyeét diém, mong
muon nhan co.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Vé sinh tra - Tré biét cat don |- Nudc rira tay, 46 |- Huéng dan tré cit d6 dung, d6 choi gon gang trudce khi ra vé
tré do dung do choi, |dung cua tré. - C6 hudng dan tré vé sinh ca nhan

ria tay chan sach
s¢, ly d6 ding ca
nhan, gan ki hiéu
chao c0, chao ban
- Tré cO k¥ nang
gitr gin vé sinh ca
nhan, ky nang chao
hoi

- Vui vé hao hing
chao c6, chao ban
ra vé.

- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gi4a/Nhan
xét

Chinh stra




- HbSteam. HP 1. Gay hung tha

Nhan xét ciia ban
giam hiéu




Thir Ba, ngay 15/04/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dacl- Tranh anh, bai hat,- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoé cua tre.
khéc: diém cua Ngay —bai tho, cau chuyén|CO nhic nhé tré chao cd va chao b me trude khi vao 16p,nhic nho
bon tré- tro dém, khong khi vajvé cha diém nhanh. ftré cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. C6 huéng tré vao cac
chuyén anh sang, nhan biét goc choi.
(MT52) su thay d6i khac - C0 tro chuyeén vai tre:
biét cua Ngay - + Chu d¢

dém, khong khi va
anh sang .

- Rén ky ning ké,
miéu ta vé dic diém
ngay, dém, khong
khi va anh sang...ky
nang giao tiép, phat
tricn ngon ngir, Rén
mot s6 k§ ning ng
pho véi nhiing bién
doi thoi tiét.

- Vui vé tro chuyén
cung cd vé cha dé,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong
chung cua 16p. Biét
yéu quy va bao vé
thién nhién, biét
ung phd véi nhirng
bién doi thoi tiét.

+ Chu dé nhéanh

+ Hién tuong cua thoi tiét

+ Cac hién tugng ngay, dém, khong khi va anh sang.

+ Anh huong cua thoi tiét thng mua dén con ngudi, ciy cdi, con
vat

- C0 gi4o duc tré: thoi tiét mua hé néng birc, thinh thoang c6 nhitng
con mua rao gitp cho cdy c6i xanh tot . Co gido duc tré biét yéu
quy cay va hoa mua he .

- C6 diém danh dé nam bat dugc sb ban da ra 16p.

*Tro chuyén

- Trd chuyén vé tén goi, dic diém, su khac biét cua ngay, dém,
hong khi va anh sang.

- Nhiing dau hiéu ndi bat cua ngay va dém

- Anh huéng cua ngay, dém, khong khi va anh sang dén sinh hoat
ctia con ngudi (an ubng, mic, hoat dong), con vat, cay cdi..

- Cach an mac phl hop véi thoi tiét.

- Céch ing phd véi nhirng bién doi cua thoi tiét.

- Nghe ¢6 ké mot sé cau chuyén vé cha dé

-> Gi4o duc tré biét giir gin, bdo vé thién, biét giz gin, vé sinh ca
nhdn, moi truong xanh,...

( Rén k¥ nang dap va bt bong tai chd cho chau Tam)




Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biét phdi hop nhip|- San sach, xic x6,- Chao c&, hat Quéc ca
khéc: nhang céc bod phanltrang phuc ¢ va tréf* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
Thé duc séng  |co thé trong cé4c van|gon gang. d6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.
dong va tap dang * Trong dong: Tap ghép loi ca "Cho t6i di lam mua voi™
cac dong tac cua bai - Hit tho
tap theo nhip bai - Tay: Pting tu nhién, dua tay dang ngang, bét chéo trudc nguc
hét. (2x4).
- Rén t6 chat nhanh - Luon: dua hai tay ra trudc, quay ng sang trai, vé trude. Doi bén
nhen, khéo léo trong (2x4).
khi di, chay... va tap - Chan: Bing ty nhién chan trude chan sau khuy goi. (2x4)
dung cac dong tac - Bat: Bat lién tuc. (2x4)
cua bai tap thé duc * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.
budi sdng theo nhip
bai hat.
- Biét tham gia hao
hitng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manbh.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai, tén |- Dung cu 4m nhac: | *HP1: Tro choi: Thi xem ai nhanh
+ Nghe hat tac gia, biét nghe  [Trdng lac, xac xd, |- CO gidi thiéu cach choi, luat choi, (cho may vong ra cho tré vira
"Ning som" -  [cam nhan &m nhac |phach tre, may tinh,|di vira di vira hat khi c6 hiéu Iénh nhay vao vong, ai khéng nhay
KH V5 tay va huong tng cung |loa, nhac. Vao vong phai nhay 10 co ).
theo tiét tau cd. van dong nhip - C6 t6 chirc tré choi 2- 3lan. Trd chuyén dan vao bai
"Cho t6i di nhang theo nhac *HD2.Trong tam
lam muwa v6i"  [cling co. Nghe hat: “Ning s6ém”

(MT89)

- C6 gt tén bai hat, tén tac gia




- Rén k¥ nang nghe
va cam thu am
nhac, van dong theo
nhac.

- Hang thu hoc,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong.

- Cb héat cho tré nghe 1 Ian thé hién vui tuoi trong sang (c6 nhac
dém)hoi tré tén bai, tén tac gia?

- C6 giang noi dung bai hat va két hop gido duc tré

+ Budi sang khi ngu day cac con thuong lam gi?

+Trong bai hat co con gi?khen ching minh diéu gi?

+ Khi vui cuing nang sém cac ban thdy mé ntn?

- Gi4o duc tré biét vang 10i dng ba, bd me, cd gido, biét mg cira
phong, cho nang mai vao phong, dé c6 khdng khi trong lanh, 1am
chang ta khoe khoan hon.....

- C6 hét lan 2,3 cb hat két hop dong tac minh hoa

\VVan dong theo nhac‘‘Cho toi di lam mwa ”

- CO m¢ nhac giai diéu bai hat “Cho t6i di lam muwa ” cho tré nghe
va cho tré doan tén bai hat

- C6 cuing tré hét bai hat 1 1an

- Cho ca 16p Van dong theo nhac 2 lan

- Khuyén khich céc t6, nhdm hat va van déng cung cd

*HD 3. Két thic

- C6 nhan xét khen tré cho tré ra choi

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biét cac budc phal- Mdi tré 1 céi coc, [*HP 1. Trd choi "Pha nwéc cam®
choi: nudc cam va thuc |1 cai thia. - C0 cho tre ra ngoai hit the khong khi trong lanh

+ Hudéng dan
tré “Pha nudc
cam” (MT53)

hién duoc cac budc
pha nugc cam. Tré
biét loi ich, tac
dung cta nudc cam
di véi co thé
minh.

- Rén cur dong,
khéo léo cua doi

- C6 b6 cam san
mai tré 2 nira qua
cam, 4 lo duong,
dung cu vit cam (2
- 3tré 1 dung cu
vit) - M&i nhém 1
Khan lau tay

- C6 cho tré trd chuyén vé ngay tét

- C6 gido duc tré an udng day du cc chat dinh dudng

- Co6 néu cach choi

- C6 cho tré choi 2-3 lan

*HD 2. Trong tam: Huéng dan tré “Pha nwéc cam”

- Ban nao ¢ nha da pha hay dwoc bé me pha nuéc cam cho uéng
réi nao?




ban tay qua viéc tré
tap pha nuoc cam.
Ren luyén kha nang
ghi nhé ¢6 cha
dinh.

- Tré tich cuc tham
gia hoat dong, hao
hing khi dugc
udng nudc cam

+ Con c6 thé ndi cach ma con (me con) pha nudc cam cho ¢cd va
ca 16p cung nghe nao? (1-2 tre)

- Bé pha nuéc cam can cd nhirng d6 ding gi nhi? (moi 2 tre ké).
- Co da chuan bi day du d6 dung dé pha nuéc cam roi day. Bay
gid cac hay vé chd ngdi dé gs cd pha nhé.

+ Trudc tién la phai rira cam sach va nhitng qua cam nay da
duoc cd rira sach roi day.

+ Sau d6 ¢6 cit doi qua cam.

+ CO vat cam, Khi vat cam ¢cd s& cam nara qua cam bang tay phai
dé trén nim vat, tay trai giit ca. va xoay di xoay lai qua cam cho
dén khi hét nuéc....

+ Rot nudc cam vao céc.

+ Cho thém 1- 2 thia dudng vao ce nudc cam.

+ Khuay manh, déu cho tan duong.

- CO vira lam gi vay céc con?

- Ban nao c6 thé noi lai dugc cach pha nudc cam ma cd vira thyuc
hign? (Moi 1 — 2 tré).

Tré thwe hanh “Pha nwéc cam”

- Xin méi cac con sé& vé cac nhdm thyc hién Pha nuéc cam

Co di dén cac nhdm quan sat va hd tro khi tré can

+ Cac con vira dugc cung nhau lam gi vay?

+ Ban nao hay ndi lai cach pha nuéc cam ma con vua thuc hién
cho céc ban nghe nao? (2-3 tre)

+ By gio cm hay cung nhau thudng thire ly nudc cam ma
ching minh vira pha nhé.

+ Trudce khi udng céc con phai lam gi?

+ Cac con hay mai c6, moi cac ban nao?

+ Cac con udng tir tir && cam nhan vi ctia nudce cam nhé.

+ Con udng nudc cam thay ntn? Vi sao?

+ Nudc cam ¢6 ich lgi gi ddi véi co thé ching minh?




+ Pung vay, udng nwdc cam cung cap vitamin ¢ cho co
thé chiing minh gitip co thé khoe manh, dep da. Vay hang ngay
con hay bao bé me mua cam vé pha cho cac con udng nhé.
- Cho tré cadm cdc di ra ngoai chau rua.

*HP 3. Choi tu do: C6 huéng dan va bao quét tré choi trén san
truong

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac gocl- Po dung dd choif*HP1: Gay hung thi
khéc: choi, trd choi, doftrong cac goc phul- Cd clng tré hét (trd chuyén) vé cha dé.
+ Choi, Hoat dung d6 choi tronglhop Vi chu dé. *HD2: Trong tam
dong goc cac goc, biét choil+ Goc phan vai: Ban* Théa thuén choi
(MT69) theo nhom nho, biétighé phi hop Vvaif* Tro chuyén:

phdi hop cac hoat
dong trong goc choi
mot  cach  nhip
nhang va biét sir
dung mot s6 dd choi
thay thé do dung
vao qua trinh choi.

- Biét choi trong
nhoém nho, biét phan
vail, nhan vai choi,
biét cach st dung d6
dung vao qué trinh
choi, biét thé hién
vai choi mot cach
don gian va tu tin,
biét phdi hop hanh
dong choi theo

tung noi dung choi;
ban ghé, bup bé, con
vat, cay; Bo db choi
niu an: bép, ndi,
chao, bat dia, thia,
coc, sira, cac loai
qua, cd, rau...Bo dd
choi bac si.

+ Go6c xay dung:
Cac khéi hinh, hop,
vién gach to-nho,
hang rao, cay xanh.
+ GO6c nghé thuat:
Bt chi, bat mau,
glay keo, bang, dat
quan &o, trong lac,

- CO cung tré hat (tro chuyén) vé chu dé.

- CO trd chuyén vé mot sb tro choi ¢ chi dé trudc va gidi thiéu tén
tro choi méi, goi ¥ lién tuéng chi dé choi, ¥ tudng choi, choi voi
ai, choi ntn, mudn choi dugc phai lam nhu thé nao?...

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; Phong kham bén; Cira hangban
rau qua; Cira hang quan 4o...

- GOc xay dung: Xay vuon hoa; Xay cong vién, cong vién nudc,
bé boi, thap nudc,.

- Goc hoc tap: Xem tranh truyén, xem tranh, ké chuyén, doc tho vé
chu dé. (nhac tré khi xem sach, truyén cam séach can than, khong
cuon sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang tung
trang mot).

- Goc ngh¢ thuat: Dung hot hat, soi, da, glay, béo cii dé cat, xé,
dan, v& canh mua he, mua hé trén bai bién, budi sang va vudn hoa,
bau troi va nhitng vi sao, mat troi, mat trang, mua, may...va doc
tho, mtia hat cc bai hat vé chi de.

- Goc thién nhién: Cham soc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi cay.




nhém va cat db choi
dung noi quy dinh.

- Tu nhan xét danh
gia vé ban than v
ban thong

- Poan két vui choi
vé6i ban, biét gii gin
bao vé dd choi, cét
d6 choi dung noi
quy dinh

xac x0, thanh g,
mua mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé chu
dé, sach, vo bé lam
quen vai toan, vo
tao hinh, but chi,..

+ Go6c thién nhién:
Bo db dung dung cu
tudi CAy: roa, cudc,
xéng, x0, thau nudc,
chau cay hoa bc’)ng,

-> Gido duc tré biér choi dodn két véi ban, biét gii gin va bao vé
do choi, biét cat do choi gon gang ding noi quy dinh khi choi xong.
- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré c6 y thire khi choi.
* Tré vé géc choi

- Co dén tirng goc choi gitp tré phan vai, nhan vai choi va quan sat
tirng goc choi dé kip thoi gitip d& tré khi can, chl y phat trién ki
nang choi cho tré.

- CO chu y vai choti cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, gitp do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhép vai choi cung tré
khi can thiét, goi y tré bat truéc hanh dong choi cta vai choi sang
tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh hudng kip thoi, nhac nhé tré noi
vira di nghe, bao vé, gin d6 choi...

Toc tién, huyét- Trong qua trinh choi c6 chu y cho tré d6i vai choi mot cach nhe
du,...khan lau. nhang, linh hoat & c4c goc choi theo s thich, luén dong vién su co
gang cua tré, khen tré khi choi.
* Két thic:
- CO tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua tirng nhom
choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhimg diém néi bat cua budi
choi...
- Nhéc tré cat d6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac mon  |Chuan bi: T6 chirc - Gid an

an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan

an, biét tu cam thia
XUcC an.

- Rén ky nang tu
phuc vu ban than.

- Tich cyc an hét
Suét

- Ban ghé, bat thia,
khin mat du vai s6
lugng cua tre, du
thém 2 béat dyu
phong

- Giuodng, gbi, chin
cho tré, phong ngu

- Trudc khi an

+ C6 tao khong khi thoai méi nhe nhang, dong vién khuyén khich
tré an hét suat.

H+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai ém day.
+ Tré dn kém c6 trao ddi voi phu huynh dé cung cham soc tré
duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi ¢6 dong vién cho tré an nhanh hon.




dam bao thoang vé
mua he, 4m vé mua
dong.

- Xa phong, nudc
roa tay, khan mat

+ Trong khi an c6 chu y tré bi hdc, sac.

- Sau khi an:

+ C6 cho tré don do dung bét, thia,

+ Cho tré udng nudc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé
sinh

- Gio ngu

+ C0 cho tre |y d6 dung ca nhan nhu giuwong g6i, chan nhéc nho
tré mac quan 4o ph hop véi thoi tiét, nam dung tu thé,

+ C6 chl y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay khong?
+ CO tao khong gian yén tinh giup tré dé di vao giac nga (co thé
m& 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi nhirng
tinh hudng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré nga day huéng dan tré cat goi, xép chan, chiéu.

+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc tdc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré ria tay bang xa phong trudce khi an va sau khi di
vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mat sau khi an xong

+ Thuong xuy@n nhac nho tré udng nude va sic miéng sau khi
an.

H+ Huong dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh sach

~

SC.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biétnhitng |- Trang phuc béc si,
choi: viéc nén lam va cong an, nhan vién,
+ Tré lam gi nhitng viéc khong [bao Vg¢,... tivi, loa* HP1. Tré lam gi khi bi lac.
khi bi lac nén lam khi bi lac jmay, do choi o{Tim hiéu nguyén nhan va cach giai quyét bi lac:

(MT18)

b6 me, nhé tén b

trong cac goc choi.




me, dia chi

nha. Biét nho nguoi
xung quanh giup do
- Rén cho tre ky
nang ghi nha, Ky
nang xu ly tinh
hudng khi bi lac,
rén cho tré ky nang
giao tiép véi moi
nguol Xung quanh.
- Tré tich cuc hang
thd tham gia vao
hoat dong,

- CO ké chuyén: “ Cau chuyén cua bé Bi” qua man hinh va dam
thoai cuing tré trong khi ké:

+ Theo céc con diéu gi & xay ra véi ban Bi?

+ Cho tré ké céc tinh hudng c6 thé xay ra véi ban Bi.
- CO Kké tiép cau chuyén - Tré néu cach gilp ban Bi tim me?

- Cho tré xem cach giai quyét caa ban Bi trong cau chuyén.

- Ban Bi di noi gi véi bac bao vé?( sé dién thoai cua me)
- Néu khong nhé duoc sé dién thoai ciia bd me theo céc con
chlng ta can néi thong tin gi? ( dia chi nha, tén truong, 16p) &
=> Khai quat: Nhitng thong tin vé ban than rat quan trong, no s&
lam nguoi khac dé dang hon khi gitip d& cac con khi bi lac.

Tim hiéu nhitng noi lac
+ Ban Bi vira bi lac ¢ dau?
+ Ngoai cong vién ching ta c6 thé bi lac & nhitng noi nao?
- Cho tré xem hinh anh nhiing noi hay bi lac. a
=> Khai quat: Nhitng chd ma cic con thuong bi lac d6 1a cong
Vién, siéu thi, trung tam thuong mai hay nhirng noi c6 dién tich
rong, dong nguoi.
Tro choi: Bé Nhanh tri
- Cho vai tré dong vai lam bac si, canh sat, cong nhan, bao v¢,
nhan vién.
- M6t vai tré tham gia tinh huéng. C6 dua ra lan luot cac dia diém
la Bénh vién, Khu vui choi, Ngoai siéu thi, Ngoai duong,.. Cho
tré di tu do, khi cé hiéu 1énh "bé bi lac" Tré hdy nhanh tri chay
that nhanh dén tim ngudi gitp d& phu hop. Ban nao tim sai s& bi
bt céc.
* HP3: Choi tu chon: Cho tré choi do choi & cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

+ Néu guong
Cuoi ngay

- Néu duoc cac tiéu
chuan co dé ra

- Nhac ca tuan déu
ngoan.

- C6 cho ca 16p hat bai " Ca tuan déu ngoan".
- Cho tré nhac lai céc tiéu chuan c6 de ra trong ngay.




trong ngay, biét tu |- Co - Cho tré nhan xét nhiing viéc ban 1am duoc nhiéu viéc tét trong
nhan xét vé nhirng ngay.
viéc lam tét, chua - C6 nhan xét va tuyén duong, ting cd cho nhitng tré 1am duoc
tot cua minh, ban nhiéu viéc tot.
dién ra trong ngay. - Pong vién khuyén khich nhitng tré 1am duoc it viéc tot 1an sau
- C6 k¥ nang nhan c ging va tan co lan 2
xét danh gia vé ban - C6 cung tré vui van nghé.
than va ban thong
qua viéc nho lai
nhitng viéc lam tot,
chua t6t cia minh,
ban dién ra trong
ngay.
- Thich tham gia
hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 16n, biét
nhan 16i khi c6
khuyét diém, mong
mudn nhan co.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
+Vésinhtra |- Trébiétcaitdon |- Nudc ria tay, @0 |- Huéng dan tré cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
tré d6 dung do choi, |dung cua tré. - C6 hudng dan tré vé sinh ca nhan

rua tay chan sach
sé, lay d6 dung ca
nhan, gin ki hiéu
chao cd, chao ban
- Tré cO k¥ nang
gitr gin vé sinh ca

- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh




nhan, k¥ nang chao
hoi

- Vui v¢é hao hiang
chao ¢, chao ban
ra vé.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nhan xét ciia ban
giam hi¢u

- Két chu HDC




Thir Tw, ngay 16/04/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dacl- Tranh anh, bai hat,- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoé cua tre.
khéc: diém cua Ngay —bai tho, cau chuyén|CO nhic nhé tré chao cd va chao b me trude khi vao 16p,nhic nho
bon tré- tro dém, khong khi vajvé cha diém nhanh. ftré cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. C6 huéng tré vao cac
chuyén anh sang, nhan biét goc choi.
(MT52) su thay d6i khac - C0 tro chuyeén vai tre:
biét cua Ngay - + Chu d¢

dém, khong khi va
anh sang .

- Rén ky ning ké,
miéu ta vé dic diém
ngay, dém, khong
khi va anh sang...ky
nang giao tiép, phat
tricn ngon ngir, Rén
mot s6 ky nang ng
pho véi nhiing bién
doi thoi tiét.

- Vui vé tro chuyén
cung cd vé cha dé,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong
chung cua 16p. Biét
yéu quy va bao vé
thién nhién, biét
ung phd véi nhirng
bién doi thoi tiét.

+ Chu dé nhéanh

+ Hién tuong cua thoi tiét

+ Cac hién tugng ngay, dém, khong khi va anh sang.

+ Anh huong cua thoi tiét thng mua dén con ngudi, ciy cdi, con
vat

- C0 gi4o duc tré: thoi tiét mua hé néng brc, thinh thoang c6 nhitng
con mua rao gitp cho cdy c6i xanh tot . Co gido duc tré biét yéu
quy cay va hoa mua he .

- C6 diém danh dé nam bat dugc sb ban da ra 16p.

*Tro chuyén

- Trd chuyén vé tén goi, dic diém, su khac biét cua ngay, dém,
hong khi va anh sang.

- Nhiing dau hiéu ndi bat cua ngay va dém

- Anh huéng cua ngay, dém, khong khi va anh sang dén sinh hoat
ctia con ngudi (an ubng, mic, hoat dong), con vat, cay cdi..

- Cach an mac phl hop véi thoi tiét.

- Céch ing phd véi nhirng bién doi cua thoi tiét.

- Nghe ¢6 ké mot sé cau chuyén vé cha dé

-> Gi4o duc tré biét giir gin, bdo vé thién, biét gi gin, vé sinh ca
nhdn, moi truong xanh,...

( Rén k¥ nang dap va bt bong tai chd cho chau Tam)




Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Hoat dong - Biét phdi hop nhip|- San sach, xic x6,- Chao c&, hat Quéc ca

khéc: nhang céc bod phanltrang phuc ¢ va tréf* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,

Thé duc séng  |co thé trong cé4c van|gon gang. d6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.
dong va tap dang * Trong dong: Tap ghép loi ca "Cho t6i di lam mua voi™
cac dong tac cua bai - Hit tho
tap theo nhip bai - Tay: Pting tu nhién, dua tay dang ngang, bét chéo trudc nguc
hét. (2x4).
- Rén t6 chat nhanh - Luon: dua hai tay ra trudc, quay ng sang trai, vé trude. Doi bén
nhen, khéo léo trong (2x4).
khi di, chay... va tap - Chan: Bing ty nhién chan trude chan sau khuy goi. (2x4)
dung cac dong tac - Bat: Bat lién tuc. (2x4)
cua bai tap thé duc * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.
budi sdng theo nhip
bai hat.
- Biét tham gia hao
hitng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manbh.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Véan dong:

+ Bat qua vat
can 10 - 15cm
(MT3)

- Biét tén bai tap.
Tré biét bat qua
duoc vat can cao
10-15 cm: Chan
dang tu nhién, dau
g6i hoi khuyu, dua
2 tay tu trudce ra
sau. Khi c6 hiéu

- vat can 10-15 cm,
gay, san tap sach sg,
trang phu gon
gang,..

* HP1: gay hing thu

- CO kiém tra sic khoe cua tre.

*HD2: Hoat djong trong tam

Khéi dong.

Cho tré khoi dong di thanh vong tron, di cac kiéu nhanh, cham.
Sau d6 chuyén di hinh 3 hang ngang.

Trong dong:




Iénh “bat” dung suc
cua chan bat manh
cao 1én qua duogc
vat can va cham dat
nhe nhang bang 2
chan (tir miii ban
chan dén ca ban
chan), tay duara
trudc dé giir thing
bang.

- Cung ¢6 ky ning
quan sat, chay, ghi
nhé co6 cha dinh; ky
ning xép hang va di
chuyén ddi hinh
theo hiéu lIénh cua
cd. Cung ¢ cho tré
mét s6 k¥ ning:
Dinh hudng trong
khéng gian, su
khéo léo. Phat

trién co tay, kha
nang van dong, td
chat khéo léo, déo
dai va kha nang
phdi hop véi ban
khac dé hoan thanh
nhiém vu cho tré
thong qua tro choi
“Chuyén gay”.

- Tré hang tha tham
gia vao hoat dong,

-BTPTC Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat: “Ning sém”

-Tay: Dung tu nhién, dua tay dang ngang, bit chéo trudc nguc
(2x4).

-Luon: dua hai tay ra trudc, quay ng sang trai, vé trudc. Doi bén
(2x4).

-Chén: Dung tu nhién chan trudc chan sau khuy gbi. (2x4)

-Bat: Bat lién tuc. (2x4)

*VDCB: Bat qua vat can 10-15cm

- C6 lam mau lan 1.

- Lam mau két hop phan tich dong tac: Co di tir dau hang dén vach
chuan, ding cach vat can 10-15cm. Khi ¢6 hdé “Chuan bi”: Chan
dung tu nhién, dau goi hoi khuyu, dua 2 tay tir truéc ra sau. Khi c6
hiéu Iénh “bat” dung strc cia chan bat manh cao 1én qua duoc vat
can va cham dat nhe nhang bang 2 chan (tir mii ban chan dén ca
ban chan), tay duwa ra trudc dé giir thing bang. Khi bat khong cham
Vao vat can.

- Cho 1-2 tré kha Ién tap thu.

- Cho ca 16p tré lan luot tap mbi tré 2 lan.

Co6 chi y stra sai cho tré.

- Thi dua nhau giita cac to.

Co6 nhan xét tuyén duong tre.

-Cho 1 tré kha tap lai 1 lan dé cung ¢

-C6 cho tré nhac lai tén bai.

- C6 nhan xét va giao duc tré

Tro choi: Chuyén gay

Cach choi: Chia 1am ba di c6 sb lugng bing nhau. Xép thanh ba
hang doc, ngdi dang chan néi tiép nhau. Khi cé higu Ignh cua co,
ban dau hang lay 1 chiéc gay cam 2 tay hoi nga tay vé phia sau.
Ban thir 2 s¢€ don gay bang hai tay roi 1am dong tac twong tu dé
chuyén gay cho ban tiép theo. Ctr nhu vay cho dén ban cudi cling
dé gay vao ro caa doi minh.




manh dan, tu

tin. Tré co tinh ky
luat, doan két voi
ban dé choi tt tro
choi. Gido duc tré
thuong xuyén tap
thé duc, thé thao dé
co thé ludn khoe
manbh.

Thoi gian cho trd choi 13 2 phut. Poi nao chuyén duoc nhiéu gay
la thing cudc.

* Luét choi: Khi chuyén khong duoc 1am roi gay. Néu roi, gay
do khong duoc tinh.

- T6 chic cho tré choi.

*HP3. Hoi tinh

- Cho tré lam chim bay nhe nhang quanh san tap

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dac |- Trang phuc cia cof*HP1. Tro chei: Rong rin nén may
choi: diém, hinh dang  va tré gon gang, sanl- Co gidi thiéu luat, cach choi.
+ V& may, cuia 6ng mat troi,  |sach s&, phan, gach,- C6 t6 chuc cho tré choi 3~4 1an.
mua, sao, troi  |mua, may va biét |cau truot, xich du,[*HP2. Trong tdm: V& miy, musa, sao, troi mua hé bing phéan
mua hé bang  [str dung phan, gach.|bap bénh con ca... |- C6 cling tré hat bai “Chau vé 6ng mit troi”.
phan. Tro - Rén ki nang ké, - CO tro chuyén cuing tré vé ndi bai hat, thoi tiét, cach an mac, cach
choi: Rong miéu ta vé dic (rng phd véi bién doi thoi tiét...va gido duc.
ran 1én may diém, hinh dang - Cho tré ké tén va mo ta vé dic diém, hinh dang cua may, mua,
(MT99) cua dng mat troi, ong mat troi...

may, mua ki ndng
v& hinh tir phan,
gach...

- Yéu quy, cham
SOC va bao vé cay
xanh, ¢ y thac git
gin vé sinh moi
truong.

- Cho tré quan sat mau cd v& may, mwa, ong mit troi bang phan,
gach... va nhan xét.

- Cd nhan manh cho biét dic diém noi bat caa 6ng mit troi, dam
may....

- Cho tré ngdi theo nhém (ca 16p ngdi thanh vong tron), chia phan
cho tré.

- Tré thyc hién: C6 bao quat chung, dong vién khuyén khich tré
sang tao va goi y hudng dan tré.

- Tré vé xong c0 hoi tré xem tré vé duogc cai gi?

+ V& bang nguyén vat liéu gi?




- Cho tré gigi thidu vé san pham cua tré, cho ca 16p xem chung va
nhan xét.

- C6 nhan xét, tuyén duong va giao duc tre.

*HP3. Choi tw do: Tré choi v6i nhitng d6 choi trén san.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén céac gocl- D6 dung do choi*HP1: Gay hing thi
khéc: choi, trd choi, doftrong cac goc phul- Cd clng tré hét (trd chuyén) vé cha dé.
+ Choi, Hoat dung d6 choi tronglhop véi chu dé. *HD2: Trong tam
dong goc cac goc, biét choil+ Goc phan vai: Ban* Théa thuén choi
(MT69) theo nhom nho, biétighé phu hop voif* Tro chuyén:

phdi hop céc hoat
dong trong goc choi
mot  cach  nhip
nhang va biét sir
dung mot s6 dd choi
thay thé do dung
vao qua trinh choi.

- Biét choi trong
nhoém nho, biét phan
vai, nhan vai choi,
biét cach st dung d6
dung vao qué trinh
choi, biét thé hién
vai choi mot cach
don gian va tu tin,
biét phéi hop hanh
dong choi theo
nhom va cét dd choi
dung noi quy dinh.

ting noi dung choi;
ban ghé, bup bé, con
vat, cay; Bo dd choi
ndu an: bép, ndi,
chao, bat dia, thia,
coc, sira, cac loai
qua, cu, rau...Bo dd
choi bac si.

+ Go6c xay dung:
Cac khdi hinh, hop,
vién gach to-nho,
hang rao, cay xanh.
+ GO6c nghé thuat:
But chi, bat mau,
gidy, keo, bang, dat
quan 4o, trong lac,
xic x0, thanh g,
mila mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé chu

- CO cung tré hat (tro chuyén) vé chu dé.

- CO tro chuyén vé mot sd tro choi ¢ cha dé trude va gisi thiéu tén
trd choi mai, goi y lién twong chii dé choi, y tuong choi, choi véi
ai, choi ntn, muén choi duoc phai lam nhu thé nao?...

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; Phong kham bén; Cira hangban
rau qua; Cira hang quan 4o...

- GOc xay dung: Xay vuon hoa; Xay cong vién, cong vién nudc,
bé boi, thap nuéc,.

- Goc hoc tap: Xem tranh truyén, xem tranh, ké chuyén, doc tho vé
chu dé. (nhic tré khi xem sach, truyén cam séach can than, khong
cuon sach, khéng lam quan mép sach, m¢ sach nhe nhang tirng
trang mot).

- Goc nghé thuat: Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé,
dan, v& canh mua he, mua hé trén bai bién, budi sang va vudn hoa,
bau troi va nhiing vi sao, mat troi, miat tring, mua, may...va doc
tho, maa hat cac bai hat vé chu dé.

- Goc thién nhién: Cham soc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi cay.
-> Gi4o duc tré biét choi doan két véi ban, biét gii gin va bdo vé
d6 choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi xong.
- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré ¢6 y thire khi choi.




- Ty nhan xét danh
gid vé ban than v
ban thdng

- Poan két vui choi
VGi ban, biét giir gin
bao vé d6 choi, cat
d6 choi dung noi
quy dinh

dé, sach, vo bé l1am
quen vai toan, vo
tao hinh, but chi,..

+ Go6c thién nhién:
Bo dd dung dung cu
tudi cay: roa, cudc,
xéng, x0, thau nudc,
chau cay hoa bong,
Toc tién, huyét
dy,...khan lau.

* Tré vé géc choi

- C6 dén tirng goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan sat
tirng goc choi dé kip thoi gitip d tré khi can, chl y phat trién ki
nang choi cho tré.

- CO chu y vai choti cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, giup do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhép vai choi cung tré
khi can thiét, goi y tré bt truée hanh dong choi cua vai choi sang
tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh hudng kip thoi, nhac nhé tré noi
vira dii nghe, bao vé, gin do choi...

- Trong qué trinh choi ¢6 cha ¥ cho tré d6i vai choi mot cach nhe
nhang, linh hoat & cac goc choi theo s thich, luén dong vién su cb
gang cua tré, khen tré khi choi.

* Két thic:

- CO tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua tirng nhom
choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhimg diém noi bat cua budi
choi...

- Nhéc tré cat d6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan

- Biét tén cac moén
an, biét ty cAm thia
XUC an.

- Rén ky nang tu
phuc vu ban than.

- Tich cuc an hét
Suét

Chuan bi:

- Ban ghé, bat thia,
khin mit du véi so
lugng cua tre, du
thém 2 bat du
phong

- Giuodng, gbi, chan
cho tré, phong ngu
dam bao thoang vé
mua he, 4m vé mua
dong.

T6 chuc - Gio an

- Trudc khi an

+ C6 tao khong khi thoai méi nhe nhang, dong vién khuyén khich
tré an hét suat.

H+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai ém day.
+ Tré dn kém c6 trao d6i voi phy huynh dé cing cham soc tré
duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi ¢6 dong vién cho tré an nhanh hon.
+ Trong khi an c¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C cho tré don do dung bat, thia,




- Xa phong, nudc
rira tay, khan mat

+ Cho tré udng nudc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé
sinh

- Gio ngu

+ C6 cho tré liy d6 dung ca nhan nhu givong géi, chin nhac nho
tré mac quan 4o phi hop véi thoi tiét, nam dung tu thé,

+ C6 chd y kiém tra tré xem con thirc 4n trong mi¢ng hay khong?
+ CO tao khong gian yén tinh giup tré d& di vao gidc nga (co thé
mao 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngua cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi nhirng
tinh hudng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré nga day huéng dan tré cat goi, xép chan, chiéu.

+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc tdc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré ria tay bang xa phong trudce khi an va sau khi di
vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mit sau khi an xong

+ Thuong xuy@n nhac nho tré udng nude va sic miéng sau khi
an.

H+ Huong dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh sach

~

Se.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét dugc mot |- Tranh 16 t6 vé
choi: sd nguyén nhan lam|bao vé moi truong [ HP1: K§ niing bao vé méi trudng
+ K¥ ning cho moéi trudng bi 6\va cach tng phd |- Co ké cau chuyén: “Tiéng kéu ciru cua rimg xanh”
bao vé moi nhiém gay nén bién [vsi bién doi khi hau| + Truyén ké vé nhiing con vat gi?
truong d6i khi hau, chau |- D6 choi cac goc | + Vi sao cac con vit lai hoang hét so hai?
(MT22) biét mot s6 hanh - Khi rng xanh bj chdy s& gay anh huéng nhu thé nao dén moi

dong dé bao vé moi
truong.

trueong SOng cua mudn loai. Bay gid ¢b cung cac con tim hiéu
nhé!




- Rén cho tré mot
s6 ky niang song
(chidm soc cay, biét
nhat rac thung, biét
gir gin vé sinh than
thé sach sé....)
trong viéc bao vé
moi trudng va ung
pho6 bién doi khi
hau (tro1 nong buc
bé biét lam gi? Troi
cO mua giong bé
biét 1am gi?). Tré
tich cuc tham gia
hoat dong.

- Giao duc tré lubn
cO y thuc bao vé
moi truong xung
quanh minh xanh -
sach - dep

- C6 cuing tré hat “trdi nang- troi mua” dén xem hinh anh trén
may tinh

+ Rurng xanh bi chay do dau?

+ Khi rirng xanh bi ph& anh huéng nhu thé nao dén méi trudng
s6ng?

+ Va0 nhitng ngay thoi tiét ndng buc oi a bé can lam gi?
(Long ghép day cach (ng phd véi bién dbi khi hau cho tré)

+ Rurng xanh bi pha con gay ra nhirng anh hudng gi nra?

+ Bé can lam gi khi troi mua dong, sam, sét? (Long ghép day
cach tng pho vai bién d6i khi hau cho tré)

+ Mua nhiéu con gay nén hién tuong gi?

+ Lii lut anh hudng nhu thé nao d6i véi cudc séng cua
chung ta?

+ Maéi truong bi 6 nhiém con do nhitng nguyén nhan nao nira?

+ Mai truong bi 6 nhiém gay nén nhitng tac hai gi cho
cudc song mudn 10ai? ( bénh tat nhiéu gay tir vong va dé lai nhiéu
di chang, gay thiét hai vé kinh té, tinh than va nhiéu loai c6 nguy
co tigt trung...)

+ Ching ta can 1am gi dé bao vé mai truong?

+ Céc con lam gi dé gop phan bao vé méi trudng? (giir gin vé
sinh than thé sach sg&, giir gin vé sinh truong 16p, bao vé cham séc
cay trong- vat nuéi, tiét kiém nudc...)

Dé gop phan bao vé maéi truong thi ngay tir bay gio o

con minh ciing “gieo hat” dé c6 nhiéu cay xanh lam cho khong
khi trong lanh...

*HD 2: Tro choi “gieo hat”

- C6 nhéc lai cach choi luat choi:

- Luat choi: Chia 16p lam 3 d6i, cung quan sat 1an luot tirng tranh
trén man hinh. Tranh nao ding thi

- T6 chirc cho tré choi

- Nhan xét tro choi

* HP3. Choi tw chon: Cho tré choi vai do choi ¢ cac goc choi




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

+Néu guong |- Néu duoc cac tiéu |- Nhac ca tuan déu |- C6 cho ca lop hét bai " Ca tuan déu ngoan”.

cudi ngay chuan c6 dé ra ngoan. - Cho tré nhac lai cAc tiéu chuan co dé ra trong ngay.
trong ngay, biét tw |- Co - Cho tré nhan xét nhitng viéc ban 1am dwgc nhiéu viéc tot trong
nhan xét vé nhitng ngay.
viéc lam tét, chua - C6 nhan xét va tuyén duong, ting cd cho nhirng tré 1am dwoc
t5t caa minh, ban nhiéu viéc tot.
dién ra trong ngay. - Bong vién khuyén khich nhitng tré 1am duoc it viéc tot 1an sau
- C6 k¥ ning nhan c6 gang va tan co lan 2
xét danh gia vé ban - CO cung tré vui van nghé.
than va ban théng
qua viéc nho lai
nhitng viéc lam tot,
chua t6t cia minh,
ban dién ra trong
ngay.
- Thich tham gia
hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 16n, biét
nhan 16i khi c6
khuyét diém, mong
mudn nhan co.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Vésinhtra |- Trébiétcatdon |- Nudc ria tay, dd |- Hudng dan tré cat do dung, do choi gon gang truéc khi ra vé
tré d6 dung do choi, |dung cua tré. - C6 hudng dan tré vé sinh ca nhan

rua tay chan sach
s¢, lay do dung ca

- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh




nhan, gan ki hiéu
chao c0, chao ban

- Tré cO k¥ nang
gitr gin vé sinh ca
nhan, ky nang chao
hoi

- Vui v¢é hao hiang
chao ¢, chao ban
ra vé.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

- Can nhan manh dong tac bo tro

Nhan xét ciia ban
giam hi¢u







Thir Nam, ngay 17/04/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dacl- Tranh anh, bai hat,- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoé cua tre.
khéc: diém cua Ngay —]bai tho, cdu chuyén|Cd nhic nhé tré chao ¢d va chao bd me truge khi vao 16p,nhic nho
bon tré- tro dém, khong khi vajvé cha diém nhanh. ftré cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. C6 huéng tré vao cac
chuyén anh sang, nhan biét goc choi.
(MT52) su thay d6i khac - C0 tro chuyeén vai tre:
biét cua Ngay - + Chu d¢

dém, khong khi va
anh sang .

- Rén ky ning ké,
miéu ta vé dic diém
ngay, dém, khong
khi va anh sang...ky
nang giao tiép, phat
tricn ngon ngir, Rén
mot s6 ky nang ng
pho véi nhiing bién
doi thoi tiét.

- Vui vé tro chuyén
cung cd vé cha dé,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong
chung cua 16p. Biét
yéu quy va bao vé
thién nhién, biét
ung phd véi nhirng
bién doi thoi tiét.

+ Chu dé nhéanh

+ Hién tuong cua thoi tiét

+ Cac hién tugng ngay, dém, khong khi va anh sang.

+ Anh huong cua thoi tiét thng mua dén con ngudi, ciy cdi, con
vat

- C0 gi4o duc tré: thoi tiét mua hé néng birc, thinh thoang c6 nhitng
con mua rao gitp cho cdy c6i xanh tot . Co gido duc tré biét yéu
quy cay va hoa mua he .

- C6 diém danh dé nam bat dugc sb ban da ra 16p.

*Tro chuyén

- Trd chuyén vé tén goi, dic diém, su khac biét cua ngay, dém,
hong khi va anh sang.

- Nhiing dau hiéu ndi bat cua ngay va dém

- Anh huéng cua ngay, dém, khong khi va anh sang dén sinh hoat
ctia con ngudi (an ubng, mic, hoat dong), con vat, cay cdi..

- Cach an mac phl hop véi thoi tiét.

- Céch ing phd véi nhirng bién doi cua thoi tiét.

- Nghe ¢6 ké mot sé cau chuyén vé cha dé

-> Gi4o duc tré biét giir gin, bdo vé thién, biét gii gin, vé sinh ca
nhdn, moi truong xanh,...

( Rén k¥ nang dap va bt bong tai chd cho chau Tam)




Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biét phdi hop nhip|- San sach, xic x6,- Chao c&, hat Quéc ca
khéc: nhang céc bod phanltrang phuc ¢ va tréf* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
Thé duc séng  |co thé trong cé4c van|gon gang. d6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.
dong va tap dang * Trong dong: Tap ghép loi ca "Cho t6i di lam mua voi™
cac dong tac cua bai - Hit tho
tap theo nhip bai - Tay: Pting tu nhién, dua tay dang ngang, bét chéo trudc nguc
hét. (2x4).
- Rén t6 chat nhanh - Luon: dua hai tay ra trudc, quay ng sang trai, vé trude. Doi bén
nhen, khéo léo trong (2x4).
khi di, chay... va tap - Chan: Bing ty nhién chan trude chan sau khuy goi. (2x4)
dung cac dong tac - Bat: Bat lién tuc. (2x4)
cua bai tap thé duc * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.
budi sdng theo nhip
bai hat.
- Biét tham gia hao
hitng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manbh.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Biét tén bai tho, |- Tranh tho. Ong[*HP1.Gay hirng tha
+ Tho "Ong tén tac gia, biét doc [mat troi. Tranh A4- Co cuing tré hat "Chau vé 6ng mit troi” va tro chuyén vé noi dung
mat troi” tho cung c0, thuoc |ndi dung bai tho,bai hat.
(MT57) bai tho, hiéu ndi  jvong thé duc. - C6 dan dat, gigi thiéu bai tho, tac gia.

dung bai tho.
- Ren kha nang phat
tricn ngbn ngl

mach lac, doc tho

*HD2.Trong tam.
Nghe co doc tho ‘ ‘ ,
- C6 doc tho cho tré nghe lan 1 (giong truyen cam, ket hop cu chi,

nét mat)




luu loat, khong
ngong, khéng lip

- Hang thu hoc,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong,
biét yéu thién nhién
va bao vé thién
nhién.

- C6 doc tho 1an 2 (cho tré nghe va theo dai tranh minh hoa).
\Dam thoai
- Cho tré ngdi theo nhom va nghe ¢b doc cau hoi, co tin hiéu tra loi
va tra loi dang sé duoc tang mot béng hoa.

+ Bai tho ¢6 tén la gi? Cua tac gia nao?

+ Bai tho néi vé ai? (Ong mat troi)

+ Khi 6ng mat troi téa nang c6 ai di bén dudi?

+ Anh ning di tao ra diéu gi khi 2 me con dang di nang?

+ Khi ching minh nhin 1én éng mit troi dang nang roi mat ching
minh ntn?

+ Ong mit troi cling ntn véi em?

+ Ong mit troi ¢ phia nao cua em bé?

+ Em bé ¢ phia nao cta 6ng mat troi?

+ Piéu ki la 12 2 ong chau cung nhu thé nao?
- C6 nhan manh va gido duc tré vé biét gitr gin stc khoe, di dudng
phai doi mil, che 6, deo khau trang khi ra nang...
Tré doc tho
- Cd t6 chirc cho tré doc tho theo ca 16p, timg ddi va nhdm, c& nhan
tre.
- Tang hoa cho mdi déi doc tho hay, chinh x4c va rd rang.
Tro choi
- Cho 2 d6i thi ghép buc tranh vé dng mit troi. Trong thoi gian quy|
dinh, d6i nao ghép xong trudc doi doé chién théng.
*HP3. Két thuc.

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét choi cung thi [-Tuai nilong du cho[*HP1. Chei véi tdi nildng.
choi: linéng, biétbat  |c6 va tré, cac hat- Co cho tré hdt bai “Néng sém”
+ Choi v6i tii ~ |khdng khi vatai  [x6p, ong hut... dd|- Trd chuyén vé noi dung bai hat.
nilong. Tro nilong va choi véi  [choi trén san + Cac ban vira hat bai hat gi?

choi: Nhay

tUi nilong.

+ Bai hét ndi vé diéu gi?




qua sudi
(MT53)

- Reén ki nang choi
cung tai li néng .

- Thich thu choi
Vi thi li néng, biét
gitr gin va vé sinh
ca nhan, moi
truong.

+ Nang sém c6 tac dung gi ddi v6i con ngudi?...

- Cb tang cac con 1 mon qua nhé, cho tré choi T/C: Troi toi, troi
sang, cO dua tai nildong ra hoi

+ Day la gi?

+ Dung dé 1am gi?

+ Vi tui nildng nay cac con sé€ choi gi? Choi ntn?

- CO gt v&i thi nildng nay cac con choi véi nhiéu thir

- HAm nay cd va c4c ban ciing choi bat khong khi nhé.

- Bé bat duoc khong khi cac ban s& bit nhu thé nao?

- C6 d6 céac ban khong khi co & dau?

- Cho tré bat thir.

- C6 1am mau bit khéng khi cho tré xem

- C6 phat tui li ndng cho tré thuc hién.

- Tré thuc hién cd quan sat, giup d& tré khi can thiét

- Cho tré choi hat xop nhay mua,

CC. ¢c6 cho hat x6p vao tai nilong 1am dong tac phat di phat lai dé
bat khong khi, sau d6 budc lai, cho éng hat vao miéng tdi ding
miéng thoi cho cac hat xdp bay dc 1a thanh cong.

- C0 gi&o duc tré su can thiét ciia moi trudng ddi véi tdi li ndng.
Choi xong can bo bo vao thung giac rac vo co vi thi li nong 1 loai
rac khong phan huy duoc, gay 6 nhiém méi truong va khong khi.
khién strc khoe bi giam sat, dich bénh ting thém. 1én cac con can
phai biét giir gin vé sinh méi truong...

- Cho tré néi nén cam xdc sau budi choi véi 14 cay.

- Cho tré thu don dung cu db dung ...

* HP2. Tro choi: Nhay qua suoi

- CO gidi thiéu luat choi, cach choi.

- T6 chirc cho tré choi 3-4 1an

*HP3. Choi tu do: Tré choi v6i nhitng d6 choi trén san.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
khéc:

+ Choi, Hoat
dong goc
(MT69)

- Biét tén cac goc
choi, tro choi, dd
dung d6 choi trong
cac goc, biét choi
theo nhém nho, biét
phdi hop cac hoat
dong trong goc choi
mot  cach  nhip
nhang va biét su
dung mot s6 db choi
thay thé d6 dung
vao qua trinh choi.

- Biét choi trong
nhoém nho, biét phan
vai, nhan vai choi,
biét cach sir dung do
dung vao qué trinh
choi, biét thé hién
vai choi mot cach
don gian va ty tin,
biét phéi hop hanh
dong choi theo
nhom va cat d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tu nhan xét danh
gia vé ban than v
ban thong

- Poan két vui choi
Vi ban, biét giir gin
béo vé d6 choi, cat
d6 choi ding noi
quy dinh

- Db dung dd choi
trong cac goc phu
hop véi chi dé.

+ GOc phan vai: Ban
ghé phi hop Véi
tirng noi1 dung choi;
ban ghé, bap bé, con
vat, cay; Bo dd choi
niu an: bép, noi,
chao, bat dia, thia,
cdc, sita, cac loai
qua, cu, rau...Bo dd
choi bac si.

+ Go6c xay dung:
Cac khéi hinh, hop,
vién gach to-nho,
hang rao, cay xanh.
+ GOc nghé thuat:
Bt chi, bat mau,
glay, keo, bang, dat
quan 4o, tréng lic,
xic x0, thanh g,
miia mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé chu
dé, sach, vo bé lam
quen vai toan, vo
tao hinh, but chi,..

+ GOc thién nhién:
Bo db dung dung cu
tudi CAy: roa, cudc,

xéng, x0, thau nudc,

*HP1: Gay hung tha

- C0 cung tré hat (trd chuyén) vé chu dé.

*HD2: Trong tdm

* Théa thuan choi

* Tro chuyén:

- CO cung tre hat (tro chuyén) vé chu dé.

- C6 trd chuyén vé mot sb tro choi ¢ chu dé trudc va gii thiéu tén
trd choi mai, goi y lién twong chii dé choi, y twong choi, choi véi
ai, choi ntn, muén choi duoc phai lam nhu thé nao?...

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; Phong kham bén; Cira hangban
rau qua; Ctra hang quan &o...

- GOc xay dung: Xay vuon hoa; Xay cong vién, cong vién nudc,
bé boi, thap nuéc,.

- Goc hoc tap: Xem tranh truyén, xem tranh, ké chuyén, doc tho vé
chu dé. (nhic tré khi xem séach, truyén cam sach can than, khéng
cuon sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang ting
trang mot).

- Goc nghé thuat: Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé,
dén, v& canh muia hé, mua hé trén béi bién, buoi sang va vuon hoa,
bau troi va nhiing vi sao, mit troi, mat trang, mua, may...va doc
tho, mua hét cdc bai hat vé chu dé.

- GAc thién nhién: Cham soc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi cay.
-> Giao duc tré biét choi doan két véi ban, biét giir gin va bdo vé
d6 choi, biét cdt do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi xong.
- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhic tré c6 y thire khi choi.
* Tré vé géc choi

- C6 dén timg goc choi gitp tré phan vai, nhan vai choi va quan sat
ting goc choi dé kip thoi gitip d& tré khi can, chl y phat trién ki
nang choi cho tré.

- CO chu y vai choi cua ting tré va ki nang choi tirng vai, dong
vién, gitip d& tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung tré

khi can thiét, goi y tré bt truée hanh dong choi cua vai choi sang




chau cay hoa béng,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh hudng kip thoi, nhac nhé tré noi
vira di nghe, bao vé, gin d6 choi...

- Trong qué trinh choi ¢ cha ¥ cho tré d6i vai choi mét cach nhe
nhang, linh hoat ¢ cac goc choi theo s thich, luén dong vién sy c6
gang cua tré, khen tré khi choi.

* Két thic:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu sy tién b cua tirng nhom
choi, c4 nhan tré choi tét. Khen ngoi nhiing diém ndi bat cia budi
choi...

- Nhac tré cat d6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan

- Biét tén cac moén
an, biét tu cAm thia
XUC an.

- Ren k¥ nang tu
phuc vu ban than.

- Tich cuc an hét
Suét

Chuan bi:

- Ban ghé, bat thia,
khan mit du Vi s6
luwong cua tré, du
thém 2 bat du
phong

- Giuodng, gbi, chin
cho tré, phong ngu
dam bao thoang vé
mua he, 4m vé mua
dong.

- Xa phong, nudc
roa tay, khan mat

To chuc - Gio in

- Trudce khi an

+ C6 tao khong khi thoai méi nhe nhang, dong vién khuyén khich
tré an hét suat.

H+ CH quan tam hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m day.
+ Tré an kém c6 trao doi véi phu huynh dé cung cham soc tré
duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi ¢6 dong vién cho tré an nhanh hon.
+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hdc, sac.

- Sau khi an:

+ C6 cho tré don do dung bat, thia,

+ Cho tré udng nude xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé
sinh

- Gio ngu

+ CO cho tré lay d6 dung ca nhan nhu giwdng gdi, chan nhac nho
tré mac quan 4o phi hop véi thoi tiét, ndm dung tu thé,




+ C6 cht y kiém tra tré xem con thirc n trong miéng hay khdng?
+ CO tao khong gian yén tinh giup tré d& di vao gidc nga (co thé
ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi nhirng
tinh hudng cé thé xay ra

+ Sau khi tré nga day hudng dan tré cat goi, xép chan, chiéu.

+ Nhéc nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré ria tay bang xa phong trudce khi an va sau khi di
vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mét sau khi an xong

+ Thuong xuy@n nhac nhé tré ubng nude va suc miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gir gin nha vé sinh sach

~

SC.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré nhan biét - batnan, bang  *HD1: Tro choi: C4 siu lén by
choi: duoc dat nan. Tré |con, dao chia dat dal- C6 nhac lai luat, cach choi.
+ Choi voidat  |lam quen voidat  |cho so fugng tré. |- T6 chuc cho tré choi 3-4 lan.
nan (MT93) nan, biét cac thao |- Mot so6 san pham [*HD2: Choi véi dat nan

tac 1am mém dat.

- Rén cho tré k¥
nang khéo 1éo, linh
hoat cho doi ban
tay khi thuc hién
cac thao tac lam
cho dat mém déo.

- Tré hung tha tham
gia hoat dong. Biét

mau cua co tir dat
nan.

- Pd choi & trong
cac goc choi.

- C6 mo hop qua va lay dat nan ra.
+ Con biét day 1a gi khong?
+ Cac con c0 thich mon qua nay khong?
- Trd chuyén véi tré vé mau sac, tinh chat cua dat nan.
- Hoi tré y twong, mudn nan gi?
- C6 hudng dan tré cach bop dat, nhao dat cho mém.
- C6 nan mau cho tré xem mot san pham.
- CAc con thay dat nan co diéu ky khong?
+ Ching minh ¢6 mudn choi véi dat nan khéng?




yéu qui san pham
do minh lam

ra. Biét vé sinh sau
gio hoat dong.

- Cho tré lay d6 dung vé choi. Mdi tré 1 r6 d6 dung, bang con va
dao nhua.
- Cho tré choi vé6i dat nan theo y thich ban than.
- C6 di quan sat huéng dan tré choi.
Trung bay san pham
Sau gio hoc ngay hdm nay con c6 gi tir dat nan.
- Tré nao c6 san pham ¢ nhic tré mang 1én trung bay.
- Nhan xét san pham.
- CO nhan xét va cho tré di rra tay. Chuyén hoat dong.

3.3. Choi t chon: Cho tré choi d6 choi ¢ cac goc choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
+Neéu guong |- Néu duoc céc tiéu - Nhac ca tuan déu |- C6 cho ca lop hét bai " Ca tuan déu ngoan”.
cudi ngay chuan c6 dé ra ngoan. - Cho tré nhic lai c&c tiéu chuan c6 dé ra trong ngay.
trong ngay, biettu |- Co - Cho tré nhan xét nhitng viéc ban 1am dugc nhiéu viéc tot trong

nhan xét vé nhitng
viéc 1am tét, chua
tot cua minh, ban
dién ra trong ngay.
- CO k¥ nang nhan
xét danh gia vé ban
than va ban thong
qua viéc nho lai
nhiing viéc 1am tbt,
chua tdt ctia minh,
ban dién ra trong
ngay.

- Thich tham gia
hoat dong néu
guong, vang 10i

ngay.
- C6 nhan xét va tuyén duong, tang co cho nhirng tré lam duoc
nhiéu viéc tét.

- Pong vién khuyén khich nhitng tré 1am duoc it viéc tot 1an sau
¢ ging va tan co lan 2

- C6 cung tré vui van nghé.




nguoi 16N, biét
nhan 16i khi c6
khuyét diém, mong
mudn nhan co.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
+Vésinhtra |- Trébict citdon |- Nudc rira tay, do |- Huong dan tré cat do dung, do choi gon gang truéc khi ra ve
tré do6 dung do6 choi, |dung cua tré. - C6 hudng dan tré vé sinh ca nhan

rua tay chan sach
s¢, ly d6 ding ca
nhan, gan ki hiéu
chao c6, chao ban
- Tré cO k¥ nang
gitr gin vé sinh ca
nhan, ky nang chao
hoi

- Vui vé hao hing
chao c0, chao ban
ra vé.

- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Nhan xét ciia ban
giam hiéu

+ HPH: Pam thoai trich dan (tho)




Thir Sau, ngay 18/04/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén goi, dacl- Tranh anh, bai hat,- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoé cua tre.
khéc: diém cua Ngay —bai tho, cau chuyén|CO nhic nhé tré chao cd va chao b me trude khi vao 16p,nhic nho
bon tré- tro dém, khong khi vajvé cha diém nhanh. ftré cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. C6 huéng tré vao cac
chuyén anh sang, nhan biét goc choi.
(MT52) su thay d6i khac - CO tro chuyeén vai tre:
biét cua Ngay - + Chu d¢

dém, khong khi va
anh sang .

- Rén ky ning ké,
miéu ta vé dic diém
ngay, dém, khong
khi va anh sang...ky
nang giao tiép, phat
tricn ngon ngi, Rén
mot s6 k§ ning ng
pho véi nhiing bién
doi thoi tiét.

- Vui vé tro chuyén
cung cd vé cha dé,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong
chung cua 16p. Biét
yéu quy va bao vé
thién nhién, biét
ung phd véi nhirng
bién doi thoi tiét.

+ Chu dé nhéanh

+ Hién tuong cua thoi tiét

+ Cac hién tugng ngay, dém, khong khi va anh sang.

+ Anh huong cua thoi tiét thng mua dén con ngudi, ciy cdi, con
vat

- C0 gi4o duc tré: thoi tiét mua hé néng birc, thinh thoang c6 nhitng
con mua rao gitp cho cdy c6i xanh tot . Co gido duc tré biét yéu
quy cay va hoa mua he .

- C6 diém danh dé nam bat dugc sb ban da ra 16p.

*Tro chuyén

- Trd chuyén vé tén goi, dic diém, su khac biét cua ngay, dém,
hong khi va anh sang.

- Nhiing dau hiéu ndi bat cua ngay va dém

- Anh huéng cua ngay, dém, khong khi va anh sang dén sinh hoat
ctia con ngudi (an ubng, mic, hoat dong), con vat, cay cdi..

- Cach an mac phl hop véi thoi tiét.

- Céch ing phd véi nhirng bién doi cua thoi tiét.

- Nghe ¢6 ké mot sé cau chuyén vé chu dé

-> Gi4o duc tré biét giir gin, bdo vé thién, biét gi gin, vé sinh ca
nhdn, moi truong xanh,...

( Rén k¥ nang dap va bt bong tai chd cho chau Tam)




Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biét phdi hop nhip|- San sach, xic x6,- Chao c&, hat Quéc ca
khéc: nhang céc bod phanltrang phuc ¢ va tréf* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
Thé duc séng  |co thé trong cé4c van|gon gang. d6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.
dong va tap dang * Trong dong: Tap ghép loi ca "Cho t6i di lam mua voi™
cac dong tac cua bai - Hit tho
tap theo nhip bai - Tay: Pting tu nhién, dua tay dang ngang, bét chéo trudc nguc
hét. (2x4).
- Rén t6 chat nhanh - Luon: dua hai tay ra trudc, quay ng sang trai, vé trude. Doi bén
nhen, khéo léo trong (2x4).
khi di, chay... va tap - Chan: Bing ty nhién chan trude chan sau khuy goi. (2x4)
dung cac dong tac - Bat: Bat lién tuc. (2x4)
cua bai tap thé duc * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.
budi sdng theo nhip
bai hat.
- Biét tham gia hao
hitng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manbh.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat ddng -Biét cach choi véi |- Bang con, dat nan,[HPhec: Tao hinh. Nin: Ong mit troi (Steam)
tao hinh: datnanvataora |miau cd td, khung[*HP1. Gay hirng thi. C6 gisi thiéu chuong trinh “tai nang nhi”
Tao hinh. san pham 6ng mat [tranh, khan lau, dulcac phan choi, cac d6i choi.
Nzn: Ong mat  troi tir dat nan. cho tré . Phan 1. Giao luu. Cac déi cung nhau hat bai “ Chau vé 6ng mat
troi (MT87) -Ren kha nang quan troi”. Tro chuyén cling tré vé ndi dung bai hat dan vao bai.

sat va ghi nho co
chu dinh, k¥ nang

choi theo nhom

*HP2. . Phan 2. NDTT.. Quan sat, nhgn xét mdu va thuc
hign.(Thi# tai bé yéu)

+ G/V giéi thiéu nguyén vat liéu — cung cap kién thic.




doan két, k§ nang
thuyét trinh theo
trinh tu bai ra.
-Hung thd hoc, tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong, coy
thirc bao vé thién
nhién va moi
truong.

- Quan sat va thao luan.

- Cho tré quan sat nhan xét mau cia c6 va dam thoai

+ Cac con xem cd co gi day?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé dng mat troi nay?...

+ Ong mit dugc 1am tir vat liu gi? Co mau gi?

+ Ong mit troi nan giéng hinh gi da hoc, gidng nét gi?

H+ Cac nét xién c6 mau gi, dé 1am gi?

+ Lam thé nao dé nan dugc 6ng mit troi?

+ Khi nan cac ban can 1am gi? Vi sao?

- Co cho tré cuing nhau thao luan dé dua ra cach tao ra san pham v
thong nhat.

- C6 khai quat cac budc tao ra 6ng mat troi: Vira néu ra cac budc
cho tré quan sat:

+ C0 lam mau.

- C6 nan mau hudng dan goi ¥ cach nin cho tré xem

- B1. C6 dung tay nam bop cho dat that mém déo,

- B2. Cd chon dat nin mau do, dit dat nan xudng bang, dit 1ong
ban tay 1én dat nan, 1am dong tac nin tron, n deptao thanh mit
troi.

- B3. CO chon dat nan mau vang, cat thanh mleng nho, lam dong
tac nan doc tung mleng dat nho, 1am céc tia nang

- B4. Co chip ghép miéng dat mau do dat 1am mat troi, c6 dat ting
miéng dat mau vang tao tia nang xung quanh mat troi.

-B5. C6 dung dat nin mau xanh nian cac ddm may tao canh dng
mat troi.

- C6 chia nhém thuc hién.(3 nhém) Phdn 3 (Thi tai)

- C6 chia d6 dung vé 3 nhém

- Cho tré cung nhau thao luan, Chon nhém trudng, Phan chia cong
viéc cho tirng thanh vién. cho tré tién hanh theo 5 budc.

+ Thuc hanh: Trong qué trinh thyc hanh ¢6 quan sat, hd tro nhitng
budce kho hon, hoi nhung cau hoi mé gidp tré hiéu sdu van dé hon
H& tro nhéom trudng thuc hién hét vai trd caa minh




-Con da lam gi? ...

Thuyét trinh: Nhan xét san pham:

- Cho tré chung bay san pham. Cho tré quan sat, nhan xét sp + Lam
xong cd cho tirng nhém 1én thuyét trinh cach 1am caa nhém minh.
- Co tong két, nhdc lai kién thirc chinh trong bai, khen ngei, nhéc
nhé tré va giéo duc tré vé cach lam....

* HP3.Két thic. Co nhan xét két qua 3 phan thi va tuyén bd két
qua va giado duc tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Phuong phap |Khoa hoc (S): - Cdc, mau, duong, |*HP1. Gay hing tha (Gdn két)

giao duc tién
tién:

+ Thi nghiém
Cdc nuée cau
vong (MT24)

- Tré biét nudc co
thé hoa tan mot s6
chat

- Tré biét khi cho
nhiéu dudng hon
thi nudc s€ nang
hon va chim xuéng
dudi. Khi cho it
duong hon thi nuéc
s& nhe hon va ndi &
trén.

Coéng nghé (T):

- Tao nén san
pham cbc nudc co
nhiéu mau sic, cac
mau khong bi tron
lau vao véi nhau
Ky thuat (E):

- Quy trinh thuc
nghiém, k¥ thuat

thia, khan, do choi
trén san

B

- CO gidi thiéu chuong trinh “Khoa hoc vui’
- C6 cho tré xem mét doan video vé hién firong cau vong

+ CA&c con vira duwoc xem hién tuong gi trong tu nhién?

+ Cau vong sé xudt hién ¢ ddu? Xudt hién khi nao?

+ Trong chwong trinh khoa hoc vui ngay hdm nay, cb sé huong
dan cac con lam thi nghiém cau véng.

*HB2. Trong tam. Thi nghiém Céc nwéc cau véng
Khdo sat, Kham pha

+ Pé lam dwoc thi nghiém c&c con nhin xem ¢ can gi nhi?

+ CO can 1 ca nuoc,l lo duwong, 1 céc thuy tinh | 1 chiéc thia, 1
chiéc khdn d@é tham nuwéc, 5 coc thuy tinh ¢6 gan sé tir 1-5. Va ¢
co cdc mau: mau do, mau cam, mau vang, mau xanh la cay, mau
tim. Mot ong nhuea dé hiit nuéc.

+ Pé biét cach 1am thi nghiém nhuw thé ndo, cd moi cac ban
cuing chd y quan sat ¢ lam mau nao:

Chia sé, gidi thich

- BuGc 1: Cé do nudc vao coc sé 1 téi vach dinh marc trén cac.
Cé d6 Va0 CAcC Coc dé cho sé hiegng mirdc ¢ c&e coc bang nhau.
Cdc con nhin xem nuede cé dic diém gi?




trong qué trinh thuc
hién.

Nghé thuat (A):

- Dy doan két qua
sau khi da thi
nghiém, khéo léo
su dung cac nguyén
vat liéu san co ...
Toan (M):

- Van dung kién
thirc so sanh, tach
gop -...

- Bu6c 2: C6 miic dwong VAo coc. Luong dwong mac Vao ting
coc khac nhau theo sé lirong dan trén cac.

Cocsé 1 - 1 thia dwong
Coc s6 2 - 2 thia dwong
Coc s6 3 - 3 thia dwong
Coc 6 4 - 4 thia dwong
CoC $6 5 - 5 thia dwong

+ Cdc con chii y lwong dwong muc ¢ cac thia phdi bang nhau va
phdi diing sé lwong dan trén cac thi thi nghiém méi thanh céng
nhé! Khdng biét cho dwong vao niede thi diéu gi sé xay ra?

- Buéc 3: Khudy déu cho dwong tan hét trong nuréc. Khi khudy,
cac con khudy nhe tay va theo 1 chiéu dén khi khdng nhin thdy
hat nhé trdng la dwrong tan hét nhé!
=> Nuéc ¢0 thé hoa tan dwong.

- Buréc 4: Nhé mau vao trong céc nuedc.

Coc sé6 1 —mau tim
Coc s6 2 —mau cam
Caoc s6 3 —mau xanh lam
Caoc s6 4 — mau vang
Coc s6 5 — mau do
- Cdc con dodn xem mau sé thé nao khi gap nuwéc ?

- Bu6c 5: Khudy déu cho mau hoa tan trong nudc.
=> Nuéc ¢6 thé hoa tan dwong va mau.

- Budc 6: Cho nude dwong ¢6 mau sac khac nhau vao 1 coc dé
tz0 thanh cau vOng

+ Ddu tién, co d6 coc so 5 Vao coc thay tinh.

+ Sau COC 50 5 thi co se cho nurdc tir coc nao tiép theo?

+ Tir coc s 4, ¢O sé dung ong hiit dé hit nwéc va bop nhe, dua
di diea lgi trén thanh céc. Cdc con chii ¥ bép nuwéc chay xuong
nhe nhang dé khong l1am lan cac l1ép mau nhé!

+ Tai sao tir cc 6 4 lai phai hat bang éng nhyra va tir tir bop

niréc chay sat thanh caéc nhi?




+ Cac con nhé phdi cho diing lrong diong vao cac cac, hoa tan
hét dirong va cho mau tir cac 5, 4, 3, 2,1 thi thi nghiém méi thanh
cong nhé!

Ap dung, teo ra sdén pham

- Gi&o vién cho tré dai dién cia nhom ldy khay dung vt liéu
dung cu vé nhom thyc hién.

- Cho tré nhdc lai cdc buréc 1am thi nghiém.

- Tré thuc hién, quan sat két qud thu duwoc.

- CUng mét lirgng nwéc bang nhau. Khi cho nhiéu dwong hon thi
nuéC S€ Nang hon va chim xuong dwdi. Khi cho it dwong hon thi
nuéc sé nhe hon va néi ¢ trén. Vi vdy, cd phdi cho mau tir cac
coc 5, 4, 3, 2,1 sé tao thanh nhang Iép mau rdt dep.

Ddnh gia

+ Céc con da thu duoc két qua nhu thé nao?

+ Ban nao gioi cd thé gisi thiéu san pham caa minh cho c6 va ca
I6p cung xem nao!

+ Con di lam thé nao dé tao dugc cau V6ng

+ Quié trinh thyc hién thi nghiém c6 gap van dé gi khdng?

+ Tinh than 1am viéc cua nhom nhu thé nao?
- Gi4o vién ghi nhan qué trinh thuc hién cua cac nhém trén nhiéu
phuong di¢n:

*HD3: Choi ty do
- Tré chot vo1 do chot trén san

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc Do dung d6 choil*HP1: Gay hing thi ‘ ‘
khéc: choi, tro choi, doftrong cac goéc phul- C6 cung tré hat (tro chuyén) vé chu de.

dung do choi trong
cac goc, biét choi

hop véi chi dé.

*HD2: Trong tdm
* Théa thuan choi




+ Choi, Hoat
dong goc
(MT69)

theo nhom nho, biét
phdi hop cac hoat
dong trong goc choi
mot  cach  nhip
nhang va biét sir
dung mot s6 do choi
thay thé d6 dung
vao qua trinh choi.

- Biét choi trong
nhoém nho, biét phan
vai, nhan vai choi,
biét cach st dung d6
dung vao qué trinh
choi, biét thé hién
vai choi mot cach
don gian va ty tin,
biét phéi hop hanh
dong choi theo
nhom va cét d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tu nhan xét danh
gia vé ban than v
ban théng

- Poan két vui choi
v6i ban, biét gii gin
bao vé d6 choi, cat
d6 choi ding noi
quy dinh

+ GOc phan vai: Ban
ghé phu hop véi
tirng noi1 dung choi;
ban ghé, bup bé, con
vat, cay; Bo dd choi
niu an: bép, ndi,
Chao bat dia, thia,
coc, sira, cac loai
qua, cu, rau...Bo do
choti bac si.

+ Gb6c xay dung:
Cac khéi hinh, hop,
vién gach to-nho,
hang rao, cay xanh.
+ Go6c nghé thuat:
BL’lt chi, but mau,
glay, keo, bang, dat
quan 4o, tréng lic,
xic x0, thanh g,
mia mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé chu
dé, sach, vé bé lam
quen Vvai toan, vo
tao hinh, but chi,..

+ G6c thién nhién:
Bo db dung dung cu
tudi CAy: roa, cudc,
xéng, x0, thau nudc,
chau cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

* Tro chuyén:

- CO cung tre hat (tro chuyén) vé chu dé.

- CO trd chuyén vé mot sb tro choi ¢ chu dé trudc va gisi thiéu tén
trd choi mai, goi y lién twong chii dé choi, y twong choi, choi véi
ai, choi ntn, muén choi dugc phai lam nhu thé nao?...

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; Phong kham bén; Cira hangban
rau qua; Cira hang quan 4o...

- GOc xay dung: Xay vuon hoa; Xay cong vién, cong vién nudc,
bé boi, thap nuéc,.

- Goc hoc tap: Xem tranh truyén, xem tranh, ké chuyén, doc tho vé
chu dé. (nhic tré khi xem séach, truyén cam sach can than, khéng
cudn sach, khéng lam quan mép sach, mé sach nhe nhang ting
trang mot).

- Goc nghé thuat: Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé,
dan, v& canh mua heé, mua hé trén bai bién, budi sang va vuon hoa,
bau troi va nhiing vi sao, mat troi, mat tring, mua, may...va doc
tho, mua hét cdc bai hat vé chu dé.

- GAc thién nhién: Cham soc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi cay.
-> Gido duc tre biét choi doan két véi ban, biét giir gin va bdo vé
d6 choi, biét cdt do choi gon gang dung noi quy dinh khi choi xong.
- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré ¢ y thire khi choi.
* Tré ve goc choi

- Co dén ting goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan sat
ting goc choi dé kip thoi gitip d& tré khi can, chli y phat trién ki
nang choi cho tré.

- CO chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi ting vai, dong
vién, gitip d& tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung tré
khi can thiét, goi y tré bat truée hanh dong choi cta vai choi sang
tao. Tao tinh hudng va xir Ii tinh hudng kip thoi, nhac nho tré noi
vira dii nghe, bao vé, gin d6 choi...




- Trong qua trinh choi ¢6 cht ¥ cho tré doi vai choi mot cach nhe
nhang, linh hoat & cac goc choi theo s thich, luén dong vién su cb
giang cua tré, khen tré khi choi.

* Két thuc:

- CO tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua tirng nhom
choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhirg diém ndi bat caa budi
choi...

- Nhiéc tré cat d6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén cac mon  |Chuan bi: T6 chic - Gio an
an, ngi, vé an, biét tw cam thia |- Ban ghé, bat thia, |- Trudc khi an
sinh ca nhan: [xac an. khian mat du vai sd [+ Co tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén khich
Hoat dong an, |- Rénkyniangty [lwongcuatré, du  [tré dn hét suat.
ngu, vé sinh phuc vu ban than. thém 2 béat du H+ Co quan tam hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m day.
ca nhan - Tich cyc an hét  |phong + Tré an kém c6 trao doi véi phu huynh dé cung cham soc tré

SUAt

- Giuong, gdi, chian
cho tré, phong ngu
dam bao thoang vé
mua he, am vé mua
dong.

- Xa phong, nudc
roa tay, khan mat

duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi ¢c6 dong vién cho tré an nhanh hon.
+ Trong khi an co6 chu y tré bi hdc, sac.

- Sau khi an:

+ C6 cho tré don do dung bat, thia,

+ Cho tré udng nudc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé
sinh

- Gio ngu

+ CO cho tré lay d6 dung ca nhan nhu giwdng goi, chan nhac nho
tré mac quan 4o phi hop véi thoi tiét, nam dung tu thé,

+ CO chi y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay khong?
+ CO tao khong gian yén tinh giup tré d& di vao gidc nga (co thé

mao 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)




+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xur ly kip thoi nhirng
tinh hudng cd thé xay ra

+ Sau khi tré nga day hudng dan tré cat goi, xép chin, chiéu.

+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc tdc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di
vE sinh

+ Hudng dan tré tu lau mét sau khi an xong

+ Thuong xuy@n nhac nho tré udng nude va siuc miéng sau khi
an.

H+ Huong dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gir gin nha vé sinh sach

~

SC.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tham gia lao|- Khan lau, bang bé| *HPI. Tro chei" 5 ngon tay xinh
choi: dong cung cd véngoan, phiéu bé- Co clng tré choi 2-3 lan
+ Lao dong vé  [sinh 16p hoc, biét tujngoan , co... *HP2: Trong tam
sinh - Néu nhan xét minh va Lao dgng vé sinh lép hgc
guong cudi cac ban qua tiéu - Cho tré choi nhe nhang “Nam ngon tay xinh”.
tuan chuan bé ngoan. - CO trd chuyén cuing tré vé doi ban tay.

- Ren k¥ nang nghe
cd ké, tra 1oi duogc
cac cau hoi va biét
danh gia nhan xét
nhan vat. Ren k¥
nang lao dong ron
vé sinh.

- Tich cuc tham gia
lao dong cung cd va
hoan thanh  tét

- Chia tré thanh tirng nhdm, phan céng céng viéc cho tirng nhom.
- Huéng dan tieng nhém céch thuc hién.

- Cho tré vé sinh lau ta, d6 choi, ca cbc... ciing co.

- Cho tré di rtra tay, chan.

Néu gwong cudi tuan

Tro chuyén va gay hing thu.

- Cb cuing tré trd chuyén (tro choi, hat) vé chu dé, cac tiéu chuan
bé ngoan..

- C6 chét lai va néu tiéu chuan nhitng ban nhan duoc 3 14 co tro
1én thi dugc tang bé ngoan.




nhiém vu cO giao,
choi doan, biét git
gin va bao vé db
choi, cat d6 choi
vao dung noi quy
dinh.

Nhdn xét va tang bé ngoan.

- Cho tre nhan xét, tu no6i 1én xem minh dugc may 14 co. ( Rén ky
ning né nép cho chau Dang Khoi)

- C6 kiém tra 6ng co cua tré va nhan xét.

- C6 tang bé ngoan lan 1 cho tré du diéu kién.

- C6 moi 1vai ca nhan dugc nhan bé ngoan dung 1én néu cam xuc.
- C6 dong vién khuyén khich nhitng tré chwa duoc lan sau ¢b géng
va tang bé ngoan lan 2.

. Choi tro choi (hat) trong chii de.

*HP3. Choi tw chon: Cho tré choi do choi & cac goc choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
+Neéu guong |- Néu duoc céc tiéu - Nhac ca tuan déu |- C6 cho ca lop hét bai " Ca tuan déu ngoan”.
cudi ngay chuan co6 dé ra ngoan. - Cho tré nhic lai c&c tiéu chuan c6 dé ra trong ngay.

trong ngay, biét tu
nhan xét vé nhitng
viéc lam tdt, chua
tot cua minh, ban
dién ra trong ngay.
- CO k¥ nang nhan
xét danh gia vé ban
than va ban thong
qua viéc nho lai
nhiing viéc 1am tbt,
chua tdt ctia minh,
ban dién ra trong
ngay.

- Thich tham gia
hoat dong néu
guong, vang 10i

-Co

- Cho tré nhan xét nhitng viéc ban 1am dugc nhiéu viéc tot trong
ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duong, tang co cho nhirng tré lam duoc
nhiéu viéc tét.

- Pong vién khuyén khich nhitng tré 1am duoc it viéc tot 1an sau
¢ ging va tan co lan 2

- C6 cung tré vui van nghé.




nguoi 16N, biét
nhan 16i khi c6
khuyét diém, mong
mudn nhan co.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
+Vésinhtra |- Trébict citdon |- Nudc rira tay, do |- Huong dan tré cat do dung, do choi gon gang truéc khi ra ve
tré do6 dung do6 choi, |dung cua tré. - C6 hudng dan tré vé sinh ca nhan

rua tay chan sach
s¢, ly d6 ding ca
nhan, gan ki hiéu
chao c6, chao ban
- Tré cO k¥ nang
gitr gin vé sinh ca
nhan, ky nang chao
hoi

- Vui vé hao hing
chao c0, chao ban
ra vé.

- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra










