KE HOACH GIAO DUC TUAN I

CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU AN CU, QUA
LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP 24-36 THANG TUOI B
Gio vién: Lé Thi Mén, Mai Thi nir

Thir 2 ngay 18/11/2024

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, trd |- Kién thic: Tré |- Tranh anh, 6 |I. Pén tré
chuyén biet tro chuyén [choi vé mot so loail- V¢ sinh thong thoang phong hoc, nhom I6p.

vé tén, dac diém,
ich lgi cua mot
sb loai rau an
qua quen thudc(
Ca chua, bi ngo,
bi dao, dua
chuot...).

- K§¥ nang: Hinh
thanh cho tré
chao hoi I& phép,
rén k¥ nang tro
chuyén vé tén,
dac diém, ich loi
ctia mot s loai
rau an qua quen
thuoc( Ca chua,
bi ngo, bi dao,
dua chuot...),
phat trién ngon
ngwr cho tré.

rau an qua(Ca
chua, bi ngd, bi

dao, dua chuot...),

s6 ban giao nhan
tré, loa, nhac cac
bai héat trong chu
de.

- Pon tré vao 16p, tré tu ct 6  dung ca nhan.

- Trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh stc khoé, thoi quen n
udng, vé théi quen sinh hoat cua tré ¢ trudng, nhac nhé phu
huynh ky s6 ban giao nhan tré.

2. Tro chuyén (du kién)

C0 tro chuyén vé mot s6 loai rau an qua quen thuoc: Ca chua,
bi ngd, bi dao, dua chudt ....goi tén va mot sb dic diém cua rau
+ Pay la rau gi? Mau gi? rau dé lam gi? con dugc an rau nay
chua?

+ B6 me ché bién rau nay nhu thé nao?

- Cho tré ké tén mot sb loai rau an qua tré biét.

- Gi4o duc tré an nhiéu rau bd xung VTM

*Syr kién noi bat trong tuan: Ngay nha gido Viét Nam 20/11
- Trd chuyén cuing tré vé ngay 20/11

- Goi hai tré vé tén goi, cong viéc cua co gido




- Thai do: Giao
duc tré an nhiéu
cac loai rau an
qua dé cung cap
vitamin va mudi
khoang cho co
the.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Thé duc - Kién thirc: Biét |- San tap sach s& an[Thé duc sang: Tap két hop véi 10 ca “Em yéu ciy xanh”
sang: Tap  [tén bai tap thé  [toan, trang phuc cd [* Khgi déng: Cho tré di nhe nhang quanh san tap theo ¢d 1 - 2
két hop voi  [duc sang, biét  (vatré gon gang,  |pht.
loi ca “Em  [tap theo cd ting |canh hoa, nhac thé [* Trong déng:
yéu cay dong tac vai loi |duc - H6 hap: Cho tré lam dong tac ngui hoa
xanh” ca - Pong tac 1: Pua sang ngang ( Em rat thich.....trén canh: ( tap
- K§ nang: Reén 3-4 lan)
k¥ nang tap ding - Bong tac 2: ( Lung, bung): Van nguoi sang hai bén (San choi
cac dong tac véi ... Trén canh)
loi ca theo cd. - Pong tac 3: Chan : Ngdi xubng, ding Ién (Vui mumng...cud
- Thai do: Hang em)
thu tap thé duc. * Héi tinh: CO va tré di nhe nhang quanh san.
Choi - tap cé chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong |- Biét tén bai tap,|- Canh hoa, d6 choi[VD: Di cé bé vat trén tay
van dong:  |biét di co bé vat |blp bé, vach chuan,[* HP 1: Gay hirng thi : C6 tao tinh hudng gi6 to rung hét qua
VD: Picod  |trén tay, biét  [xdc x0, nhac. trén cdy va nho tré mang qua vé dé gan 18n cay




bé vat trén

choi tro choi.

* HD 2: Trong tam

tay - Ren ky nang Khéi dgng: Co cung tré khoi dong theo bai 1 doan tau
TCVD: phdi hop tay véi cac kiéu di
Tung bong  |chan nhe nhang, Trong dong:
rén sac manh Tap BTPTC “Tap véi canh hoa”
cho tré, rén cho - Tay: VAy hoa( Tap 3-4 lan)
tré su manh dan - Bung: Cam hoa( Tap 2-3 lan)
ty tin. - Chan: Trdng hoa( Tap 3-4 lan)
- Hirng tha tap \VVan dong co ban: Di c6 bé vat trén tay
thé duc - C6 gt tén van dong
- Cho 1 tré 1én tap co nx
- C6 lam mau 1-2 lan, phan tich dong tac: Tir dau hang co 1én
truéc vach xuat phat, khi c6 hiéu 1énh di ¢6 cti nhat qua trong
ré va mang lén gan vao cay
- Goi 1 tré tap thu
- Goi lan luot ting tré 18n tap
- Cho 2 t6 thi dua
- C6 dat cau hoi: Con lam gi?
- Cho tré kha tap lai 1 1an cang cb bai két hop giéo duc
TCVD: Tung bong
- CO gt tén tc, cach choi
- Cho tré choi
Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1phut
* HP 3: Két thiic: Cho tré di siéu thi
Hoat dong dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TCVD: - Biét tén, dac |- Cay rau ng6t, ré  [* HP 1: Gay hiing thi: Cho tré di dao va trd chuyén vé thoi
Gieo hat diém, ich loi cay |nhua, san choi sach [tiét

QSCMD:

rau ngot, biét

s€ an toan, do choi

* HD 2: Trong tam




Quan sat choi tro choi.  |ngoai troi. TCVD: Gieo hat
cay rau - Rén k§y ning - C6 t6 chuc cho tré choi
ngot quan sat, ren ky QSCMD: Quan sat cay rau ngot
nang tra loi cau Cd cho tré di dao dén chd cay rau ngot
hoi du cau, phat Co hoi: + Cay gi day?
trién ngon ngir + Con c6 nhan xét gi vé cay rau ngot?
cho tré. + Pay 1a nhitng phan gi?( ¢d chi vao gdc, than, ngon cay hoi
- Thich gs cay tré)
rau ngot. + Than cay thé nao?
+ La cay mau gi? cho tré so vao 1a ¢6 hoi:
+ La cay ntn?
+ Rau ng6t dé lam gi?...
- C6 khai quat két hop gido duc tré cham soc, bao vé cay, nhac
tré dn hét xuat
Choi tu do
* HP 3: Két thac: Nhan xét- tuyén duong
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi ¢ cac
géc

- Biét tén cac
goc choi, tén d6
choi ¢ cac goc,
tén tro choi.

- Rén cho tré noi
dung tén dd choi
& cac goc choi,
rén k¥ nang choi
va thé hién dung
vai choi cua

minh.

- B6 xau hat, bap
bé, bo nau an, cac

khoi nhua, d6 ding
do choi cac goc sap

XEp gon gang, vura
tam V.

* Gay harng thu

- C6 cho tré tdi cac goc choi, gidi thiéu goc choi va do choi
trong goc cho tré quan sat? hoi tré thich choi ¢ goc choi nao?

* Cang vao goc choi

- Hoat dong véi d6 vat: - Tap xau, luon day, xau vong bang cac
loai rau cu qua, xau vong tang co giao, cai cdi cuc, budc day,
tap khudy dao bot

Choi voi d6 choi: Cam, nam, so nan, gs, cac loai rau dn qué bé
thich

- Goc bup bé: Bt chudc thé hién mot so hanh dong don gian

trong choi, Bé em, ru em ngu, xép hang rao,




- Biét giir gin do
choi, choi xong
biét cat don dd
choi cung co6 va
cac ban.

- Xem sach, truyén tranh tro chuyén: Xé gidy dai dai, xem tranh
ca nha dn dua hau, xem tranh cac loai rau cua, qua.

- C6 dén timg goc choi, bao quat tré choi

- C6 d6i goc choi néu tré khdng con hing tha

* Két thic: Cat don dd choi sau khi choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

HD in, - Kién thuc: Biét|- Pia diém t6 chucl* HP an

ngu, vé tén va an cac loailblra an, ban gh¢ an|- Vé sinh chén tay, vé sinh ca nhan tré trudc va sau khi an
sinh thic an. Bict ké |hop 1y, dam bao an|- Tao hing tha trong bira an

givong lay goi
cuing cd.Biét di
V¢ sinh diing noti
quy dinh.

- K§¥ nang: Ren
k¥ nidng cam thia
bang tay phai,
ren tré an da
dang céc loai
thirc an. Rén
ngu dung va du
giac. Rén di vé
sinh ding noti
quy dinh.

- Thai d¢: Hung
thu an cac loai
thire an. Hao

hung ké giwong,

toan cho tré, dung
Cu chia an, dung
thirc an, bat, thia,
dia, khan lau, khan
an...

- Giuong, goi, chan
mong, anh sang
vira du

- B6 c6 nap day,
nha vé sinh nam-
ntr, VvOi raa tay,
khén lau tay

- Bong vién tré an hét xuat

* HDP ngu

- Ngu dang thoi gian

- Theo ddi tré ngu

- Ton trong tu thé ngu cua tré

* HD vé sinh

- T6 chuic vé sinh ¢ nhan tré theo trat tu né nép




lay gdi clng cd.
vui vé, thoai mai
khi di vé€ sinh

dang noi quy
dinh.
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

LQT:Ca |- Biéttén truyén"|- Tranh truyén,  [* HP 1: Gay hitng tha: Tc vé chu dé va cho tré choi tro choi
nhaindua |Canhaandua |nhac, 6 choicac [gieo hat
hau hau", biéttén  [géc. * HP 2: Trong tam
Tro choi:  |nhan vat trong LQT: Ca nha iin dwa hau
Nunanu  ftruyén, biét choi - CO giai thiéu tén truyen, tén tac gia, ké cho tré nghe lan 1
nong tro choi. - Ké cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh hoa, hoi tén truyén,

- Rén k¥ nang tén tac gia

tap trung chuy - Giang noi dung truyén

nghe c6 ké - Cho tré ké tén cac nhan vat

chuyén, phat - Cho tré xem video truyén 1l1an

trién ngon ngir - Cuang ¢ gido duc tré

chotré . Tro choi: Nu na nu noéng

- Hurng tha nghe - CO gidi thiéu cach choi, ¢6 choi cung tré.

co ké chuyen. Choi tw chon

* HD 3: Két thic: NX- TD
V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtra |- Kién thac: Biét |- Voi nuéc sach,  [Vé sinh tra tré
tré tap ra tay, rra |chau dung khan  [1. V& sinh c&d nhan

mit bang nudc

Sach trudc khi ra

sach , chau dung

khan ban, xa phong

- C6 hudng dan lam mau

- CO6 cho tré Ién rira tay rora mat




V&, tré biét lay
day du dd dung
ca nhan khi ra
vé, biét chao hoi
1& phép khi ra vé
- K§¥ nang: Ren
tré cac thao tac
rua tay, risa mat,
dé tré tu vé sinh
ca nhan, ren ky
ning chao hai 18
phep

- Thai d§: Hao
hing vé sinh
sach s& dé ra vé

thom, khan lau tay. | - khi tré rira mat rira tay xong o cho tré vao 16p ngoi

Tu dung dd dung | - Cho tré nghe hét cac bai hat trong chu dé

ca nhan - C6 NX chung khen ngoi nhiing tré ngoan va nhic nho
nhitng tré chua ngoan ngay hom sau can ¢ gang ...
2. Tratré

- Nhic tré chao cd chao ban

- Hét gio tré lay db dung ca nhan ra vé véi phu huynh

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap ciing nhu
suc khoé cua tré.

Thir 3 ngay19/11/2024

Choi - tap cé chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoatddng |- Biétténgoi,dic |- Cucardtto—nho [NB: Ciicarétto- nhé

nhan biét: diém, ich lgi cuacu  |bang xop, ro nhya, ¥ HD 1: Gay hing thi ‘
Cucarotto |carot, nhan biét dugc [nhac, may tinh - Cho tré choi tro choi" Tap tam vong"
- nho cu ca rot to — nho * HD 2: Trong tam




Thi 3 ngay19/11/2024

- Rén k¥ nang gs, : NB cii ca rét to- nhé

nhan biét, phan biét - C6 dua cti ca rdt mau do ra cho tré gs va goi hoi
cu ca rét to - nho, + Pay 1a cai gi? Cu ca rét co mau gi?

phét trién ngdn ngix - C6 dua cti ca rdt mau vang ra cho tré gs va goi hoi
cho tré. + Pay 1a cai gi? Cu ca rét co mau gi?

- Hung thl nhan biét - C6 dua 2 cu ca rét cho tré gs va goi hoi

cu ¢a rot to — nho + 2 cu ca rét nhu thé nao véi nhau?

+ Cu ¢4 rot mau vang nhu thé ndo? ( Cho tré ndi cu ca
rét mau vang to nhiéu 1an véi nhiéu hinh thuc)
+ Cu ca rét mau d6 nhu thé nao? ( Cho tré noi ca ca rot
mau d6 nho nhiéu 1an véi nhiéu hinh thirc)
- C6 phéat ro dd choi cho tré va goi hoi
+ Trong ré do choi ciia cac con ¢ qua gi?
- Céc con nhit Cu ca rét mau vang dé ra trudc mat, cac
con lai nhat Ci ca mau dé chong 1én cu ca rét vang
+ Céc con thay ci ca rét mau vang nhu thé nao?
+ Tai sao ca ca rot mau vang lai con thira ra?
- CO két lai cu ca rét mau vang to, ci ca roét mau do nho
va cho tré néi nhiéu lan
- CO yéu cau tré nhat Cu ca rét mau do dé trude mit,
cac con lai nhat Cu ca rét mau vang chdng I1&n ca ca rot
xanh
+ Céc con c6 nhin thay cu ca rét mau do khéng? Tai
5a0?
- CO két lai cu ca rét mau do nho, cu ca rbt mau vang
to.(Cho tré nhac lai nhiéu lan).
- Cung ¢ gido duc tré:

Phan biét ca ca rot to- nhé
TC: Thi xem ai chon ding




Thi 3 ngay19/11/2024

- Lan 1,2: Cd néi tén mau sic cua cu ca rot

- Lan 3,4: C6 ndi kich thudce cu ca rét

TC: Thi xem dji nao gioi

- Cach choi: C6 cho 2 doi mang ca rét tang 2 ban tho:
Ban tho to tang cu ca rdt to, ban tho nhé ting cu ca rét
nho.

* HP 3: Két thac: Cho tré di thim vuon rau.

Hoat dong dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
TCVD: - Biét tén, dic diém |- Raumudng, r6  [* HP 1: Gay hirng thd: Cho tré di dao va trd chuyén
Gieo hat cua rau mudng, biét |nhua, ban, ghé , @6 |vé thoi tiét
Bé nhatrau  |nhat rau. choi ngoai troi. * HD 2: Trong tam
- Rén k¥ nang gs va : TCVD: Gieo hat
tra 101 ding cau hoi - C6 t6 chuc cho tré choi
theo goi y, ren ky : Bé nhat rau
nang khéo 1éo cuia cac - Cho tré gs rau mudng va goi hoi
ngon tay. + Pay la rau gi?
- Htng thi nhit rau. + Rau mudng co dic diém gi?

+ Rau muéng duoc ché bién thé nao?
+ Trude khi ché bién rau ching ta phai lam gi?
- C6 nhat rau cho tré gs
- C6 chia lop thanh 2 nhom cho tré tu nhat rau
- C0 bao quat giap do tré
- C6 khai quat lai két hop gio duc tré biét giup do
ngudi 16n viéc vua stre, thuong xuyén an rau dac biét la
rau cai thia cung cap vitamin va muéi khoang cho co
thé mau 16n khoe manh.

Choi tw do




Thi 3 ngay19/11/2024

* HP 3: Két thac: Nhan xét- tuyén duong

Choi - tap buoi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Xemtranh" |- Biét xem tranhva |- Tranh anh mot sé6 [ HP 1: Gay hieng tha: TC vé cha dé
Mot s6 hanh  [tén mot s hanh dong [hanh dong nguy  [* HD 2: Trong tm
dong nguy  [nguy hiém. hiém, d6 choi cac Xem tranh " Mét sé hanh déng nguy hiém"
hiém" - Rén ky nang xem  [gOc - C6 cung tré xem tranh
TC: Chichi |tranh, k¥ nang tranh - Cho tré goli tén nhitng hanh dong trong tranh va goi y

chanh chanh

mét s6 hanh dong
nguy hiém.

- Hao hang tham gia
vao cac hoat dong.

hoi tré:
+ C4c ban dang lam gi? So tay vao 6 dién s& thé nao?
Cac ban treo cay sé bi lam sao?...
- C6 gi4o duc tré biét tranh mot s6 hanh dong nguy
hiém

TC: Chi chi chanh chanh

Choi tu chon
* HP 3: Két thac: Nhan xét- tuyén duong

Thir 4 ngay 20/11/2024 (Nghi 18 20/11)

Choi - tap cé chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Ciach tién hanh

Hoat dong am
nhac:
NDC: Nghe héat

- Tré biét tén bai hat,
tén tac gia, thuoc loi
bai hat.

- Nhac, mii qua, m6|Am nhac:

hinh vuon cdy an

qua.

NDC: Nghe hat “Biu va bi”
NDKH: Tro choi “ Tai ai tinh”




Thi 4 ngaty 20/11/2024 (Nghi 18 20/11)

“Bau va bi”

NDKH: Tro
choi “ Tai a1
tinh”

- Rén k¥ nang hat ro
|01, dang giai diéu cua
bai hat, tra loi rd rang,
mach lac, du cau cac
cau hoi cua co

- Hirng tha hat va nghe
hét.

* HD 1: Gay hwng thu
Cho tré choi tro choi “ Gieo hat” dan dat vao bai
* HD 2: Trong tam
Nghe hat: Bau va bi
- CO héat cho tré nghe lan 1, gi6i thiéu tén bai tén tac
gla
- C6 héat cho tré nghe lan 2 ciing nhac, hoi tén bai,
tén tac gia
- Giang noi dung bai hat
- Cho tré nghe hat trén loa may
- C6 hat két hop dong tac minh hoa
- Khuyén khich tré minh hoa cling co
- Cung ¢b gido duc tré an cac loai rau dé co thé khoe
manh
Tro choi : Tai ai tinh
- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi : Tré nghe &m
thanh co vo tir cc dung cu 4m nhac, doan tén
- Cho tré choi 2-3 lan cuing ¢d. Sau mdi lan choi, 6
nhan xét cung co cach choi
* HP 3: Két thuc : Cho tré di siéu thi

Hoat dong dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
TCVD: Cay cao |- Biét tén goi, dic - Raumuong, ro  [* HP 1: Gay hirng tha: Cho tré di dao va tro
co thap diém, ich lgi cuarau  |nhya, ban, ghe, do chuyén ve thoi tiet
QSCMD: QS: muong, biét choi tro  |choi ngoai troi * HD 2: Trong tam )
Rau muong choi. TCVD: Cay cao c6 thap

- Rén k¥ nang gs noi
dung tén, dac diém, ich

Co0 no1 cach choi, ¢o6 choi cﬁng tré
QSCMD: QS: Rau muong




Thi 4 ngaty 20/11/2024 (Nghi 18 20/11)

loi cay rau mudn, phéat
trién ngon ngit cho tré.
- Hirng tha gs cay rau
muébng.

- C6 cho tré di dao dén vuon rau mudng, cho tré
quan sat
Co hai tré: + Rau gi day? Phan gi cua rau mudng
day? ( C6 chi phan géc, than, ngon)
+ L4 cay mau gi? Con thay I4 rau mudng ntn? (Co
cho tré so tay vao |4 rau)
+ Rau muéng duoc trdng & dau?
+ Trong rau mudng dé lam gi?
+ Rau mudng 1a rau an gi?
+ Ngoai rau mudng ra cac con con biét loai rau an 1a
nao nira
- C6 khai quat lai két hop giéo duc: Mudn rau mau
|6n phai tudi cdy, nhd co..Rau c6 vitamin, trong bira
an phai an thém rau dé da dé min mang. ..

Choi tw do: Choi véi dd choi ngoai troi
* HP 3: Két thac : Nhan xét- tuyén duong

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TC: Hai qua - Biét tén, loi ich cia |- Luoc, do choi cac|[* HP 1: Gay hirng tha: Trd chuyén vé chu dé
Tap chai dau chiéc luoc, biét tap goc * HD 2: Trong tdm

cam lugc chai dau

- Rén k§ nang cam
lwoc chai dau.

- Héng thl chai dau.

TC: Hai qua :Co6 nai cach choi, cd choi cung
tre
Tap chai dau
- C0 tao tinh hudng toc bup bé bj rdi
- C6 chai dau cho bup bé
- C0 cho tré tap chai va goi hoi
+ Con dang lam gi?
+ Con chai dau cho ai?




Thi 4 ngaty 20/11/2024 (Nghi 18 20/11)

- Giado duc tré
Choi tw chon
* HD 3: Keét thuc: Nhan xét- tuyén duong

Ther 5 ngay 21/11/2024

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong lam
quen vin hgc:
Tho “Cu ca rot"

- Tré biét tén bai tho,
tén tac gia, hiéu noi
dung bai tho, biét doc
tho theo co.

- Rén ky nang quan sat,
ghi nhé ¢é chu dinh,
rén tré tra loi cau hoi,
to, r0 rang, noi du cau
ngan 4-5 tir, phét trién
von tir cho tré .

- Hig thu doc tho va
tham gia cac hoat
dong.

- Tranh minh hoa
no1 dung bai tho
“cti ca rot” nhac,
loa, may tinh.

Tho “Cii ca rot"

* HD 1: Gay hing tha: Cho tré di siéu thi mua rau
va dan dit vao bai

* HD 2: Trong tam

- CO gt tén bai tho

- C6 doc tho cho tré nghe

+ C6 doc lan 1: Khong tranh két hop véi cir chi
diéu bo

+ Co doc lan 2: Két hop hinh anh minh hoa cling
giong doc dién cam

- Giang ndi dung: Bai tho “Cii ca rét ” néi vé qué
trinh Ion 1én caa ca ca rét

- Pam thoai, trich dan, giang giai

+ CO0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

H+ Bai tho néi dén loai rau gi?

+L4 cu ca rot mau gi? (Cho tré doc cau tho trich
dan: La xanh)

+Cu ca rét ¢ mau gi? (Cho tré doc cau tho trich
dan:Cu do)

Giai thich: “1én nho” ¢6 nghia la ¢o6 cu to, ¢6 cu




nho

+ CAac cu ca rot moc 18n va doi dat thé nao? (Cho tré
doc cau tho trich dan: Doi dat ngap dau).

+ Tén cua cu trong bai tho 1a cu gi?

- Day tré doc tho.

+ Ca l6p doc 1-2 1an

+ Thi dua giira cac t6, nhom tré doc

+ Ca nhan tré doc.

- Cuang cb: Cho ca I6p doc lai 1 1an cang ¢6

- Gi4o duc: Gido duc: Cu ca rbt co rat nhiéu vitamin
A gilp cho mit chung minh sang hon vi thé chling
minh hiy thudng xuyén an ca rot.

- C6 chu y stwra sai cho tré.

* HP 3: Két thic: TC: Thi xem ddi ndo nhanh

oat dong dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HDCMBD: Choi |- Biét tén, ddc diém, |- San choi sach s&, [* HD 1: Gay hirng thd: Cho tré di dao va tro
véi chai nhya cong dung cua chai an toan, chai nhua, [chuyén ve thoi tict

nhua.

- Rén k§ nang ma lap
chai, thoi chai, lan
chai, ren su khéo léo
cua doi tay.

- Thich choi véi chai
nhua.

do choi ngoai troi

* HD 2: Trong tam
HDCMD: Choi véi chai nhya
- C6 cho tré gs chai nhya va goi hoi tén goi, tac
dung, cach choi véi chai nhya
- Cho tré choi vai chai nhya
+ M¢ lap chai
+ Pong lap chai
+ Thoéi hoi vao chai
+ Lan chai
+ Xép duong hep
+ Muc nudc tudi cay




- C6 bao quat tré choi
- Cung ¢b gido duc tré.
Choi ty do.
Cd bao quat, nhac nhé tré choi.
*HP3: Két thic : Nhan xét- tuyén dwong

Choi - tap buoi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi Cich tién hanh

TC: Kéo cua lura
Xe .
Tap gap quan ao

quan ao.

- Thich gap quan

- Biét gap quan 4o theo
huong dan cua co.
- Reén ky nang gap

ao.

- Quan 4o that, d6 [* HP 1: Gay hirng th( : Trd chuyeén vé chi dé
choi cac géc

* HD 2: Trong tam
TC: Kéo cua Itra xé
Tap gap quan 4o
- C0 tao tinh hudng choi tc ndng ngudi phai cai bot
40 ra gap lai cho gon
- C6 gap quan 4o cho tré gs
- Cho tré gap quan 4o
- C6 goi hoi
+ Con dang lam gi?
+ Con gap quan 4o dé lam gi?
- Giado duc tré
Choi tw chon
* HP 3: Két thac: Nhan xét- tuyén duong

Thir 6 ngay 22/11/2024

Choi - tap cé chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén, mau sac |- Bo xauvong  [HP: XAu vong bing céc loai rau ci, qua
véi do vat: cua vong, biét cam |bang céc loai rau [*HDP1: Gay hing tha: Co6 dién roi ban ga va ban vit di 1é
HD: Xau day xau lan lwot  [cu, qua, day xau, [hoi mua xuan, cd tao tinh huong chiéc vong cua ban ga bi
vong bang cac loai rau an qua [nhac, ro nhya. dut dan dat vao bai




cac loai rau
cu, qua
(MT6)

lai thanh vong, biét
goi tén san pham.

- Ren k§ nang xau
vong thanh thao,
ren su khéo 1éo cua
cac ngon tay, phat
trién ngon ngit cho
tre.

- Giir gin d6 dung
d6 choi, hirng tha
Xau vong bang cac
loai qua.

*HD2: Trong tam
Quan sat mau

- C6 dua ra chiéc vong va hoi tré:
+Pay la gi cac con?
+ Chiéc vong dugc xau bang gi?
- Véy hém nay c6 chau minh cung nhau xau nhitng chiéc
vong bang qua ca chua, qua bi ngo, qUa su su that dep glong
nhu chiéc vong nay dé ting ban ga nhé! Bé xau duogc céc
con chi y quan sat c6 lam
C6 lam miu: Tay phai I tay cam thia ¢d cadm dau cua soi
day con tay trai la tay d& bat cd chon qua qua ca chua, qua
bi ngd, qua su su cd cam chia 16 nho cia qua dé xau, cd
lubn dau soi day qua 16 nho cua qua, xau dugc qud nay cd
lai 1dy qua tiép theo cho dén hét qua trong rd.
+ CO dang lam gi?
+ C6 xau nhu thé nao?
- Khi xau xong ¢6 budc lai thanh vong.
C0 cho tré dang 1én van dong cho doi ban tay déo nao!

Doi ban tay em bé ti xiu

Nhizng ngon tay cua em xinh xinh

Dady tay phai, day tay trai.

Em xau vong thdt nhiéu nay!.
Tré thuc hién:
- C6 q/s huéng dan, dong vién tré xau. Dat cau hoi dé tré tra
loi cach xau:
- Con dang 1a gi?
- Con x&u qua c6 mau gi?
- Khi tré xau xong c6 giup tré budc lai thanh vong.
Truwng bay san pham:

Co cho tré cam vong Ién trung bay cho tré nhan xét xem




ban ndo xau vong dep nhat?

- CO nhan xét - khen tré.

- Gd tré biét gitr gin san pham cua minh va doan két yéu
thuong nhau.

* HP 3: Két thic: Cho tré choi “ Ga vao vuon rau”

Hoat dong dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
HDCMD: - Bict tén, dic - San sach an * HD 1: Géy hirng thi: Cho tré di dao va trd chuyén vé
Choi véi la diém, cong dung  [toan, la cay, DC  [thoi tiet
cay cua la cay, biet ngoai troi. * HD 2: Trong tam

choi véi 14 cay.

- Ren ky nang quan
sat, choi thanh thao
véi la cay, rén su
khéo léo cua cac
ngon tay.

- Hung thu choi
Vi 14 cay.

HPCMBD: Choi véi 14 cay

- C0 tao tinh huong gio to nhiéu 14 ciy rung ¢ mang vé cho

tré choi.

- PBua la cay cho tré gs va dam thoai

+ Cai gi day? L4 cay ¢ mau gi?

+ Cac con choi gi voi la cay?

- C6 goi y hudng dan tré choi

+ Lam 6 che mua, che ning

+ Lam diéu

+ Lam quat

+ Lam tai voi

+ Xép duong hep ( Cho tré di trong duong hep)

+ Dan bong hoa ( C6 chia 2 d6i 1én dan hoa)

- C6 bao quat dong vién tré

- Giao duc tré git gin VSMT, khong vt 14 bé canh.
Choi tw do

* HP 3: Két thic: Nhan xét- tuyén duwong

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Tro choi:

:Chi chi
chanh chanh
Choi voi dat
nan mau xanh
mau do.

- Biét tén, mau sic
cua dat nan, biét
choi v&i dat nan.

- Ren k§ nang goi
dung tén dat nin
mau xanh, mau do,
ren su khéo 1éo cua
cac ngon tay.

- Thich choi véi dat
nan.

- P4t nan, dé lau,
DC cac goc.

* HD 1: Gay hwng thu
* HD 2: Trong tam
Tro choi: :Chi chi chanh chanh
Choi v6i dat nin mau xanh mau dé.
Cho tré quan sat hop dat nan hoi tré:
- Cai1 gi day?
- Goi 1 tré 1én mé hop:
- Céi gi trong hop(dat nan)
- Pat nan mau gi?(xanh, do)
- C6 nan bop cho dat mém déo, ¢b véo , cd gop va noi: -
Dat mém déo dé&, véo dé gop
- Cho mdi tré 2 miéng dat nan 1 do, 1 xanh
Cho tré nan, bop. Hoi: - Cac con thay dat nan thé nao?
+ Dat nan mau xanh dau? DAt nan mau do dau?
- Cho tré choi vé6i dat nan. Gido duc tré biét tiét kiém dat
Két thac cho tré di rira tay
Choi tw chon
* HP 3: Két thic: Nhan xét- tuyén duong

Pa duyét, ngay 16/11/2024
Ngwoi duyét

i

Dang Thi Hanh







