KE HOACH GIAO DUC TUAN 4 — CHU PE GIA PINH THAN YEU CUA BE
CHU PE NHANH: PO DUNG CUA GIA PINH BE
LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP 24-36 THANG TUOI A
Gido vién: Nguyén Thij Liém, Vii Thi Hién

Thir hai ngay 11/11/2024

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cé4ch tién hanh
+Dontré, tro | - Biéttén goi, |- Tranh anh, d6 | . Pén tré:
chuyén dac diém, cong | choi vé do - V& sinh thdng thoang ph’(‘)ng‘ hoc, nhom 16p.
dung cua ting | dung trong gia | - Don tré vao lop, tré tu cat do dung ca nhan.
(MT35) loai @6 diing dinh ti vi, ta - Tro chuyén v6i phu huynh vé tinh hinh sac khog, théi quen

trong gia dinh.
Tro chuyén
cuing cd vé do
dung trong gia
dinh bé nhu: ca
cdc, bat thia, ti
vi, tu,
giuwong...).

- Phét trién
nhan thue,
ngbn ngir va
von tir cho tré.
Ren ky nang
giao tiép nai to,

girong, thau ,
khin mat, do
dung dé an, d6
dung dé uéng
cua bé , bat
diia, ca cdc...

an udng, vé thdi quen sinh hoat cua tré & trudng

2. Tro chuyén ( D kién)

- Hoi tré vé dd dung trong gia dinh: Nha con ¢ nhitng dd
ding gi? N6 ¢ tac dung gi? Con dn com bang gi? Udng nudc
bang gi?..Giuong dé lam gi?...

- CO lan luot trd chuyén véi tré vé mot sé dd dung thdng dung
trong gia dinh nhu tivi, ti lanh, giwong ngu, ban ghé ...vé mau
sac, kich thudc, ich loi va cong dung

+ Pay 1a cai gi?

+ Ti vi ¢0 tac dung gi?

+ Ti vi mau gi?

+ Ti vi hinh gi?

+ Con thuong xem ti vi khi nao?

- C6 hoi tuong tu nhu véi cac do dung khac...




rd rang mach
lac cho tré.

- Yéu quy gitr
gin d6 dung dd
choi trong gia
dinh.

Gido duc tré biét gitr gin dd dung trong gia dinh sir dung dung
muc dich....

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Thé duc - Biéttap theo | - San tap sach |+ Khéi dong: Cd cho tré di voi cac kicu chan : di thuong, di
sang: Tap véi | €0 tung dong sé an toan, bang mii ban chan, di bang gét chan, chay nhanh, chay cham.
canh hoa tac the duc trang phuc c6 | sau do6 dung thanh vong tron.
sang ket hop vatrégon | *Trong dong: ‘
vei canh hoa. | gang, nhacthé | - DT 1: Ngui hoa (tap 3-4 lan) i
- Phat trién van | duc - DT 2: Cam hoa dua ra phia trugc vay hoa (tap 3-4 lan)
dong cho tré - DT 3: Nghiéng ngudi sang 2 bén (tap 2-3 lan)
- Hung thu tap - BT4: Co duoi tung chan (tap 2-3 lan)
thé duc. * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang
Choi - tap cé chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh

Van dong:

+Van dong:
Bo thang
hudng theo
duong hep

TCVD: Troi

- Biét tén van
dong, biét bo
thang hudng
theo duong hep
- Rén k¥ nang
phdi hop nhip
nhang tay-

- San tap bang
phang, sach sg,
2 duong hep
rong 35- 40cm,
dai 3m, trang
phuc c6 vatré
gon gang

Van dong: Bo thang hwéng theo dwong hep

*HDP1.Gay hing tha

- CO tao tinh hudng dén nha bap bé du sinh nhat va dan dat
vao bai

*HD2. Trong tdm

- Khéi dong

Cho tré di chay nhanh - cham 1, 2 vong rdi diing vong tron




nang troi mua

chan khi bo
cho tré, rén
luyén co bap
cho tré.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc dé co

thé khoe manh.

- Trong dong

BTPTC: Tap voi canh hoa

DT 1: Cam hoa dua ra phia trudc vay hoa (tap 3 -4 1an)

- DT 2: Nghiéng ngudi sang 2 bén (tap 2 1an)

- DT4: Co dudi ting chan (tap 3-4 lan)
Vin dong co ban: BO thang huéng theo dwong hep

- C6 gt van dong

- Cho tré Bo thang hudng theo dudng hep

- Co lam mau

+ Lan 1: khdng phan tich

+ Lan 2: Vira lam mau vira phan tich dong tac

Tt vi tri ctia minh ¢6 1én trudc vach xuat phét, khi ¢é hiéu
1&nh bo ¢6 bo thang hudng theo dudng hep, khi bo dau khong
cli mat nhin vé phia trudc, bo xong co dirng day vé hang cho
dén luot.

- Goi 1 -2 tré Ién tap thur

- Cho ca 16p tap:

+ Lan 1: Cho ca 16p lan luot tap, hoi tré tén van dong

Lan 2: Cho 2 t6 thi dua bo chd qua dén tang bup bé

- Cung cd: Cho 1 tré kha tap lai 1 1an, hoi tré tén van dong
- Gido duc tré thudng xuyén tap thé duc dé cé co thé khoe
manbh.

TCVD: Troi nang troi mwa

- Co gt tén TC, cach choi

- Cho tré choi 2 - 3 1an

. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong,

*HP3: Két thac: Nhan xét , khen tré

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+DCNT: - Biét choi v6i | - Mot sb hat Bé choi véi hat gdc
HDPCMP: Bé | mot sd tro choi | gac diichocd | - Co cling tré choi: Xuc xic Xuc xé sau d6 cing nhau tro
choi véi hat tir hat gac. vatré, ro nhya | chuyén.
gac - Rén kha nang | nhé... - C6 giai thiéu, cho tré gs va dit cau hoi
chiy, khéo léo + C0 ¢0 gi? Mau gi?
cua tay mat khi + Pugc dung dé lam gi?
tham gia choi 1 +Chling minh 1am gi véi nhitng hat gac nay?
$6 tro choi véi + Cho tré néu y tuéng
hat gac, phat - Lam mau va hudng dan cach choi ( Choi xép hinh tron, hinh
trién van dong vudng, bong hoa, cai 40, quan....
tinh cho tré - Con da lam dugc gi tir nhitng hat gac nay?
- Huing tha - C6 chia nhom tr¢
tham gia cac - Cho tré choi: Choi theo nhém dudi sy huéng dan cua co
hoat dong va - C6 dong vién cac nhém va giao duc tré vé sinh moi truong
tro choi. 16p hoc sach sé.
. Choi tw do:
- Cho tré choi véi do choi ngoai troi
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Choi 6 cac | - Biétténgoi, |-Boxauhat, |* Gay haing tha
goc vi tri cac goc | blp bé, b ndu | C6 cuing tré 1am doan tau dén tham quan goc choi, ¢d hoi tré
choi. Biét sir an, cac khoi trong goc choi co nhitng do choi gi? cho tré nhan goc choi ¢o

dung do choi &
cac goc vao
cac tro choi,
hoat dong choi.

nhua, d6 ding
d6 choi cac goc
sap xép gon
gang, vira tam

quan sat tré choi, dén timg goc choi vai tré.

* Cung vao goc choi

- Trd choi thao tac vai: “Bé con”, “ Nau bot cho con”, “Ru
blp bé ngii”Co6 hoi: Chau 1am gi? dé lam gi? ...




Noi dung tén VO, - Xép hinh, xau hat: Xé&p hang rao khu vuon gia dinh, xau
dd choi & cac vong dé tang ba, ting me, 1am ngdi nha
goc choi, choi C6 hoi: Chéu xép cai gi? dé lam gi? chau xau vong dé lam gi?
tbt vai choi cta tang ai?...
minh. - Cho tré xép cac d6 dung tron gia dinh....
- Phét trién tinh - Xem séch, truyén tranh, anh ctia nguoi than trong gia dinh.
cam k¥ nang CO0 hoi: Ai day? tén 1a gi? moi nguoi trong tranh dang lam
xa hoi cho tré gi?...
thdng qua hoat Choi véi dat nan, t6 mau theo y thich.
dong choi o * Két thac
cac goc. - Cét don db choi sau khi choi.
- Biét giir gin
dd choi, choi
xong biét cat
don d6 choi
cung c0 va cac
ban.
Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
+ Hoat dong +Biétttnva |-Diadiémté | *HD an
an, ngu, V¢ an cac loal chuc btra - Vé sinh chan, tay, vé sinh ca nhan tré trudc va sau khi an.
sinh thic an. Biét an,ban ghé an | -Tao hang tha trong bita an.
ké giuong, lay | hop 1y, dam - Pong vién tré an hét suat.

goi cung co.
Biét di vé sinh
ding noi quy
dinh.

+ Ren ky nang

bao an toan
cho tré, dung
cu chia an,
dung thuc an.
- Giwdng, goi,

* HD ngu

- Ngu dung thoi gian

- Theo d6i tré khi nga

- Ton trong tu thé ngu cua tré
*HD vé sinh




cam thia bang
tay phai, khong
roi vai thure an,
ren tré an da
dang cac loai
thire an. Rén
ky nang ngu
dang gio, du
gi4c. Rén ky
nang tu phuc
vu ban than.

+ Hung thl an
cac loai thuc
an. Gi1ao duc
tré biét moi co,
moi ban, khong
nd nghich. Hao
hung ké
giwdng, lay goi
cung co. Giao
duc tré ngu
ding gio, di v¢
sinh ding noti
quy dinh.

chan mong,
anh sang vira
du.

- B6 ¢6 nap
day, nha vé
sinh nam, nt,
VOI rira tay.

- T6 chic vé sinh ca nhan tré theo trat tu né nép.

Choi

- tap buoi chieu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+Chot - tap
chiéu: Tro

- Biét tro
chuyén veé

- Hinh anh 1 s6
noi nguy

* Gay hirng tha: CO trd chuyén cung tré vé chu dé
* Trong tam:




chuyén vé nhiing noi hiém(lan can, |. Troé choi: Nu na nu ndng.
nhiing noi nguy hiém bé nuéc, bép, | Cho tré choi 2-3 lan.
nguy hiém khong dén gan. | nudc nong...) | . Tro chuyén vé nhitng noi nguy hiém
- Rén k§y ning - C6 cho tré xem nhitng hinh anh lan can, bé nuéc, bép, nudc
Tro choi: Nu | trdnh xa noi nong.
na nu nong. nguy hiém - C6 hoi tré vé nhitng noi khong an toan khi choi
- Tich cuc - Khi choi ¢ nha nhitng noi nao khong an toan?
tham gia vao + Choi ngoai duong
hoat dong tro + Choi gan bo ao
chuyén + Khong di theo nguoi la
- Khi choi ¢ truong thi noi nao khong an toan?
+ Choi gan khu vuc bép dang dun
+ Tréo lan can
+ Choi gan khu vuc bé nudc
+ Choi ngoai cong truong....
- Gido duc tré
Choi tu chon: Tré choi xau vong, xép hinh.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
+Veésinhtra |- Biéttaprea |- Voi nudc 1.Vésinhcanhan
tré tay, rira mat sach, chau - C6 hudng dan lam mau
bang nudc sach | dung khin - C6 cho tré 1én rua tay rira mat
truéc khi ra vé, | sach, chau - Khi tré rira mat rira tay xong o cho tré vao 16p ngoi
tré biét lay ddy | dung khan bén, | - Cho tré nghe hat cac bai hét trong chii dé
da dd dung c& | xa phong thom, | - C& NX chung khen ngoi nhing tré ngoan va nhic nhé nhiing
nhan khi ra vé, | khan lau tay. tré chua ngoan ngay hom sau can 6 gang ..
biét chao hoi 18 | Tu dung d6 2.Tratré

phép khi ra vé

- Nhéc tré chao ¢b chao ban

dung ca nhan




- Rén tré cac
thao tac rua
tay, rra mat, dé
tré tu vé sinh
ca nhan, ren ky
nang chao hoi
I& phép

- Hao hung vé
sinh sach s& dé
ra vé

- Heét gio tré lay do ding ca nhan ra vé véi phy huynh
- Co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cling nhu strc
khoé cua tré.

Thir ba ngay 12/11/2024

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biétgoi tén, |- Bat,thiadu | NB: Bat, thia
nhén biét: dic diém, céng | cho co vatre,.. | *HP1: Gay hing tha
dung, cua cai - Cho tré choi tap tm vong va tro chuyén vao bai
+NB: Bat, thia | pat, thia. *HP2: Trong tam
-Phat trién - Nhan biét: Bat, thia

nhan thuc, phat
trién ngén ngir
cho tré

- Biét giit gin
d6 dung sach
dep.

Nhan biét cai bat

- Cho 1 tré 1én mo qua

+ Pay 1a cai gi? (Cai bat)

+ Céi bat 1am bang gi?

+ Cai bat dung dé 1am gi?...

- Cho tré néi theo hinh thuc ca 6p, t6, nhém, c& nhan tir: "Cai
bat" nhiéu lan

- Nhan biét cai thia




- CO dua cai thia cho tré quan sat

+ Pay la cai gi? (Cai thia)

+ Céi thia l1am bang gi?

+ Céi thia dung dé 1am gi?...

- Cho tré néi theo hinh thuc ca l6p, t6, nhém, c& nhan tir: "Cai
thia" nhiéu lan

Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh:

- C6 phd bién cach choi: Khi ¢6 ndi "Cai bat" tré nhat céi bat
gio 1én that nhanh, khi c6 ndi "céi thia" tré nhat that nhanh cai
thia gio 1én.

- Co dé san bat ( thia) cho cac doi thi chon bat, thia

*HP3: Két thac: C6 nhan xét dong vién tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+DCNT: - Biét quan sat | - San truong - HPCMDPD: Dao choi san trudng
HDCMD: Dao | 1506 dac diém | sach s€, do .Gay hirng tha: Co tro chuyén cung tré vé chu dé sau dan dat

choi san truong

TC " Dung
dang dung dée".

khi dao choi
san truong.

- C6 kha nang
quan sat va
nhan xét khi
tham gia dao
choi san
troong, ren su
chay cho tré.
- Manh dan
néu y kién
nhan xétkhi

choi ngoai san
truong

vao bai.

. Trong tam

* TC :" Dung dang dung dé".

- C0 giai thiéu tén tro choi va cach choi

- C6 cung choi véi tré 2 - 3 1an hoi tén tro choi

* Co0 vatré cung nhau quan sat:

+ C0O va cac con vira hat bai gi?( Co dan tré di dao quanh san
truong va hoi)

+ Céc con nhin xem ¢d va cac con dang dtng & dau? & gan
cay gi ? (Co goi hoi dé tré quan sat 1 sb cay & san trudng

+ Pay la cay gi? La cdy mau gi? ....ngoai nhithg cdy ra cac
con con nhin thay san truong c6 gi nita?




quan sat - C6 chi vao mot sd cay hoa co trong san tmb’ng
+ Pay la cay hoa gi? La cay mau gi, hoa mau gi?...
CO cho tré quan sat 1 s6 d6 choi ¢ san trudng nhu du quay,
cau truot, xich du....
+ Gido duc tré: Khi ra san choi cac con khong duoc héi 14, bé
canh, ...
* Choi tu do:
- C6 cho tré choi d6 choi c6 & san trudng
- C6 chl y bao quat tré trong khi choi.
. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong tré
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
+Choi - tap - Biét choi voi | - Dat nan, bang | *HP1: Gy hirng tha: Trd chuyén cing tré vé chu dé
chiéu: Choi véi | dat nan. con, dé lau, d6 | *HP2: Trong tam
dat nan - Rén ky ning | choi cac goc | - Tro choi: Nu na nu nong
véo dat, gop - Choi véi dat nin
Tro choi: Nu | dt - C6 cho tré gs dat nan va goi hoi
na nu nong - Hung thd + Cai gi? Dé lam gi?
choi véi dat - CO cho tré véo dat, bop dat, nhao dat,
nan. - Co cho tré nan doi doa

- Bao quat dong vién tré

- Giao duc tré git gin vé sinh sach sé

- Choi tw chon: Cho tré choi voi db choi ¢ cac goc
*HP3: Két thic : Nhan xét- tuyén duong

Thi tw ngay 13/11/2024

Choi -

tap co6 cha dinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong tao
hinh:

- Biét nan doi
diia theo co.
- Rén k¥ nang

- Bang con, dé
lau, dat nan,
mau cua co0,

LQTH: Nan déi diia
*HD1: Gay hang thu ’
- C0 tao tinh huong nha bap bé c¢6 khach dén an com nhung

+LQTH: Nan | 1am mém, chia | may vi tinh, thiéu diia nén nhd tré nan gidp
doi dia dat thanh nhiéu | nhac *HP2: Trong tam
phan dé nan - Cho tré gs mau cia ¢ va dam thoai
doi diia, phat + Cai gi day?
trién van dong + Dung dé lam gi?
tinh cho tré . + Lam bang gi?
- Hang thi - C6 lam mau cho tré quan sat: C6 huéng dan tré cach lam
nan. mém dat. chia dat ra thanh nhiéu phan sau d6 lan dai tao thanh
doi dia
- Cho tré thuc hién( C6 bao quat dong vién tré
- Trung bay san pham nhan xét
- Giao duyc : Biét giir gin san pham
*HP3: Két thic : Nhan xét, khen tré
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
+DCNT: - Biét Tén goi, | - L6i bip chi *HP1: Gay hirng tha: Kich ban: “Tho con di choi”
HDPCMP: Bé | mau sic va nhiéu mau, 46 | * HP2:Trong tam
choi véi 16 choi v&i mot sb | choi ngoai san | - HDCMP: Chei véi 16i bup chi
bup chi tro choi tu truong - Cho tré quan sat 18i bup chi va dam thoai (Pay la cai gi? Lai

cuon 16i bup
chi.

- Rén su nhanh
nhen, khéo léo

blp chi c6 tac dung gi?, mau sac, chit liu, ...)

- Céc con ¢6 mudn choi véi nhitng chiée 16i bap chi nay
khéng? Cac con sé& choi gi véi nhiing chiéc 18i bap chi nay?
- CO cho tré choi:




khi choi cac tro
choi tir 161 bap
chi.

- Thich choi
véi 18i bap chi

Cd cho tré choi lam 6ng nhdm, gd nho, to theo yéu cau caa
cd, 1am micro, xép dudng hep cho tré di trong duong hep, ludn
day 1am 6 t6 kéo, .... (co dén gan va hoi tré choi gi véi 181 bap
chi)

- C6 hoi lai tré: Hom nay cac con dugc choi véi gi, cac con
choi gi véi 16i blp chi? Két hop gido duc

- Cho tré cat d6 choi

- Choi tw do:

- C6 hudng dan tré choi d6 choi ngoai san truong

- C6 chu y bao quat tré khi choi

*HP3. Két thic: Nhan xét, tuyén duong

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Ciach tién hanh
+Choi - tap - Biét tén goi, | - Tranh anh vé | *HP1: Gay hirng tha: Trd chuyén vé chu dé
chiéu: Xem dac diém, cong | mot so do dung | *HD2: Trong tam

tranh anh vé d6
dung trong gia
dinh

TC: Kéo cua
Itra xé

dung cua mot
s6 d6 dung
trong gia
dinh,,,

- Phét trién
nhan thiec,
ngbn ngt va
vdn tir cho tré.

- Thich quan
sat tranh anh
vé mot sb do

trong gia dinh,
d6 dung dd
choi & cac
goc..

TC: Dung ding dung dé

- C0 giai thi¢u tén tro choi, cach choi

- Cho tré choi 1- 2 1an

. Xem tranh anh vé dé dung trong gia dinh
- C6 cho tré xem tranh anh vé do dung gia dinh( Ti vi, may
giat, ta lanh, ndi com dién..)

- C6 cuing tré di tham trién 1dm tranh

+ Tranh vé nhiing gi?

+Trong tranh c6 nhitng d6 dung gi?

+ Nha cac con c6 nhimng dd dung d6 khong?

- Gi&o duyc tré: biét gitr gin d6 ding can than.




dung gia dinh. - Choi tw chon: Cho tré choi do choi ¢ cac goc
*HDP3: Két thdc : Nhan xét- tuyén dwong
Thi nim ngay 14/11/2024
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
Lam quen vin | - Biét tén - Tranh truyén, | Ké chuyén: Thé con khong vang loi

hgc:

+Ké chuyén:
Tho con khéng
vang loi

truyén, tac gia,
nhan vat trong
truyen.

- Ren k¥ nang
tap trung chay
ghi nhé ¢6 cha
dinh, phét trién
tai nghe cho
tré,phat trién
ngon ngir cho
tré

- Hing tha
nghe truyén.

réi, may tinh,
d6 dung db
choi trong gia
dinh

* HP 1 : Gay hing th(: Cho tré choi " Troi nang troi mua"
dan dat vao bai

*HD 2 : Trong tam

- CO gt tén truyén

- C6 ké cho tré nghe

. Lan 1: C6 ké két hop cu chi diéu bo

. Lan 2: Ké két hop may tinh( Hoic tranh)

- Giang ndi dung: Cau chuyén néi vé thé me trude khi di vang
dan tho con & nha, khi ban tho ¢ nha thi ¢ ban buém ru di
choi va tho d3 bi lac sau d6 da dugc bac gau dua vé nha...
DPam thoai trich dan

+ C06 vira ké chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

+Trudéc khi vao ring hai nam the me dan tho con thé nao?

+ Ai dén ra tho con di choi?

+ Khi di choi thé con bi lam sao?

+ Ai dat tho vé nha?

+ V& dén nha, tho da noi gi véi me?

+ Hai me con nha tho da noéi gi véi bac gau?

- Lan 3: CO ké bang rdi




- Cung ¢b gido duyc tré
* HD 3 : Két thuc: Nhan xét khen tré

Hoat dyng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+DCNT: - Biét choi v6i | - Viénsoicho |* HP 1: Gay hitng tha : C cho tré dao choi trd chuyén vé
HDCMBD: Choi | vién sdi. cO vatré do thoi tiet
Vi vién soi - CO k¥ nang choi ngoai troi. | * HP 2 : Trong tam
choi thanh thao - TC: Troi nang troi mwa

TC: Troi nang
troi mua

cac tro choi véi
soi, phét trién
van dong tinh
cho tré

- Thich chot
VGi Sol.

- CO gidi thiu tén tro choi, cach choi

- Cho tré choi 1-2 lan

- HPCMBD: Choi véi Vién séi

- CO tao tinh hudng dwa vién soi ra cho tré gs va dam thoai
+ Cai gi day?

+ Vién soi c6 mau gi? Vién soi dé lam gi?

+ Céc con choi gi voi Vién soi?

- C6 goi y huéng dan tré choi

+ Xép vong tron

+ Choi cap cua bo gio

+ Lam thi nghiém chim noi

- C6 bao quat dong vién tré

- Giao duc tré gitr gin VSMT, khong rat 14 bé canh.
- Choi tw do:Cho tré choi d choi ngoai trdi .

*HP 3: Két thiic: Nhan xét- tuyén duong tré

Choi

- tap buoi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




+Chot - tap
chiéu: Do mu
bao hiém dtng

- Biét tén va
ich loi cia mii
bao hiém, biét

- Mii bao hiém
cho c6 va tre,
nhac, do choi

*HP1: Gay hieng tha: C6 va tré trd chuyén vé chia dé
*HD2: Trong tam
TC: Bé di siéu thi

cach cach thuc doi | cac géc - C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi
mil bao hiém - Cho tré di siéu thi chon mii bao hiém
TC: Thi xem dung quy dinh. - Pi mii bao hiém ding cach
doi nao nhanh | - Reén ky ning - Cho tré gs mil bao hiém va dam thoai
déi mi bao + Pay 1a cai gi?
hiém dung +Mii bao hiém dé lam gi?
céach. +Ai biét doi mii bao hiem?
- Gi4do duc y - C6 cho 1 tré 1én d6i mii bao hiém
thaec do1 mi - Co bao quat dong vién tré
bao hiém dé - C6 lam mau cho tré quan sat
dam bao an - Cho ca 16p thuc hién
toan khi ngoi - Cung ¢ gido duc tré khi ngdi trén xe may phai doi mii bao
trén xe may. hiém dé bao vé an toan cho ban than va cong dong.
- Choi tw chon
*HP3: Két thac: Nhan xét- tuyén dwong
Thir sau ngay 15/11/2024
Choi - tap cé chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dong véi | - Biét mau sac, |- San choi sach | *HP1: Gay hirng thi: C6 biéu dién nghé thuat lac vong
do vat: ich loi, cdong | s&, an toan, *HP2: Trong tam
dung cua vong, | vong nhua, - HP: Choi véi vong

+ HD: Choi
Véi vong

biét choi cac
tro choi voi

may tinh, 6
choi ngoai

C6 cho tré quan sét chiéc vong cd goi hoi
+ Trén tay c6 c6 gi? Vong dé lam gi? vong c6 mau hinh? Vong




vong. troi... cd dang hinh gi?
- Ren ky nang + Céc con choi gi vai chiéc vong?
choi cac tro - Cho tré choi
choi vai vong + Gio vong 1én cao, ha xubng thap
thanh thao, + Tha vong vao nguoi
phét trién van + Di trong vong
dong tinh cho + Bat ra khoi vong
tre. + Lan vong
- Thich chot + Lam vo lang lai xe
véi vong. - C6 khai quét két hop gi4o duc tré
- Choi tw do: C6 quan st tré choi.
*HP3: Két thic : Nhan xét- tuyén dwong
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+DCNT: - Biét tén rau | - San choi sach | * HP 1: Gay hirng thi: Cho tré di dao va trd chuyeén vé thoi
HDPCMP: Bé | ngdt, biét nhit | s, an toan, rau | tiét
nhat rau rau. ngot, dé choi | * HP 2: Trong tam
- Rén k¥ nang | ngoai troi. - HPCMBD: Bé nhat rau
TCVD: Gieo | khéo léo cua - TCVD: Gieo hat:
hat: doi tay, rén ki - C0 t6 chuc cho tré choi 2- 3 lan

nang nhat rau
ngot.

- Thich nhat
rau giap c6

HDCMD: Bé nhat rau

- Cho tré gs rau ngét va goi hoi

+ Pay la rau gi?

+ Rau ngdt c6 dic diém gi?

+ Rau ngét duoc ché bién thé nao?

+ Trudc khi ché bién rau chiing ta phai lam gi?
- C6 nhat rau cho tré gs

- C6 chia lop thanh 2 nhom cho tré ty nhat rau




- CO6 bao quat giap 4o tré

- C6 khai quat lai két hop gido duc tré biét giup d& nguoi 16n
Viéc vira sure, thuong xuyén an rau dac biét la rau ngét cung
cap vitamin va mudi khoang cho co thé mau Ién khoe manh.
- Choi tw do: Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi

* HP 3: Két thic: Nhan xét- tuyén duong

Choi - tap buoi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Choi - tap - Biét xép 16ng | - Bo 16ng hop | *HP1. Gay hieng thu:
chiéu: Long cac hop Véi | vuong dicho | *HD2. Trong tam
hop vudng nhau. co vatré . Tro choi :Troi nang troi mwa

Tro chot :Troi
nang troi mua

- Rén ki nang
xép 1dng hop
nho vao hop to,
phat trién van
dong tinh cho
tre

- Hung tha
tham gia vao
hoat dong.

- C6 noi tén tro choi, cach choi

- Cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat nhan xét tre.
. Long hép vudng

- CO gidi thiéu bo 16ng hop.

- Hudng dan tré cach xép

- Cho tré thuc hién, c¢6 bao quat giap do tré

. Choi tu chon

- Cb goi y cac goc choi

- Bao quat tré choi

*HP3. Két thic: C6 nhan xét tré

ba duyét, ngay 07/11/2024
Nguoi duyét

Dang Thi Hanh




