‘ KE HOACH HOAT PONG HOC
Tuan 1: Gia dinh b¢ yéu (Tu ngay 28/10 dén 01/11/2024)
Gido vién thuc hién: 4TD

tré biét qui md
gia dinh: Gia
dinh 16n, gia
dinh nho

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta va
bay to nhirng
nhu cau can
thiét cua ban
than minh.K§y
ning giao tiép
tu tin, phat
trién ngén ngir

tron.. Pan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

Thit hai ngay 28/10/2024
Don tré, tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Hoat dong - Tré biét ho - Tranh anh * Poén tré:

Khac: tén, cdng viéc, | cua gia dinh - Pon tré vao 16p, nhic nha tré cat do dung ca nhan vao ding
so thich ciia b6 | minh dén 16p. | noi quy dinh.

+Don tre - Tro | me, nhiing - Bang video | - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé

chuyén. nguoi than quay canh gia | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, db choi vé gia dinh.
trong gia dinh dang vui | *Tro chuyén:
dinhva cong choi. - Tro chuyén Vé cac thanh vién trong gia dinh tré: ho tén, s
viéc cua ho. - Cé4c ngdi nha | thich, dic diém,... caa tré, bd me, anh chi em.
Bude dau cho | 3, 4 cham - COng Cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh, nghé

nghiép cua bd, me.

- Biét gia dinh minh gébm may ngudi? Thude gia dinh 16n hay
gia dinh nho6?

- Nhitng diém gidng, khac nhau caa ban than tré so véi nhitng
nguoi than trong gia dinh.

- Tinh cam, nhimg thay ddi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén
dén/ chuyén di, co6 nguoi sinh ra...)

- B¢ thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

> Gi4o dyc tré biét yéu quy va Kinh trong, quan tém, cham
soc va yéu thuong nhitng nguoi than trong gia dinh, €0 giao,
y&u meén ban be.




mach lac, noi
dung cau.

- Biét doan két,
chia sé, giup
d& nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup do nhau
trong khi choi.
Co y thuec gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat
dd dung @6
choi diing noi
quy dinh.

Thé duc sing

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

+ Thé duc séng | - Biét Phoi hop | - San sach tap, | * Khéi dgng: Di thuong két hop cac kicu di, chay nhanh, cham,
nhip nhang cac | xac x0, trang d6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

(, MT1) bo phan co thé | phuc cd vatré | * Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip d¢ém”.
trong cac van | gon gang. - Ho hap: Thoi bong bay.
dong di, chay, - Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc
tap dung cac - Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

dong tac cua - Chan: ngdi xom ding lén




bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dung cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

nhip dém.
- Tich cuc
tham gia tap
thé duc buoi
sang dé rén
luyén suc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Kham pha: -Biét tén, s -Pia diém, bai | KPXH: Tro chuyén vé gia dinh cia bé
thich, dac héat, cau hoi 1. HP1: Gay hiwng tha
+ KPXH: Tro | ¢iém, hinh dam thoai, - CO cling tré hat bai ‘Ca nha thwong nhau’
chuyén veé gia | dang, cong tranh minh hoa | - Cd trd chuyén cling tré vé ndi dung bai hat, gido duc tré.
dinh cua bé viéc, cach vé giadinh va | 2. HD2: Trong tam: Tro chuyén ve gia dinh ciia bé
xung ho, su db choi. - Cho tré ké vé nhiing ngudi than trong gia dinh cua tré
(. MT42) quan tam, - C0 goi ¥ dua ra cau hoi dé tra 1oi vé s6 nguai, tinh cam caa

cham soc cua

Moi nguoi trong gia dinh nhu:




cac thanh vién
trong gia dinh.
- Ren kha nang
quan sat, ghi
nhé cé chu
dinh, ki nang
so sanh, nhan
xét duoc su
gidng va khéc
nhau gitra cac
thé heé.

- Hang tha
hoc, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong

+ Nha con c6 nhiing ai? Gia dinh con c6 may ngudi ?

+ Nha con c6 may anh, chi,em ? Em con |4 trai hay gai ?

+ B, me con lam gi ? ¢ dau ? 6ng, ba, bd me ¢6 yéu con
khong ? O nha con thuong 1am gi dé giup d& bd me ?

->C06 nhan manh gido duc tré .

*Quan sat, nhan xét tranh va dam thoai

- C0 cho tré quan sat, nhan xét tranh minh hoa theo nhém.

- C6 dén cac nhém, Tro chuyén cling tré vé céc buc tranh tré
da quan sat.

- CO xin gidi thiéu day 1a buc tranh V& vé nhimg ngudi than
cta ban Lan ddy. Co d6 cac con day la ai ?

+ Con dau 13 bd cua ban Lan ? B ban Lan 1a trai hay gai

+ Gia dinh nha ban c6 nhiing ai ? nha ban c6 may nguoi ?

+ CO may thé hé ? Vi sao con biét ?

->C0 chat lgi, nhan manh cho tré biét gia dinh tranh 1 ¢6 2
thé hé cling Song trong 1 ngdi nha...va giao duc.

- Tuong tu CO tiép tuc tro chuyén, gidi thiéu tranh sb 2 gia
dinh c6 3 thé hé, dong con cho tré biét va cho tré quan sat,
+ C0 ¢4 tranh s6 2, ai c6 nhan xét gi vé gia dinh s6 2 ?

+ Gia dinh s 2 ¢6 nhiing ai ? c6 may thé hé ? c6 bao nhiéu
ngudi(cho tré dém sé nguoi)

- CO cho tré so sénh su giéng va khac nhau gitta 2 gia dinh
+ C4c con quan séat k§ xem gia dinh s6 1 va gia dinh s6 2 ¢6
diém gi gidng va khéc nhau ?

+ Giéng nhau diém gi ?

+ Khac nhau diém gi ?

->C6 nhan manh su giéng va khac nhau gitra 2 gia dinh dong
con va it con cho tré biét va giéo duc.

Tro choi : Tao nhom gia dinh

- C6 gidi thiéu luat choi, cach choi va cho tré choi.




3. HP3: Két thac: C6 nhan xét TD tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ HBDCMD:
Choi véi béng
-T/C: Khiéng
béng
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Ciach tién hanh
+ Choi, HP - Biét tén tro | - PO dung do | 1. HP1 : Gay hirng thi
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - C6 cungtré hat : " Ca nha thwong nhau" va tro chuyén vé chu

biét cung nhau
ban bac, thoéa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Cc&c vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung dd
dung d6 choi

goc phu hop
vGi chi dé

+ Gbc phan vai:
Ban ghé pho
hop vl tung
no1 dung choi;
ban ghé, bup
bé, quan 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
nau an: bép,
ndi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,

de.

- C6 tro chuyén vé mot sé trd choi & cha dé trudc va gidi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai lam nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ¢4, ban ghé, ta... tir cac khéi hinh, hat, hot,
la...

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tng trang mot).




vao qua trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai do,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhom, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin

quan 40...Bd
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hdp, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
sdp mau, gidy
V¢, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X6,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh V&
chu @&, sach,
v& bé lam quen
véi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay:. roa,
cude, xéng, so,

- Goc nghé thuat: Dang hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 6 dung trong gia dinh theo y
thich va mua hét cac bai hat vé chu dé.

- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré co y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- C6 dén timg goc choi gitp tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré,

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, gitp do tré con nhut nhat khi choi. Co nhp vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré no6i vira du nghe, bao vé, giir gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HDP3: Két thic:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu sy tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhéc tré cat 6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.




vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung do choi
sach sé.

thau nudc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cAm thia x(c

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
luong cua tre,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang Ve
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

*Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tt hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chd y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 ding bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

*Gio ngu

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhic
nho tré mac quan &o phi hop vai thei tict, nam dang tu the,
+ CO ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong mi¢ng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (¢ thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)




+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhiing tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Huéng dan tré ty lau mit sau khi &n xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré ubng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

+Huéng dan | - Tré biétri)a | - Khian lau tay, | 1.HP1: Huéng din tré ki niing rira tay.

tré k¥ nang rira | tay ding cac xa phong, bai | - CO va tré hat “ doi ban tay”

tay. -T/C: Lon | budc va biét hat vé chu dé | - Bai hat n6i vé diéu gi?

cau vong choi tro choi +Vi sao phai riratay?
thanh thao. + Rura tay phong tranh nhirng bénh gi?
- Tré rua tay, + Hang ngay con ruatayvao nhirng lic nao?
thuc hién thao + Vay dé co thé khoa manh thi ngoai viéc rira tay sach sg,
tac kheo léo chung minh phai lam gi nira?
- Tré c0 thoi => Viéc raa tay bang xa phong dudi voi nudc sach 1a rat quan
quen gitr gin trong vi giup cho d6i ban tay luén sach sé va phong tranh
doi tay luon nhiéu bénh tat nhu bénh tay chan miéng, dau mat, bénh vé tiéu
sach sg. hoéa ...gitp co thé chling minh khoe manh day.




*, Hwéng dan tré k§ ning ria tay.

- Pé c6 doi tay sach va dep hdm nay cd s& huéng dan chiing
minh céc thao tac rira tay cac con cung quan sat ¢b lam mau
nhé

+ Trudéc khi rira tay ban nao cé tay 4o dai thi ching minh xan
cao lén

+ C6 lam miu lan 1: Khdng giai thich

+ C6 lam mau lan 2: giai thich cac thao tac

*Budc 1: vin voi nudc vira du lam w6t 2 ban tay ( chu y chuc
cac dau ngon tay cua 2 ban tay xudng phia dudi miéng x6
nudce) roi van voi nudc lai. Xoa xa phong vao 2 1ong ban tay 1
lugng vira du, cha sat 2 1ong ban tay vao nhau dé tao bot.

* Budc 2: DUng cac ngon tay va 1ong ban tay nay cudn lan
luot tirng ngoN tay cua ban tay kia va nguoc lai.

* Budc 3: Dung 1ong ban tay nay cha séat chéo Ién co tay, mu
ban tay kia va nguoc lai.

* Budc 4: Dung cac dau ngon tay caa ban tay nay miét vao ké
gitra tirng ngon cua ban tay kia va nguoc lai.

* Budc 5: Chum 5 ngon tay caa tay nay co vao long ban tay
kia bang cach xoay di xoay lai

* Budc 6: Xa cho tay sach hét xa phong dudi voi nuéc sach.
* Budc 7: Lay khan va lau kho tay.

* Luu ¥ : mdi dong tac thuc hién 5 1an.

- Tré thuc hién

+ C6 moi 2 tré 1én thyc hién thi

+ Tré thuc hién xong, moi tré khac nhan xét vé cac thao tac
ria tay cua ban ( ban vira rira tay nhu thé nao? Pau tién ban
lam gi? Tiép theo ban lam gi?...cd goi ¥ cho tré néu lai cac
budc rira tay)

- Moi tré nhic lai cach thuc hién




+ Bay gio chung minh cung thi “ tap riaa tay nhé”

+ Cho lan luot tré & 16p 1én thyc hién - 2 tré thyc hién 1 1an :
C0 bao quat va goi y, stra sai trong luc tré thuc hién.

- Vira roi ¢d thay rat nhiéu ban d lam ding cac budc ria tay,
mac di ¢6 1 sb ban con ling ting nhung tat ca chiing minh
déu rat gioi rira tay rat sach day

- Nhan xét két qua sau khi choi va tuyén duong tré

2. HP2: Tro choi: Lon cau vong

- C6 gidi thiéu LC,CC.

- Co cho tré choi 1,2 1an

3.HDP3: Choi tw chen

- C6 cho tré choi nhirng d6 choi trong khu vuc truong va bao
quaét tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - X4c xd, may | HP1.0n dinh té chirc, gay hirng thi
cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | ctia minh cho c¢d va cac ban cung nghe nhé!
biét duoc 156 | ngoan, co HD2. Néu guwong cudi ngay

viéc lam nhirng
hanh dong
dung va chua
dung.

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

* Tré ké vé nhiing vigc tot ma minh di lam: Cac con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhitng viéc
t6t gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.




- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren k§ nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Ren tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi nguoi on
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong muén
dwoc cam co.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
con chua nhd ra. Nén c¢d da nhd dén ong kinh bé ngoan ghi lai
nhiing viéc tot cac con di lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan gitip ¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cy Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 tha vi khdng ? + Hoi tré hém nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhén xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét ndi
loi cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhiing tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé 1an sau cb
gang hon.

Bat nhac khéng loi ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 muon nhiing ngay sau c&c con ¢ ging hon nira dé c6
nhiéu cd va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!




HDP3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Vésinh tra
tré

- Tré biét cat
don do dung do
choi, rira tay
chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cb,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuéc rira tay,
do dung ca
nhan cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huéng dan tré vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Danh gid/ Nhan
xét

Chinh stra

Pa chinh sua




Nhéan xét cia
ban giam hi¢u

- HBC: HD 3: Choi tu chon khong phai choi tu do

Thur ba ngay 29/10/2024
Don tré, tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat déng - Tré biét ho - Tranh anh * Pén tré:

khac: tén, cong viéc, | cua gia dinh - Pén tré vao 16p, nhac nhé tré cat d6 dung ca nhan vao ding
so thich ciia b | minh dén I6p. | noi quy dinh.

+Don tré - Tro | me, nhiing -Bang video | - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé

chuyén. ngudi than quay canh gia | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
trong gia dinh dang vui | *Tro chuyén:
dinhva cong choi. - Tro chuyén Vé cac thanh vién trong gia dinh tré: ho tén, s
viéc cua ho. - Cé4c ngdi nha | thich, dac diém,... caa tré, bd me, anh chi em.
Bude dau cho | 3, 4 cham - COng Cong Vviéc cua cac thanh vién trong gia dinh, nghé

tré biét qui mod
gia dinh: Gia
dinh 16n, gia
dinh nho

tron.. Pan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

nghiép cia bo, me.
- Biét gia dinh minh gom may nguoi? Thudc gia dinh 16n hay
gia dinh nhg?




- Rén k¥ nang
ké, miéu ta va
bay to nhirng
nhu cau can
thiét cua ban
than minh.Ky
ning giao tiép
ty tin, phéat
trién ngén ngir
mach lac, noi
ding cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup d& nhau
trong khi choi.
Co y thuc gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat
dd dung @6
choi dung noi
quy dinh.

- Nhitng diém gidng, khac nhau caa ban than tré so véi nhitng
nguodi than trong gia dinh.

- Tinh cam, nhiing thay doi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén
dén/ chuyén di, co6 ngudi sinh ra...)

- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

-> Gi4o duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tam, cham
soc va yéu thuwong nhirng nguoi than trong gia dinh, cé gido,
y&u mén ban be.

Thé duc sing




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Thé duc sang

(, MT1)

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap dung cac
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén t6 chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén
luyén sac
khoe.

- San sach tap,
Xac x0, trang
phuc c6 va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip dém”.

- Ho hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc

- Luon: 2 tay dua lén cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi x6m ding lén

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong tao
hinh:

+ T6 mau tranh
chu dé gia dinh

- Biét chon mau
va t6 mau tao
btrc tranh dep .
- Reén ki nang
khéo léo cua
doi ban tay to
mau trang tri
tao buac tranh
dep.

- Hang tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccéac
hoat dong.

- Tranh minh
hoa, vo tao
hinh, ban ghé,
hop mau cho
mai tré, ...

T6 mau tranh cha dé gia dinh

1. HP1: Gay hung thu.

- CO cung tré mua hat bai: “ca nha thuong nhau”.

- CO tro chuyén vé noi dung bai hat, chu dé, gido duc.

2. HP2: Trong tam:

* Quan sat, nhan xét miu va thuc hién

- Cho tré quan sét, nhan xét tranh V& dic diém, hinh dang, mau
sac cua buc tranh. ..

+ Céc con xem cd ¢0 buc tranh gi day?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé tranh?

+ Btrc tranh vé gi?

+ Trong tranh ¢ ai? B6 dang lam gi?

+ B6 dang bé ai?Trén tay em bé c6 gi?

+ Con can 1am gi dé tao bic tranh dep ?

+ Khi td con cam bat bang tay nao?

+ Cam bat bang may dau ngon tay?tay trai con lam gi?

+ Tu thé Ngdi ntn?

- C6 gidi thidu va nhan manh cac diém nhan chon mau va to
mau

+ Con c6 cam nhan gi sau khi xem buc tranh nay?

- C6 t6 mau cho tré xem va hudng dan tré cach td, cach cam
bat, cach ngdi, cach td mau

- Cho tré md phong va nhac lai cach cam bat, cach ngdi, cach
cam but.

- Tré thuc hién: C6 quan sat chung, di dén ting ban goi y huéng
dan tré con ling ting cach t6 mau cho dep.

*Trung bay va nhan xét san pham:

- C06 cho tré cheo tranh, xem tranh va néu nhan xeét.

- C6 nhan xét, tuyén duong, dong vién khuyén khich tre.

3. HP3: Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong.




Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ HDCMD: - Biét choi v6i | - S&n sach, 1.HP1:Choi véi la
Choivei la - | Ia, xau tao trang phuc cua | - C6 cung tré di dao san trueong dén goc cay va cho tré quan
T/C: Tang qua | chuoi. cd va tré gon sat cay coi, san truong, ...
cho bap bé - Rén kha nang | gang, 14, day + Con thay cay vé mua thu nhu thé nao?
khéo léo cua xau, do choi ¢ | - Cay trong vuon mua thu bat dau trat nhiing chiéc la rung
do6i ban tay, ngoai troi nhu | xuong.

phan doan su
vat

- Hing thdc
tham gia hoat
dong cung co
va ban

hat, soi, 14 cay,
cau truot, xich
du.

- Nhitng chiéc 14 ndy c6 mau gi? Khi trit 14 cay xuéng cac con
thay san truong ntn?

- GD tré vé sinh moi truong

- CO phat ro cho tré di nhit 14 rung. Nhit xong cac con thay
san trueong bay gio ntn?

- Céc con ¢6 mudn choi véi nhiing chiéc 14 nay khong?

- Véi nhiing chiéc 14 nay sé& choi ntn?

- C6 t6 chuc cho tré choi nhit 14 bang s6 thanh vién trong gia
dinh, xép hinh ma tré thich tir 14... Tir nhitng chiéc 14 c6 thé
tao thanh vong deo tay, co rat dep ddy, cho tré xau vong...

- C6 quan sat dong vién va gido duc chi dugc choi voi

|4 rung, khong dugc bé canh, ngat 14 con xanh trén cdy. ..
2.HD2: Tro choi: Tang qua choem bup bé

- CO chia lép thanh 2 doi, bat qua sudi mang vong Ién ting
blip be

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

3.HDP3: Choi tw do




-Trén san trudng con cd nhimg dd choi gi, con cé thich choi
khong, ch tré choi, c6 quan sat.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
+Choi, HD |- Biét tén tro |- Do dung do | 1. HP1 : Gay hiing thi ‘
goc. choi, vai choi, | choi trong céac | - CO cung tré hat : " Ca nha thuong nhau" va tro chuyén vé chu

biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé cha dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gira cac vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung dd
dung do choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
ning phdi hop

goc phu hop
véi chu dé

+ Géc phan vai:
Ban ghé pho
hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghe bap
bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
Cay, Bo do choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loal qua,
quan  4o...Bo
d6 choi béc si.
+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay

de.

- C6 tro chuyén vé& mot sd tro choi & cha dé trudc va gigi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai 1am nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- G6c dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cura
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vuon rau, ao ¢, ban ghé, ta... tir cac khdi hinh, hat, hot,
la...

- GAc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhac tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khéng cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tung trang mot).

- Goc ngh¢ thuat: Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cit, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 So dd dung trong gia dinh theo ¥
thich va maa hat cac bai hat vé cha dé.

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cdt do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.




hanh dong choi
theo nhom choi
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gitra cac
nhém, phat
trién kha nang
giao tiép trong
khi choi, cat d6
choi diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia s¢, giup do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung dd choi
sach sé.

xanh, cac loai
qua; Buat chi,
sap mau, giay
V€, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bit mau, giy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X,
phach tre, miia
mua...

+ Gobc hoc tap:
Tranh anh Vé
chu dé, séch,
vo bé lam quen
VéGi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,
cubc, xeéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
Tc tién, huyét
duy,...khan lau.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré c6 y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki ning choi cho tré,

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, giup do tré con nhat nhéat khi choi. C6 nhap vai choi cling
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢ cht ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, luén dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thic:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhém choi, c4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitmg diém noi bat
cua budi choi...

- Nhic tré cat @b choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cam thia xic

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, godi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

*Gio an

- Truéc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chim soc tré
duoc tt hon.

+ V&i nhitng tré an cham thi c¢6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chua y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don @6 ding bat, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
Vé sinh

*Gio ngu

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chan nhic
nhé tré mac quan &o phi hop vai thoi tiét, nam ding tu thé,

+ CO cha y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (cd thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhing tinh hudng co thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhac nhé tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré ria tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi an xong




+ Thudng xuyén nhac nha tré uéng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Hudéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

+ Day tré ki |- Biét cach mic | - Ao khoc cd | 1. HP1: Tro choi " Rénh rénh rang rang™

nang mac ao, a0, coi 4o, st | vatré. Tham - C6 gidi thiéu Ic, cc. ¢ cho tré choi 2, 3 1an.

coi &o khoac - | dung moéc ao X6p 2. HD2: Day tré ki niing mac 4o, céi 4o khoac.

Tro choi " va treo 40. Ap * Cach mic 4o

Rénh rénh rang | dung thuc te + Pé mic duoc 4o chung minh cing chua ¥ 1én day co sé& lam

rang" vao cudc sdng mau trudc nhé!
hang ngay Budc 1: Lay 4o ra dat xuong tham, mé o ra va kéo khéa
- Rén tré ki - Tay trai gitr cb 4o, tay phal cam khoéa kéo Xuong dén gitra 40
nang tu phuc thi di chuyén tay xudng va tiép tuc kéo dén hét
vu ca nhan va Budc 2: Mac ao
tinh gon gang Tay tréi giir c6 40, tay phai ludn vao ng tay o tay trai kéo 00
ngan nap. ao lén vong, tay ra sau giir vat 40 roi dua tiép trai ludn vao 6ng
- Tré hing thu tay ao con lai.
tham gia vao > 50 cho 2 vat 40 bing nhau, chinh 4o réi kéo khoa Ién.
hoat dong. * Cach cai ao
Giao duc tré Budc 1:Tay phai cam khoa kéo xudng tay trai gitt ¢o ao kéo
gilt quan 4o XUOng giita 40 thi chuyén tay giir 40 xudng va kéo xudng dén

gon gang, sach
s

hét
Budc 2: Mo 2 bén vai ao.




Budc 3: Quay nguoi lai phia sau, tay phai cAm vao tay 4o trai,
kéo 6ng tay 40 tréi roi tha tay . Sau d6 quay nguoi, tay trai mo
vat 4o phai rit tay ra

Hoat dong 3 : Tré thuc hién

- Tré thyc hién: cd moi tré di 1ay 4o khoac trong ngén ta ba 16
va vé chd ngdi. Co bao quat, hudng dan tre.

- C6 cho ca 16p thuc hién 1-2 Ian

- T4 thuc hién, cé& nhan thyuc hién

Hoat dong 4: M& rong.

- Ngoai cach mic 40 ma ¢ hudng dan, cac con biét cach mic
4o nao khéc khéng?

- CO gidi thiéu cach mac do: C6 dat 4o xudng tham, 4o hudng
vao ngudi va 2 tay ludn vao 6ng tay roi hat ra phia sau lung.

- C6 cho tré 1am 1 lan.

- Hom nay cac con dugc hoc ki niang gi? Céac con thay mic 4o
nhu thé nao?

Vay sau gio hoc nay cac con da tu mac ao chua?

Cd tin rang sau gio hoc ngay hdm nay cac con s& chu dong
mac quan 4o cho minh.

- C6 cho tré gap 4o va cat vao ta ba 16

3. HP3: Choi tu chon:

- C6 cho tré lya chon cac do choi trong 16p ma tré thich

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chic, gay hieng thi
cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - Cd tro chuyén cung
ban than minh | - Clip cammera | tré

va nhan xét vé

Ong kinh bé




ban.. Tré nhan
biét dugc 1 sb
viéc lam nhirng
hanh dong
ding va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Rén ky nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi nguoi 6N
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc cam co.

ngoan. Bang bé
ngoan, co

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

- Bay gio cac con hay ciing vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
caa minh cho c6 va cac ban cung nghe nhé!

HD2. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing vigc tét ma minh di lam: Cac con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhiing viéc
tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gilp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung cac
con chua nhd ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng lén man hinh nao. + Phoi khan gitip c¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tugi cay, nhat 14 vang.. + Lau la c@y Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me ¢ nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 thii vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim cd bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat do dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét néi
loi cam on, Xin 16i nita mot s6 da biét nhan 13i va stra sai ding
chd déu xing dang nhan bé ngoan




- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khéng loi ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau c&c con ¢ giang hon nira dé c6
nhiéu c& va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Cd nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gid c4c con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HDP3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

+ Vésinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, rua tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nudc ria tay,
do dung ca
nhéan cua tré

- Huéng dan tré cat ¢ dung, dd choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huong dan tré vé sinh c& nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

DPanh gia/ Nhin
xét




Chinh stwra

Pa chinh sua

Nhan xét cua
ban giam hi¢u

- HDH: Ldi chinh ta: treo tranh ,
- HDNT: Loi chinh ta: day xau; chuan bi va tién hanh chua khéop nhau

Thir tu ngay 30/10/2024
Don tré, tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét ho - Tranh anh * Pén tré:
khac: tén, cong viéc, | cua gia dinh - Bon tré vao Iop, nhac nho tré cat do dung ca nhan vao dung
so thich cia bo | minh dén 16p. | noi quy dinh.




+ Pon tré - Tro
chuyén.

me, nhiing
nguoi than
trong gia
dinhva cong
viéc cua ho.
Budc dau cho
tré biét qui md
gia dinh: Gia
dinh 16n, gia
dinh nho

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta va
bay to nhirng
nhu cau can
thiét cua ban
than minh.K§y
ning giao tiép
tu tin, phéat
trién ngdn ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup d& nhau
trong khi choi.

- Bang video
quay canh gia
dinh dang vui
choi.

- Cac ngdi nha
3, 4 cham
tron.. Pan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

- Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén Vé cac thanh vién trong gia dinh tré: ho tén, so
thich, dic diém,... cua tré, bé me, anh chi em.

- COng Cong Vviéc cua cac thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép caa b, me.

- Biét gia dinh minh gébm méy ngudi? Thudc gia dinh 16n hay
gia dinh nho?

- Nhitng diém gidng, khac nhau caa ban than tré so véi nhitng
nguoi than trong gia dinh.

- Tinh cam, nhimg thay ddi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén
dén/ chuyén di, co6 ngudi sinh ra...)

- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

-> Gi&o duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tam, cham
soc va yéu thuwong nhitng nguoi than trong gia dinh, cé gido,
y&u meén ban be.




Co y thuc gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I&6p hoc trong
khi choi. Cat
dd dung @6
choi dung noi
quy dinh.

Thé duc sing

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh

+ Thé duc sang | - Biét Phoi hop | - San sach tap, | * Khéi dong: i thuong két hop céc kiu di, chay nhanh, cham,
nhip nhang cac | xac x0, trang doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

(, MT1) b phan co thé | phuc cd vatré | * Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip dém”.
trong cac van | gon gang. - H6 hap: Thai bong bay.
dong di, chay, - Tay: 2 tay dang ngang vé trudc
tap ding cac - Luon: 2 tay dua 1€n cao tay cham miii chan
dong tac cua - Chan: ngdi xém dtng 1én
bai tap thé duc - Bat: bat tai chd.
sang theo nhip * Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.
dém.
- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...

va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc




budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén

luyén strc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
Van dong: - Tré biét cach | -San bai sach | 1. HP1: Gy hing thd 7 ,
_ di khuyu goi, | sg, an toan, - Xin chao mung tat ca cac bé 16p 4 tué D den vai hoi thi “Bé

+ TDKN: bi lung thang, goi | trang phuc c0 | khde bé ngoan” ngay hom nay.
Khuyu goi - hoi khuyu, dau | va tré gon - Hoi thi hom nay khong thé thiéu, d6 1a sy c6 mét ciia hai doi
T{C: Chuyen khong cai, mat | gang. choi: doi Mat dep, doi Miéng xinh
bong nhin vé phia - Nhac bai “Pi | - Bén véi cudc thi ngay hom nay ching ta gom 3 phan:+ Phan

trugc, hai tay tau Ira”, ‘ thi thir nhat: Man dong dién.

trong hong dé | “Cung di déu”. | + Phan thi thi hai: Bé tai nang.

gitr thang bang | Hoa, bang, + Phan thi thir ba: Bé vui khoe.

trong luc di.
Tré biét choi
TCVD ding
cach choi, luat
choi.

- Tré c6 ky
nang di khuyu
go1. Giup tre
phat trién thé

gay. Bong dé
choi tro choi.

2. HP2 : Trong tam

* Khéi déng- Nao ching minh cing di dén hoi thi véi co
nao!

- CO bat nhac, huéng tré di vong tron két hop cac kiéu

chan. bi thuong ,di miii ban chan , di gét chan, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thudng vé 2 hang doc tap hop.

* Hoat dong 2: Trong dong:

- Budc vao phan thi dau tién d6 1a phan thi “Man dong dién”
phan thi nay yéu cau cé4c bé phai tap déu va dep!




luc, phat trién
co chan va rén
su khéo 1éo
cho do6i1 chan
ctia tré. Nam
duoc cach
chot, luat choi
va hung thu
choi tro choi
“Chuyén
bong”.

- G140 duc tré
cham chi tap
luyén thé duc
dé c6 suc khoe
tbt, c6 y thirc
trong gio hoc,
choi doan két
vO1 cac ban.

* Bai tap phat trién chung:

+ Dong tac tay: Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, dua hai tay
Ién cao.(2x4n)

+ Dong tac bung — luon: Pua hai tay 1én cao, nghiéng nguoi
sang bén phai, bén trai..(2x4n)

+ Pong tac chan: Pung thang, dwa hai tay 18n cao, hai tay ra
phia trugc, khuyu gdi..(3x4n)

+ Bong tac bat: Bat chan trudce chan sau..(2x4n)

- Bay gio ¢d moi chdng minh cung tap lai dong tac chan véi
c¢6 nhé. C6 dém va tap cing tre.

* Van dong co ban: Pi khuyu goi.

- Man dong dién cua c4c con that tuyét voi, ¢d tuyén bé ca hai
ddi déu chién thang, thuong cho mdi doi mét bong hoa, co
moi doi trudng hai doi 18n dan hoa cho toé minh. Tiép theo mai
cac bé cling tham gia vao phan thi tha hai c6 tén “Bé tai ning”
& phan thi nay yéu cau kho hon phan thi trudc, yéu cau cac bé
di khéo hon mudn thi dugc phan thi ndy cac con hay quan séat
¢ thi trude nhé!

+ Lan 1: Tap mau hoan chinh khéng giai thich.

+ Lan 2: Tap két hop phan tich dong tac: Co dimg trudc vach
xuat phat. Khi c6 hiéu lénh “chuan bj” hai tay chong

hong, mat nhin vé phia truge. Khi ¢é hiéu 1énh “di” ¢6 di
khom nguoi, khuyu 2 dau gdi xubng dé giir thang bang. Cb di
cho dén vach dich, Sau d6 c6 di vé cudi hang ding.

- C6 moi mot tré kha 1én tap.

- Trudc khi vao phan thi ¢d xin moi da dién hai doi [én thi tap.
co chi y sira sai néu co.

- Cho 2 d0i thi dua.

- Thi 13n 2 ¢6 yéu cau cao hon chung minh phai di nhanh hon
nhe.




+ Trong khi tré tap c6 bao quat, huéng dan tré tap, sira sai cho
tré, dong vién, khen tré kip thoi.

- C6 cho mot tré Ién tap lai.

- Gi4o duc tré cham chi tap luyén thé duc dé cd stc khoe tdt,
cd y thuc trong gio hoc, choi

* Tro choi : Chuyén béng

- C6 giéi thiéu LC, CC.

- T6 chuc cho tré choi tro choi 2, 3 1an.

* Héi tinh.

- C6 cho tré di lai nhe nhang quanh san 1, 2 phut va ra choi.
3. HP3: Két thic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh

+ Quan sat - Tré biét tén - Trang phuc 1.HP1: Gay hwng thu:
vuon rau - goi, dac diém, | cuaacl vatré - CO tap chung tré va cho tré vira di vira hat bai hat: “Moi ban
TCVD: nhay mau sac cua gon gang, an”.
qua suoi nhé mot so loai rau, | - Vuon rau caa | - Cho tré dén khu vuron trong rau va tro chuyén:

hiéu duoc loi | nha truong. 2.HDP2: Trong tam:

ich khi trong Xac x0. * Quan sat vuon rau

rau
- Tré co ky
nang quan sat
cac loai rau
trong vuon
truong, tra loi
cau hoi cua co

+ Céc con hay nhin xem truedc mat cac con la khu vuon gi?

- Cho tré quan sat vuron rau va co gidi thiéu tung loai rau: Co
vira chi vira noi tén, mau sic cua cac loai rau do.

+ DPay la rau gi?

+ Cay rau cai co dic diém gi? Than cay rau cai thé nao ?

+ Rau cai |2 loai rau an gi ? Con dugc an mén an nao ché bién
tu rau cai ?

+ An rau cai cung cap chét gi cho co thé ?




rd rang, mach
lac

- Tré biét cham
s6c va bao vé
cac loai rau
trong vuon
treong, khong
dam Ién rau

- Tuong tu cho tré quan sat rau ngoét, ray day, rau mung toi.

- C0 va céc con vira quan sat rau gi?

- Trong vuon rau c6 rau cai, rau dayy, rau ngot,....dé phuc vu
cho bita an hang ngay cua ching minh day. Rau cung Cap chat
Vi ta min va mudi khoang la chat rat quan trong gop phan vao
su phét trién cia co thé. Vi vay ngoai an thit, ¢ ra cac con
phai an rau gitp cho co thé mau Ion va khoe manh nhé

2.Tro choi van dong: Nhay qua sudi nhé.

- CO gidi thiéu cach choi: Cho tré di lai nhe nhang trong
nhém, nhay qua sudi héai hoa trong ring. Khi nghe hiéu Iénh
"nude i tran v&", tré nhanh chong nhay qua sudi vé nha. Ali
hai duoc nhiéu hoa 13 ngudi d6 thing cudc. Ai thua cudc sé
phai hat hoic doc tho theo yéu cau caa cac ban trong nhom.

- Cho tré choi 3 - 4 lan.

3. Choi tw do

- Tré choi véi dd choi ngoai troi

- C0 quan sat, dam bao an toan cho tré.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro |- PO dung do | 1. HP1 : Gay hieng thi
goc. choi, vai choi, | choi trong céac | - C6 cungtré hat : " Ca nha thwong nhau" va tro chuyén vé chu

biét clng nhau
ban bac, thoa
thuan vé cha dé
choi, vai choi,
biét choi cing
nhau va thé

goc phu hop
véi chua dé

+ GOcC phén vai:
Ban ghé pho
hop vai tung

de.

- CO tro chuyén vé& mot sb trd choi & cha dé trudc va gigi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai lam nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

noi dung choi;




hién wvai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki néng
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhém, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do

ban ghé, buap
bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
cay; Bo d6 choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan  4o...Bo
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
s&p mau, gidy
V¢, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dyng: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, ta... tir cac khdi hinh, hat, hot,
la...

- GAc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tirng trang mot).

- Goc nghé thuat: Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 6 dung trong gia dinh theo ¥
thich va mua hét cac bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré ¢ y thirc khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg gdc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat ting goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phéat
trién ki nang choi cho tré,

- CO6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
Vvién, gitip do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truée hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré néi vira da nghe, bao vé, giir gin do choi...




chol diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung dd choi
sach sé.

chu d&, sach,
vo bé lam quen
Vi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,
cudc, xeéng, s,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

- Trong qué trinh choi ¢ cht ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo sé thich, luén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thic:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu sy tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhéc tré cat ¢ choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh

- Biét tén cac
moén an, biét tu
cam thia xic

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suit

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

*Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chim soc tré
duoc tét hon.

+ V6i nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don d6 diing bat, thia,




- Xa phong,
nudc raa tay,
khan mat

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

*Gio ngua

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhac
nho tré mac quan 4o phi hop vai thoi tict, nam dang tu the,

+ CO cha y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay
khong? + Cb tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (c6 thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xur ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huong dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi an xong

+ Thuong xuyén nhic nhé tré udng nudce va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ lam quen
truyén: Ba c0

géai - Tro choi:

Tim ban

- Biét tén
truyén, tén
nhan vat, tac
gia, hiéu noi

- Sach tuyén
chon bai hat,

tho ca, truyén,

cau do theo

1. HD1.Tro choi: Tim ban q
- C6 nhac lai luat chot, cach choi. T6 chirc cho tré choi
2. HP2. Lam quen truyén ba c0 gai




dung cau
truyen

- Ren k¥ nang
nghe, phat trién
ngén ngir rd
rang mach lac.
- Lang nghe ¢
ké, nghe hét
cau chuyén,
biét doan két
vui choi voi
ban, biét giir
gin, bao vé db
choi va cat do
choi dung noi
quy dinh.

chu dé va chd
ngoi cho trg,
dd choi ¢ trong
cac goc choi.

- CO cung tré hat va van dong bai hat “ Ca nha thuong nhau”
— sang tac “ Phan Quang Minh”

- Xem tranh gia dinh va tro chuyén vé cac thanh vién trong gia
dinh bé.

- C6 ké cho tré nghe lan 1:

- C0 ké cho tré nghe lan 2: Ké vai bai giang Powerpoint.

- Pam thoai Véi tré vé noi dung cau chuyén.

+ CAu truyén cd vira ké cd tén la gi?

+ Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?

+ Khi ba bi 6m ba di nho séc dua thu t6i cho cac con ba néi gi
Vai SOc?

+ Khi dén nha cd chi ca , c¢6 dang 1am gi?

+ So6c con di néi V6i co nhu thé nao ?

+ CO ca tra loi Soc ra sao?

+ Nghe c0 ca noi vay Séc da noi gi ?

+ Cudi cuing cb ca bién thanh con gi?

+ Khi Séc dén nha c6 2, ¢6 2 dang lam gi?

+ Nghe S6c bao tin me bi 6m ¢ 2 ¢6 vé thim me khdng? Tai
sao?

+ Vi khéng vé thaim me cho nén ¢ 2 bi trirng phat nhu thé
nao?

+ C6 3 khi biét tin me ém c6 da lam gi?

+ Vi 1a nguoi con hiéu thao nén ¢6 3 da dugce huong cudc nhu
thé nao?

+ Theo céc con, trong 3 ¢ ai la ngudi con hiéu thao nhat? Vi
sao?

+ Pé to long hiéu thao véi bd me cac con phai lam gi?( Cau
tra 10i nay cho ca 3 doi c6 quyén dua ra y kién b sung)

- C6 giao duc tré:




- Chia tré thanh cac nhdm, mdi nhom déng vai mot nhan vat:
ba me, soc, chi ca, chi 2, ¢b (t.

- C6 1a nguoi dan chuyén dé dan dat cac nhom ké chuyén ndi
tiép cau chuyén 3 cd gai.

- Trd chuyén vé cam nhan cua tré vé vai ma nhom tré dong
trong cau chuyén.

3. HP3. Choi tw chon:

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

+Néu guong | - Tré biét tu - Xic xd, may | HP1.0n dinh té chirc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 trd chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ong kinh bé - Bay gio cac con hay ciing vé chd dé ké vé nhitng viéc lam tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho c¢d va cac ban cung nghe nhé!
biét dwoc 156 | ngoan, co HDP2. Néu guong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by

hanh dong
ding va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nha cho tré.

+ Ren k§ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

ngoan, Em bé
ngoan

gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dwgc nhiing viéc
tét gi? (C6 mai 4 — 5 tré) Dy kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp co trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung cac
con chua nhd ra. Nén c¢6 di nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tdt cac con da lam day! Bay gio ¢ chau minh
cung xem lai nhe!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khén gitp c6 +




+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, ving
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc ciam co.

Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tuagi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cay Lién h¢ hoi tré nhitng ban
nao biét lam nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan ¢ thli vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhéan xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
|61 cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhitng ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhél. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gi¢ cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




+ Vésinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuoc rua tay,
do dung ca
nhén cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huesng dan treé vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh sira

Pa chinh stra

Nhéan xét cua
ban giam hi¢u

- HPH: chuan bi va tién hanh chua khép nhau ( choi chuyén bong ma chuan bi khong cé bong....),
dong tac nhan manh can tang so lan, khong phai tang nhip
- HDNT: Chuan bi va tién hanh chua khéop




Thir nam ngay 31/10/2024

Don tré, tro chuyén

tré biét qui mo
gia dinh: Gia
dinh 16n, gia
dinh nho

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta va
bay to nhitng

tron.. Dan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong - Tré biét ho - Tranh anh * Pén tré:

Khac: tén, cong viéc, | cua gia dinh - Pon tré vao 16p, nhic nho tré cat do dung ca nhan vao ding
so thich ciia b | minh dén 16p. | noi quy dinh.

+Don tré - Tro | me, nhiing -Biang video | - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé

chuyén. nguoi than quay canh gia | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
trong gia dinh dang vui | *Tro chuyén:
dinhva cong choi. - Tro chuyén Vé cac thanh vién trong gia dinh tré: ho tén, s
viéc cua ho. - Cé4c ngdi nha | thich, dic diém,... caa tré, bd me, anh chi em.
Budge dau cho | 3, 4 cham - COng Cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh, nghé

nghiép cua bd, me.

- Biét gia dinh minh gébm méy ngudi? Thudc gia dinh 16n hay
gia dinh nho?

- Nhitng diém gidng, khac nhau caa ban than tré so véi nhitng
nguoi than trong gia dinh.

- Tinh cam, nhiing thay doi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén
dén/ chuyén di, co6 ngudi sinh ra...)




nhu cau can - Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

thiét cua ban -> Gi&o duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tam, cham
than minh.Ky sOc va yéu thuwong nhitng nguoi than trong gia dinh, 0 giao,
nang giao tiép yéu mén ban be.

tu tin, phéat
trién ngdn ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, giap
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup d& nhau
trong khi choi.
Co y thuc gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cét
dd dung d6
choi diing noi
quy dinh.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh




+ Thé duc sang

(, MT1)

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
bo phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap diang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén
luyén strc
khoe.

- San sach tap,
xac x0, trang
phuc cb va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip dém”.

- Hd hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xom ding 1én

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Van hoc:

+ Van hoc: Ké
chuyén Tich
chu

- Nh¢é tén
truyén, tén cac
nhén vat trong
truyén va hiéu
duoc noi dung
cau chuyeén.

- Rén k¥ nang
nghe va tra loi
duoc cac cau
hoi cua co
mach lac ro
rang va biét
danh gia nhan
Xét nhan vat.

- Hang tha
hoc, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong.

-Tranh minh
hoa noi dung
chuyén, tivi,
rbi, chd ngoi
cho tré.

Ké chuyen: Tich chu

1. HP1: Gay hing thu

- CO cung tré hat bai hat ‘Chau yéu ba’

- CO tro chuyén cung tré vé noi dung bai hat, chu dé.

- C6 nhan manh cho tré biét Ong, ba, bd, me, anh, chi ...1a
nhimg nguoi than cua cac con, 1a nhiing ngudi rat muc yéu
thuong chdng minh. Hom nay ¢ sé& ké cho cac con nghe vé 1
cau bé chi biét ham choi , khong biét gitip d& ba cac con nghe
xem c6 diéu gi xay ra véi cau bé tén Ia tich chu nhé.

2. HP2: Trong tam

- CO ké 1an 1 giéi thiéu tén truyeén, tac gia.

- CO ké 1an 2 két hop tranh minh hoa, giang giai noi dung.

- Bam thoai noi dung dudi hinh thic tro choi ‘Thi ai nhanh ai
gioi’

+ C06 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhiing ai?cd may nhan vat?

+ Trong chuyén tich cho ba 1a nguoi nhu thé nao??

+ Tich chu chi biét ham gi?

+ Mot hdm ba bi 1am sao? Ba goi ai? Ba goi may lan ?

+ Nhung tich chu c6 1ay nuéc cho ba khdng? Vi sao?

+ Mot nat sau tich chu cam thay thé nao?

+ Tich chu vé nha thi ba bi 1am sa0?

+ Tich chu goi ba thi ai tra 161? Con chim tra loi ntn?

+ Tich bay gio nhu thé nao? Tich chu dang khoc thi gap ai?
+ Co6 tién no61 gi? Tich chu c6 thuong ba khong?

+ Tich chu da lam gi? Bay gio ba ntn?

+ Céc con hoc dugc diéu gi qua cau chuyén nay?

->C06 nhan manh noi dung va gido duc tré.

- Cho tré choi: Thi xem ai tai gioi

- CC. c0 cho tré tap ndi theo giong ctia cac nhan vat




Cd ke lan 3 cho tré nghe ket hop sir dung réi det(hoac Video)
3. HP3: Ket thac: Cho tré hat bai ca nha thuong nhau roi di
ra ngoai

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Phwong phap
giao duc tién
tieén:

+Thiét ké bo
ban an cho 6
nguoi - T/C:
Lon cau vong

S - Khoa
hocCAu tao cua
bo ban ghé, cac
kiéu ban ghé.
Lién két giira
cac phan cua
ban ghé theo
cAu tao va ban
VE.

T - Cong nghé:
Str dung Ipad,
May tinh xem
anh va video vé
cac cac kiéu
ban ghé khéc
nhau.

E - Ky thuat:
Qua trinh tré st
dung cac
nguyén vat liéu
dé ché taorabo
ban ghé co céc
bo phan dugc

- May tinh,
hinh anh vé cac
kiéu ban ghé
VGi cAu tao
khac nhau vé
hinh dang, chét
liéu, mau sac,
trang tr

- Lego, bia
catton, nam
cham, khéi go,
mau nudc, que
kem, que dé
ludi, cac vo
chai, nap chai,
vo lon bia, hop
diém, cic gidy,
maul...

- Bang dinh, h6
dan, bang keo,
kéo..

1. HP1 Tro choi: Lon cau vong.

- CO gidi thiéu LC, CC. chotré choi trl,2 lan.

2.HP2: HDPCMBD: Thiét ké bo ban in cho 6 nguoi

a. Hoi:

- Cho tré ké Vé cac phong trong gia dinh, d6 dung cua mdi
phong ma tré biét, do dung trong phong an.

- Cho tré quan sat vé b ban ghé an. GV st dung thém hinh
anh vé céc kiéu ban ghé khac nhau dé tré quan sat, mo ta qua
Ipad, tranh anh trén TV, may tinh. (T - C6ng nghé)

(Céc kiéu ban ghé? Ghé co tua, ghé khdng co tua, ghé c6 mat
ngdi hinh tron/ vudng? Chat liéu caa ban ghé: g, sit, nhua,
inox, doc da, ni...Mau sic cia ban ghé?

+ Vi sao ban, ghé dung viing duoc?

+ Kich thudc caa ban va ghé nhu thé ndo véi nhau?

+ Chiéu cao cua ban va ghé nhu thé ndo véi nhau?

+ Mat ban va mat ghé c6 dang hinh gi?

+ Kich thudc mit ban nhu thé ndo vaoi ghé dé ghé co thé xép
xung quanh ban?

+ Dé ngdi 1én duoc thi mat ghé can nhu thé nao? Loi/Idm hay
bang phang?

+ M3t ban nhu thé nao dé c6 thé dat do 1én do: 1o hoa, cac dia
dung thtre dn, coc chén...?




gan két Vi
nhau, ban ghé
dung virng
dugc. C6 mat
ban/ ghé hinh
vudng/  tron.
Céc chan ban
cao bing nhau
va cac chan ghé
cao bing nhau.
A - Nghé
thuat: V& thiét
ké bo ban ghé
cho 6 nguoi
ngoi, mat ban
ghé hinh
vuodng/tron.

M - Toan: On
nhan biét hinh
vuong, hinh
cht nhat, hinh
tam gi4c. On s
dém, so sanh
cao bang nhau,
cao hon, thap
hon.

- Treé biét tén
goi, CAu tao
cua 1 sb loai
bo ban ghé,

+ Ban ghé c6 may chan? Ban va ghé c6 thé ¢ 1 chan khéng?
Chan d6 dat ¢ vi tri nao dé ban ghé co thé dung viing?
b.Twéng twong Ién ké hoach va y twéng

- Tré thao luan d@é chon chat liéu, nguyén liéu dé 1am ban ghé?
C6 may ban? C6 may ghé? Mat ban/ ghé hinh gi?

+ Ban ¢6 may chan? Ghé c6 may chan? Dé ban va ghé co thé
dung viing thi cac chan ban, chan ghé phai nhu thé nao voi
nhau?

+ Lam thé nao dé chan ban, va mit ban dinh chit véi nhau? -
M3t ghé va chan ghé gan lién véi nhau?

+ Ghé c6 tua hay khong c6 twa? C6 dém ngdi hay khdng co
dém ngoi?

+ Lam thé nao dé ban/ ghé dung dugc, khdng bi d6? Mat ban
va mat ghé gan két voi chan ban/ghé nhu thé nao? Chiéu cao
cuia cac chan ban va cac chan ghé nhu thé nao véi nhau?

c. Thiét ké : M&i nhdm s& tu v& 1 ban thiét ké vé bo ban ghé
ma tré s& lam nhung c6 dua s6 luong 6 ghé, 1 ban, mat ban va
mat ghé tré tu lya chon dang hinh gi

- V& trang tri tao thanh bic tranh vé bo ban ghé trong ngdi nha
cua bé.

d.Tré thuc hién:

- Cho tré lya chon nguyén vat liéu dé 1am ngdi nha. GV quan
sét, 1ang nghe céch tré s& 1am va goi ¥ cho tré néu gap kho
khan. (vi du: Cach do, cat mat ban, chan ban/ ghé. Cach gan
dinh mat ban véi chan ban/ghé), st dung da dang vat lidu dé
trang tri cho bo ban ghé.

- GV luu y huéng dan tré do, cat cac chan ban/ghé, mat
ban/ghé, cac chan ban va ghé cao bang nhau. Bém va kiém tra
s6 lugng chan va chan ghé theo ban thiét ké?

- Hinh dang: Mat ban va mat ghé c6 dang hinh gi?




biét hinh dang
cua mat
ban..Nhan biét
s6, s6 lwong va
dém chinh xac.
Biét cac chat
licu go, nhua,
st, vai, dém,
va tinh chét
cua no.

- Rén luyén
phat trién cac
k¥ nang nhu:
Quan sat, thao
luan, lang nghe
va trao doi Voi
nguoi doi
thoai. V& phdi
hop cac nét
thang, nét
cong, net
ngang trong
bang V¢, str
dung kéo thanh
thao dé cat, sir
dung cac vat
liéu khac nhau
dé tao ra cac
hinh don gian.
Ki nang lam

So sanh ghé caa ban va cua minh, ghé ndo cao hon, thap hon.
d. Panh gia:

- Gi4o vién cho tré ndi vé b ban ghé tré da 1am: Tré 1am bo
ban ghé bang nguyén liéu gi? Bo ban ghé c6 may ban/ may
ghé? Mat ban/ghé hinh gi? Ban /ghé c6 may chan? Ban/ghé co
dang vitng khong?

+ C6 gidng véi ban v& khdng? Mat ban/ghé gan chéc chan véi
cac chan ghé khdng? Cac chan ban/ ghé cé cao bing nhau
khong? Tré tu danh gia theo tiéu chi c6 néu. Néu tré lam chua
xong hoic chua dap tmg dugc, GV héi tré, néu dugc 1am lai
thi con s& 1am thé nao? Néu lam tiép con s& 1am gi. Va cho tré
co hoi thém thoi gian dé tré chinh sta.

3.HDP3: Choi ty do:




viéc theo
nhém.
-Tréchuy
quan sét lang
nghe va tra loi
cau hoi cua co..
C6 gang hoan
thanh cong
viéc duoc giao.

Hoat dgng choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Ciach tién hanh
+ Choi, HP - Biét tén tro | - PO dung do | 1. HP1 : Gay hirng thi ‘
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - CO cung tré hat : " Ca nha thwong nhau" va tro chuyén vé chu

biét clng nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mbi quan hé
choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung dd
dung d6 choi

goc phu hop
VvGi chi dé

+ Gbc phan vai:
Ban ghé phu
hop vai tung
no1 dung choi;
ban ghé, bap
bé, quan 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,

de.

- C6 tro chuyén vé mot sd trd choi & cha dé trudc va gidi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai 1am nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, 1ap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ¢4, ban ghé, ta... tir cac khéi hinh, hat, hot,
la...

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhac tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tng trang mot).




vao qua trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai do,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhom, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin

quan 40...Bd
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hdp, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
sdp mau, gidy
V¢, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X6,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh V&
chu @&, sach,
v& bé lam quen
véi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay:. roa,
cude, xéng, so,

- Goc nghé thuat: Dang hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 6 dung trong gia dinh theo y
thich va mua hét cac bai hat vé chu dé.

- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré co y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- C6 dén timg goc choi gitp tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré,

- CO chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi timg vai, dong
vién, gitp do tré con nhut nhat khi choi. Co nhp vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, giir gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HDP3: Két thic:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhéc tré cat 6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.




vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung do choi
sach sé.

thau nudc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cAm thia x(c

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
luong cua tre,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang Ve
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

*Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tt hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chua y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don @6 ding bat, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

*Gio ngu

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhic
nho tré mac quan 4o phi hop vai thei tict, nam dang tu the,
+ CO ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong mi¢ng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (¢ thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)




+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhiing tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Huéng dan tré ty lau mit sau khi &n xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré ubng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Lam quen - Biét tén bai, | - Trong lac, 1. HP1:Tro choi: Thi xem ai gioi
VD maa ‘Chau | hiéu noi dung, | xic x6, phach | - C6 bat nhac céc bai hat cho tré nghe va doan tén bai hat
yéuba’ - Tro | thuoc loi bai tre va 46 choi | 2. HP2: HDCMP: Am nhac: Lam quen VD miia ‘Chau
choi: Thi xem | hat. ¢ trong cac goc | yéu ba’
ai gioi -Rén ki nang | choi. - C6 cho ca lép hét 1 1an, hoi tré tén bai, tac gia.

héat, van dong
nhe nhang theo
loi bai hat.

- Hao hung hat
cung co va ban

- C6 hé&t mGa cho tré xem 1 lan

- C6 hat mua lan 2, phan tich timg dong tac mua.

- C6 cling tré hat mda ca bai 3-4 lan

- Cho tré hat mia theo to, nhém, ca nhan.

- CO tro chuyén cung tré vé noi dung bai hat, gido duc
3. HP3:Choi tw chon

- Cho tré choi voi d6 choi cac goc




Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

+ Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chitc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xétvé | Ong kinh bé | - Bay gio cac con hay cing vé chd dé ké vé nhiing viéc lam tbt
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho cd va cac ban cung nghe nhé!
biét duwgc 156 | ngoan, co HDP2. Néu guwong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hidy cuing nghi xem minh da lam dwgc nhitng viéc
dung va chua | ngoan tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:
dung. + Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
- Phét trién kha L4y chéi va hot rac gilp co. + Gilp cd trai bat + Ban ngé nang
nang su goi ban day C6 khen tré.
nha cho tré. - CO biét cac con da lam duogc rat nhiéu viéc tét nira nhung cac
+ Rén k¥ nang con chua nhé ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
tré n6i mach nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
lac, dién dat cling xem lai nhé! ’
duocy cua * Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
minh. kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
+ Reén tré co con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan gitap co6 +

th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi ngwoi 16N

Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 thi vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?




khi c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc cam co.

- CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat do dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
loi cam on, xin 15i nita mot s6 da biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xung dang nhan bé ngoan

- C6 moi nhitng tré ngoan 1&n cim co bé ngoan vao dng co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau c&c con ¢ gang hon nira dé c6
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Vésinhtra |- Trébiétcat |- Nudcriatay, |- Huong dan tré cat do dung, d6 choi gon gang trudc khi ra vé
tré don do6 dung do | d6 dung ca - C6 hudng dan tré vé sinh ca nhan
choi, rua tay nhan cua tré - Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban




- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Pa chinh sua

Nhéan xét cia
ban gidm hi¢u

- HDNT: phan muc dich: S ( Khoa hoc); xem lai cac buéc theo EDP

Thir sau ngay 01/11/2024




Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat déng - Tré biét ho - Tranh anh * Pén tré:

khac: tén, cong viéc, | cua gia dinh - Pén tré vao 16p, nhac nhé tré cat d6 dung ca nhan vao ding
so thich ctia b | minh dén I6p. | noi quy dinh.

+Don tré - Tro | me, nhiing -Bang video | - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé

chuyén. ngudi than quay canh gia | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
trong gia dinh dang vui | *Tro chuyén:
dinhva cong choi. - Tro chuyén Vé cac thanh vién trong gia dinh tré: ho tén, s
viéc cua ho. - Cé4c ngdi nha | thich, dic diém,... caa tré, bd me, anh chi em.
Bud6e dau cho | 3, 4 cham - COng Cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh, nghé

tré biét qui mod
gia dinh: Gia
dinh 16n, gia
dinh nhé

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta va
bay té nhiting
nhu cau can
thiét cua ban
than minh.Ky
ning giao tiép
tu tin, phat
trién ngdn ngir
mach lac, noi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, gitp
d& nhau trong

tron.. Pan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, t6
am gia dinh.

nghiép caa b, me.

- Biét gia dinh minh gébm méy ngudi? Thudc gia dinh 16n hay
gia dinh nhg?

- Nhitng diém giong, khac nhau caa ban than tré so véi nhiing
nguoi than trong gia dinh.

- Tinh cam, nhing thay doi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén
dén/ chuyén di, co6 ngudi sinh ra...)

- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

-> Gi&o duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tdm, chim
soc va yéu thuwong nhirng nguoi than trong gia dinh, cé gido,
y&u mén ban be.




khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
gitup do nhau
trong khi choi.
Co y thuec gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat
dd dung @6
choi1 dung noi
quy dinh.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Thé duc sang

(, MT1)

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
bo phéan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén t6 chat
nhanh nhen,

- San sach tap,
Xac x0, trang
phuc cé va tré
gon gang.

* Khéi dong: Bi thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip dém”.

- Hd hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua 1€n cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi x6m ding lén

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap diang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén
luyén strc
khoe.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Lam quen véi
toan:

+LQVT: Bém
dép 2, nha’n
biet chir so 2

- Biét dém dén
2, nhan biét
cac nhém co 2
dbi tuong, chir
s6 2.

- Rén k¥ nang
Xép va dém
dén 2 , ky nang
choi cho tré

- Hang tha
hoc, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong

- M@ hinh, 1 s6
dd dung, ro, d6
dung cua tre,
thé sé:; Quan,
ao cho tré

1.Hoat dong hoe: LQVT: Pém dén 2, nhan biét chir 6 2
1.HP1: Gay hirng thu

*On 1 va nhiéu

- C6 cuing tré dén tham nha ban bap bé

- C4c con nhin xem c6 gi day? Cho tré ké tén

- Céi ndo nhiéu hon, cai nao it hon.

- C6 dan dat tré vao bai.

2.HDP2: Trong tam

* Pém dén 2, nhan biét chir s6 2

- CO cho tré vé chd ngoi, phat do dung cho tré

- Y&u cau tré nhit tat ca s6 4o ra xép theo hang ngang tir trai
qua phai.( 2 a0)

- Nhit 1 quan xép tuong tng véi 1 o tir trai qua phai.




- Bém quan, so sanh s6 quan va 4o

- Tao sy bang nhau giira 2 d6i twong: Lam thé nao cho s6 quan
bang s6 40?

- Thém quan. Bém sé quan va dém sé 4o( Thém 1 40)

- Nhan xét va so sanh sb luong

- Gin thé s6 2

- CO gidi thiéu cho tré biét sé 2

- Ca 16p doc s6 2 (3 1an)

- Cho tré doc theo t6, nhém, ca nhan tré.

- Ban ndo hiét cAu tao cua chit s6 27?

- C6 gigi thiéu cho tré nghe V& ciu tao chir s6 2

- Cho tré cat @6 dung, vira cat vira dém, cét thé sé sau va doc
to: s6 2

- CO moi 2 ban nam Ién, cho ca lop dém, hoi tré c6 may ban
nam. ang vai the sé6 may?

- C6 mai 2 ban nix 1én cho ca 16p dém

+ C6 may ban nit, tng voi thé s6 may?

*Luyén tap

- TC1: Chung suc

+ C0 chia 16p thanh 2 t6, cac tré lan luot 18n chon qua bong c6
in hinh s6 luong 13 2 va mang vé gio caa té minh. To chic cho
tré choi 2 1an.

- TC2: Tim dung nha

+ C6 chuan bi xuang quanh 16p hoc mét sé ngdi nha danh sb
1, 2,3. Y&u cau tré vira di vira héat khi ¢6 hiéu Iénh caa cd tré
phai vé dung nha ma c6 doc sd. Té chuc cho tré choi 2 1an.
3.HD3: Két thuc:

- CO nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Choi véi
giay -T/C:May
bay

- Biét tao ra va
choi nhiéu tro
choi tir gidy .

- Rén k¥ nang
khéo léo cua
doi ban tay; ky
nang vo, XOéln,
Xé...

- Biét yéu quy,
kinh trong,
quan tam va
cham soc
nhiing nguoi
than trong gia
dinh.

- Dia diém,
trang phuc cua
cb vatré gon
gang, giay da
st dung du cho
co vatré. Hop
qua

Choi ngoai troi

1.HD1: Tro choi: May bay
- CO phét cho tré nhing to gidy doi sau d6 quang qua tay, tré
vira di vira dang tay lam giéng may bay.

2.HP2: Choi véi gidy

- CO cuing tré hat bai hat Ca nha thuong nhau, tro chuyén vé
bai hét va thoi tiét.

- Tang tré mot mon qua, cho tré mo qua

- Pay 1a cai gi? Cho tré nhan xét vé to gidy

+ Con sé& choi gi véi to gidy nay?

- Cho tré choi tha diéu

- Liéu to giay nay c6 ném dugc khéng?

- Lam thé nao dé ném duoc? (Cho tré vo, xoan, xé lam bong
choi da bong, tung bong...)

- Ngoai ra con choi gi nira? Tir to gidy nay cd thé tao ra d6
dung khéng nhitng bao vé ban than va nguoi than... ban nao
c6 thé ndi cho co va cac ban biét cach 1am ra n6n nao?

- C6 hudng dan tré 1am va cho tre lam.

- CO quan sét tré choi giup do tré choi.

3.HD3: Choi ty do:

- Cho tré choi véi nhitng db choi & san truong, ¢d chd y bao
quat tré

- ¢0 nhan xét tuyén duong.

Hoa

t dong choi géc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




+ Choi, HD
goc.

- Biét tén tro
choi, vai choi,
biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gira Ccac vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung d6
dung dd choi
vao qua trinh
choi.

- Reén ki nang
thé hién hanh
dong, thai do,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhoém chot
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung

- Db dung @6
choi trong céc
goc phu hop
vai chu dé

+ GOcC phén vai:
Ban ghé phu
hop vl tung
noi dung choi;
ban ghé, buap
bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
cay; Bo dd choi
nau an: bép,
ndi, chao, bat
dia, thia, céc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan  4o...Bo
dd choi béc si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, giay
V¢, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: BUt chi,

1. HP1 : Gay hing thu

- CO cung tr¢ hat : " Ca nha thuong nhau" va tré chuyén Vé chi
de.

- CO tro chuyén vé& mot sb tro choi & cha dé trudce va gigi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai 1am nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vuon rau, ao ¢, ban ghé, ta... tir cac khdi hinh, hat, hot,
la...

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tirng trang mot).

- Goc nghé thuat: Dang hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 6 dung trong gia dinh theo y
thich va mua hét cac bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré c6 y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré.




nguoi  trong
gdc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhom, phat
trién kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat d6
choi dang noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung do choi
sach sé.

bat mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X6,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh V&
chu &, sach,
Vo bé lam quen
véi toan, vo tao
hinh.

+ Gb6c thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay:. roa,
cudc, xéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

- CO chl y vai choi cua tung tré va ki nang choi timg vai, dong
vién, gilip do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truéc hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin do choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mot céch
nhe nhang, linh hoat ¢ cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HD3: Két thuc:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhém choi, c4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitg diém noi bat
cua budi choi...

- Nhiéc tré cat ¢ choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cam thia xuc

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi sd

lugng cua tré,

*Glo an

- Trudce khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.




- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang Ve
mua he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém co trao d6i Vi phu huynh dé cing cham soc tré
duoc tét hon.

+ V&i nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C cho tré don d6 dung bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

*Gio ngua

+ CO chotré Iay dd dung ca nhan nhu giuong g6i, chan nhac
nh tré mac quan ao phu hop vei thoi tiét, nam dung tu thé,

+ CO chl y kiém tra tré xem con thic an trong mi¢ng hay
khéng? + Co tao khdng gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (cd thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu c6 quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mit sau khi &n xong

+ Thudng xuyén nhac nha tré uéng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Hudéng dan tré di vé sinh dang noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

+ Lao dong vé | - Biét tham gia | - Khan lau, *:T/C : Lon ciu vong

sinh 16p hoc - | lao ddng cling | bang bé ngoan, | - Cé nhac lai cach choi

Néu guong cOvabanve | co, phiéu bé - Cho tré choi 2-3 lan.

cudi tuan sinh 16p hoc. | ngoan. 1.HP1 : Lao ddng vé sinh I6p hoc- Néu guong
Biét nhan xét * Lao ddng vé sinh 16p hoc
ban va minh. - Cho tré choi nhe nhang ‘ndm ngon tay xinh’
- Rén k§y ning - CO trd chuyén clng tré vé dbi ban tay
lao dong cho - Chia tré thanh tirng nhom
tré., Ky nang - Phén cbng cbng viéc cho tirng nhom
noéi luu loat, 10 - Huéng dan timg nhdm céach thyc hién
rang -Cho tré vé sinh lau ta, d6 choi, ca cdc cling ¢d, ¢d quan sat
-. Tich cuc dong vién tré
tham gia lao - Cho tré v¢ sinh tay, chan

dong cung co
va hoan thanh
tdt nhiém vu co
giao.

2.HDP2 Néu guwong cuoi ngay

* Néu guwong cudi tuan

- CO cung tré trd chuyén (trd choi, hat) vé chu dé, céc tiéu
chuan bé ngoan

- C6 chét lai va néu tiéu chuan nhiing ban nhan dugc 3 14 co
trd 1én thi dugc tang bé ngoan.

- Nhan xét va tang bé ngoan

- Cho tré nhan xét, tu n6i 1én xem minh dwgc may 14 co.
- CO kiém tra ong co cua tré va nhan xét

- CO ting bé ngoan 1an 1 cho tré da diéu kién

- C6 moi 1 vai tré dugc nhan bé ngoan néu cam xuc




- C6 @dng vién nhiing tré chua duoc 1an sau ¢6 gang va ting
bé ngoan lan 2

- Choi trd choi (hat) trong chu dé

3. HP3: Choi tw chon

- Choi d6 choi tai cac goc choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chirc, gay hieng thi
cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C8 trd chuyén cuing
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho c6 va cac ban cung nghe nhé!
biét dwoc 156 | ngoan, co HD?2. Néu guong cudi ngay

viéc lam nhirng
hanh dong
ding va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren ky nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Rén tré co
th6i quen né

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

* Tré ké vé nhiing vigc tot ma minh di lam: Cac con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhitng viéc
tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp co trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
con chua nhd ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng lén man hinh nao. + Phoi khan gitip c¢6 +
Gilp ¢ lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi nga. + Bé




nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
guwong, vang
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong muén
dwoc cam co.

tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cay Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhirng cong viéc gitp me ¢ nha.

- Chuong trinh dng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con ¢
thay Ong kinh bé ngoan c6 thi vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac gwong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sau.. rat nhiéu viéc tdt, ngoai ra co thay con tiéu chi biét ndi
loi cam on, xin 15i nita mot s6 da biét nhan 18i va sira sai ding
chd déu ximg dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiig ngay sau cac con ¢ gang hon nira dé co
nhiéu c& va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Cd nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+ Vésinhtra |-Trébiétcat |- Nudcraatay, | - Hréng dan tré cat d6 dung, d6 choi gon gang trudc khi ra vé
tré don do dung do | ¢6 dung ca - C6 huong dan tré vé sinh c& nhan
choi, rira tay nhan cua tré - Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh




chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gitr gin vé
sinh ca nhan,

Panh gia/ Nhan
xét

Pa chinh stra

Chinh stra

- HDH: Mot s6 16i chinh ta: dém dén 2, xung quanh...Phan chuan bj véi tién hanh chua rd rang
- HDNT: Tro choi da phat giay cho tré choi, hd trong tdm lai tang qua cé giay( chuan bi chua c6
hop qua)

Nhéan xét cua

ban giam hi¢u




‘ KE HOACH HOAT DQNG HOQC
Tuan 2: Gia dinh bé yéu (Tur ngay 04/11 dén 08/11/2024)
Giao vién thuc hién: 4TD

Thir hai ngay 04/11/2024
Don tré, tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh

Hoat dong - Tré biét chao | - Tranh anh * Pon tré:

khac: cd, chao b cua cha dé gia | - Pon tré vao 16p, nhac nha tré cat do dung ca nhan vao dung
me, biét cat @6 | dinh: ban ghé, | noi quy dinh.

+Don tré - Tro | dung ca nhan. | ta quan &o, - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé

chuyén. Biét tén goi, giwdng chu dé gia dinh, c¢6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
dac diém cach | - Bang video | *Tro chuyén:

(, MT77) sir dung, chdt | quay canh gia | - Tro chuyén v& tén goi, dic diém cach st dung, chét liéu,
liéu, cdng dung | dinh dang vui | cdng dung caa mot sé dd dung trong gia dinh.
cua mot s6 dd | choi. - Nhitng diém gidng, khéac nhau cua cac d6 dung trong gia
dung trong gia | - Cac ngbi nha | dinh
dinh. 3, 4 cham - Céch sir dung, cach bao vé va gitr gin mot sé db dung trong

- Ren k¥ nang
ké, miéu ta vé
dic diém, hinh
dang, mau sac
cac do dung

trong gia dinh.

tron.. Pan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, t6
am gia dinh.

gia dinh

- M& rong cho tré biét: mot s6 d6 ding o thé gay nguy hiém
nhu: dao,kéo, 6 dién, ban 13, phich nuéc, quat dién....

-> Gi&o duc tré biét yéu quy bao vé do ding , do choi....biét sir
sung dung cach va an toan sach sé gon gang.




K¥ nang giao
tiép tu tin, phat
trién ngdn ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, giap
dd nhau trong
khi choi. Co y
thac gitr gin vé
sinh ca nhan,
vé sinh 16p hoc
trong khi choi.
Cat d6 dung dd
choi dung noi
quy dinh.

Thé duc sing

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding cac
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- San sach tap,
Xac x0, trang
phuc c6 va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo loi bai hat" Ca nha
thuong nhau"

- Ho hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xém ding 1én

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén

luyén strc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Kham pha: - Biét tén goi, | - Trang phuc | 1. HP1: Gay hing tha.
o chat liéu, cdng | c6 va tré gon Chao mung cac con dén vai chuong trinh: “Nha khoa hoc
+ Timhiéul | dung, dac diem | gang. nhi”.
$0 d0 dung @n, | noibatcualso |- Phong chir bén véi chuong trinh ¢6 sy tham gia cua 2 gia dinh: Gia

uéng trong gia | @
dinh.

dinh vui vé va gia dinh hanh phuc.

dung thac an, | - Hop qua, loa, Tham du chuong trinh con ¢ cac ¢ gido trong ban giam
dd dung dung | nhac, ban tiéc, | hiéu, va rat nhiéu cé gido trong nha truong vé dy, hdy cling chao
dd udng. Biét|1 sb d6 dung | don cac co gido bang 1 trang phéo tay that nong nhiét.

d6 dung dé|dung thuc an: Trudce khi bude vao chuong trinh, ching minh hdy danh
dung thic an, | Bét, thia, | tang cac cd gi4o 1 bai hat trong chu dé chung minh dang hoc
dd udng 1a d6 | dia...; Mot sb

dung dé | chuong trinh.




dung trong gia
dinh.. Biét thao
tac voi d6 dung
an, udng ding
cach, s dung
ding cong
dung cua do
dung khi tham
gia trai nghiém.
Choi tro choi
dtng cach choi,
luat choi theo
sy huéng dan
cua co.

- Rén kha nang
chu y quan sat,
ghi nhg va tra
loi cau hoi b
rang, phat trién
ngbn ngit cho
tré. Ki nang so
sanh, phan biét
gitta 2 nhom dd
dung dung thirc
an va do ding
dung dd udng.
Ren kha nang
phdi hop va
van dong gitra

do dung dung
do uong: Coc,
chén...

nhé, bai hat: “Dd dung bé yéu”. Trd chuyén clng tré vé d6 ding
c6 trong bai hét, dan dat vao bai.
2. HP2: Trong tam.
* Tim hiéu 1 sé do ding dé an, uéng trong gia dinh
- Tang qua cho 2 gia dinh, cho tré trai nghiém kham pha mon
qua.
- C6 hoi tré:

+ Gia dinh vui vé dugc b tang cho mén qua gi?

+ Dai dién gia dinh vui vé hay chia sé nhing gi con biét vé
cai bat, céi thia?

+ CO tang gi cho gia dinh hanh phadc? Con hay chia sé nhitng
diéu con biét vé céi coc?
- Co da tang cho 2 gia dinh rat nhiéu d6 dung. 2 gia dinh mudn
tim hiéu ki hon vé dic diém, lgi ich, cdng dung cua 2 loai d6
dung nay hay vé doi cia c6 dé cung nhau tim hiéu chung nhé!
* Cai bat
- C0 tro chuyén cung tré:

+ Gia dinh vui vé dugc ¢ tang gi?

+ Cac con hay quan sat xem day la gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé cai bat?

+ Céi bét nay lam bang chét liéu gi?

+ Bat 1a d6 dung dé 1am gi?

+ Bat 1a ¢ dung ¢6 ¢ dau?
- Co khai quat lai: Day 1a cai bat an com c6 chat liéu bang inox.
Cai bat c6 miéng bat, long bat va dé bat. Bat 1a ¢ dung dé dung
com va 1a d6 dung trong gia dinh.
* M@ rong kién thirc: Ngoai bat an com cac con vira tim hiéu,
con con biét loai béat nao nira?
- CO gidi thiéu 1 s6 loai bat cho tré: Bat dung com bang s,
nhua; bat t6 dung canh bang inox, st...




mat va tay khi
chot tro choi.

- Hang tha, tich
cuc khi tham
gia hoat dong.
Giao duc tré
biét gitr gin d6
dung trong gia
dinh.

- Gi4o duc tré giir gin d6 dung trong gia dinh.
* Céi thia

- TC: Tap tam vong.

- Pua thia cho tré quan sét, tro chuyén:

+ Pay la cai gi? Con c6 nhan xét gi vé cai thia?

+ Thia nay lam bang chat lieu gi?

+ Thia 14 d6 dung gi ? Con thay thia & dau? Khi an cac con
cam thia tay nao? Giir bat bang tay nao?

- Cho tré thao tac xic com, gido duc tré chirc nang tay phai - tay
trai khi an com.

- C0 khai quét lai: Pay 1a cai thia c6 chat liéu bang inox. Céi
thia c6 cau tao long thia va can thia. Thia la d6 dung dé xtc com
va 1a dd dung trong gia dinh. C6 gidi thiéu: Ngoai thia 1am bang
chat liéu inox con c6 thia chat liéu bang nhya.

* M rong kién thire: Ngoai thia dé xtc com con biét loai thia
nao nira?

- CO gidi thiéu 1 sb loai thia cho tré: Thia X6i com, thia mac
canh...

+ Ngoai nhitng d6 ding ma vira roi chiing minh kham pha
thi chiing minh con biét 1 s d6 dung nao dugc sir dung trén
mam com trong cac bita an cua gia dinh minh?
- C0 gigi thiéu 1 s6 @6 dung dung dé an: Pia, dia, diia...
- Gi4o duc tré: Tat ca cac do dung trén déu 1a ¢ dung co trong
gia dinh, cac do dung d6 déu rat can thiét d6i vai cudc song
ciia mdi ngudi. Vi vay, khi chiing minh sir dung phai biét gt
gin can than dé @6 dung ludn bén va dep.
* Cai coc
- C6 tro chuyén:

+ Gia dinh hanh phuc duoc ¢6 tang gi?

+ Trén tay c6 c6 gi day?




+ Ai ¢ nhan xét gi vé céi coc?

+ Céi coc nay dugc 1am bang chat lidu gi?

+ Céc dung dé lam gi?

+La d6 dung c6 ¢ dau?
- C6 khai quat lai: Day la cai coC co Chat liéu bang nhya. Cai
cdc bao gom miéng coc long cbe, dé cbe va quai ce. Coe 1a dd
dung dé dung d6 udng va 1a d6 dung trong gia dinh. Co gidi
thiéu: Ngoai céc 1am bang chat liéu nhya con c6 coc 1am tir chat
liéu inox...
* M& rong kién thie: Ngoai dd dung dé dung do udng con vira
tim hiéu con con biét d6 dung gi nira?
- C6 gidi thiéu: Cai ca, cai chén...
- Gi4o duc tré: Giir gin d6 dung, khi cam phai can than, khdng
1am roi céc...
* So sanh sw giong nhau va khac nhau gia cai bat va cai
céc.
- Giéng nhau: Péu 1a 6 dung co trong gia dinh.
- Khéc nhau: Cai bat 1a ¢6 dung dé dung com (thtic an). Cai
cde 1a @6 dung dung d6 ubng.
* Luyén tap

Tro choi: Nhanh tay, tinh mit.

- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi.
+ Cach choi: 2 gia dinh dtng thanh 2 hang ngang ddi dién nhau.
Phia duéi ¢6 rat nhiéu d6 ding, cac con hay thuc hién theo yéu
cau cua cd gido trén nen nhac: “Vo cai tay” cho den khi ¢d gido
yéu cau lay a6 dung nao thi cac con phai nhin tinh va nhanh tay
ldy @6 diing theo yéu cau cua co.
+ Luat choi: Néu ban nao cham tay, khong lay dung d6 dung co
y&u cau sé& phai nhay 10 ¢d 1 vong xung quanh cac ban.
- T6 chuc cho tré choi.




Trdi nghigm tigc buffet

- CO tro chuyén cung tré:

+ Trén ban tiéc co da chuan bi nhiing gi?

+ Cai bat dung dé 1am gi?

+ Céi coc dung dé lam gi?
- 2 gia dinh hay cung tham gia bira ti¢c xem gia dinh nao su
dung d6 dung dung cach nhé!
- C6 cho tré tham gia tiéc buffet va quan sat tré thao tac véi do
dung dé an, d6 dung dé udng dung cach, sir dung ding cong
dung caa tung loai d6 ding.
- C6 bao quat va nhac nho tré thao tac dang voi ¢ dung (néu
cd).
3. HP3: Két thic:
- C6 nhan xét, tuyén duong.

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Phuwong phap
giao duc tién
tien:

+ Lam khung

anh gia dinh -
T/C: Gieo hat.

S - Khoa hgc:
Céc thanh vién
trong gia dinh,
cac loai khung
anh dé ban cua
gia dinh.

T - Cong nghé:
Str dung Ipad,
may tinh xem
anh va video vé
cac hoat dong
cua gia dinh, vé

- May tinh,
hinh anh céac
loai khung anh
- Tranh anh vé
gia dinh c0, gia
dinh tré,

- Bia céc tong,
gue kem, que
d¢ 1ludi, canh
cay kho tré da
thu luom duoc,

1.HP1: Lam khung anh gia dinh

- Cho tré hat bai “ T6 4m gia dinh”

Tro chuyén vaéi tré hudng toi cac thanh vién trong gia dinh

a) Kham pha:

- Gi6i thiéu vé gia dinh cua tré qua anh gia dinh (Anh chup tir
khi nao hoac dip nao?

+ Gia dinh c6 miy nguoi? C6 ai? Tré tra 10i va gigi thiéu vé cac
thanh vién trong gia dinh qua anh).

- C6 mé rong gilp tré nhan biét gia dinh do dinh it con va gia
dinh dong con, gia dinh da thé hé.

- Bé luu giit duoc nhitng ky niém va nhitng hoat dong cua gia
dinh ma tré vira xem thi moi nguoi da chup anh va in thanh




cac loai khung
anh.

E - Ky thuat:
Qua trinh tré st
dung cac
nguyén vat li¢u
dé ché tao ra
khung anh sao
cho khung
ding duogc.

A - Nghé
thuat: &
Lam khung anh
gia dinh.

M - Toan: On
nhan biét hinh
tron, hinh
vuong, hinh
cht nhat, hinh
tam giac.

- Tré goi tén
chinh x&c hinh
dang va néu
duoc dic diém
caa khung anh.
Tré biét 1 sb
chat liéu nhu
nhya, go, vai,
len, sit.

cac nguyén vat
liéu tu nhién.

- Len, vai vun,
khuy, mau.
Bing dinh, ho
dan, bang keo,
kéo.

nhitng tAm anh dé co6 thé xem lai dugc. Cac tim anh thuong

duoc dé nhu thé ndo ¢ gia dinh? ( Treo, dé ban, to hay nha?)

- Cho tré xem va néu nhan xét vé cac khung anh khac nhau. (sir

dung Ipad, may tinh, TV)

Khung anh c6 ciu tao nhu thé nao? Mau sac? Khung anh duoc

lam bang chat liéu gi? Khung c6 nhiing dang khung hinh gi?

Vi sao n6 dimg dugc?

- GV cho tré xem hinh anh qua Ipad, qua TV, khung anh that

dé tré cling thao luan va tra 16i cac cau hoi (cac hinh anh vi du)
HAm nay I6p minh sé lam Khung anh c¢6 dang hinh vuéng

hoac hinh chir nhat va dung duoc.

b.Tuéng twong Ién ké hoach va y twéng

- Tré thao luan vé chon chat liéu, nguyén liéu s& 1am, 1am

khung anh hinh gi? S& 1am khung anh d6 nhu thé nao? Trang

tri khung anh ra sao?

- Khung anh dé6 phai hinh gi? Hinh vuéng? Vay hinh vuéng

¢ dic diém thé nao? Hinh chit nhat? Lam thé nao dé l1am

khung anh c6 hinh chir nhat? Bic diém caa hinh chit nhat 1a

gi? Hinh tron thi sao, hinh tron cé dic diém gi?

- Lam thé nao dé khung anh dung dugc, khdng bi do.

c. Thiét ké:

- MAi tré s& tu lra chon va quyét dinh dé v& 1 ban thiét ké vé

khung anh ma tré sé lam la dang vuong hay chir nhat. Tré ve,

GV goi y cho tré thém vé cac hoa tiét, chi tiét trang tri khung

anh.

d.Tré thuc hién

- Cho tré lya chon nguyén vat liéu dé tré 1am khung anh.

GV quan sét, lang nghe céch tré s& 1am va goi ¥ cho tré néu

gap kho khan.




- Quan sat, thao
luan, déi thoai
Voi nguodi doi
dién. St dung
cac vat liéu
khac nhau dé
tao ra cac hinh
don gian.

- Chd y quan
st lang nghe
va tra loi céu
hoi cua cd. Cb
gang hoan
thanh cong viéc
duoc giao.
Thich thd, wui
vé khi duoc dén
I6p hoat dong
cung cé va ban.

(vi dy: Cach dinh bang dinh dé cho chan d& dc gia khung anh
dtmg dugc), st dung da dang vat lidu d@é trang tri khung anh va
hoa tiét.

- GV huéng dan tré cach do va cat cac canh caa hinh khung
khi tré chon lam khung hinh vuéng, hinh chir nhat thi cac canh
phai ntn? (hinh chix nhat hai canh dai bang nhau, c6 2 canh
ngan bang nhau, hinh vuéng thi cit 4 canh bang nhau. Néu tré
lya chon cac tam bia hoac giay mau c6 san dang hinh dé lam
thi can goi tén hinh va néu dic diém cua hinh d6 dé 1am vién
khung.

d. Panh gia: Gido vién cho tré noi vé khung anh tré da lam:
Khung hinh gi, bang chat liéu gi? Co dap ung ding dau bai dit
ra khong? Néu tré 1am chua xong hoac lam khung chua dung
dugc, GV hoi tré, néu duoc 1am lai thi con sé 1am thé nao?
Néu lam tiép con s& 1am gi. Va cho tré co hoi thém thoi gian
dé tré chinh sira.

2. HD2: Tro choi: Gieo hat.

- C6 gidi thiéu luat, cach choi. to chuc cho tré choi

3. HP3: Choi ty do:

- Co cho tré choi Vvéi nhimg d6 choi ma tré thich.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+Choi, HD |- Biét tén tro [ - DS dung do | 1. HD1: Géy hiing thu ‘ ‘
goc. choi, vai choi, | choi trong céc | - Co cung tre hat " Nha cua toi" va tro chuyén ve chu de.
biet cung nhau | goc phu  hop | 2. HD2: Trong tim
ban bac, thoéa | vaichu dé - CO tro chuyén vé mot so do dung trong gia dinh

thuan vé chu dé
choi, vai choi,

+ Goc phan vai:
Ban ghé phu

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...




biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gira cac vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhém choi
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, ren
mdi quan hé
choi gitra cac
nhom, phat
trien kha ning

hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghe bap
bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
Cay, Bo do choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loal qua,
quan  4o...Bo
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Céc khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, gidy
Ve, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bGt mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic x,
phach tre, miia
mua...

- GAc xay dung: Xay, lip ghép nha; xép hinh cac kiéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ca, ban ghé, giuong, ti..

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tirng trang mot).

- GOc nghé thuat: Nan 1 s6 d6 dung gia dinh. Dung hét hat, soi,
da, gidy, bao cii dé cat, xé dan 1 s6 d6 dung trong gia dinh theo
y thich va mGa hat cac bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham sbéc cay canh, lau la, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré ¢ y thirc khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat tig goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki ning choi cho tré.

- CO6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, giap do tré con nhit nhat khi choi. C6 nhép vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat trudc hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré néi vira da nghe, bao vé, giit gin do choi...

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat ¢ cac goc choi theo s¢ thich, luén dong
Vién su co gang caa tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thic:




giao tiép trong
khi choi, cat o
choi dung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin
vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung dd choi
sach sé.

+ Gobc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé, séch,
vo bé lam quen
véi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,
cude, xéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,
TAc tién, huyét
dy,...khan lau.

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, c4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhic tré cat @b choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén céc
mon an, biét tu
cam thia xdc

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du vai s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giwong, gbi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé

* Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v&i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tot hon.

+ V6i nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chua y tré bi hoc, sac.




mua he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudC rua tay,
khan mat

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 ding bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngu

+ C0 cho tré lay d6 dung ca nhan nhu giwdng goi, chan nhic
nhé tré mac quan &o phl hop vai thoi tiét, nam ding tu thé,

+ C0O chl y kiém tra tré xem con thirc dn trong miéng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (cd thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu co quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mét sau khi dn xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré uéng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

+ Hudng dan
tré sir dung cac

- Biét va nhé s6
dién thoai 113,

- Video, hinh
anh, loa may

1.HP1. Tro choi: Troi ning, tréi mua
- C6 gidi thiéu luat choi, cach choi.




s6 dién thoai
khan cap - T/C:
Tro choi: Troi
nang, troi muwa

114, 115 trong
tong  truong
hop.

- Rén ky nang
song, Ky ning
nho nguoi giup
dd néu khéng
c6 dién thoai.

- Hao hung
tham gia tiét
hoc

- T6 chirc cho tré choi 3-4 lan.

2.HP2. Huéng din tré sir dung cac so dién thoai khan cap
- C6 cho tré xem video vé mét sé truang hop nguy hiém can
giup do.

- Theo céc con néu céc con gap nhimg truong hop trén cac con
s€ lam gi?

- Khi ¢d viéc quan trong can sy giup d& cac con sé goi dién cho
ai?

- Pung rdi, khi ¢ viéc can gitip d& ngudi ma ching ta can lién
lac dau tién d6 chinh 1a bd me cua minh vi d6 13 nguoi yéu
thuong lo 1ang cho chdng ta. Vay cac con phai 1am gi dé goi
dién duoc cho bé me minh?

- Céc con phai nhd bd me hudéng dan chiing minh hoc thudc s6
dién thoai dé goi khi can nhé

- Va s6 dién thoai thir 2 12 113 cua céc chl canh sat

- C4c con sé& goi cho chd canh sat khi c6 ngudi tan cong, trom
hay c6 ké la vao nha, gap tai nan trén duong pho.

- Theo céc con s6 114 1a caa ai? Pay la sb dién thoai caa chi
linh cttu hoa néu noi ¢ caa ching ta chay hoac hoa hoan

- S6 dién thoai khan cap can ghi nhé 115

- Khi no chiing ta goi cho 115. Pay 1a s dién thoai khan cap
cta xe ctru thuong khi ching ta dau 6m hay tai nan chdng ta goi
dén sé 115 dé xe ctru thuong dén cap ciu cho chlng ta

- Trén day la nhitng s dién thoai khan cap ma chdng ta can ghi
nhé

- Cho tré choi T/C Thi xem ai nhanh

- CO gido duc tré

3.HP3. Choi tw chon: Cho tré choi do choi & cac goc choi

Néu guong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh

+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh t6 chirc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc lam tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho c6 va cac ban cung nghe nhé!
biét duwgc 156 | ngoan, co HDP2. Néu guwong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tét ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hady cuing nghi xem minh da lam dwgc nhitng viéc
dung va chua | ngoan tét gi? (C6 mai 4 — 5 tré) Dy kién tré tra 1oi:
dung. + Xé&p dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
- Phat trién kha Lay choi va hot rac gilp cd. + Gilp co trai bat + Ban ngé nang
nang su goi ban day Co khen tré.
nhd cho tré. - CO biét cac con da lam duogc rat nhiéu viéc tét nira nhung cac
+ Rén k¥ nang con chua nhd ra. Nén c¢d da nhd dén ong kinh bé ngoan ghi lai
tré n6i mach nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
lac, dién dat cling xem lai nhé!
duoc y cua * Moi tré xem chuong trinh ong kinh bé ngoan. Tré xem Ong
minh. kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
+ Rén tré co con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan gitip c¢6 +
th6i quen né Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
nép khi tham tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhirng ban

gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
guong, vang
loi nguoi on
khi c6 khuyét

nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh dng kinh bé ngoan dén day 1a hét! C4c con ¢
thay Ong kinh bé ngoan c6 thli vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guong mat va
viéc lam tot tiéu biéu nhu: Cac con biét cat ¢ dung dd choi,




diém va biét
noi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc cim co.

biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
|61 cam on, xin 16i nita mot s6 da biét nhan 13i va stra sai ding
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhiing tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng co
theo td. dong vién nhiing tré chua dc binh co dé 1an sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khéng loi "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ Ic’rp ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 muon nhiing ngay sau c4c con cd ging hon nira dé c6
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cim co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra

tre

- Treé biét cat
don do dung dd
choi, rira tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuéc rira tay,

dd dung cé&
nhan cua tré

- Huéng dan tre cat do dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huéng dan tré vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh




DPanh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Thur ba ngay 05/11/2024

Don tré, tro chuyén

(, MT77)

st dung, chat
liéu, cong dung

quay canh gia

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao | - Tranh anh * Pén tré:
Khac: cd, chao b cua chu dé gia | - Pon tré vao 16p, nhic nhé tré cat do dung ca nhan vao dung
me, biét cat 46 | dinh: ban ghé, | noi quy dinh.
+Don tré - Tro | dung ca nhan. | ti quan &o, - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
chuyén. Biét tén goi, giudng chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
ddc diémcach | - Bang video | *Tro chuyén:

- Tro chuyén V& tén goi, dic diém cach st dung, chét liéu,
cong dung cua mot s6 do dung trong gia dinh.




ctia mot sb do
dung trong gia
dinh.

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta vé
dic diém, hinh
dang, mau sac
cac do dung
trong gia dinh.
K¥ nang giao
tiép ty tin, phat
trién ngén ngir
mach lac, noi
ding cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
dd nhau trong
khi choi. C6 y
thac gitr gin vé
sinh ca nhan,
vé sinh 16p hoc
trong khi choi.
Cat d6 dung dd
choi diing noi
quy dinh.

dinh dang vui
choi.

- Cac ngoi nha
3, 4 cham
tron.. Dan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

- Nhitng diém gidng, khéac nhau cua cac d6 dung trong gia
dinh

- Céch str dung, cach bao vé va gitr gin mot s6 d6 ding trong
gia dinh

- M& rong cho tré biét: mot s6 d6 ding ¢ thé gay nguy hiém
nhu: dao,kéo, 0 dién, ban 13, phich nudéc, quat dign....

-> Gi4o duc tré biét yéu quy bao vé dé ding , do choi....biét sir
sung dung cach va an toan sach sé gon gang.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
bo phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap diang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén
luyén strc
khoe.

- San sach tap,
xac x0, trang
phuc cb va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo loi bai hat" Ca nha
thuong nhau"

- Hd hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi x6m ding lén

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Am nhac:

+ VD: Gia
dinh gau -
NDKH:Tro
cho1 ‘Thi xem
ai nhanh’ -
Nghe hat: Gia
dinh nho, hanh
phuc to

(, MT97)

- Biét tén bai,
tén tac gia, biét
van dong theo
nhip bai hat.

- Rén k¥ nang
van dong theo
nhip bai hét,
thé hién duoc
tinh cam cua
minh qua héat
- Hirng tha
hoc, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong,

- Dung cu @m
nhac: Tréng
lic, X4c X0,
thanh g8, may
tinh, loa, nhac
bai hat.

Am nhac: NDTT: - Day hat: Gia dinh gau

- NDKH:Tro choi ‘Thi xem ai nhanh’

- Nghe hat: Gia dinh nhd, hanh phuc to
1. HP1: Gay hing thu
- C0 gidi thiéu chuong trinh van ngh¢ "Gia dinh dua tai" cac
do1 choi, cac phén choi,...
"gia dinh 1a chiéc néi nudi day ching ta tir bé dén 16n, moi
ngudi biét yéu thuong nhau.... Co6 mét bai hét rat hay noi vé
tinh cam gia dinh. Hom nay c6 s€ day cac con bai hat ‘Gia
dinh giu’, nhac nuéc ngoai.
2.. HD2: Trong tdm
*Day hat: ‘Gia dinh gau’ - nhac nudc ngoai
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 gioi thiéu tén bai tén tac gia
- Lan 2 c6 hét va giang noi dung bai hét
- Lan 3 ¢d hat, hoi tré tén bai, noi dung bai hét va giéo duc
- Tré thuc hién: (Gia dinh dua tai)
- Moi ca lop hét cung ¢ 3-4 1an
- Moi t6, nhom, ca nhan hat cing ¢6 dudi céc hinh thac (Co
dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré).
- Cho tré hat nang cao hét ndi theo tay co.
> Cd nhan manh noi dung bai hat va gido duc tré
*Tro choi ‘Thi xem ai nhanh’ (Chung sic)
- Cach choi (Cho tré vira di vira hét theo nhac, c6 tiéng xac x0
thi cac con phai nhanh chan nhay vao vong tron, ai cham chan
phai nhay 10 co).
- C0 t6 chirc cho tré choi.
*Nghe hat: Gia dinh nhé, hanh phuc to.(Thwéng Thirc)
- CO rat nhiéu bai hat n6i vé tinh cam gia dinh, c6 sé& hét ting
cac con bai hat ‘Ban tay me¢’, tac gia...
- CO hét 1an 1 cho tré nghe




- CO hét lan 2 két hop van dong minh hoa, giang néi dung
- Lan 3 ¢0 hat khuyen khich tré huong ting cung cd
3.HD3: Ket thuc: Co nhan xét két qua cac doi TD tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ Choi véi - Biét dung - San sach, 1. HP1.HPCMDP: Dung phan vé d6 diing trong gia dinh -
phan: Dung phan ve duoc | trang phuc cua | - Co cho tre doc tho: Tham nha ba cung tré tro chuyén ve bai
phan vé do nhimg do dung | cd, tré gon tho. , , ,
dung trong gia | trog gia dinh gang, phan, ti | - Cho tré dén tham nha ba, goi héi dén tham nha ba céc con thay
dinh - T/C: Thi | - Rén sy khéo | cat, md hinh | c6 nhirmg do dung gi?.
xem d6i nao léo cua doi ban | nha ba, cac d6 | - C6 dua 1 hop qua ra tang ca 16p va goi hoi.
nhanh tay, rén ki nang | choi tu do + C6 d0 cac con biét ¢ trong hop qua co gi?

V& hinh céac do
dung

- Coy thuc gitr
gin cac san
pham minh
lam ra

- Cho 1 tré¢ Ién m¢é hop qua gidp ¢, n6i tén mon qua.

- C0 cho tre quan sat, nhan xet Vé vién phan

- Vi vién phan cac con s& choi gi vai phan?

- C6 cho tré quan sat mau cd V& san. Mii, non, chén, bat..

+ Cac con xem cd ¢ cai gi day?Ai c6 nhan xét gi vé céi bat?
Bat dugc V& bang gi? Miéng bat giong hinh gi?

+ Bat dugc vé nhirng nét gi”...

- Pbi voi nhitng d6 choi khac co ciing tién hanh nhu trén.

+ C4c con c6 thich tu tay minh vé nhitng d6 choi nay khong?
Con thich v& d6 choi nao nhat?

- C0 chia tré vé& theo nhém : Cd bao quét 16p, dong vién khuyén
khich, huéng dan tré...

- C6 va tré nhan xet, tuyén duong, gido duc...

2. HDP2. Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh

- C6 chia 2 d6i. Cho tré bat qua 3 vong mang bao cét vé san 16i
di vao nha ba.




- C6 t6 churc cho tré choi 1, 2 1an.
3. HP3: Choi tw do

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+Choi, HD |- Biét tén tro |- Do dung do | 1. HP1: Gay hiing thi ‘ ‘
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - CO cung tré hat " Nha cua toi" va tro chuyén vé chu de.

biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé cha dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gira cac vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung dd
dung do choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
ning phdi hop

goc phu hop
véi chu dé

+ Géc phan vai:
Ban ghé pho
hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghé, buap
bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
cay; Bo dd choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loal qua,
quan  4o...Bo
d6 choi béc si.
+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay

2. HP2: Trong tam

- C0 trd chuyén vé mot s6 do dung trong gia dinh

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cura
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- GOc xay dung: Xay, l1ip ghép nha; xép hinh cac kiéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ca, ban ghé, giuong, ti..

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khdng lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tirng trang mot).

- GOc nghé thuat: Nan 1 s6 d6 dung gia dinh. Dung hét hat, soi,
da, gidy, bao cii dé cat, xé dan 1 sb d6 dung trong gia dinh theo
y thich va mGa hat cac bai héat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham soéc cay canh, lau la, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré ¢ y thic khi
choi.

* Tré veé goc choi




hanh dong choi
theo nhom choi
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gitra cac
nhém, phat
trién kha nang
giao tiép trong
khi choi, cat d6
choi diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia s¢, giup do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung dd choi
sach sé.

xanh, cac loai
qua; Buat chi,
sap mau, giay
V€, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X,
phach tre, miia
mua...

+ Gobc hoc tap:
Tranh anh Vé
chu dé, séch,
vo bé lam quen
VéGi toan, vo tao
hinh.

+ Goc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay: roa,
cudc, xéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
Tc tién, huyét
duy,...khan lau.

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tre.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, gitip d& tré con nhat nhéat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xir Ii tinh hudng kip thoi, nhac nho
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin do choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢ cht ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat ¢ cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HD3: Két thuc:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhém choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhic tré cat @b choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cam thia xic

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, godi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

* Gio an

- Truéc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chim soc tré
duoc tt hon.

+ V&i nhiing tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chua y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don @6 ding bat, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
Vé sinh

* Glo ngu

+ C0 cho tré lay d6 ding ca nhan nhu giwdng gdi, chin nhic
nhé tré mac quan &o phi hop vai thoi tiét, nam ding tu thé,

+ CO cha y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (cd thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhing tinh hudng co thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhac nhé tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi an xong




+ Thudng xuyén nhac nha tré uéng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Hudéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Nhé cac budc | - Khian mat c6 | 1.HP1. Tro choi: Tao nhom gia dinh
khac: ria mat nhé cac | ky hiéu, 2 chau | - C6 gidi thiéu luat, cach choi. cho tré choi 3- 4 lan.
thao tadc rwa | 1 chau dung 2. HD2. HDCMBD. Rén ky nang rira mat
+HDCMD: mat, biét cach, | khan sach, 1 - C6 cho tré doc bai tho “Do6i mat” tro chuyén vé doi mat
Ren kynang | loi ich gii gin | chau dung + Bai tho noi vé bo phan gi trén co thé?
rca mat -T/C: | vé sinh. khin d4 rira, @6 | + Doi mat co tac dung dé lam gi?

Tao nhom gia
dinh

- Rén ki nang
rea mat dung
cach

- CO y thuc gix
gin vé sinh cé
nhan, moi
truong, dd
dung...sach sg,

choi.

+ biéu gi xay ra néu khong c6 d6i mat? cho tré nham mat trai
nghiém) Vay cac con can lam gi dé bao vé d6i mat? ...

+ Vay céc con co biét rira mat ntn 1a ding cach khong?

+ Ban nao biét cach rira mat dang cach

- CO moi 1~2 tré ndi cach rira, (néu tré 1lam duoc).

- CO 1am mau cho tré xem, hudng dan tré cac budc rira mat.

- Cho tré md phong va nhac lai cac budc rira mat dung cach.

- Lan luot cho timg nhém 2 -3 tré thuc hién (CO quan sat va
hudng dan tre).

- C6 nhan manh cho nhé cac budc rira mat va gido duc tre.

* HDP3. Choi tw chon:

- C6 cho tré chon cac dd choi & trong 16p ma tré thich.

- Gi&o duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh

+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh t6 chirc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc lam tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho c6 va cac ban cung nghe nhé!
biét duwgc 156 | ngoan, co HDP2. Néu guwong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tét ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hady cuing nghi xem minh da lam dwgc nhitng viéc
dung va chua | ngoan tét gi? (C6 moi 4 — 5 tré) Dy kién tré tra 1oi:
dung. + Xé&p dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
- Phat trién kha Lay choi va hot rac gilp co. + Gidp cd trai bat + Ban ngé nang
nang su goi ban day Co khen tré.
nhd cho tré. - CO biét cac con da lam duogc rat nhiéu viéc tét nira nhung cac
+ Rén k¥ ning con chua nhd ra. Nén c¢d di nhd dén ong kinh bé ngoan ghi lai
tré n6i mach nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
lac, dién dat cling xem lai nhé!
duoc y cua * Moi tré xem chuong trinh ong kinh bé ngoan. Tré xem Ong
minh. kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
+ Rén tré co con cung hudng I1én man hinh nao. + Phoi khan gitap ¢o6 +
th6i quen né Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
nép khi tham tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhirng ban

gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
guong, vang
loi nguoi on
khi c6 khuyét

nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 thli vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,




diém va biét
noi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc cim co.

biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét néi
|61 cam on, xin 16i nita mot s6 da biét nhan 13i va stra sai ding
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhiing tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng co
theo td. dong vién nhiing tré chua dc binh co dé 1an sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khéng loi "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ Ic’rp ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 muon nhiing ngay sau c4c con cd ging hon nira dé c6
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cim co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra

tre

- Treé biét cat
don do dung dd
choi, rira tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuéc rira tay,

dd dung cé&
nhan cua tré

- Huéng dan tre cat do dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huéng dan tré vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh




DPanh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Thur tu ngay 06/11/2024

Don tré, tro chuyén

(, MT77)

st dung, chat
liéu, cong dung

quay canh gia

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao | - Tranh anh * Pén tré:
Khac: cd, chao b cua chu dé gia | - Pon tré vao 16p, nhic nhé tré cat do dung ca nhan vao dung
me, biét cat 46 | dinh: ban ghé, | noi quy dinh.
+Don tré - Tro | dung ca nhan. | ti quan &o, - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
chuyén. Biét tén goi, giudng chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
ddc diémcach | - Bang video | *Tro chuyén:

- Tro chuyén V& tén goi, dic diém cach st dung, chét liéu,
cong dung cua mot s6 do dung trong gia dinh.




ctia mot sb do
dung trong gia
dinh.

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta vé
dic diém, hinh
dang, mau sac
cac do dung
trong gia dinh.
K¥ nang giao
tiép ty tin, phat
trién ngén ngir
mach lac, noi
ding cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
dd nhau trong
khi choi. C6 y
thac gitr gin vé
sinh ca nhan,
vé sinh 16p hoc
trong khi choi.
Cat d6 dung dd
choi diing noi
quy dinh.

dinh dang vui
choi.

- Cac ngoi nha
3, 4 cham
tron.. Dan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

- Nhitng diém gidng, khéac nhau cua cac d6 dung trong gia
dinh

- Céch str dung, cach bao vé va gitr gin mot s6 d6 ding trong
gia dinh

- M& rong cho tré biét: mot s6 d6 ding ¢ thé gay nguy hiém
nhu: dao,kéo, 0 dién, ban 13, phich nudéc, quat dign....

-> Gi4o duc tré biét yéu quy bao vé dé ding , do choi....biét sir
sung dung cach va an toan sach sé gon gang.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
bo phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap diang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén
luyén strc
khoe.

- San sach tap,
xac x0, trang
phuc cb va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo loi bai hat" Ca nha
thuong nhau"

- Hd hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi x6m ding lén

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Lam quen véi
toan:

+ Toan: So
sanh, thém bot
trong pham vi
2.

- Day tré biét
thém, bét cac
nhom do dung,
dd choi c6 sb
luong trong
pham vi 2. Tré
biét so sanh
nhiéu hon, it
hon trong
pham vi 2.

- Tré biét cac
thao tac thém,
b6t. Tao nhdm
c6 sb luong 2
va su dung
dang tur thém,
bot. Reén luyén
kha nang chu y
ling nghe va
ghi nh¢, phat
am dung.

- Rén y thuc
tham gia hoat
dong tap thé .

- Mbi tré 116
d6 dung : 2 céi
bat, 2 cai thia,
thé sé 1, 2.( Do
dung cua co
gidng cua tré
nhung to hon)
- Loa, may
tinh, vong thé
duc.

1. Hoat dgng 1: Gay hirng tha

- C0 giai thiéu chuong trinh " bé yéu toan hec'
- C0 gidi théu cac doi choi va phan choi.
2.Hoat dong 2: Trong tam

a. On dém dén 2:

- Cb cho tré tim xung quanh [6p cac d6 dung, d6 choi c¢6 sb
lwong 2, cho tré dém.

- Choi trd choi “Két ban”

- CO cho tré choi 2-3 1an, qua trinh choi c¢6 kiém tra xem tré
d3 két dung nhom co sé lugng 2 chua.

b. So sanh thém, bét sé lweng trong pham vi 2:

- H6m nay ¢ s& tang cho ca 16p mdi ban 1 ré db choi va cho
tré ngodi Vao vi tri.

+ c&c con hay nhin xem trong ro ¢6 gi?

- CO yéu cau tré xép hét 50 thia thanh 1 hang ngang tur trai qua
phai- C6 tiép tuc cho tré xép 2 thia twong (ng véi 2 bat( Xép
tuong ung 1-1)

- So sanh sd lwong 2 nhém. nhém nao cé sé lugng nhiéu hon,
nhém nao c6 s luong it hon? - C6 2 ci bat va 2 cai thia thi
tuong (ng thé s6 may?

- Bay gi¢ ¢6 muén muon cac ban 1 cai thia thi chdng minh
hay bo 1 thia vao rd gitp c6 nao.

- C6 cho tré dém lai so thia va s6 bat. Gan thé sb tuong ung
+ Nhom béat 1a may? nhom thia 12 may?

+ Nhom nao nhiéu hon?nhiéu hon 1a may?

+ Nhom nao it hon? {t hon 1a may?

- CO cho tré lay thém 1 cai thia dat tuong vai cai bat.

- Cho tré dém lai s6 thia va bat va gan thé so twong tng
- Cho tré so sanh 2 nhom lac nay nhu thé nao vai nhau? va
déu bang may?




- Bay gio ¢0 lai muon chdng minh 1 céi bat thi con may cai
bat?

- C6 cho tré ¢ém lai 2 nhom va gan thé sé tuong Gng

- Cho tré so sanh 2 nhém: nhém nao nhiéu hon? it hon , it hon
nhiéu hon 1a may?

+ Mubn cho 2 nhém bang nhau ta phai 1am thé nao?

- CO cho tré cét hét s6 bat

- Cat nét s6 thia vira cat vira dém

C. Tro choi: Ai nhanh hon

- C6 gt luat choi, cach choi

- C6 cho tré choi 1.2 1an

3. Hoat déng 3: Két thac

- CO0 nhan xét tuyén duong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ - Biéttao ra cac | - Trang phuc | Choi NT:
HDPCMD:Gap |san pham nhu | caacodvatré | 1.HP1: HDCMP. Gip mii, nén...bang giay
mil, nén...bang | mii, noén tr | gon gang, gidy, | - CO cung tré hat va van dong bai:" Nha cua toi"
giay - Tro gidy. mau, san choi | - CO trd chuyén clng tré vé ndi dung bai hat
choi: Thixem |- Rén k§ ning | sach x&, do + Bai hat n6i vé diéu gi? Nha 1a noi danh cho ai ¢?.
d6i nao mhanh | gap, wudt tao | choi ngoai troi. | + Trong nha thuong c6 nhimg do dung gi?...
cac san pham - C6 tang cAc ban 1 mon qua cd dd cac ban co cb gi day? (Chiée
tir giay. mil, nén)
- yéu quy, giir + Chiéc mil dung dé lam gi?

gin va su dung
d6 ding can

+ Mil dugc lam bang gi?...




than, gitr gin vé
sinh do dung
sach sé.

- C6 gido duc tré ludn git gin suc khoe cho ban than va gia dinh,
khi ra khoi nha can d6i mii, nén dé che nang, mua...

- Céc ban c6 mudn lam cho minh va ngudi than mot chiéc mi,
non khéng?

- C6 hudng dan tré cach lam.

- C6 phat @4 dung cho tré vé nhom choi.

- Cho tré 1am c6 quan sat huéng dan tré con ling ting.

- Cho tré chung bay san pham.

-> Cd quan sat nhdn xét va gido duc tré biét y nghia cua chiéc
mii, nén, givp dobé me nhaing cdng viéc nhé va giir gin vé sinh
mt...,

2. HDP2. Tro choi: Thi xem ddi hao nhanh

- Cho tré nhéc lai luat, cach choi. cho tré choi 2-3 1an

3.HDP3: Choi ty do:

- C6 cho tré chon cac do choi ti do trén khu vire san trudng.

- Gido duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - B6 dung d6 | 1. HP1: Gay hieng thi
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - CO cung tré hat " Nha cua t6i" va tro chuyén vé chu de.

biét clng nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé

goc phu hop
Véi cha dé

+ GOc phéan vai:
Ban ghé pho
hop vai tung
no1 dung choi;
ban ghé, buap
bé, quin 4o,

2. HD2: Trong tam

- CO tro chuyén vé mot s6 d6 dung trong gia dinh

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- GOc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kiéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ca, ban ghé, givong, t..

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhac tré khi xem sach, truyén cam sach can than,




choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung do
dung dd choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
gdc choi, rén
mbi quan hé
choi gilra cac
nhém, phat
trién kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi diung noi
quy dinh.

mil, quat, dép,
cay; Bo do choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, céc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan 40...B
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, gidy
V¢, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu d& séch,
vo bé lam quen

khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tng trang mot).

- GOc nghé thuat: Nan 1 s6 d6 dung gia dinh. Dung hot hat, soi,
da, gidy, bao cii dé cat, xé dan 1 sb d6 dung trong gia dinh theo
y thich va maa hat cac bai hat vé chu dé.

- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi doan két véi ban, biét giit gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré ¢ y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki niang choi cho tré,

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, gitip do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh hudng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao v¢, gitr gin do choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢ cht ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢6 ging cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thic:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhic tré cat db choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.




- Biét doan két,
chia sé, giup do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thuc gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung dd choi
sach sé.

VGi toan, vo tao
hinh.,

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay: roa,
cudc, xéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cam thia xdc

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi sd
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mua hé, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nuGe rira tay,
khan mat

* Gio an

- Truéc khi an

+ C6 tao khdng khi thoai méi nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré dn hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v&i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tt hon.

+ V&i nhiing tré an cham thi c¢6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don @6 dung bat, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh




* Gio ngua

+ CO chotré Iay d6 dung c4 nhan nhu giuong g6i, chan nhac
nh tré mac quan ao phu hop vei thoi tiét, nam dung tu thé,
+ CO ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong mi¢ng hay
khong? + CO tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (c6 thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu ¢ quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhac nhé tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi dn xong
+ Thudng xuyén nhac nha tré uéng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+ LQTA: Cho |- Biét phat am |- Tranh, 16 t6 | 1. HP1: TC: Troi nang troi mwa
tré lam quen mot SO mau Sac | mau sac - C6 gidi thiéu Ic, cc. Cho tré choi 2-3 lan.
mau sac bang | bang tieng anh | - Video mau | 2. HP2: Cho tré lam quen mgt so mau sac bang tieng anh
tieng anh theo video sac - C0 cho tré ké tén mot s6 mau sac ma tré biet

- C6 tham do y kién cua tré doc tén mau sac bang tiéng anh
- CO cho tré phat am




- Rén ki nang
nghe phat am

- C0 cho tre nghe cach phat am tiéng anh qua video
- CO cho tré nghe 2-3 lan

theo video - CO cho tré phat am theo
- Poan két wui - C6 cho t6 nhém phét am theo
choi véi ban. - Co sura sai cho tré
- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich va giéo duc tré.
3. HP3: Choi tw chon: Cho tré choi ¢ cac goc choi c6 bao
quat tré
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chitc, gay hieng thi
cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hdy cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | ctiia minh cho c6 va cac ban cung nghe nhé!
biét dwoc 156 | ngoan, co HD2. Néu guwong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhiing viéc
dung va chua | ngoan tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:
dung. + Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
- Phét trién kha L4y chéi va hot réc gilp cd. + Gilp cd trai bat + Ban nga nang
nang su goi ban day C6 khen tré.
nhé cho tré. - CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
+ Rén k¥ nang con chua nhd ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
tré n6i mach nhiing viéc tot cac con di lam day! Bay gid ¢d chau minh
lac, dién dat cling xem lai nhé!
duoc y cua * Moi tré xem chuong trinh ong kinh bé ngoan. Tré xem Ong
minh. kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac




+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, ving
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc ciam co.

con cung hudng I1én man hinh nao. + Phoi khan gitap ¢o6 +
Gilp ¢ lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi nga. + Bé
tuagi cay, nhat 14 vang.. + Lau la c@y Lién h¢ hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 tha vi khdng ? + Hoi tré hém nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim cd bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac gwong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sau.. rat nhiéu viéc tdt, ngoai ra co thay con tiéu chi biét ndi
loi cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai ding
chd déu ximg dang nhan bé ngoan

- C6 moi nhiing tré ngoan 1&n ciam co bé ngoan vao ong co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khdng loi ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan 1a cac con
khong nhirng ngoan & 16p ma con ngoan ¢ nha nita cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhél. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tét ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gid cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thiic. Nhan xét tré choi, khen tré

\4

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




+ Vé sinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuoc rua tay,
do dung ca
nhén cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- CO6 hudng dan tre vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Thr nam ngay 07/11/2024




Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao | - Tranh anh * Pon tré:
khéc: cd, chaobo | cuachudégia |-Don tré vao lop, nhac nhe tre cat do dung ca nhén vao dung
me, biét cat d0 | dinh: ban ghé, | noi quy dinh.

+ Pon tré - Tro
chuyén,

(, MT77)

dung cé nhén.
Biét tén goi,
dac diém céch
sir dung, chat
liéu, cobng dung
ctia mot sé do
dung trong gia
dinh.

- Ren k¥ nang
ké, miéu ta vé
dic diém, hinh
dang, mau sac
cac dd dung
trong gia dinh.
Ky nang giao
tiép tu tin, phét
trién ngén ngir
mach lac, néi
dung cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
d& nhau trong
khi choi. Co ¥
thac gitr gin vé

ta quan 4o,
giuong

- Bang video
quay canh gia
dinh dang vui
choi.

- Cac ngoi nha
3, 4 cham
tron.. Pan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

- Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
chu dé gia dinh, c¢6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén V& tén goi, dic diém cach sir dung, chat liéu,
cong dung caa mot sé dd dung trong gia dinh.

- Nhitng diém gidng, khéc nhau cua cac d6 dung trong gia
dinh

- Céch sir dung, cach bao vé va gitr gin mot sé db dung trong
gia dinh

- M6 rong cho tré biét: mot s6 d6 ding co thé gay nguy hiém
nhu: dao,kéo, 6 dién, ban 13, phich nudéc, quat dign....

-> Gi&o duc tré biét yéu quy bao vé do ding , do choi....biét sir
sung dung cdach va an toan sach sé gon gang.




sinh ca nhan,
vé sinh 16p hoc
trong khi choi.
Cat d6 dung dd
choi ding noi
quy dinh.

Thé duc sing

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding cac
dong tac cua
bai tap thé duc
séng theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- San sach tap,
X4c x0, trang
phuc c6 va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
do6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo loi bai hat" Ca nha
thuong nhau"

- Ho hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xom ding 1én

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




- Tich cuc
tham gia tap
thé duc buoi
sang dé rén

luyén stc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vin hoc: - Biét tén bai |- Tranh minh | Tho: Thim nha ba
tho, hiéu noi | hoa noi dgng 1. HP1: Gay hang thu:
+ Tho: Tham dung bai tho, | bai tho, do - Co_Cho tré hat bai ** Ca nha thwong nhau"tro chuyén cing
nha ba bict doc thugc | choi, may tinh, | tré vé ngi dung bai hat, chu de, gido duc tré va dan dat vao bai.
bai tho cung c6. | loa., hoa dé - Co6 gt chuong trinh bé yéu tho, cac ddi choi, cac phan choi
(. MT57) - Rén Ky nang | choi tro choi 2. HD2:Trong tam

doc tho dung
loi, tra loi rd
rang mach lac,
kha nang ghi
nhé c¢6 cha
dinh

- Hing tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccéac
hoat dong, yéu
quy, kinh
trong, quan
tam...nhirng

- Poc mau: (Cam nhan)
- C6 doc 1an 1: Gigi thiéu tén bai, tac gia.
- Co doc lan 2: giang noi dung (két hop tranh minh hoa).
- Pam thoai trich dan dudi hinh thirc tro choi(Pua tai)
+ C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?
+ Bai tho noi vé ai? dén tham ba, ba c6 nha khong?
" Pén tham ba ba di vang"
+ Nha ba ¢6 gi? dang choi ¢ dau?
"Co dan ga choi ngoai nang"
+ Bé d3 1am gi?bé goi ga ntn?(Cho tré bt chudc bé goi ga, 1am
dong tac rac thoc cho ga an)
+ Khi bé goi ga kéu ntn?( cho tré bat chuéc tiéng ga kéu)
+ Bé lam gi nira?
+ Khi dén tham ba cac con thuong lam gi gidp ba?




nguoi than
trong gia dinh.

+ Vay con c6 yéu thuong ong ba va bd me khong?

-> C6 nhdn manh ngi dung bdi tho va gido duc tré.

Day Tré doc tho.( bé yéu ttho)

- Cho tré doc ciing ¢6 3- 4 1an, ¢d chd y stra ngong, sta sai cho
tré & mot sb tur kho.

- Cho tré doc theo td, nhdm, ¢4 nhan dudi cac hinh thire thi dua.
- Cho tré doc nang cao.

Hoi lai tré tén bai, tén tac gia?

*Tro choi chung swc: Tang hoa cho ba

- C6 gidi thiéu luat, cach choi.

- T6 chirc cho tré choi 2- 3 lan.

3. HP3: Két thic

- CO nhan xét tuyén duong tré

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ HbCMBD.
Xép d6 dung
trong gia dinh
bang soi, da, 14
cay... - T/C:
Pha nudc cam

- Biét dic diém,
hinh dang noi
bat cua timg do
dung trong gia
dinh, biét ding
la, canh cay
kho, soi dé tao
ra nhitng san
pham...

- Reén ki nang
ké, miéu ta vé
dic diém, hinh
dang cua tung

- Sén sach,
trang phuc cua
cb vatré gon
gang, soi, da,
que, 14 cay, cau
truot. ..

1. HP1. Tro choi: Pha nwéc cam.

- C6 gidi thiéu luat, cach choi.

- C0 t6 chirc cho tré choi 2 ~3 lan.

- CO trd chuyén cuing tré vé ndi dung tro choi.

2. HD2.HDPCMBD. Xép d6 dung trong gia dinh bang soi, da,
la cay...

- Cho tré ké tén nhimg d6 ding cd & trong trd choi, ¢ trong gia
dinh va gido duc tré.

- Chiing minh dang dng ¢ dau? ¢ trén san cé gi?

+Da dung lam gi? Chang minh s€ choi gi voi soi, da?

- Cho tré quan sat mau cd xép mot s6 d6 dung trong gia dinh :
coc, chén, bat, tu. ..

- Nhan xét va dam thoai.




dd dung trong
gia dinh, rén k¥
nang x¢p hinh

+ Ai c6 nhan xét gi vé cai coc?...
+ Céac con co mUOn Xep nhitng d6 dung nay khong?
+ Céc con thich xép d6 dung gi? Xep do dung d6 ntn?

tur s61, da, 1a,... - Cd nhan manh cho biét dic diém ndi bat 1 sé @6 dung trong
- Co y thuc gitr gia dinh.
gin san pham - Cho tré ngdi theo nhém
minh 1am ra - Tré thuc hién: Cho tré xép cdc, chén, tu, givong... C bao quét
chung, dong vién va goi § huong dan tre.
+ Xép gi? Xép bang nguyén vat liu gi?
- Cho tré gigi thiéu vé& san pham, nhan xét.
- CO nhan xét, tuyén duong va giao duc tré.
3.HDP3: Choi ty do:
- C6 cho tré chon cac dd choi tu do trén khu vue san trudng.
- Gido duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - Po dung d6 | 1. HP1: Gay hirng thd
goc. choi, vai choi, | choi trong céc | - Co cling tré hat " Nha caa tdi" va tro chuyén vé chu dé.
biét cung nhau | goc phu hop | 2. HD2: Trong tim
ban bac, thoa | vai cha dé - C0 trd chuyén vé mot s6 do dung trong gia dinh
thuan vé chu dé | + Goc phan vai: | - Goc déng vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
choi, vai choi, | Ban ghé phu | hang thuc pham; Cira hang do gia dung...

biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Cc&c vai

hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghe bap
bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
cdy; Bo do choi

- GOc xay dung: Xay, lip ghép nha; xép hinh cac kiéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ca, ban ghé, givong, t..

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tung trang mot).




choi trong
nhom choi va
biét sir dung d6
dung dd choi
vao qué trinh
choi.

- Reén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
ning phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gitra cac
nhém, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat d6
choi ding noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, giup do

nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, céc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan  4o...Bo
dd choi béc si.
+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, giay
V€, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: BUt chi,
bit mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X6,
phéch tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh Vé
chu dé, séch,
vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

- GAc nghé thuat: Nan 1 s6 d6 dung gia dinh. Dung hét hat, soi,
da, gidy, bao cii dé cat, xé dan 1 sb d6 dung trong gia dinh theo
y thich va mGa hat cac bai hat vé chu dé.

- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré co y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- C6 dén timg goc choi gitp tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré,

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, gitp do tré con nhut nhat khi choi. Co nhp vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré no6i vira du nghe, bao vé, giir gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HDP3: Két thic:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu sy tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhéc tré cat 6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.




nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung dd choi
sach sé.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay:. roa,
cude, xéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén céc
mon an, biét tu
cam thia x(c

- Ren k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi 6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gdi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mua he, 4m vé
mua dong.

- Xa phong,
nuGe ria tay,
khan mat

* Gio an

- Trudce khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v&i phu huynh dé cung chiam soc tré
dugc tdt hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chd y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don @6 ding bat, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngu




+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhac
nhé tré mac quan &o phi hop vai thoi tiét, nam ding tu thé,

+ C0O chl y kiém tra tré xem con thiic dn trong miéng hay
khong? + Cb tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (c6 thé mo 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu ¢ quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré ria tay bang xa phong trude khi dn va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi dn xong

+ Thudng xuyén nhac nh tré uéng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Am nhac: - Biét tén bai, | - Tréng lic, 1. HD1. Tro choi: Doan xem ai hat
Lam quen VD | hiéu ndi dung, | xac x0, thanh - C0 nhac lai luat va cach choi.
mua: “Mua cho | thuéc loi bai | gb, loa may, va | - Cho tré choi 3- 4 lan.
me xem” - hat.biet  van | @6 choi o trong | 2. HD2.Am nhac: Lam quen VD mua: “Mua cho me¢ xem”

T/C: Boan xem
ai hat

dong cung cd
va ban

cac goc choi.

- CO hat cho tré nghe 1 doan, goi hoi tré tén bai, tac gia
- C0 hat mua cho tr¢ xem 1 lan.
- CO hat mua lan 2 phén tich ting dong tdc mua.




- Rén Ky nang
hat, van dong
nhip nhang
theo loi bai hét.
-Thich van
dong theo nhip
bai hat.

- CO cling tré hét mda ca bai 3 ~ 4 lan

- Cho tré hat mda theo t6, nhom, ca nhan (c6 dong vién va stra
sai).

- CO tro chuyén cung tré vé noi dung bai hat, giao dyc.
3.HDP3.Choi tu chon: Cho tré choi véi do choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

+Néu guong | - Tré biét tu - Xic xd, may | HP1.0n dinh té chirc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 trd chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ong kinh bé - Bay gio cac con hay ciing vé chd dé ké vé nhitng viéc lam tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho c¢d va cac ban cung nghe nhé!
biét dwoc 156 | ngoan, co HDP2. Néu guong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hady cuing nghi xem minh da lam dwgc nhitng viéc
dung va chua | ngoan t6t gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:
dung. + Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
- Phét trién kha Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp co trai bat + Ban ngé nang
nang su goi ban day C6 khen tré.
nhé cho tré. - CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung cac
+ Rén k¥ nang con chua nhd ra. Nén c¢6 di nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
tré n6i mach nhitng viéc tot cac con da 1am day! Bay gid ¢d chau minh
lac, dién dat cling xem lai nhé! ’
duocy cua * Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
minh. kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac

con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khén gitp c6 +




+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, ving
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc ciam co.

Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tuagi cay, nhat 1a vang.. + Lau la cdy Lién h¢ hoi tré nhitng ban
nao biét lam nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan ¢ thli vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhéan xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
|61 cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhitng ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhél. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gi¢ cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




+ Vé sinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuoc rua tay,
do dung ca
nhén cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- CO6 hudng dan tre vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Thr sdu ngay 08/11/2024




Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét chao | - Tranh anh * Pon tré:
khéc: cd, chaobo | cuachudégia |-Don tré vao lop, nhac nhe tre cat do dung ca nhén vao dung
me, biét cat d0 | dinh: ban ghé, | noi quy dinh.

+ Pon tré - Tro
chuyén,

(, MT77)

dung cé nhén.
Biét tén goi,
dac diém céch
sir dung, chat
liéu, cobng dung
ctia mot sé do
dung trong gia
dinh.

- Ren k¥ nang
ké, miéu ta vé
dic diém, hinh
dang, mau sac
cac dd dung
trong gia dinh.
Ky nang giao
tiép tu tin, phét
trién ngén ngir
mach lac, néi
dung cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
d& nhau trong
khi choi. Co ¥
thac gitr gin vé

ta quan 4o,
giuong

- Bang video
quay canh gia
dinh dang vui
choi.

- Cac ngoi nha
3, 4 cham
tron.. Pan ghi
bai: ca nha th-
wong nhau, to
am gia dinh.

- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
chu dé gia dinh, c¢6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén V& tén goi, dic diém cach sir dung, chat liéu,
cong dung caa mot sé dd dung trong gia dinh.

- Nhitng diém gidng, khéac nhau cua cac d6 dung trong gia
dinh

- Céch sir dung, cach bao vé va gitr gin mot sé db dung trong
gia dinh

- M6 rong cho tré biét: mot s6 d6 ding co thé gay nguy hiém
nhu: dao,kéo, 6 dién, ban 13, phich nudéc, quat dign....

-> Gi&o duc tré biét yéu quy bao vé do ding , do choi....biét sir
sung dung cdach va an toan sach sé gon gang.




sinh ca nhan,
vé sinh 16p hoc
trong khi choi.
Cat d6 dung dd
choi ding noi
quy dinh.

Thé duc sing

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding cac
dong tac cua
bai tap thé duc
séng theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- San sach tap,
X4c x0, trang
phuc c6 va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
do6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo loi bai hat" Ca nha
thuong nhau"

- Ho hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xom ding 1én

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




- Tich cuc
tham gia tap
thé duc buoi

sang dé rén
luyén stc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Van dong: - Biét tén bai, | - San tap sach | Hoat dgng hec: TDKN: Bat xa 35-40 cm
biét phoi hop | s€, xac x0, 1. HP1.Gay hing tha
+TDKN:Bat | tay chan nhip | trang phuc c6 | - CO tro chuyén, gidi thigu tén chuong trinh, cac dgi, cac phan...
Xa 35-40 cm - | nhang tap dtng | va tré gon va kiem tra strc khoe cuia tré.
TC: Chuyen cac dong tac | gang, vach 2. HP2: Trong tam
bong cuia bai tap, biét | phan cach 35- | *Khéi dong:(Dong dién) 7
dap nhuan bat | 40cm, bong. - Cho tré xép thanh 2 hang doc, di, chay cac kiéu va dan thanh

ding ky thuat.

- Rén ky nang
dap nhun bat vé
phia trudc,
manh dan trong
khi tap va khi
choi.

- Hang tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccac
hoat dong.

hang ngang.

*Trong dong

+BTPTC: Tap theo nhip dém

-Tay: Pua 2 tay ra trudc, 1én cao (2Lx4 N).

- Luon: 2 tay dua lén cao- cli xudng(2Lx4N).

- Chan: Nhan chan dau gbi khuyu géi (4Lx4 N).

- Bat: Bat tai chd (2Lx4 N).

+ VDCB: Bt xa 35-40 cm. (Bé thi tai)

- C6 gidi thiéu bai:

- Cho tr¢ trai nghiém

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich dong tac.

- Co 1am mau lan 2 vira 1am vira phén tich: Tu thé chuan bi co
dang tu nhién 2 tay tha xudi. Khi co6 hiéu Iénh c6 dua tay ra




phia truéc 2 dau gbi khuyu , sau d6 day tay vé phia sau , luc cd
don vé phia chan va ¢ bat 1én tién vé phia trudc sao cho qua
duoc vach ké va co tiép dat bang 2 miii ban chan r6i dén ca ban
chén, 2 tay c6 dwa ra phia trudc dé gitr thiang bang. Sau d6 co di
vé cudi hang.

- Cho 1 ~ 2 tré 1én lam mau.

- C6 cho tré lan luot tirng nhom 2~ 3 tré 18n thyc hién .

- Lan 2,3: Cho 2 hang thi dua nhau xem hang nao di nhanh, gioi
va dtng k¥ thuat.

- Cho 1 tré thuc hién tét 1én 1am lai

- Cho ca 16p nhac lai tén bai.

- Cd nhdn manh cho tré biét tac dung cua viéc tdp thé duc va
giéo duc tré.

Tro choi Chung sirc: Chuyén bong.

- C6 gidi thiéu LC,CC. t6 chuc cho tré choi 3- 4 lan.

- C6 nhan xét tuyén duong.

*Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang.

3. HP3: Két thuc:

- C0 nhan xét tuyén duong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ HDCMD: V& | - Biét v& két|-Trangphuc | 1.HP1: V& nha bang phan trén san

nha bang phan
trén san - T/C:
Troi nang troi

mua

hop gitra cac
nét, cac hinh da
hoc tao thanh
nhimg do dung
trong gia dinh.

cua cd vatré
gon gang, san
sach, phan, cau
truot, xich du,
la cay, da,
que...

- C6 cung tré hat va van dong bai" Nha cua t6i"

- CO tro chuyén cung tré vé noi dungbai hat va dan dat vao bai.
- Trén tay c6 ¢ gi? Ai nhan xét vé vién phan.

+ V&i vién phan nay cé4c con sé& choi gi voi phan?

- Cho tré n6éi nén y tuong cua tré.

- C6 cho tré xem mau va tro chuyén




- Ren kha nang
quan sat va ghi
nhé c¢O6 cha
dinh, tu duy va
ki nang ve.

- Co y thuc gitr
gin va bao ¢

+Cocogiday? ,
+ NgOi nha cé may tang, day la ctra gi ?ctra giong hinh?

- CO nhan manh dic diém ndi bat caa ngdi nha

- Cho tré ngdi theo nhdém (ca 16p ngoi thanh vong tron),
- Cho tré v€ cac ngoi nha theo y tudng,

- Tré thuc hién V€ trén san, c6 quan sat, dong vién,

dd6 dung do - Cho ca lép quan sat sam pham, nhan xét. C6 va gi4o duc
choi can than 2. HP2.Tro choi: Troi nang, troi mwa ‘
va sach sé - CO giai thiéu luat, cach choi. cho tré choi 2-3lan.
3. HP3. Choi tw do: Tré choi vai nhitng do choi ¢ san truong.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - Po dung d6 | 1. HP1: Gay hing thd
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - CO cung tré hat " Nha cua toi" va tro chuyén vé chu de.

biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va the
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung do

goc phu hop
VGi chu dé

+ GOc phéan vai:
Ban ghé pho
hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghé, buap
bé, quan 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, céc,

2. HD2: Trong tam

- C0 trd chuyén vé mot sé dd dung trong gia dinh

- G6c dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cira
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- GOc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kiéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ca, ban ghé, givong, t..

- GAc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tung trang mot).

- GAc nghé thuat: Nan 1 s6 d6 dung gia dinh. Dung hét hat, soi,
da, gidy, bao cii dé cat, xé dan 1 sb d6 dung trong gia dinh theo
y thich va maa hat cac bai hat vé chu dé.




cho1
trinh

dung dd
vao qua
choi.

- Reén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
ning phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhém, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, giup do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé

chai nudc, stra,
cac loal qua,
quan  4o...Bo
dd choi bac si.
+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
sdp mau, gidy
V€, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic xo,
phéch tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé&, sach,
vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ GO6c thién
nhién: Bo do
dung dung cu

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré ¢ y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg gdc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat tig goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki ning choi cho tré,

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tumg vai, dong
vién, gitp do tré con nhut nhat khi choi. Co nhp vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xtr Ii tinh hudng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mot céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo sé thich, luén dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thuc:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ¢4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhéc tré cat db choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.




y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung do choi
sach sé.

tudl cay: roa,
cudc, xeéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cAm thia xdc

- Ren k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cyc an
hét suit

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi 6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, goi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang vé
mia hé, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

* Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém co trao d6i Vi phu huynh dé cing cham soc tré
duoc tt hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chd y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don @6 ding bat, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngua

+ C0 cho tré lay d6 dung ca nhan nhu giwdong goi, chin nhac
nhé tré mac quan &o phi hop vai thoi tiét, nam ding tu thé,




+ C6 ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong mi¢ng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (¢ thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhac nhg tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh cé nhan

+ Hudng dan tré ria tay biang xa phong trude khi dn va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi dn xong

+ Thudng xuyén nhic nhé tré ubng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Lao dong vé | - Biét tham gia | - Khan lau, * T/C: Rong rin lén may. Co nhic CC. LC, cho tré choi
sinh 16p hoc - |lao dong cung | bang bé 1. HP1. Lao dgng vé sinh lép hec
Néu guong cd vé sinh lop | ngoan,co, - Cho tré choi nhe nhang “Nam ngon tay xinh”
cudi ngay - hoc, biét tu | phiéu bé ngoan |- C6 trd chuyén cling tré vé doi ban tay.
Néu guong nhan xét minh - Chia tré thanh ting nhém, phan céng céng viéc cho ting
cudi tuan - va cac ban qua nhoém. Hudng dan tirng nhom céch thuc hién.
T/C:Réng rin | tiéu chuan bé - Cho tré vé sinh lau ta, do choi, ca cdc... cung co.
Ién may - ngoan. - Cho tre di rira tay, chan.

2. HD2.Néu guwong cuoi ngay.




- Rén Ky nang
lao dong ron vé¢
sinh.

-Tich cuc tham
gia cung co,
ban don Vvé
sinh, c6 y thtrc
gitr gin va bao
vé dddc, cat d6

* Néu guwong cudi tuan

- Cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan

- CO cuing tré trd chuyén céc tiéu chuan bé ngoan..

- C6 chét lai va néu tiéu chuan nhitng ban nhan duoc 3 14 ¢o tré
1én thi dugc tang bé ngoan.

*Nhan xét va tang bé ngoan

- Cho tré nhan xét, tu néi 1én xem minh duoc may la co.

- CO kiém tra 6ng co cua tré va nhan xét.

- CO tang bé ngoan lan 1 cho tré du diéu kién.

choi vao noi - CO6 moi 1vai ca nhan dugc nhan bé ngoan néu cam xdc.
quy dinh. - Co dong vién khuyén khich nhitng tré chwa dugc lan sau ¢6
gang va tang bé ngoan lan 2.
. Choi tro choi (hat) trong chu dé.
3.HDP3.Choi tu chon:
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chitc, gay hieng thi
cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | ctia minh cho c¢d va cac ban cung nghe nhé!
biét duoc 156 | ngoan, co HD2. Néu guwong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hdy cung nghi xem minh da lam dwgc nhiing viéc
dung va chua | ngoan t6t gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

ding.

+ Xép dép gon gang lén gia + Cét don dd choi gon gang. +
Lay choi va hot réc giap co. + Gilp c0 trai bat + Ban nga nang
ban day C6 khen tré.




- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren k§ nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Ren tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi nguoi on
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong muén
dwoc cam co.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
con chua nhd ra. Nén c¢d da nhd dén ong kinh bé ngoan ghi lai
nhiing viéc tot cac con di lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh ong kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan gitip ¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cy Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 tha vi khdng ? + Hoi tré hém nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhén xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét ndi
loi cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhiing tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé 1an sau cb
gang hon.

Bat nhac khéng loi "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 muon nhiing ngay sau c&c con ¢ ging hon nira dé c6
nhiéu cd va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!




HDP3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra
tré

- Tré biét cat
don do dung do
choi, rira tay
chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cb,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuéc rira tay,
do dung ca
nhan cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- CO6 hudéng dan tre vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Danh gid/ Nhan
xét

Chinh stra




Thir hai ngay 11/11/2024

‘ KE HOACH HOAT PONG HOQC
Tuan 3: Gia dinh bé yéu (Tl ngay 11/11 dén 15/11/2024)
Giao vién thuc hién: 4TD

Don tré, tro chuyén

chi nha minh

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta vé
ddc diém ngdi
nha caa minh.
Ky nang giao
tiép tu tin, phat
trién ngdn ngir
mach lac, noi
dung cau.

- Biét doan két,
chia s¢, gitp

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh

+Poén tré - Tro | - Tré biéttén, | -Tranh anh, | * Pén tré:

chuyén. dic diém, cac | video gia dinh, | - Pon tré vao l6p, nhac nho tré cat d6 dung ca nhan vao dung
nguyén vat liéu | cac kiéu nha | noi quy dinh.
lam ra ngoi khac nhau - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
nha, tirng - Nhac cac bai | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
phong caa ngdi | hat ndi vé cha | *Trod chuyén:
nha. biét dia dé gia dinh - Tro chuyén V& tén goi , dic diém, mau sic, hinh dang céac

kiéu nha khac nhau.(nha 1 tang, 2 ting, nhiéu tang, nha mai
ng6i, nha méi bang...)

- Tro chuyén vé cach xay dung nén ngdi nha

- Tro chuyén vé nhitng nguy@n vt liéu khac nhau dé tao nén
ngbi nha

- So sanh nhimg diém giéng va khac nhau caa cac kiéu nha
- Céch bao vé va gitr gin ngbi nha

- Tro chuyén vé dia chi caa nha minh ( Thon, X4, Huyén....)
- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

-> Gi&o duc tré biét yéu quy va bdo vé gii gin ngbi nha cia
minh luén sach sé, gon gang.




dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ngoi
nha caa minh.
Co y thuc gitr
gin vé sinh
ngo6i nha ludn
sach s€ gon
gang.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

+ Thé duc sang

- Biét Phdi hop
nhip nhang cac
b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc

- San sach tap,
xac x0, trang
phuc cb va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat "Ca nha
thuong nhau”.

- H6 hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc

- Luon: 2 tay dua lén cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xém ding 1én

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén

luyén suc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
Kham pha: - Biét tén goi, | - Mot s6 do 1. HP1: Gay hieng thu. 7
., |déc diém, hinh dg‘mg s dung |- C6 gidgi thiéu chuong trinh “O nha cha nhat”, cho tré hat va
+Tim hiéu vé | dang, cong | bang dién van dong bai “Ca nha thuong nhau”
1s6dodung | dung, chat liéu | trong gia dinh: |- Moi 3 dai dién ciia ba gia dinh nén bdc tham nhan qua ching

sir dung nang
lugng dién

cia mot sé do
dung su dung
bang dién trong
gia dinh.

- Rén kha nang
quan sat, ghi
nhé c6 chu
dinh, kha nang
suy doan va suy
luan, ki nang str
dung do ding
bang dién dung
cach.

Quat, may say
toc, si€u dien
ban la, may
tinh, loa...

thuong, gidi thiéu vé san pham gia dinh nhan duoc.

2. HP2: Trong tam

- Cho tré vé chd ngdi theo nhém va goi hoi tre.

- Lan luot cho cac thanh vién cia 3 gia dinh quan sat, nhan xét
va dam thoai V& dic diém, hinh dang, mau sic.....cua timg do
ding st dung bang dién trong gia dinh.

- Cho tré choi T/C. Thi xem ai thong minh

+ bay la céi gi?

+ Chiéc quat nay c6 mau gi?

+ Quat dung dé lam gi?

+ Quat nay muén su dung duoC can phai lam gi?

+ Khi cam phich cam quat vao 6 dién thi diéu gi s& say ra?

+ Khi quat dang str dung, dang quay c6 dugc tho tay vao khong?
Vi sa0?




- Hang tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccac
hoat dong.

+ Con khi khéng dung quat nira thi phai lam gi? Vi sao?

+ Rut phich dién ra khoi 6 cim dé 1am gi?...

-> Cd nhan manh cho tré biét dic diém, hinh dang, cau tao, mau
sic, cong dung va gido duc tré biét gitr gin, bao vé quat, biét st
dung tiét kiém dién va khong tho tay vao trong quat khi quat
dang quay.

- Pbi voi may say toc, siéu dién co ciing tién hanh nhu trén.

- Tro choi: Cai gi biét mat:

- Cho tré so sénh sy gidng, khéac nhau giira 2 loai d6 dung

> C6 nhan manh cho tré biét diém gidng va khac nhau gitra cac
loai @6 ding va gido duc treé.

- CO6 mo rong thém mot s6 do dung bang dién: Ban 13, 10 vi
song, may tinh, loa.......

*Tro choi: Ké da 3 thir @6 dUng sir dung bang dién

*Tro choi: Thi xem ai nhanh.

- CO gigi thiéu luat, cach choi. cho tré choi 2-3 lan.

3.HP3: Két thic: cd nhan xét tuyén duong

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Phwong phap
giao duc tién
tién:

+ Thiét ké ngoi
nha bé yéu -
Tro choi: dung
dang dung dé

— Khoa hoc:
Tim hiéu vé
céc kiéu nha

— Cong nghé:
May tinh, Ipad
— Ky thuat:
Xay méng nha,
ghép céc buc

- May tinh,
nhac.

- Tranh anh vé
cac kiéu nha

- Bia cattong,
que kem, éng
mut, khoi 9o,

1. HP1.Tro choi: dung dang dung dé

- C6 nhéc lai luat va cach choi. Cho tré choi

2. HP2.Trong tam. Thiét ké ngdi nha bé yéu

* Gan két:

- CO cung tré hat va van dong bai “Nha cua t6i”

- Hoi tré: Trong bai hat ndi vé diéu gi?

+ Vay nha 12 noi cho ai ¢? Diéu gi xay ra néu khong c6 nha?




tuong bang
nhau dén nha
khong bi do...
— Nghé thuat:
V& céc kiéu
nha tang

— Toan: Bém
s6 tang, hinh
dang cac ngoi
nha, cac cua
nha, ctra so.

- Tré biét cac
kiéu nha, biét
dac diém cua
nha tang. Biét
cach dé ngoi
nha cao tang
khong bi d6.

- Rén k¥ nang
thao luan, trao
dbi hoat dong
nhém. Ky nang
do dac, gan
dinh cac bo
phan tao thanh
ngbi nha

- Tré hang tha,
vui V&, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong.

gach, xop cam
hoa.

- Bia mau, but
chi, mau.

- Bang dinh, ho
dan, kéo..

- C6 gido duc tré biét yau gitr gin ngdi nha cua that sach sg,
khong dc vé& bay 1én tuong...dan vao bai.
* Kham pha:
- C6 cho tré quan sat mau. Co co gi day?
+ Ngbi nha c6 may tang ?
+ Nha dugc lam bang gi?
+ Ngoi nha duoc tao gidng cac hinh gi?...
- H6m nay c6 va cac ban cuing thiét ké cho minh mét ngdi nha
that dep nhé.
* Giai thich:
+ Mudn tao ra ngdi nha cac con thich 1am nha bang nguyén vat
liéu nao ?
+ Pé tao ra ngdi nha cac con can lam gi?
- C6 lam méu: Bay gid cac con cuing xem cd thiét ké ngdi nha
caa cb nhé.
+ B1. Cb dung bia gidy, dé 1én ban, c6 dung thudc do 15 phan,
cd dung bt chi vach vao chd vira danh dau sau d6 cat phan thira
di, co cat 4 bang gidy sao cho bang nhau
+ B2. C6 dung bing dinh 2 mat, dinh vao 2 bing gidy dit song
song véi nhau vira véi dng ht.
+ B3. Co dat ting ong hut vao caa thé ¢ dat dén cudi bing
gidy.
+ B4.C6 di tao dugc 1 bt tuong roi
+ B5. C6 lam twong tu nhu nhu trén tao thanh 4 bic tuong
+ B6. C0 ghép cac birc tuong vai nhau tao thanh than ngoi nha.
+ B7. C6 tao mai nha dat 1én than nha.
- Vay la c6 da thiét ké duoc 1 ngdi nha nhé cd mai ngoi roi day.
* Ap dung:
- C6 chia tré thanh 3 nhom. Cho tré lya chon nhitng nguyén vat
licu dé 1am ngdi nha ctia nhom minh, sau d6 cc con hiy vé ban




thiét ké theo y twong caa minh véi nhitng nguyén liéu ma cac
con vira chon nhé.

- Tré thuc hanh: C6 bao quat cac nhom hudng dan nhiing tré
con ling tdng.

* Danh gia:

- Cho tré thuyét trinh:

+ C0 goi ting ban nhom trudng 1én thuyét trinh ¥ tuong lam
ngbi nha caa nhom minh,

+ Ngdi nha caa nhom con dugc thiét ké nhu thé nao ?

+ Ngbi nha cé dang hinh gi?

+ Ngoi nha dugc 1am bang nguyén liéu gi?

+ Con c6 hai long vé san pham caa nhém con ko?

-Két thic ¢d nhdn xét gido duc tré, biét ngdi nha 1a té dm cua
Moi gia dinh, biét tén goi déc diém hinh dang ngdi nha...

3. HP3. Choi tw do

- C6 cho tré chon cac do choi tu do trén khu vue san trudng.

- Gido duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Choi, HP - Biét tén tro | - Po dung d6 | 1. HP1: Gay hing thd
goc. choi, vai choi, | choi trong céac | - CO cung tré hat " Nha cua toi" va tro chuyén vé chu de.

biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,

goc phu hop
véi chu dé

+ GOc phéan vai:
Ban ghé phi
hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghé, bup

2. HP2: Trong tam

- C0 trd chuyén vé mot so dd dung trong gia dinh

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép céc kiéu nha khac nhau; xép
hinh cac kiéu nha khac nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, giudng,
ta..




mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
ning phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gitra cac
nhém, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat d6

bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
cay; Bo do choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loal qua,
quan  4o...Bo
d6 choi béc si.
+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, gidy
V€, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, Xxac xo,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé, sach,

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhac tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
ting trang mot).

- Goc nghé thuat: vé cac kiéu nha. Dung hot hat, soi, da, giay,
béo cii dé cat, xé dan 1 sb kiéu nha theo y thich va mua hét cac
bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham soéc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré ¢ y thic khi
choi.

* Tré veé goc choi

- Co dén timg gdc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, giup do tré con nhat nhat khi choi. C6 nhép vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat trudc hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo sé thich, luon dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thuc:

- C0o tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhém choi, c4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitg diém noi bat
caa budi choi...




chol diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung dd choi
sach sé.

vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,
cude, xéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,
Tc tién, huyét
du,...khan lau.

- Nhiéc tré cat db choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh

- Biét tén cac
moén an, biét tu
cam thia xic

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suit

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

* Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chim soc tré
duoc tét hon.

+ V6i nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 ding bét, thia,




- Xa phong,
nudc raa tay,
khan mat

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngu

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhac
nho tré mac quan 4o phi hop vai thei tict, nam dang tu the,

+ CO cha y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (cd thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xur ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huong dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi an xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré ubng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Day tré Ky

nang mac 4o,

col 4o khoéc -
Tro choi "

- Biét cach mac
a0, coi ao, su
dung moc ao
va treo 40. Ap

- Ao khoac co
vatré . Tham
XOop

1. HP1: Tro choi " Rénh rénh rang rang"

- C6 gidi thiéu Ic, cc. ¢d cho tré choi 2, 3 1an.

2. HP2: Day tré ki nang mac 40, céi ao khoac.
* Céach mac ao




Rénh rénh rang
rang"

dung thuc té
VA0 cudc soéng
hang ngay

- Rén tré ki
nang ty phuc
vu ca nhan va
tinh gon gang
ngan nap.

- Tré hang thu
tham gia vao
hoat dong.
Giao duc tré
gitt quan 4o
gon gang, sach
s€

+ Pé mic duoc 4o chung minh cung cha ¥ 1én day co sé& lam
mau trudc nhé!

Budc 1: Lay 4o ra dit xuong tham, mo &o ra va kéo khéa

- Tay trai gitr cb 40, tay phai cam khoa kéo Xuong dén giira 40
thi di chuyén tay xudng va tiép tuc kéo dén hét

Buac 2: Mac ao

Tay tréi giir c6 40, tay phai luon vao ng tay ao tay trai keo co
40 1én vong, tay ra sau giit vat 4o roi dua tiép trai luon vao 6ng
tay 4o con lai.

> 50 cho 2 vat 40 bing nhau, chinh 4o réi kéo khoa Ién.

* Céch coi ao

Budc 1:Tay phai cam khoa kéo xudng tay trai gitr c6 ao kéo
XUOng gitta 40 thi chuyén tay giir 40 xudng va kéo xudng dén
hét

Budc 2: Mo 2 bén vai ao.

Bugc 3: Quay nguoi lai phia sau, tay phai cam VAo tay 4o tréi,
kéo 6ng tay 40 tréi roi tha tay . Sau d6 quay nguoi, tay trai mo
vat 40 phai rut tay ra

Hoat dong 3 : Tré thuc hién

- Tré thuc hién: cd moi tré di 1dy 4o khoac trong ngan tu ba 16
va vé chd ngoi. Co bao quat, hudng dan tre.

- C6 cho ca 16p thuc hién 1-2 1an

- T thuc hién, cé nhan thyuc hién

Hoat dong 4: Md& rong.

- Ngoai cach mic 40 ma ¢6 hudng dan, cac con biét cach mic
4o nao khac khéng?

- CO gidi thiéu cach mac do: Co dat 40 xudng tham, 4o hudng
vao ngudi va 2 tay luon vao 6ng tay roi hat ra phia sau lung.

- C6 cho tré 1am 1 lan.




- Hom nay cac con dugc hoc ki nang gi? Cac con théy mac ao
nhu thé nao?

Vay sau gio hoc nay cac con da ty mac ao chua?

Cd tin ring sau gio hoc ngay hdm nay cac con s& chu dong
mac quan 4o cho minh.

- CO cho tré gap 4o va cat vao tu ba 16

3. HP3: Choi tw chon:

- C6 cho tré lya chon cac do choi trong 16p ma tré thich

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chitc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hdy cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | ciia minh cho c0 va cac ban cung nghe nhé!
biét dwoc 156 | ngoan, co HD2. Néu guwong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhiing viéc
dung va chua | ngoan tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:
dung. + Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
- Phét trién kha L4y chéi va hot réc gilp cd. + Gilp cd trai bat + Ban nga nang
nang su goi ban day C6 khen tré.
nhé cho tré. - CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
+ Rén k¥ nang con chua nhd ra. Nén c¢6 di nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
tré n6i mach nhiing viéc tot cac con di lam day! Bay gid ¢d chau minh
lac, dién dat cling xem lai nhé!
duoc y cua * Moi tré xem chuong trinh ong kinh bé ngoan. Tré xem Ong
minh. kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac




+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, ving
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc ciam co.

con cung hudng lén man hinh nao. + Phoi khan gitip c6 +
Gilp ¢ lau ban tryc nhat. + Bé ké givong chuan bi nga. + Bé
tuagi cay, nhat 14 vang.. + Lau la c@y Lién h¢ hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 tha vi khdng ? + Hoi tré hém nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim cd bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac gwong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sau.. rat nhiéu viéc tdt, ngoai ra co thay con tiéu chi biét ndi
loi cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai ding
chd déu ximg dang nhan bé ngoan

- C6 moi nhiing tré ngoan 1&n cam co bé ngoan vao ong cd
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khdng loi ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan 1a cac con
khong nhirng ngoan & 16p ma con ngoan ¢ nha nita cac con
nhé. Cd muédn nhiing ngay sau cac con cb gang hon nita dé c6
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhél. Cd nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tét ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gid cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thiic. Nhan xét tré choi, khen tré

\4

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




+ Vé sinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuoc rua tay,
do dung ca
nhén cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huesng dan treé vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Thur ba ngay 12/11/2024




Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

+Pontré - Trd | - Tré biéttén, | - Tranh anh, * Pon tré:

chuyen. dac diém, cac | video gia dinh, |- Pén tré vao 16p, nhac nhé tré cat dd dung c nhan vao diing
nguyén vat liéu | cac kiéu nha | noi quy dinh.
lam ra ngoi khac nhau - Hudng tré dén sy thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
nha, ting - Nhac c4c bai | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
phong cua ngdi | hat néi vé chu | *Trod chuyén:
nha. biét dia dé gia dinh - Tro chuyén vé tén goi , dic diém, mau séc, hinh dang céc
chi nha minh kiéu nha khac nhau.(nha 1 tang, 2 ting, nhiéu tang, nha mai
- Rén k¥ ning ng6i, nha méi bang...)

ké, miéu ta vé
ddc diém ngoi
nha cua minh.
K¥ nang giao
tiép ty tin, phat
trién ngon ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, giap
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ngoi
nha caa minh.
Co y thuc gitr
gin vé sinh
ng6i nha luén

- Tro chuyén vé cach xay dung nén ngdi nha

- Tro chuyén V& nhiing nguyén vat liéu khac nhau dé tao nén
ngbi nha

- So sanh nhig diém giéng va khac nhau caa cac kiéu nha
- Céch bao vé va gitr gin ngbi nha

- Tro chuyén vé dia chi caa nha minh ( Thén, X4, Huyén....)
- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

-> Gi4o duc tré biét yéu quy va bdo vé gii gin ngdi nha cia
minh lubn sach sé, gon gang.




sach s€ gon

gang.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Bict Phoi hop | - San sach tap, | * Khéi dgng: Di thuong két hop céc kiéu di, chay nhanh, cham,
khac: nhip nhang cac | xac x0, trang doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

+ Thé duc sang

bo phén co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén t6 chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén

phuc cb va tré
gon gang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat "Ca nha
thuong nhau”.

- Hd hap: Théi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc

- Luon: 2 tay dua Ién cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xom ding lén

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




luyén stc
khoe.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong tao
hinh:

+ Tao hinh. Ve
ngbi nha

(MT95, MT95)

- Biét cach cam
but, ngéi diung
tu thé V&, va to
mau hoply. Tré
bidt v& két hop
mot sd nét co
ban nhu: Nét
thang, nét xién,
nét nam ngang
dé vé& thanh burc
tranh ngdi nha.
Biét tac dung
cua ngbi nha

abi  véi  doi
song con
nguoi.

- Reén ki nang
vé va td mau,
cach cam but,
tu  thé ngoi
dang ky thuat
- Tré yéu quy
ngbi nha cua
minh. Tré biét

- Bai hat: “Nha
cua toi; Gia
dinh nho -
hanh phuc to”,
tivi, may tinh.
- Tranh mau v&
ngdi nha, gidy
A3, blt da, sép
mau, Que chi

- V& tao hinh
cho tré. , bat

chi, sdp mau

du cho tré.

1. HP1: Gay hwng tha.

- C6 cung tré hat maa bai: “ Nha cua t6i”.

- CO tro chuén clng tré vé ndi dung bai hat, chu dé.

2. HP2: Trong tam

* Quan sat, nhan xét tranh mau, thuc hién.

- CO cho tré quan sat, nhan xét tranh mau cua cd va dam thoai.
+ Cé4c con xem ¢d ¢ buc tranh V& Vé cai gi day?

+ Ai ¢ nhan xét gi vé ngdi nha? Ngbi nha c6 mau gi?

+ Ng6i nha 1a nha mai ngoi hay nha cao tang?

+ MAai ngoi ¢ mau gi? Co may cira?

+ Ctra nha giéng hinh gi?

+ Ngoi nha dugc v& két hop boi nhiing hinh gi?

+ Ngoi nha duoc V& bang nitng nét gi?

+ Ng6i nha dugc V€, td mau ntn?

+ Xung quanh ngdi nha cé nhiing gi ?

+ Pé V& ngdi nha dugc dep thi con phai v&, t6 mau ntn?

+ Khi V&, td thi cac con phai cam bt bang tay gi?

+ Cam but bang may dau ngoén tay?

- C0O V&, td mau cho tré xem va hudng dan tré cach v&, to, cach
cam but vé, td mau.

- Cho tré md phong va nhac lai cach cam but vg, to.

- Tré thuc hién: Cb quan sat va di dén tung ban goi y huéng dan
tré, goi mo thém y twong vé va sira cac tu thé ngoi, cach cam
but, hudng dan tré td mau, bé cuc tranh.




yéu quy, nang
niu, gitr gin san
pham cta minh

“Trung bay va nhan xét san pham
- Cho tré cheo tranh xem chung va nhan xet.
- Cho tré quan sat, chon burc tranh tré thich nhan xét.

va cua ban. 3.HP3: Két thic: CO nhan xét, ddng vién nhitng tré lam chua
tét 1an sau cd giang hon va giao duc tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+Lam dong hd | - Tré biétlam | * B6 dung caa | 1. HP1 : Tro choi “ Chiéc dong ho”
deo tay tir gidy | chiéc déng hod -0, nhac. |- Cho tré nhic lai CC, LC:
valacay - Tro | deo tay tir gidy | * DO ding cua |- Céch choi: Tré md phong theo yéu cau cua c gido vé hoat
choi “ Chiéc valacay. Tré | tré-3 nhém: dong cac bo phan cua chiéc ddng ho.
dong ho” biét cach choi | M&i nhdm met | - Luat choi: Néu ban ndo mo phong khong dung sé bi thua cudc
va choi dung nguyén liéu: va phai nhay 10 co.
luat trd choi kéo, giay va Ia | - Tré tham gia choi 2-3 lan. C8 khuyén khich tre.
van dong. Tao | cay, bat. - 2. HP2. HDCM®P: Lam dong hé deo tay tir glay va la cay
diéu kién cho | Vong, sita, @6 | - Cd cho tré kham pha dd dung cd dé trong chiéc 6.
tré tiép xuc voi | choi tu do: 6 - Cho tré nhan xét chiéc d¢ong h.

thién nhién,
choi ding cac
khu vuc choi,
théa man nhu
cau van dong
va vui choi cho
tré.

- Phét trién cac
k¥ nang : lam
viéc nhom,
thuyét trinh, tu

an quan , bong

bay, ca,....

- Cho tré néu y tuang, cach lam chiéc dong hd. Co goi y cho
tre.

- Cho tré Iy nguyén liéu vé cac nhom lam dong ho.

* Tré thuc hién.

- Khi tré 1am c6 quan sat, huéng dan va hoi tré két qua tré 1am
duoc.

Cho tré nhan xét sp cua minh va caa ban.

- Gi&o duyc tré giir gin chiéc dong ho, biét thoi gian trong ngay
va thuc hién cac hoat dong dé hiéu qua.

3. HP3. Choi tu do




duy, sang tao.
Phat trién cac
ki ndng van
dong cho tré :
Nhanh, khéo.
Tré cO Ky nang
choi tro choi.

- Tré hang thu
tham gia cac
hoat dong, tinh
than doan két,
hop tac cung
nhau. Gido duc
tré mac phu
hop vai thoi
tiét, gitr gin
moi truong,
gitr gin do
dung -dong hd,
sap xép thoi

- C0 gisi thiéu d6 choi, khu vire choi, nhac nho thai d6 khi choi
Vi ban va do choi. Cho tré 1y d6 va choi.

- C0 bao quét tré choi, choi cung tré, dam bao an toan tuyét
ddi cho tre.

- Gan hét gio ¢6 dén cac nhém bao quat nhic nha tré thu gon
d6 choi.

- Cho tré v¢ sinh tay, chan.

gian hop ly...
Hoat dgng choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - Po dung d6 | 1. HP1: Gay hing thd
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - CO cung tré hat " Nha cua toi" va tro chuyén vé chu de.

biét clng nhau
ban bac, thoa
thuan ve chu de

géc phu_ hop
voi chu de

2. HD2: Trong tam
- CO tro chuyén vé mot so do dung trong gia dinh




choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gira cac vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qua trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhém choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
gbc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhom, phat

+ GOc phéan vai:
Ban ghé phi
hop vai tung
no1 dung choi;
ban ghé, bup
bé, quan 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
ndu an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan 40...Bd
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
sép mau, gidy
V¢, keo dan,....
+ GoOc nghé
thuat: But chi,
bGt mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X0,

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- GOc xay dung: Xay, lap ghép céac kiéu nha khac nhau; xép
hinh cac kiéu nha khac nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, giuong,
ta..

- GAc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tirng trang mot).

- Goc nghé thuat: vé cac kiéu nha. Dung hot hat, soi, da, gidy,
bao cii dé cat, xé dan 1 s6 kiéu nha theo y thich va maa hét cac
bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré ¢ y thirc khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg gdc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat ting goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phéat
trién ki nang choi cho tré,

- CO6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, gitip do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré néi vira da nghe, bao vé, giir gin do choi...




trién kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi ding noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
ding d6 choi
sach sé.

phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé, sach,
vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ Go6c thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,
cude, xéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
TAc tién, huyét
du,...khan lau.

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo sé thich, luén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thac:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu sy tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cua budi choi...

- Nhéc tré cat ¢ choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cam thia xuc

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
luong cua tre,
du thém 2 bat
du phong

- Giwong, gdi,
chan cho tré,
phong nga dam

* Glio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tt hon.




bao thoang vé
mua he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc ria tay,
khan mat

+ V6i nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 ding bét, thia,

+ Cho tré ubng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gior ngi

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu giwdng goi, chan nhic
nhé tré mac quan &o phu hop vai thoi tiét, nam ding tu thé,

+ C0O ch( y kiém tra tré xem con thiic an trong miéng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (c6 thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhiing tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhac nhé tré di vé sinh, budc tc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mat sau khi an xong

+ Thudng xuyén nhic nhé tré ubng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, giir gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




+ Nghe ¢6 doc
truyén: “Gau

con chia qua” -
T/C: Tao nhOm

- Biét tén
truyén, tén
nhan vat, hiéu
noi dung cau

- S4Tranh
truyén, que chi,
loa may, d6
choi 6 trong

1. HDP1. Tro choi: Tao nhom gia dinh

- Cd nhéc lai luat choi, cach choi.

- T6 chuc cho tré choi 2- 3 lan.

2. HP2. Nghe ¢6 doc truyén: “Géu con chia qua”

gia dinh truyeén. cac goc choi. | - CO tro chuyén ciing tré vé ndi dung trd choi, chu dé.
- Ren k¥ ning - C6 doc cho tré nghe 2-3 1an gigi thiéu tén truyén, tén tac gia.
nghe, nghe - Trd chuyén, ¢am thoai cing tré vé ndi dung truyén va giao duc
chon ven tac tré.
pham, phat + Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
trién ngon ngi + Gau con muén an nhiéu tio nhung khi Gau me hoi nhiéu la
rd rang mach bao nhiéu thi Gau con di tra 10i nhu thé ndo? va vi sao?
lac. + GAUu me d3 nodi gi khi GAu con tra I6i me nhu vay?
- Biét doan két + Cubi nam Gau me chuan bi moét budi lién hoan Gau con da
vui  choi véi xin me diéu gi?
ban, biét it + Gau me dan do Ghu con nhimg gi trudc khi di chg.?
gin va bao vé + Khi Gau con di cho vé va chia qua cho moi ngudoi thi ¢6
dd choi, biét cat chuyén gi Xay ra?
dd choi dung + Gau b da noéi gi vai Gau con khi Gau con mua qua bi thiéu?
noi quy dinh. - C0 ké lai 1 1an 16ng gido duc

3. HDP3.Choi tw chon:
-Tré choi trong géc cd bao quat tré choi.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chirc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ong kinh bé - Bay gio cac con hay ciing vé chd dé ké vé nhitng viéc lam tot

ban.. Tré nhan

caa minh cho cé va cac ban cung nghe nhe!




biét dugc 1 sd
viéc lam nhitng
hanh dong
dung va chua
ding.

- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Rén k¥ nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, ving
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc ciam co.

ngoan. Bang bé
ngoan, co

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

HD2. Néu guong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing vigc tot ma minh di lam: Céc con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhitng viéc
tt gi? (C6 mai 4 — 5 tré) Dy kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay chdi va hét rac gip cd. + Gilp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
con chua nhé ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tot cac con da lam ddy! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng lén man hinh nao. + Phoi khan gitip c¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké giuong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 tha vi khdng ? + Hoi tré hém nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac gwong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
loi cam on, xin 15i nita mot s6 da biét nhan 18i va sira sai ding
chd déu ximg dang nhan bé ngoan

- C6 mai nhing tré ngoan Ién cam c& bé ngoan vao éng co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé lan sau cb
gang hon.




Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhitng ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhé!l. Cd nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hat that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thiic. Nhan xét tré choi, khen tré

\

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuoc rua tay,
do dung ca
nhén cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huéng dan treé vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/ Nhin
xét




Chinh stra

Thit tu ngdy 13/11/2024

Don tré, tro chuyén

lam ra ngoi
nha, tirng
phong cua ngoi
nha. biét dia
chi nha minh

- Rén k¥ nang
ké, miéu ta vé
dic diém ngoi
nha caa minh.
K¥ nang giao
tiép tu tin, phét

khac nhau

- Nhac cac bai
hat noi vé chu
dé gia dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
+Pon tré - Tro | - Tré biét tén, | - Tranh anh, * Pon tré:
chuyén. dac diém, cAc | video gia dinh, | - Pon tré vao lop, nhac nho tré cat do dung ca nhan vao dung
nguyén vat liéu | cac kiéu nha noi quy dinh.

- Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
chu dé gia dinh, c¢6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
*Tro chuyén:

- Tro chuyén Vé tén goi , dic diém, mau séc, hinh dang céc
kiéu nha khac nhau.(nha 1 tang, 2 ting, nhiéu tang, nha mai
ngdi, nha méi bang...)

- Tro chuyén vé cach xay dung nén ngdi nha

- Tro chuyén vé nhiing nguyén vat liéu khac nhau dé tao nén
ngbi nha

- So sanh nhig diém giéng va khac nhau caa cac kiéu nha
- Céch bao vé va gitr gin ngbi nha




trién ngbn ngix
mach lac, noi
dung cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ngoi
nha caa minh.
Co y thuec gitr
gin vé sinh
ng6i nha luén
sach s€ gon
gang.

- Tro chuyén V& dia chi caa nha minh ( Thén, X4, Huyén....)
- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

-> Gi&o duc tré biét yéu quy va bdo vé gii gin ngbi nha cia
minh luén sach sé, gon gang.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
bo phéan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén t6 chat
nhanh nhen,

- San sach tap,
Xac x0, trang
phuc c6 va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

*Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat "Ca nha
thuong nhau”.

- Ho hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi x6m dtng 1én

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap diang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.
- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén
luyén strc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
Hoat dong - Nh¢ tén bai - Sén bai sach, | 1. HP1: Gay hwng thu:
hoc: van dong co an toan. - CO cho tré hat va van dong bai hat" Nha cua toi" va tro
ban, biét chay | - Vach xuét chuyén dan dat vao bai.
+ Chay cham | cham60 m- | phat va dich 2. HP2: Trong tam
khoang 60— | 80 m, chay git |chotrétap; 4 |a. Khéidéng
80m - T/C: sac khongbi | dén 514 co - Cho tré di va thuc hién cac kiéu di khac nhau: di thuong - di
Kéo co nga dé ren khac mau kiéng chan - di thuong - bang got chan - di thuong - chay
luyén co thé. xanh, do, vang. | chAm — chay nhanh dan - chay nhanh — chay cham - di thuong
- Rén cho tré va vé doi hinh 2 hang ngang.
ky nang ban b. Trong dong:
dau chay cham *_Bai tap phat trién chung:
sau do6 tang dan + Dong tac tay : 2 tay dua ra trudc, 1én cao( 2x4 n)
tbc d6 1én. Rén




ky nang chay
bén (khodng
chay nhanh,
khdng véi vang
)
- Gido duc tré
biét rén luyén,
vé sinh sach s€
dé co co thé
khée manh.
Tré hang tha
tham gia trong
gio hoc.

+ Pong tac bung: 2 tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2
bén.( 2x4 n)

+ Pong tac chan: Ping 2 chan rong bang vai, 2 tay dang
ngang ddng thoi khuy gdi.( 3 x4 n)

+ Dbong tac bat: Bat tach khép chén.( 2x4 n)

b. VDCB: Chay cham khoang 60 —80m

- Cho tré chuyén doi hinh thanh hai hang doc quay mat vao
nhau.

- Pé thuc hién van dong “Chay cham 60 — 80m’’ cac con chu
y xem c0 lam mau.

+ C6 lam méu lan 1: Khéng giai thich va moi tré 1én cing lam
vai cO.

+ C6 lam mau lan 2: Vira 1am vira giai thich dong tac.

"Co dtng & vach xuat phat chan trudc chan sau, mot tay dua
ra truéc mot tay dua ra sau, nguoi hoi khom Vé phia trugc.
Khi ¢6 hiéu 1énh" chay" thi bt dau chay. Chay cham, khang
voi vang, khong chay nhanh dé gitt sic chay doan dudng xa
60-80m. Chay dén hét vach dich thi di nhe nhang vé cudi hang
dtng."

- Cho 1- 2 tré Ién thyc hién mau cho ca Iop quan sét va nhan
Xet.

- C6 cho tré thuc hién

- C6 cho tré xép thanh 2 hang ngang lan luot tré ¢ 2 hang 1én
thuc hién 2-3 lan (C6 bao quat hwréng dan sira sai va khich 16
tre)

- Cung ¢h

+ Cé&c con vura tap bai tap gi?

=>Gido duc: tap thé duc gilp cac con khoe manh va khéo 1éo
hon.

*, Tro choi van dong: Kéo co




- C0 giai thiéu cach choi, luat choi

- Cho tré choi 2 — 3 lan. Trong khi tré choi

- C6 nhan, cd bao quaét, 6 vii tré va nhan xét sau mdi lan choi.
c.Hoi tinh

- C0 cho tré tha long nhe nhang quanh san 1-2 vong.

3. HP3: Két thic

- CO nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
+ HDCMBD: -Trébiéttén | - Trang phuc | 1. HP1: HDCMP: Choi véi bong
Choi vai béng | goi “Qua cuaco vatré - Cho tré cam tay nhau di vong trong vira di vira choi tro choi
-T/C: Khiéng | bong” va mot | gon gang, sdn | ‘bong tron to’
bong s6 dic diém. sach, bong - CO tang cac con mot mon qua, cho tré lay qua hoi tré co gi?
Biét co nhiéu | nhwachotré, |- HOm nay cd s& cho cc con cung choi vdi bong nhé.
loai bong, 1am | gidy da su + Véi qua bong nay cac con sé€ choi tro choi gi?
tir nhiéu chat | dung dd, d6 (C6 huéng tré choi lan bong quanh ngudi, chuyén béng, xoay
liéu khac nhau. | choi NT. bong, tung, dap va bat bong,...)

- Rén cho tré
k¥ nang quan
sat, ghi nhg,
K¥ nang tung,

dap bét bong....

- Tré hang thu
tham gia tich
cuc vao hoat
dong cung co.

+ Nhéc hoi tré & nha con choi bong véi ai?

+ Choi ¢ dau? Giao duc tré chi choi bong & san khong choi
bong ngoai duong.

- C6 huéng dan tré choi va bao quat tré choi, nhac tré khdng
lan béng, da bong ra xa.

2. HD2: Tro choi: Khiéng bong

- CO chia lép thanh 2 gia dinh phat cho 1 to gidy. Tré s& ghép
d6i 2 ban dat bong vao to giay khiéng vé dich bo vao ro doi
caa minh.

3. HDP3: Choi tw do

-Tré choi v&i nhimg d6 choi trén san




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - PO dung d6 | 1. HP1: Gay hieng thi
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - CO cung tré hat " Nha cua toi" va tro chuyén vé chu de.

biét clng nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va the
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung do
dung dd choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai do,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré

goc phu hop
VGi chu dé

+ GOc phén vai:
Ban ghé pho
hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghé, buap
bé, quan 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo do choi
nau an: bép,
ndi, chao, bat
dia, thia, céc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan 40...B
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,

2. HD2: Trong tam

- C0 trd chuyén vé mot sé dd dung trong gia dinh

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép céc kiéu nha khac nhau; xép
hinh cac kiéu nha khéac nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, giuong,
ta..

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tung trang mot).

- Goc nghé thuat: vé cac kiéu nha. Dung hot hat, soi, da, gidy,
béo cii dé cit, xé dan 1 s kiéu nha theo y thich va mda hét céc
bai hat vé chu dé.

- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré c6 y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré.




choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
goc choi, rén
mbi quan hé
choi gilra cac
nhom, phat
trién kha nang
giao tiép trong
khi choi, cat d6
choi dang noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, giup do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thuc gitr gin
vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung dd choi
sach sé.

s&p mau, gidy
Ve, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bit mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, trong
lic, xic X0,
phach tre, miia
mua...

+ Goc hoc tap:
Tranh anh vé
chu d& séch,
vo bé lam quen
véi toan, vo tao
hinh.

+ G6c thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,
cude, xéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,
TAc tién, huyét
duy,...khan lau.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choti tung vai, dong
vién, gilip do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truéc hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin do choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mot céch
nhe nhang, linh hoat ¢ cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HD3: Két thuc:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhém choi, c4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitg diém noi bat
cua budi choi...

- Nhiéc tré cat ¢ choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cam thia xic

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, godi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

*Gio an

- Truéc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chim soc tré
duoc tt hon.

+ V&i nhiing tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chua y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Cd cho tré don @6 ding bat, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
Vé sinh

* Glo ngu

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng goi, chin nhic
nhé tré mac quan &o phi hop vai thoi tiét, nam ding tu thé,

+ CO cha y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (cd thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhing tinh hudng co thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huong dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhac nhé tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi an xong




+ Thudng xuyén nhac nha tré uéng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Hudéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ HDCMD. - Biét van dong | - Nhac bai hat | 1. HP1: Gay hing thi: TC: Tha dia ba ba
Van dong theo | dung dong tac, | " Nguoi tdi yéu | - Co gidi thiéu CC,LC. Cho tré choi.
nhac bai nho dong tac. | toi thuong", 2. HP2: Trong tdm: Van dgng theo nhac bai hat "Nguoi
Nguoi toi yéu | - CO ky nang loa may t6i yéu toi thwong"
toi thuong - cam thy am - CO md nhac 1én cho tré nghe va quan sat ¢ van dong.
TC Tha diaba | nhac va tap - C6 moi tré thuc hién cung c6 1 lan. Lan 2 c¢6 cung tré lam
ba theo nhac. cham theo nhip.
- Choi doan két - Lan 3, 4 ¢cd mé nhac va van dong cung cé
Vai cac ban. - CO6 nhan xét, tuyén duong tré.
3. Choi tw chon: ‘
- C6 cho tré chon cac do choi ¢ trong 16p ma tré thich.
- Giao duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - X4c xd, may | HP1.0n dinh té chirc, gay hirng thi
cuoi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cung

ban than minh

tre




va nhan xét vé
ban.. Tré nhan
biét dugc 1 56
viéc lam nhirng
hanh dong
ding va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren ky nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vaing
loi nguoi 6N
khi c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc cim co.

- Clip cammera
Ong kinh bé
ngoan. Bang bé
ngoan, co

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

- Bay gio cac con hay ciing vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
caa minh cho c6 va cac ban cung nghe nhé!

HD2. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing vigc tot ma minh di lam: Cac con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhiing viéc
tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung cac
con chua nhd ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan giup ¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tuagi cay, nhat 14 vang.. + Lau la c@y Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me ¢ nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 thii vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim cd bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat do dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét néi
|61 cam on, xin 16i nita mot s6 da biét nhan 13i va stra sai ding
chd déu xing dang nhan bé ngoan




- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong lo1 ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau c&c con ¢ giang hon nira dé c6
nhiéu c& va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Cd nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gi¢ cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HDP3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, rua tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nudc ria tay,
do dung ca
nhéan cua tré

- Huéng dan tré cat ¢ dung, dd choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huong dan tré vé sinh c& nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

DPanh gia/ Nhin
xét




Chinh stwra

Thir ndm ngay 14/11/2024

Don tré, tro chuyén

phong cua ngoi
nha. biét dia
chi nha minh

- Ren k¥ nang
ké, miéu ta vé
dic diém ngdi
nha caa minh.

hat noi ve chu
dé gia dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Pontré - Trd | - Tré biéttén, | - Tranh anh, * Pon tré:
chuyén. dac diém, cac | video gia dinh, | - Pon tré vao 1op, nhic nho tré cat do dung ca nhan vao dang
nguyén vat liéu | cac kiéu nha | noi quy dinh.
lam ra ngoi khac nhau - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
nha, ting - Nhac c4c bai | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé tén goi , dac diém, mau sac, hinh dang céc
kiéu nha khac nhau.(nha 1 tang, 2 ting, nhiéu tang, nha mai
ngoi, nha mai bang...)

- Tro chuyén vé cach xay dung nén ngdi nha

- Tro chuyén V& nhiing nguyén vat liéu khac nhau dé tao nén
ngbi nha




K¥ nang giao
tiép tu tin, phat
trién ngdn ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, gitp
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ngoi
nha cua minh.
Co y thuec gitr
gin vé sinh
ng6i nha luén
sach s€ gon
gang.

- So sanh nhimg diém giéng va khac nhau caa cac kiéu nha
- Céch bao vé va gitr gin ngdi nha

- Tro chuyén vé dia chi caa nha minh ( Thén, X4, Huyén....)
- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

> Gi4o duc tré biét yéu quy va bdo vé giit gin ngdi nha cuia
minh ludn sach sé, gon gang.

Thé duc sing

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding cac
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- San sach tap,
Xac x0, trang
phuc c6 va tré
gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat "Ca nha
thuong nhau”.

- Ho hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xém ding 1én

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén

luyén stc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vin hoc: - Tré biét tén | - Tranh minh | 1.HP1: Gay hing thd
truyén, tén tac | noi dung - Co6 gt chuong trinh: Bé yéu van hoc" cung cac doi choi, cac

+ Truyén: Ba
cb gai

gia, hiéu noi
dung cau
chuyén, biét ké
chuyén theo co.
- Reén ki nang
nghe ké, nghe
chon ven tac
pham va tra 1oi
dugc cac cau

chuyén, chd
ngdi cho tré,
réi tay, rd, may
tinh, loa, cac
loai qua...

phin choi

- C6 cung tré hat maa bai: “Nha cua t6i”.

- C trd chuyén cung tré vé noi dung bai hat, gido duc va dan
dat vao bai

2. HP2:Trong Tam:

- CO keé lan 1 gidi thiéu tén truyén, tac gia.

- CO ké 1an 2 két hop tranh minh hoa, giang giai noi dung.

- Pam thoai dudi hinh thire tro choi: “Thi xem t6 nao nhanh”.
+ C06 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?




hoi caa cob
mach lac rd
rang va biét
danh gid nhan
Xét nhan vat.

- Hang tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccéac
hoat dong, biét
yéu quy, kinh
trong, quan
tam...nhirng

nguoi than
trong gia dinh.

+ Trong cau chuyén cé nhitng nhan vat nao? (Cho tré dém céc
nhan vat)
Ngay xuwa ... ba co con gai”

+ Ba di xur v6i cac con nhu thé ndo?

Co giai thich “Tung li tung ti”.

“DuwoC Me yéu thuong cham soc ... tham cdac con dwoc”

+ Ba di nho Séc dua thu va ba dian Soc nhu thé ndo?

“Soc con ving loi ... ¢6 chi Cd dang co chdau”

+ Séc con dua thu cho chi Ca va ndi nhu thé nao?

+ Nghe Séc con bao tin chi Ca da néi gi? “Nghe chi ¢a noi ...
chi ciz ¢ nha ma co chdu suér doi”

+ Ngay lac d6 chi ca da bién thanh con gi?

+ Sau d6 Soc con lai dén nha chi Hai, nghe tin me 6m chi Hai
6 vé tham me khong?

+ Va chuyén gi da xay ra?

“Séc con lai di dén nha cé gdi t. Cé dang nhdao bét. S6¢ con
dwa thu cho co ut”

+ Nghe tin me 6m thai d6 cua c6 Ut nhu thé nao? “Boc thu
xong ... hét”

+ Qua cau chuyén céac con hoc tap dugc diéu gi?

=> Gi4o duc tré hiéu thao, kinh trong, 1am nhiing céng viéc
vira strc dé gitp d& me va nhirng ngudi than trong gia dinh...

- Cd nhan xét két qua choi tang tré mon qua 1 tim vé di xem
kich. Cho tré VD bai: Moi Ién tau lra.GD vé ATGT

- Lan 3: C6 Cho tré xem chuyén thé kich ban (sir dung san
khau, réi tay).

+ Qua vo kich : ““‘Ba ¢6 gai’’cac con ¢c6 cam nhan gi?

-> C0 gi&o duc tré biét yéu thwong, chiam séc éng ba, bé me va
givip d& dng ba, bé, me nhaing luc ém dau....

* Tro choi: Chung stc: Gilip bd me chuyén do dung




- C0 gidi thieu CC,LC, To chirc cho tré choi.
3.HDP3: Ket thuc:
- C6 nhan x¢ét tuyén duong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ Thi nghiém: |- Tré biét dugc | - Khay dung | 1. HP1: T/C: Méo dudi chudt
“Phao hoandé | dacdiémcua | do gom: - C6 gidi thiéu CC, LC.

trong nudc” -
T/c:Méo duoi
chuot.

nudc: khong
mau, khéng
mui, khdng vi,
biét dau an
khdng tan
trong nudc,
nhe hon nudc,
dung dé ché
bién moén an.
Mau thuc
pham tan trong
nudce dung dé
tao mau. Tré
biét C sui ding
dé uéng, bd
sung vitamin c,
tdng cuong suc
dé khang.

- Rén k¥ nang
tra 101 cau hoi
rd rang, mach

+ 1 céc thay
tinh

+ 1 chai nuéc
+ 1 lo dau an
+ 1 vién C sui
+ 2 lo mau
thue pham
(xanh, do,
vang)

- Khan lau tay
- Nhac bai héat
Dbém phao hoa,
nhac khong loi.

+ CC: C4c ban s& nam tay nhau tao thanh mot vong tron to. Co
chon 2 ban lam Meo va Chuot, meéo va chuot sé quay lung
dung gitra vong. khi c6 ho “bat dau" thi moi ngudi cliing hat "
Meéo dudi chudt" dé meéo bat dau dudi chudt.

+ LC: Khi c4c ban hat hét bai, Meéo va chudt bi bat thi phai
nhay 10 co quanh I6p.

- CO t6 chuc cho tré choi 2,3 1an. C6 bao quat hudng dan tré.
2. HP2: Lam thi nghiém: Phao hoa né trong nwéc

- CO trd chuyén clng tré vé phao hoa:+ Cac con thudng nhin
thay phao hoa ¢ dau?

+ Ph&o hoa c6 mau siac nhu thé nao?...

- Phéo hoa thuong duoc ding trong nhiing dip tét, Iic thoi
khic giao thira chuyén tir nam cii sang nam moi. hay trong
nhiing ngay I8 dac biét cua dat nudc...

- Hém nay c6 sé cho céac con cung lam thi nghiém:" Phao hoa
NG trong nudc” nhé.

+ Chtng minh cing quan sat xem c6 da chuan bi nhiing
nguyén liéu gi day?

( chai nudc, chai dau an, C sui, mau thuc pham...) cd hoi qua
dac diém, cdng dung cuaa tirng nguyén liéu.




lac, du céu.
Phat trién & tré
tri théng minh,
tuong tuong,
tu duy, sang
fao.

- Tré lang nghe
va lam theo
huéng dan cua
6. Tré hao
hung tich cuc
tham gia vao
hoat dong.

- Pé lam duogc thi nghiém nay ching minh hay cung huéng 1én
cd dé quan sat nhé.

B1: C6 rét nudc ma cd da chuan bi vao coc.

B2: Tiép theo ¢ rét dau an vao cdc, luu ¥ 13 lwong dau n
phai nhiéu hon luong nudc

+ c4c con thir doan xem liéu dau n c6 hoa tan dugc trong
nudc

ko nhi? (Dau an nhe hon nudc nén s& noi 1én trén bé mat day
caccona).

B3: Bay gio €0 s€ nho mau thyc pham ( xanh, do, vang...)

B4: Va cudi cung ¢ s& tha mot vién C sui vao céc

+ Cac con hay doan xem hién tuong gi sé xay ra sau khi co tha
vién C sui vao trong coe nuée?

+ Tai sao lai cd hién tuong nay?

=> C0 két luan: bung roi, khi cho dau #n vao nuéc thi dau in
s& noi 1én trén (Vi trong dau an c6 chat béo, protein, nd nhe
hon nudc). va khi cho C sui vao, nd tan ra s& day nhiing bot
khi [én 1am cho nhiing giot mau thuc pham hoa tan vao trong
nudéc roi duoc day Ién cao va roi Xuong lién tuc gidng nhu
nhitng chum phao hoa nhiéu sic mau dy cac con a. Chinh vi
thé ma co da dat tén thi nghiém nay 1a “Phao hoa nd trong
nude”.

- Chiing minh vira dugc quan sat c6 huéng dan lam thi
nghiém rdi, vay ching minh c6 mudn lam thi nghiém ciing co
ko?

- C0 hoi lai tré cac budc lam thi nghiém.

- C6 cho tré 1&n nhan d6 ding, nguyén lidu vé lam.

- C6 cho tré thyc hién thi nghiém. C6 di bao quat, huéng dan
tré lam.




- Cung cb: CH cho tré mang san pham 1én ban trung bay va hoi
lai bai.

3. HP3: Choi tu do:

- C6 cho tré lra chon cac do choi trong sin trudng ma tré
thich

- Gido duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - Po dung d6 | 1. HP1: Gay hirng tha ‘ ‘
goc. choi, vai choi, | choi trong céac | - Co cung tré hat " Nha cua tdi" va tro chuyén vé chu de.

biét clng nhau
ban bac, thoéa
thuan vé cha dé
choi, vai choi,
biét choi cing
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Cc&c vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qua trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh

goc phu hop
VGi cha dé

+ GOcC phén vai:
Ban ghé pho
hop vai tung
nd1 dung choi;
ban ghé, buap
bé, quin 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan 40...Bd
d6 choi bac si.

2. HD2: Trong tam

- CO tro chuyén vé mot s6 d6 dung trong gia dinh

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cura
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- GOc xay dung: Xay, lap ghép céac kiéu nha khac nhau; xép
hinh cac kiéu nha khac nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, giuong,
ta..

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tirng trang mot).

- Goc nghé thuat: vé cac kiéu nha. Dung hot hat, soi, da, gidy,
bao cii dé cat, xé dan 1 s6 kiéu nha theo y thich va maa hét cac
bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham soéc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.




dong, thai dog,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
gdc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhém, phat
trién kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi ding noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, do

+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
s&p mau, gidy
Ve, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bit mau, giay,
keo, bang, dat
qUan a0, trong
lic, xac X,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé, sach,
vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tugl cay: roa,
cude, xeéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cdt do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré c6 y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg gbc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tumg vai, dong
vién, giup do tré con nhat nhéat khi choi. C6 nhap vai choi cing
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢ cht ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, luén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thic:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ¢4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cua budi choi...

- Nhic tré cat dd choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.




dung do choi
sach sé.

Tc tién, huyét
duy,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh

- Biét tén céc
mon an, biét tu
cam thia xudc

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lwong cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang Ve
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

* Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v&i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 dung bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngi

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chan nhic
nho tré mac quan o phu hop véi thoi tiét, ndm dang tur thé,
+ C6 ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong miéng hay
khéng? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (c thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.




+ Nhac nhg tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi dn xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré ubng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+Daytrée ky |-Rénkyning |- Hoa qua ko |1.HP1: Day tré ki niang song: Bé lam gi khi bi lac bé me
nang song: Bé | quan sat va ghi | gian cho xuan, | - Co doc cau d6: Mia gi 4am ap long ngudi Tram hoa dua no
lam gi khibi | nhé ¢c6 cha manh gidy ghi | d6n chao buém ong .
lac b6 me - Trd | dinh, Tré biét | s6 dién thoai bd | - CO trd chuyén voi tré: B cac con biét d6 13 mua gi? (Mua
choi: Pha nuéc | xur ly tinh me cac bé, phan | xuan) Khi mua xuin sang cac loai hoa nhu thé ndo céac
cam hudng khi bi thudng.. DO con?(Loai hoa dua nhau nd) A dung roi ddy, mia xuan sang
lac.,giao duc choi day du cac | ngay tét dén, cac loai hoa dua nhau nd, cac hoi cho hoa mia
tré ludn can goc xuan thi tran ngap duong phé day. Céc con c6 thich di tham
than di theo b quan hoi cho hoa mila xuan khong?
me kéo bi lac * Tré xtr Iy tinh hudng: Ban nho lac me ¢ hoi cho hoa mua xuan

-Tré biét nhitng
viéc nén lam va
khéng nén lam
khi bi lac bé
me.

- C6 cling tré di tham quan hoi cho xuan, bat ngo gap mot ban
nho dang khoc.

- C6 va tré hoi tham ban va giup d& ban. Cé chao con Con tén
gi? Vi sao ban lai ngdi khoc & day? (Con di choi vdi me nhung
con bi lac mat me roi ¢6 a) Me chau tén gi? Nha chau ¢ dau?




- Biét doan két
vui choi véi
ban, tré choi
goc hirng
thi.biét giir gin
va bao vé do
choi.

- Cac con o1, ban di choi nhung bi lac me day cac con c6 muébn
giup ban tim me khong ?

- Cac con s lam gi gilip ban tim me nao?

- CO cho tre dua ra cach gial quyét dé gitp ban tim me.

- C6 goi dién thoai, me dén doén ban Ve.

* Tro chuyén cung tré:

- Nhitng noi nao ma céac con dé bi lac? (Cho, khu vui choi, bénh
vién, siéu thi, bén xe, nha ga,...).

- Khi bi lac cac con nén lam gi? (Binh tinh, dtng yén mot chd
cho bd me quay lai tim, cac con nén nhé sb dién thoai cua bd
me va nho nhitng nguoi dang tin cay nhu C6 ban hang, cht cong
an, bac bao vé giap d&, Cac con khéng nén khoc nhe, khéng nén
nhan qua hay di theo nguoi la)

- Lam thé nao dé khong bi lac bd me & cho dong ngudi?(Ludn
theo sét b6 me, khong di lung tung)....

- Con hay doc sb dién thoai cia bé me minh nao?

* Tro choi Boc tham trung thuwéng

- Cach choi: Tir manh giay ghi sb dién thoai cia bé me cac con,
bay gio ¢6 chau minh s& boc tham va chon ra nhiing sé dién
thoai may man dé nhan duoc nhitng phan qua xinh xan. Bé nhan
duoc mon qua cac con phai doc dung sb dién thoai cua bé me
minh nhe.

- C6 cho tré boc tham, doc sé dién thoai va phat qua cho nhiing
50 dién thoai may man.

=> C06 cing cb gido duyc tré: Cac con a, ngay tét sap dén gan,
Mo1 nguoi di lai dong dc, khi di choi cung bd me cac con nho
theo sat bé me kéo bi lac nhé, Céac con hay ghi nhé dia chi gia
dinh, s6 dién thoai cua bd me dé dé phong khi bi lac nhé. Néu
bi lac cac con nén binh tinh, dung y&n mot chd, nhd sb dién
thoai ciia bo me va nho nhimg ngudi dang tin cay nhu: Bac bao




V¢, ¢ ban hang, chll cong an gitip d6. Cac con khong nén durng
khéc mot minh, khong duoc nhan qua hay di theo nguoi la.
2.HD2:Tro choi: Pha nwdc cam

- Co nhéc lai luat, cach choi. T6 chirc cho tré choi 3- 4 lan. .

3. HP3:Choi tw chon : Co cho tré choi voi cac d6 choi ¢ cac
géc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

+Néu guong | - Tré biét tu - Xic xd, may | HP1.0n dinh té chirc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 trd chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ong kinh bé - Bay gio cac con hay ciing vé chd dé ké vé nhitng viéc lam tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho c¢d va cac ban cung nghe nhé!
biét dwoc 156 | ngoan, co HDP2. Néu guong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by

hanh dong
ding va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nha cho tré.

+ Ren k§ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

ngoan, Em bé
ngoan

gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dwgc nhiing viéc
tét gi? (C6 moi 4 — 5 tré) Dy kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung cac
con chua nhd ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tdt cac con da lam day! Bay gio ¢ chau minh
cung xem lai nhe!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng I1én man hinh nao. + Phoi khan gitap ¢6 +




+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, ving
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc ciam co.

Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tuagi cay, nhat 1a vang.. + Lau la c@y Lién h¢ hoi tré nhitng ban
nao biét lam nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan ¢ thli vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhéan xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
|61 cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhitng ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhél. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gi¢ cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




+Veésinhtra |-Trébiétcat |- Nudcraatay, | - Hréng dan tré cat d6 dung, d6 choi gon gang trude khi ra vé
tré don d6 dung do | d6 ding céa - C6 hudng dan tré vé sinh c& nhan
choi, rira tay nhan cua tré - Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban
- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,
Panh gia/ Nhin
xet
Chinh stra

Thur sau ngay 15/11/2024




Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

+Pontré - Trd | - Tré biéttén, | - Tranh anh, * Pon tré:

chuyen. dac diém, cac | video gia dinh, |- Pén tré vao 16p, nhac nhé tré cat dd dung c nhan vao ding
nguyén vat liéu | cac kiéu nha | noi quy dinh.
lam ra ngoi khac nhau - Hudng tré dén sy thay doi trong 16p nhu ¢6 bac tranh 16n vé
nha, ting - Nhac c4c bai | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
phong cua ngdi | hat néi vé chu | *Trod chuyén:
nha. biét dia dé gia dinh - Tro chuyén vé tén goi , dic diém, mau séc, hinh dang céc
chi nha minh kiéu nha khac nhau.(nha 1 tang, 2 ting, nhiéu tang, nha mai
- Rén k¥ ning ng6i, nha méi bang...)

ké, miéu ta vé
ddc diém ngoi
nha cua minh.
K¥ nang giao
tiép ty tin, phat
trién ngon ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, giap
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ngoi
nha caa minh.
Co y thuc gitr
gin vé sinh
ng6i nha luén

- Tro chuyén vé cach xay dung nén ngdi nha

- Tro chuyén V& nhiing nguyén vat liéu khac nhau dé tao nén
ngbi nha

- So sanh nhig diém giéng va khac nhau caa cac kiéu nha
- Céch bao vé va gitr gin ngbi nha

- Tro chuyén vé dia chi caa nha minh ( Thon, X4, Huyén....)
- Bé thuong lam gi cung gia dinh trong ngay nghi.

-> Gi4o duc tré biét yéu quy va bdo vé gii gin ngdi nha cia
minh lubn sach sé, gon gang.




sach s€ gon

gang.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Bict Phoi hop | - San sach tap, | * Khéi dgng: Di thuong két hop céc kiéu di, chay nhanh, cham,
khac: nhip nhang cac | xac x0, trang doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

+ Thé duc sang

bo phén co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding céc
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén t6 chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén

phuc cb va tré
gon gang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat "Ca nha
thuong nhau”.

- Hd hap: Théi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang Vé truéc

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xom ding lén

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




luyén stc

khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Am nhac: -Biéttén bai, |-Dungcuam |+ NDTT: Nghe hat: Nha cua toi ’
tac gia, biet nhac: Trong + NDKH: Van dong theo nhac: Nha minh rat vui
+NDTT: nghe va huong | lac, xac xo0, + Tro choi: Thi xem ai nhanh

Nghe hat: Nha
cua toi -
NDKH: Van
dong theo
nhac: Nha
minh rat vui

ung cung co,
biét van dong
theo nhip diéu
bai hat.

- Ren k¥ nang
nghe cam thu
am nhac, ki
nang van dong
mua nhip
nhang theo loi
bai hat.

- Hang tha
hoc, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong.

phéch tre, may
tinh, loa, nhac.

1. HP1: Gay hang thu.

- C6 gt chuong trinh thuong thirc &m nhac ngay hém nay, gt cac
ddi choi, cac phan choi

2. HP2: Trong tam

* Phan mé dau Tro choi: Thi xem ai nhanh

- Cd gidi thiéu cach choi, luat choi, (cho may vong ra cho tré
vira di vira di vira hat khi c6 hiéu 1énh nhay vao vong, ai khéng
nhay vao vong phai nhay 10 co ).

- C0 t6 chirc tré choi 2- 3lan. Trd chuyén dan vao bai

* Nghe hat: “Nha ciia t6i”.Qua ting AN

- Ngoi nha 1a noi chung ta &, tat ca moi ngudi trong gia dinh
déu can c6 1 ngdi nha dé an, &, nghi ngoi mdi khi ba me chiing
ta vé di 1am vé sum hop. c6 tac gia da sang tac ra bai hat Nha
cua toi cac con hay nghe ¢ hat nhe

- Co hét cho tré nghe 1 1an thé hién vui tuoi trong sang (c6 nhac
dém)hoi tré tén bai, tén tac gia?

- C6 giang noi dung bai hat va két hop gido duc tré

+ Mdi khi di hoc vé b6 me don céc ban vé dau?...

- Gido duc tré biét vang 1oi 6ng ba, bd me, ¢ gido, biét bao vé
ng6i nha lubn sach sg, khong vé bay 1én tuong.....

- CO hét 1an 2 ¢6 hat két hop dong tac minh hoa




- Lan 3 cb cho tré nghe ca si nhi hat

Vin déng theo nhac*“Nha minh rét vui”(Pua tai)

- C6 mo nhac giai diéu bai hat “Mua cho me xem” cho tré nghe
va cho tré doan tén bai hat

- C6 clng tré hat bai héat 1 1an

- Cho ca lép mua theo nhac 2 1an

- Cho cac nhom, cn nhan van dong.

* HP3.Két thic cd nhan xét khen tré cho tré ra choi

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+ Dung phan | - Biét dic diém, | - Trang phuc 1. HP1: Dung phan vé ngdi nha cia bé.
vé ngoi nha hinh dang cua | cia co vatre - CO tap chung tre lai tro chuyén ve thoi tiet, cach an mac, cach
cua bé. - T/C: | ngbi nha, biét | gongang phu | ung pho véi nhitng bién doi thoi tict, chu d¢, giao duc, Co cung
V¢ dung nha dung phan | hop vai thoi tré mua hat bai ‘“Nha cta t6i”’.

(gach) v& két
hop gitra cac
nét, cac hinh da
hoc tao thanh
ngbi nha.

- Ren kha nang
quan sat, ghi
nhé c6 chu
dinh, tu duy va
ki nang v€ tao
hinh.

- Biét yéu quy,
bao vé va gilr

tiét, phan, cau
truot, xich du...

- CO trd chuyeén cung tré vé noi dung bai hat.

- Cho tré ké va md ta vé ngbi nha tré dang sinh séng.

- CO goi y dé tré nhé va ké md ta vé ngdi nha caa minh.

- Cho tré quan sat, nhan xét 1 sé kiéu nha...

- C6 gigi thiéu va nhan manh cho tré biét dic diém, hinh déng
cia mot s6 kiéu nha nhu: (nha mai ngéi, nha mai bang, nha 2
tang, nha cao tang...).

+ Céc con thich kiéu nha nao nhat?

- CO goi y dé tre ndi nén y thich cua tre.

+ Céc con ¢ mudn V& vé ngdi nha cua minh khong?

- Bay gio ching minh ngdi vao nhdém cua minh vé vé ngdi nha
minh thich nhe.

- Tré thuc hién vé trén san, ¢6 quan sat, dong Vvién, va goi y
hudng dan treé vé.




gin vé sinh ngoi

- Cho tré gigi thiéu vé sam pham caa minh, cho ca 16p quan sét,

nha sach sé. nhan xet.co nhan xet va giao duc
2. HD2. Tro choi: Vé dung nha
- CO giai thiéu luat, cach choi. To chire cho tré choi
3. HP3.Choi ty do:
- Tré choi voi nhiing d6 choi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - Po dung d6 | 1. HP1: Gay hirng tha ‘ ‘
goc. choi, vai choi, | choi trong céac | - Co cung tré hat " Nha cua tdi" va tro chuyén vé chu de.

biét clng nhau
ban bac, thoéa
thuan vé cha dé
choi, vai choi,
biét choi cing
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Cc&c vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qua trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh

goc phu hop
VGi cha dé

+ GOcC phén vai:
Ban ghé pho
hop vai tung
nd1 dung choi;
ban ghé, buap
bé, quin 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan 40...Bd
d6 choi bac si.

2. HD2: Trong tam

- CO tro chuyén vé mot s6 d6 dung trong gia dinh

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cura
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- GOc xay dung: Xay, lap ghép céac kiéu nha khac nhau; xép
hinh cac kiéu nha khac nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, giuong,
ta..

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tirng trang mot).

- Goc nghé thuat: vé cac kiéu nha. Dung hot hat, soi, da, gidy,
bao cii dé cat, xé dan 1 s6 kiéu nha theo y thich va maa hét cac
bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham soéc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.




dong, thai dog,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
gdc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhém, phat
trién kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi ding noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, do

+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
s&p mau, gidy
Ve, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bit mau, giay,
keo, bang, dat
qUan a0, trong
lic, xac X,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé, sach,
vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tugl cay: roa,
cude, xeéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré c6 y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg gbc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phéat
trién ki nang choi cho tré.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tumg vai, dong
vién, giup do tré con nhat nhat khi choi. C6 nhép vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢ cht ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, luén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thac:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ¢4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cua budi choi...

- Nhic tré cat dd choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.




dung do choi
sach sé.

Tc tién, huyét
duy,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh

- Biét tén céc
mon an, biét tu
cam thia xudc

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lwong cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang Ve
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

* Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v&i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 dung bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngi

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhac
nho tré mac quan o phu hop véi thoi tiét, ndm dang tur thé,
+ C6 ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong miéng hay
khéng? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (c thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.




+ Nhac nhg tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi dn xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré ubng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+ Lao dong vé | - Biét tham gia | - Khan lau, *T/C: Cho tré choi nhe nhang “Nam ngoén tay xinh”.
sinh l6p hoc - | lao dong cung | bang bé ngoan, | 1. HP1: Lao dong vé sinh lép hoc
Néu guong cd vé sinh 16p | phicu be, co... | - CO tro chuyén cung tre ve doi ban tay.
Ccuoi tuan hoc, biet tu - Chia tré thanh tung nhom, phan cdng cbng viéc cho tung

nhan xét minh
va cac ban qua
tiu chuan bé
ngoan.

- Ren k¥ ning
lao dong don vé
sinh.

- Tich cuc tham
gia lao dong
cung cd wva
hoan thanh tot

nhém.

- Huéng dan timg nhdm cach thuc hién.

- Cho tré vé sinh lau ta, do choi, ca cdc... cing co.

- Cho tr¢ di rtra tay, chan.

2. HD2. Néu guong cudi ngay, Néu gwong cudi tuin

- C6 cuing tré tro chuyén (trd choi, hat) vé chu dé,cac tiéu chuan
bé ngoan..

- C6 chét lai va néu tiéu chuan nhitng ban nhan duoc 3 14 ¢o tré
1én thi dugc tang bé ngoan.

- Cho tré nhan xét, tu néi 1én xem minh duoc may l4 co.

- CO kiém tra 6ng co cua tré va nhan xét.




nhiém wvu c6
giao, choi
doan, gilr gin
va bao vé do
choi, cat db
choi vao dung

- C6 ting bé ngoan lan 1 cho tré da diéu kién.

- CO moi 1vai ca nhan dugc nhan bé ngoan ding lén néu cam
xuc.- Co dong vién khuyén khich nhiing tré chua dugc lan sau
¢ gang va ting bé ngoan lan 2.

3. HP3. Choi tu chon:

- Cd cho tré chon cac d6 choi o trong 16p ma tré thich.

noi quy dinh. - Gido duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

+Néu guong | - Tré biét tu - Xic xd, may | HP1.0n dinh té chirc, gay hieng thi

cuoi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cung
ban than minh | - Clip cammera | tré
va nhan xét vé | Ong kinh bé - Bay gio cac con hdy cung veé cho dé ké vé nhitng viéc lam tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho c¢d va cac ban cung nghe nhé!
biét dugc 150 | ngoan, co HD2. Néu gwong cuoi ngay
viéc lam nhitng | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhamg viéc tot ma minh da lam: Céc con oi bay

hanh dong
ding va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nha cho tré.

+ Ren k§ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

ngoan, Em bé
ngoan

gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dwgc nhiing viéc
tét gi? (C6 mai 4 — 5 tré) Dy kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung cac
con chua nhd ra. Nén c¢6 di nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tdt cac con da lam day! Bay gio ¢ chau minh
cung xem lai nhe!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khén gitp c6 +




+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, ving
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc ciam co.

Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tugi cay, nhat 14 vang.. + Lau la c@y Lién h¢ hoi tré nhitng ban
nao biét lam nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan ¢ thli vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhéan xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
|61 cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhitng ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhél. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gi¢ cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




+ Vé sinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuoc rua tay,
do dung ca
nhén cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huesng dan tré vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

KE HOACH HOAT PONG HQC




Tuan 4: Gia dinh bé yéu (Tir ngay 18/11 dén 22/11/2024)
Giao vién thuc hién: 4TD

Thit hai ngay 18/11/2024

Don tré, tro chuyén

can thiét cho
gia dinh: Céc
loai thyc pham,
mon an,
phuong tién di
lai, trang phuc,
nghi ngoi, giai
tri...

- Rén k¥ nang
chao hoi, tu
phuc vu ca
nhéan. Ky nang
ké, miéu ta
K¥ nang giao
tiép tu tin, phat
trién ngén ngir

bai hat , bai tho
vé chu dé gia
dinh. Tranh
anh thuc pham,
nhu cau gia
dinh...

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong -Biétdén I6p |- Tranh anh * Pon tré:

khac: chao cb, cac Ccua gia dinh . - Bon tré vao lop, nhac nho tré cat do dung ca nhan vao dang
ban, cat d6 Bang video noi quy dinh.

+Don tré - Tro | dung cé quay canh gia | - Hudng tré dén su thay déi trong 16p nhu c6 buic tranh 16n vé

chuyén. nhanding noi | dinh dang vui | chu dé gia dinh, ¢6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
quy dinh. Biét | choi. *Tro chuyén:

(. MT67) mot s6 nhu cu | - Nhac motsd | - Tro chuyén vé nhu ciu cua gia dinh: nhu cau an uéng, vui

choi giai tri, lgi ich cua 1 sb moén an, hoa qua...

- Tén goi, dic diém, mau sac, cong dung cua 1 s6 d6 ding
trong gia dinh

- Tén goi, dic diém, mau sic, cong dung cua 1 sé phuong tién
di lai

- Trang phuc khi di choi, nhu cau vui choi giai tri...

=> Gi4o duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tam, cham
soc va yéu thuong nhirng ngu’m than trong gia dinh, co gido,
yéu mén ban bé. Biét bao vé va giir gin do dung trong gia
dinh.




mach lac, noi
dung cau.

- Biét doan két,
chia sé, giup
d& nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup do nhau
trong khi choi.
Co y thuec gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat

dd dung @6
choi diing noi
quy dinh.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat djng - Biét Phéi hop | - San sach tap, | * Khéidéng: Bi thuong két hop céac kiéu di, chay nhanh, cham,
khac: nhip nhang cac | xac x0, trang doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

+ Thé duc sang

b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap dung cac
dong tac cua

phuc c6 va tré
gon gang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat “Ca nha
thuong nhau”.

- Hd hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trudc

- Luon: 2 tay dua lén cao tay cham miii chan




bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dung cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo

- Chan: ngdi xém ding 1én
- Bat: bat tai cho.
* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

nhip dém.
- Tich cuc
tham gia tap
thé duc buoi
sang dé rén
luyén strc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Van djng: - Tré biéttung | - Bong nhua, 2 | 1. Hoat ddng 1: Gay hirng thu
) bat bong véi ré nhua to. 2 - CO cho tré hat bai: “ Bé khoe bé ngoan” va tro chuyén vé bai
+ Tung bat ngudi doi dién. | ngdi nha: hat:
bong vé6i nguoi | - Rén cho tré ki | - Pia diém: + Céc con vira hat bai gi?
doi di¢n ning tung bong | San tap sach + Mudn tré thanh bé khoe bé ngoan cac con phai lam gi?
va bt bong s&, an toan. - Hay cling ¢6 luyén tap dé c6 suc khoe nao!

k}}éorléoz Pon
bat lay bong

2. Hoat dong 2: Trong tam
a. Khéi dong:




bang ban tay,
khong dé bi 6m
vao nguoi.
Phat trién ki
ning phdi hop
van dong voi
giac quan va
dinh hudng
trong khéng
gian.

- Tré hang thu
tham gia van
dong va tro
choi ren luyén.

- C6 cho tré di thanh vong tron két hop di cac kiéu chan, di
Kiéng got chan, miii ban chén, di cham, di nhanh. Sau d6
chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang.

b. Trong dong:

*, BTPTC: C0 cho tré tap theo nhip bai hat: “ Day di thoi

+ Tay vai: 2 tay dua ra trudc, 1én cao.( 3x4n)

+ Bung luon: 2 tay dua 1én cao, cui gap ngudi tay cham
chan.(2x4n)

+ Chan: 2 tay dua 1én cao, ra trudc chan khuy gbi(2x4n)

+ Bat: tach khép chéan..(2x4n)

- C6 cho tré chuyén d6i hinh thanh 2 hang ngang d6i dién vao
nhau.

* VDCB: “ Tung bat bong véi ngwoi ddi dién”

- Moi 1 — 2 tré Ién thyc hién theo kha nang
- C6 lam mdu:

- Lam mau lan 1: khéng giai thich
- Lan 2: Vra 1am vira giai thich:

(Co dimg cach ngudi d6i dién 2m, 2 tay cd cam bong. Khi
nghe hi¢u Iénh: “ Tung bong” cd s€ tung bong cho ngudi ddi
di¢n bang 2 tay, ngudi ddi dién don bat lay béng bang 2 tay(
¢ gang don bat lay bong bang ban tay, khong dé roi bong, sau
d6 nguoi ddi dién tung lai cho o)

- Tré thuc hién:

- CO moi ca lop lan luot tré caa 2 hang Ién hyc hién
- Lan 2, 3 cho 2 d9i thi dua
- Khi tré thuc hién cd theo ddi va khuyén khich dong vién tre.
=> Cung co: Hoi tré tén bai tap van dong
- Cho 2 tré 18n thyuc hién lai 1 lan.

* TCVD: “V¢é ding nha
- CO gt luat choi: Ai vé sai nha phat nhay 16 co




- Cach choi : Co quy dinh 2 ngdi nha: 1 nha s6 1, 1 nha sé

2. Ban trai vé nha s6 1 ,ban géi vé nhasé 2. Co bat nhac bai
hat tré vira di vira hat, khi nghe hiéu lénh tim vé dung nha, tré
nhanh chan chay vé dung nha ctia minh.

- Tré choi 2 - 3 lan.

c. Hoi tinh:

- Co chotré di 1 — 2 vong quanh san va hit thé nhe nhang.
3.Hoat ddng 3: Két thuc

- Nhén xét tuyén duong va chuyén hoat dong

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Ciach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, | - Trang phuc 1.Hb1: HDCMBD. Cho tré tap pha nuéc cam
choi: dac diém, do | cuaco vatré - CO cung tré ra san tro chuyén veé thoi tiet, cach tng pho voi

+ Cho tré tap
pha nudc cam -
T/C: pha nudc
cam

dung trong gia
dinh va biét st
dung céc loai
nguyén léu
khac nhau dé
pha dugc coc
nudc cam.

- Rén ki nang
sir dung cac dd
dung, nguyén
liGu dé pha
nu6c cho moi
nguoi

- Biét yéu quy,
kinh trong,

gon gang, ban,
cam hoac

tranh, dao, coc
thia, duong, dd
choi ngoai troi.

bién d6i thoi tiét, chu dé... gido duc tre.

- Cho tré choi tro choi gia dinh ngdn tay.

- Trd chuyén vai tré vé ndi dung tro choi

+ C0 vira cho cac con hoi tro choi gi?

+ Trong trd choi c6 may nguoi? cho tré dém

+ Vay céc thanh vién gia dinh can gi dé 16n?

- HOm nay c6 sé cho céc con tap pha nudc cam

- Pé pha duoc nuéc cam thi can co gi?

- Co pha mau cho tré xem,vira pha vira ndi cach pha sau dé cho
tré ném.

- Cho tré thuc hién theo nhom. C6 quan sat

- Tré pha xong cho tré ném nhac tré pha thém duong .

- Cho tré moi cd va céc ban cing udng

- Gi4o duc tré biét viit vo cam vao thang,biét pha nudc cam cho
moi ngudi ubng,tac dung caa nudc cam...




quan tam, cham

- Cd trd chuyén clng tré vé& cac do dung trong gia dinh, gido

sOC nhiing duc.
nguoi than + Céc con vira lam gi”?..
trong gia dinh. - C6 nhan xét, tuyén duong va giao duc tré.
2. HD2.Tro chei: Pha nwéc cam
- CO6 nhac lai luat chot, cach choi. cho tré choi
3.HD3.Choi tw do:
- C6 cho tré lya chon cac do choi trong Isan treong ma tré
thich
- Gido duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+ Choi, HP - Biét tén tro | - PO dung do | 1. HP1 : Gay hirng thi
goc. choi, vai choi, | choi trong céac | - C6 cungtré hat : " Ca nha thwong nhau" va tro chuyén vé chu

biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhom choi va
biét st dung d6
dung do choi

goc phu hop
vai chu dé

+ Gbc phén vai:
Ban ghé pho
hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghé, bup
bé, quan 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
ndu an: bép,
ndi, chao, bat
dia, thia, céc,
chai nudc, stra,

de.

- CO tro chuyén vé& mot sb tro choi & chu dé trudc va gisi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai 1am nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, tu... tir cac khdi hinh, hat, hot,
la...

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tung trang mot).




vao qua trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai do,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhom, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin

cac loai qua,
quan  4o...Bo
d6 choi bac si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
s&p mau, gidy
Ve, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
blt mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu d&, séch,
v& bé lam quen
V4i toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,

- Goc nghé thuat: Dang hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 6 dung trong gia dinh theo y
thich va mua hét cac bai hat vé chu dé.

- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré co y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- C6 dén timg goc choi gitp tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré,

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi timg vai, dong
vién, gitp do tré con nhut nhat khi choi. Co nhp vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bét truée hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré no6i vira du nghe, bao vé, giir gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 chi ¥ cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HDP3: Két thic:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu sy tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhéc tré cat 6 choi nhe nhang, gon gang vao dung noi quy
dinh.




vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung do choi
sach sé.

cudc, xéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
TAc tién, huyét
duy,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cAm thia x(c

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

* Glio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai 6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tt hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chua y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 ding bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngua

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhic
nho tré mac quan &o phi hop vai thei tict, nam dang tu the,
+ CO ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong mi¢ng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (¢ thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)




+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhiing tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Huéng dan tré ty lau mit sau khi &n xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré ubng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Daytré Ky |- Biét dac diém | + Do ding cua | 1. HP1: Dgy tré Ky ning cdch gap quan &o.
nang cach gap | hinh dang cua | co: 2 chiéc Ca 16p vui van dong bai hat “ Nang sém”
quanao -Tro |quan &o, biét|quan,2chiéc |- Cac con vira van dong bai hat gi?
choi: Poinao | 1s6 thao tac | 4o. - C4c con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
nhanh hon gap quan 0. | + May tinh, - Vay khi thoi tiét ma néng céac con phai mac quan ao nhu thé
- Rén ki nang | loa, 4 ban nao?

khéo 1éo cua
d6i ban tay veé
cach gap quan
4o dé tu phu vu
ban than.

+ Quan 4o du
cho tat ca tré
thuc hanh.

+ Hai gi4, hai
ré dé treo,
dung quan &o.

- Ho6m nay c6 thay |6p ching minh ban nao ciing dn mac rat 1a
phu hop, dep va gon gang day.

- Pé quan 4o lubn sach dep va gon gang thi chiing minh phai
lam gi?

HOom nay,cd moi cac con den v6i bai hoc “Gap quan 40” nhé!
*Day tré Ky ning cdch gdp quan &o.




- Tich cuc tham
gia vao gap
quan &o cung
cd, ban, doan
két vui choi voi
ban, biét giir
gin va bao v¢
d6 choi va cét
dd choi vao
ding noi quy
dinh.

+ Cé hwong ddn tré gap ao

- CO dua 4o ra hai tré: Day la cai gi?

- Ban nao gioi cd thé cho cd biét day 1a phan gi ciia 40 nao?
Cb éo.

- Pay 14 phan gi cta 40°2.

- C6 may tay 40? 2 tay

- Pay 1a phan gi cua 40?

- Than 4o c6 than trudc va than sau.

- bay la phan gi cua 40?

- Bé gip duoc nhiing bo quan 4o gon gang va khéng bi nhan,
bay gid cac con hdy cha ¥ nghe c6 hudng dan nhé!

*C0 gap lan 1: Khdng giai thich cho tré tri giéc toan bo cach
gap.

*Lan 2: Vira gap vira giai thich rd rang timg budc gap quan
4o.

- Truéc khi gap cac con can kiém tra xem chiéc 4o sach hay
ban, kho hay w6t rdi chiing minh méi gap. Néu qUan ao con
udt hOaC ban thi cac con phai 1am gi? Cé duoc gap quan 4o
ban, quan 4o w6t cat di khong?

- Buagc 1: ching minh sé 16n 4o sang mat phai.

- Budc 2: Trai 4o ra, lay tay vuot 4o cho that phang.

- Budc 3: Nhe nhang gap ting tay ao vao trong than ao.

- Bugc 4: Cam 2 bén vai ao gap Xuong dud6i 1am sao cho phan
vai 4o tring véi gau 4o, cum cung gap d6i thém mot lan nira.
+ Cé hwong dén cach gdp quan:

- Co gigi thiéu cac bo phan cua quan (Cap quan, dng quan,
gau quan, diing quan)

- Buac 1: CO6 16n quan sang mat phai.

- Budc 2: Trai dai quan sao cho quan that thang, lay tay vudt
phang 2 6ng quan.




- Buéc 3: Gap 2 6ng quan chdng I1&n nhau. Vubt lai mot 1an
nixa.

- Buéc 4: Gap doi quan vuot cho cac mép phang, dep.

- Bay gid quan 4o da duoc gap rat gon gang. Khi dé quan 4o
vVao trong tu cac con hay dé quan riéng, 4o riéng dé ching ta
tim thay qUan 40 dé dang.

*Bé gap quan ao

- C6 cho 2 ban Ién gap gitp cd (M6t ban gap 4o, 1 ban gap
quan)

- Goi y, khen goi, dong vién treé.

- Bay gi& cac con ¢6 mudn duoc gap quan 4o nhu cac ban
khong?

- Hom nay c6 da chuén bj rat nhiéu quan 4o cho céc con rdi
day, cd mai cac con 1én chon cho minh mét bé quan 40 ma
minh thich nhat nao! (Cho tré tu lay mén d¢6 ma minh thich
nhét)

- Trong qué trinh tré gap, cd goi y, dong vién tré thuc hién.
(C6 mo nhac nhe nhang)

- Tré thuc hién xong ¢d nhan xét va dong vién tré va cho tré
mang quan 40 cét vao trong tu.

2.HD2. Tro choi: Pji nao nhanh hon

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi va luat choi

- Cach choi: Chia tré thanh 2 d6i choi, 1an luot timg ban Ién
ldy mét chiéc quan hoac mot chiée 4o va thi dua gap gon gang.
- Luat choi: Doi nao gap dep, gap diing va nhanh hon sé& gianh
chién thang.

- Khi tré choi ¢6 bat nhac, quan sat tré choi.C6 nhan xét

3. HP3.Choi tw chon:

- Cho tré choi d6 choi




Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

+ Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chitc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xétvé | Ong kinh bé | - Bay gio cac con hay cing vé chd dé ké vé nhiing viéc lam tbt
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho cd va cac ban cung nghe nhé!
biét duwgc 156 | ngoan, co HDP2. Néu guwong cudi ngay
viéc 1am nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hidy cuing nghi xem minh da lam dwgc nhitng viéc
dung va chua | ngoan tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:
dung. + Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
- Phét trién kha L4y chéi va hot rac gilp co. + Gilp cd trai bat + Ban ngé nang
nang su goi ban day C6 khen tré.
nha cho tré. - CO biét cac con da lam duogc rat nhiéu viéc tét nira nhung cac
+ Rén k¥ nang con chua nhé ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
tré n6i mach nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
lac, dién dat cling xem lai nhé! ’
duocy cua * Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
minh. kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
+ Reén tré co con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan gitap co6 +

th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi ngwoi 16N

Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 thi vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?




khi c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc cam co.

- CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat do dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét noi
loi cam on, xin 15i nita mot s6 da biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xung dang nhan bé ngoan

- C6 moi nhitng tré ngoan 1&n cim co bé ngoan vao dng co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau c&c con ¢ gang hon nira dé c6
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

\4

€ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra

tre

- Tré biét cat
don do dung dd
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Nuoc rua tay,
do dung ca
nhéan cua tré

- Huéng dan tre cat do dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 hudng dan tré vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh




- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

Panh gia/ Nhin

xet

Chinh stra

Thir ba ngay 19/11/2024
Don tré, tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh

Hoat dong -Biétdén I6p |- Tranh anh * Pon tré: ’ o

khéac: chao c0, cac cia giadinh. | - Don tré vao I6p, nhac nho tré cat do dung ca nhan vao ding
ban, cat do Bang video noi quy dinh.
dung ca quay canh gia | - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢6 birc tranh I6n vé

nhanding noi chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.




+ Don tré -

chuyén.

(, MT67)

Tro

quy dinh. Biét
maot s6 nhu cau
can thiét cho
gia dinh: Céc
loai thyc pham,
mon an,
phuong tién di
lai, trang phuc,
nghi ngoi, giai
tri...

- Rén k¥ nang
chao hoi, tu
phuc vu ca
nhan. Ky nang
ké, miéu ta

Ky nang giao
tlep tu tin, phat
trién ngdn ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, giap
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup d& nhau
trong khi choi.
Co y thuc gitr

dinh dang vui
choi.

- Nhac mot s6
bai hat , bai tho
vé chu dé gia
dinh. Tranh
anh thuc pham,
nhu cau gia
dinh...

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé nhu cau caa gia dinh: nhu cau n udng, vui
choi giai tri, loi ich ctia 1 s6 mon an, hoa qua...

- Tén goi, dac diém, mau sic, cong dung cua 1 sb db dung
trong gia dinh

- Tén goi, dic diém, mau sic, cong dung cua 1 sé phuong tién
di lai

- Trang phuc khi di choi, nhu cau vui choi giai tri...

=> Gi4o duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tam, cham
soc va yéu thwong nhirng nguoi than trong gia dinh, co gido,
yéu mén ban bé. Biét bao vé va giir gin do dung trong gia
dinh.




gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat

d6 dung d6
choi dung noi
quy dinh.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat djng - Biét Phéi hop | - San sach tap, | * Khéidéng: Bi thuong két hop céac kiéu di, chay nhanh, cham,
khac: nhip nhang cac | xac x0, trang do6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

+ Thé duc sang

b phéan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap dung cac
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén t6 chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

phuc cb va tré
gon gang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat “Ca nha
thuong nhau”.

- Hd hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trudc

- Luon: 2 tay dua 1€n cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xom ding 1én

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.




- Tich cuc
tham gia tap
thé duc buoi
sang dé rén
luyén stc
khoe.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Am nhac:

+ Biéu dién‘ém
nhac:Chu dé
Gia dinh

- Biét manh dan
tu tin biéu dién
am nhac cac bai
hat trong chu
de.

- Rén ky manh
dan tu tin khi
biéu dién trudc
noi dong nguoi
- Hang thu
tham gia biéu
dién van nghg,
thich tham gia
vao cac hoat
dong.

- Nhac cac bai
hat, may
tinh,loa, mich

1. HP1.Gay hing thu :

- Co gt chuwong trinh :" Bé yéu 4m nhac" chu dé Gia dinh than
yéu cua bé ngay hom nay,

- Pén voi chuong trinh. Co gt cac thanh phan dén du, cac ca si
nhi cua 16p 4 tudi D

- CO la nguroi dan chuong trinh

2. HP2.Trong tam: Biéu dién &m nhac chi dé Gia dinh

- C6 dong vai ngudi dan chuong trinh giéi thiéu nhirng tiét
muc 1&n biéu dién (C6 1oi dan gigi thidu truge mdi tiét muc).

+ Tiét muc dau tién 1a thc pham “ Nha minh rat vui” do tap thé
cac ban 16p 4 tudi D biéu dién.

+ Tiét myc tiép theo 1a bai hat “ Chau yéu ba” d¢én tir top ca nix
cua 16p 4 tudi D

+ Tiét muc tiép theo 1a bai hat “ Nha cua t6i” dén tur tp ca
nam caa 1op 4 tudi D

+ Tiét muc s6 4 1a bai Van dong “ Mua cho me xem” do ban
nhac sao Mai trinh dién.

+ Tiép theo chuong trinh xin mdi Ban nhac Anh em 1én san
khau biéu dién tiét muc “ Ca nha thuong nhau”.

- Tiép theo cd mai cac c& nhan tré 18n biéu dién...




- Ngudi dan chuong trinh hat ting cho hoi dién bai hat “Gia
dinh nho hanh phuc to”...

- Buoi biéu dién dén day két thlic, xin cam on tat ca cac con da
chd y lang nghe va nhiét tinh biéu dién.

3. HP3.Két thiic :

- C6 nhan xét khen tré cho tré ra choi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ HDCMBD: - Tré biét duoc | - Khay dung | 1. HP1: T/C: Méo dudi chudt
Thi nghiém: dic diémcua | d6 gom: - C6 gidi thiéu CC, LC.
“Phao hoand | nudc: khdng + 1 céc thay + CC: C4c ban s& nam tay nhau tao thanh mot vong tron to. Co
trong nudc” - | mau, khong tinh chon 2 ban lam Meo va Chudt, méo va chuot s€ quay lung
T/c:Méo dudi | mui, khndng vi, | + 1 chai nugc | diing gitta vong. khi c6 ho “bat dau"” thi moi nguoi cing hét "
chuét. - Choi | biét dau an +1lodauan | Méo dudi chudt" dé meo bat dau dudi chudt.
tu do khong tan +1vién Csui |+ LC: Khi cac ban hat hét bai, Meéo va chudt bi bat thi phai
trong nudc, + 2 lo mau nhay 10 co quanh 16p.
(, MT26) nhe hon nuéc, | thuc pham - C6 t6 chuc cho tré choi 2,3 1an. C6 bao quat hudng dan tré.
dung dé ché (xanh, do, 2. HP2: Lam thi nghiém: Phao hoa né trong nuwéc
bién moén dn. | vang) - CO trd chuyén cung tré vé phéo hoa:
Mau thuc - Khan lau tay | + Céc con thuong nhin thay phao hoa ¢ dau?
pham tan trong | - Nhac bai hat | + Ph&o hoa c6 mau sic nhu thé nao?...
nudc dung dé | Pém phéo hoa, | - Phéo hoa thudng dugc dung trong nhing dip tét, lGc thoi

tao mau. Treé
biét C sui ding
dé ubng, bo
sung vitamin c,
tang cuong suc
dé khang.

nhac khong loi.

khic giao thira chuyén tir nim cii sang ndim moi. hay trong
nhitng ngay I8 dac biét cua dat nudc...

- Hom nay c6 sé cho céc con cung lam thi nghiém:" Phao hoa
ng trong nudc" nh+ Chung minh cung quan sat xem c6 da
chuan bi nhitng nguyén liéu gi day?




- Rén k¥ nang
tra 101 cau hoi
rd rang, mach
lac, du céu.
Phét trién ¢ tré
tri thdng minh,
tuong tuong,
tu duy, sang
tfao.

- Tré ling nghe
va lam theo
huéng dan cua
c6. Tré hao
hung tich cuc
tham gia vao
hoat dong.

( chai nudc, chai dau an, C sui, mau thuc pham...) cd hoi qua
dac diém, cdng dung caa tirng nguyén liéu.

- Pé 1am dugc thi nghiém nay chiing minh hay cung huéng Ién
¢ dé quan sat nhé.

B1: C6 rét nwéc ma co di chuan bi vao coc.

B2: Tiép theo ¢ rot dau an vao cdc, luu ¥ 13 lwong dau an
phai nhiéu hon luong nuéc.

+ cé4c con thir doan xem liéu dau an c6 hoa tan duoc trong
nuéc ko nhi? (Dau an nhe hon nuéc nén sé ndi 18n trén bé mat
day cac con a ).

B3: Bay gio €0 s€ nho mau thyc pham ( xanh, do, vang...)

B4: Va cubi cling co s& tha mot vién C suai vao coc

+ Cac con hay dodn xem hién twong gi s&€ xdy ra sau khi cd tha
vién C sui vao trong céc nudc?

+ Tai sao lai c6 hién tuong nay?

=> CO két luan: buing roi, khi cho dau #n vao nuéc thi diu in
s& noi 1én trén (Vi trong dau an c6 chit béo, protein, nd nhe
hon nuéc). va khi cho C siii vao, no tan ra sé day nhiing bot
khi [én 1am cho nhiing giot mau thuc pham hoa tan vao trong
nudc roi duge day 1én cao va 1ol xuong lién tuc gidng nhu
nhiing chum ph&o hoa nhiéu sic mau dy cac con a. Chinh vi
thé ma co da dat tén thi nghiém nay 1a “Phao hoa nd trong
nudc”.

- Chiing minh vira dugc quan sat c6 huéng dan lam thi
nghiém rdi, vay chling minh ¢c6 mudn lam thi nghiém ciing co
ko?

- C0 hoi lai tré cac budc lam thi nghiém.

- CO cho tré 1&n nhan d6 ding, nguyén liéu vé lam.

- C6 cho tré thyc hién thi nghiém. C6 di bao quat, huéng dan
tré lam.




- Cung cb: CH cho tré mang san pham 1én ban trung bay va hoi
lai bai.

3. HP3: Choi tu do:

- C6 cho tré lra chon cac do choi trong sin trudng ma tré
thich

- Gido duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.

Hoa

t dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - PO dung d6 | 1. HP1 : Gy hing thi ‘
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - C6 cungtré hat : " Ca nha thwong nhau" va tro chuyén vé chu

biét clng nhau
ban bac, thoéa
thuan vé cha dé
choi, vai choi,
biét choi cing
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Cc&c vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qua trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh

goc phu hop
VGi cha dé

+ GOcC phén vai:
Ban ghé pho
hop vai tung
nd1 dung choi;
ban ghé, buap
bé, quin 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo d6 choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan 40...Bd
d6 choi bac si.

de.

- CO trd chuyén vé mot sb tro choi ¢ chu dé trudc va gigi thigu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai lam nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d gia dung...

- Goc xay dyng: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vudn rau, ao ¢4, ban ghé, ta... tir cac khéi hinh, hat, hot,
la...

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
ting trang mot).

- Goc nghé thuat: Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 b dung trong gia dinh theo ¥
thich va maa hat cac bai hat vé cha dé.




dong, thai dog,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi  trong
gdc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhém, phat
trién kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat d6
choi ding noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, do

+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Bat chi,
s&p mau, gidy
Ve, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bit mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xac X,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé, sach,
vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tugl cay: roa,
cude, xeéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré ¢ y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg gdc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat tig goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki ning choi cho tré,

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tumg vai, dong
Vién, giup do tré con nhat nhat khi choi. Co nhép vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truée hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin dd choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢ chi y cho tré ddi vai choi mét céch
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo sé thich, luén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thuc:

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ¢4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhéc tré cat db choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.




dung do choi
sach sé.

Tc tién, huyét
duy,...khan lau.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh

- Biét tén céc
mon an, biét tu
cam thia xudc

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lwong cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang Ve
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

* Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v&i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 dung bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngi

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhac
nho tré mac quan o phu hop véi thoi tiét, ndm dang tur thé,
+ C6 ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong miéng hay
khéng? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (c thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.




+ Nhac nhg tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi dn xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré udng nudc va sic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+Huéng dan | -Biétvanhgsé | - Video, hinh | 1.HP1. Tro choi: Troi nang, tréi muwa
tré sir dung cac | dién thoai 113, | anh, loa may - C6 gidi thiéu luat choi, cach choi.

sb dién thoai
khan cép - T/C:
Tro choi: Troi
nang, troi mua

114, 115 trong
tung  truong
hop.

- Ren k¥ ning
song, Ky ning
nho nguoi giup
dd néu khong
c6 dién thoai.

- Hao hung
tham gia tiét
hoc

- T6 chirc cho tré choi 3-4 lan.

2.HP2. Hwéng din tré sir dung cic so dién thoai khan cap
- C6 cho tré xem video vé mét sb truang hop nguy hiém can
giup do.

- Theo céc con néu céc con gap nhimg truong hop trén céc con
sé lam gi?

- Khi ¢ viéc quan trong can sy giup d& cac con sé goi dién cho
ai?

- Pung rdi, khi ¢ viéc can gitip d& ngudi ma ching ta can lién
lac dau tién d6 chinh 1a bd me cua minh vi d6 13 nguoi yéu
thuong lo 1ang cho chdng ta. Vay cac con phai 1am gi dé goi
dién dugc cho bé me minh?




- Céc con phai nhd bd me huéng dan chiing minh hoc thudc s6
dién thoai dé goi khi can nhé

- Va s6 dién thoai thir 2 12 113 cua céc chl canh sat

- C4c con sé& goi cho chi canh sat khi c6 ngudi tan cong, trom
hay c6 ké la vao nha, gap tai nan trén duong pho.

- Theo cac con s6 114 1a caa ai? Pay la sb dién thoai caa chi
linh cttu hoa néu noi & caa ching ta chay hoac hoa hoan

- S6 dién thoai khan cap can ghi nhé 115

- Khi ndo ching ta goi cho 115. Pay 1a s dién thoai khan cap
cta xe ctru thuong khi ching ta dau 6m hay tai nan chdng ta goi
dén sé 115 dé xe ctu thuong dén cap ciu cho ching ta

- Trén day la nhitng s dién thoai khan cip ma chdng ta can ghi
nho

- Cho tré choi T/C Thi xem ai nhanh

- CO gido duc tré

3.HP3. Choi tw chon: Cho tré choi db choi ¢ cac goc choi

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chitc, gay hieng thi

cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | cia minh cho cd va cac ban cung nghe nhé!
biét dugc 156 | ngoan, co HD2. Néu guwong cudi ngay
viéc lam nhiing | - Nhac Hoa bé | * Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam: Cac con oi by
hanh dong ngoan, Embé | gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dwgc nhiing viéc
dung va chua | ngoan t6t gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

ding.




- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren k§ nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Ren tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi nguoi on
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong muén
dwoc cam co.

+ Xé&p dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp co. + Gidp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
con chua nhd ra. Nén c¢d da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhiing viéc tét cac con da lam day! Bay gio ¢ chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh dng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan giap c6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 thli vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- CO mang bang bé cham ngoan C6 nhéan xét cac guong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat do dung do choi,
biét bo rac vao thuing rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét ndi
|61 cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhiing tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khdng lo1 "Hoa bé ngoan” Bé ngoan 1a cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau c&c con ¢ ging hon nira dé c6
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu bé ngoan nhél. Co nhan




xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cuia nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

\4

€ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra
tré

- Tré biét cat
don d6 dung dd
chot, ria tay
chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cb,
chao ban

- Tré co ky
nang gitr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuéc rira tay,
do dung ca
nhan cua tré

- Hudng dan tré cat ¢ dung, dd choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huoéng dan tré vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Danh gid/ Nhan
xét

Chinh stra




Thir tw ngay 20/11/2024

Don tré, tro chuyén

can thiét cho
gia dinh: Cac

loai thuc pham,

mon an,
phuong tién di
lai, trang phuc,
nghi ngoi, giai
tri...

- Ren k¥ nang
chao hoi, tu
phuc vu cé

bai hat , bai tho
vé chu dé gia
dinh. Tranh
anh thuc pham,
nhu cau gia
dinh...

Hoat dong Muc dich Chuén bij Ciach tién hanh

Hoat dong -Biétdén Iop | - Tranh anh * Pon tré:

Khac: chao cd, cac | cua giadinh. |-Don tré vao Iép, nhac nha tré cat d6 dung ca nhan vao dung
ban, cat do Bang video noi quy dinh.

+Don tré - Tro | dung ca quay canh gia | - Huéng tré dén su thay ddi trong 16p nhu ¢6 buc tranh 16n vé

chuyén. nhandang noi | dinh dang vui | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
quy dinh. Biét | choi. *Tro chuyén:

(, MT67) mot s6 nhu cau | - Nhac mot s6 | - Tro chuyén vé nhu cau cia gia dinh: nhu cau an uéng, vui

choi giai tri, lgi ich cua 1 sb mon an, hoa qua...

- Tén goi, dac diém, mau sic, cdng dung cua 1 sb db dung
trong gia dinh

- Tén goi, dic diém, mau sic, cong dung cua 1 sé phuong tién
di lai

- Trang phuc khi di choi, nhu cau vui choi giai tri...

=> Gido duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tdm, cham
soc va yéu thwong nhirng nguoi than trong gia dinh, co gido,
yéu mén ban bé. Biét bao vé va giir gin do dung trong gia
dinh.




nhan. Ky nang
ké, miéu ta
K¥ nang giao
tiép tu tin, phat
trién ngon ngir
mach lac, néi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, giap
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup d& nhau
trong khi choi.
Co y thuc gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat

dd dung @6
choi diing noi
quy dinh.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Bict Phoi hop | - San sach tap, | * Khéi dgng: Di thuong két hop céc kiéu di, chay nhanh, cham,
khac: nhip nhang cac | xac x0, trang doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.




+ Thé duc sang

b phan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap ding cac
dong tac cua
bai tap thé duc
séng theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén
luyén strc
khoe.

phuc c6 va tré
gon gang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat “Ca nha
thuong nhau”.

- Ho hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua lén cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi xom ding 1én

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Lam quen véi
toan:

- Biét tach 1
nhdém doi
tugng thanh 2

- Mbi tre c6 2
a0, 2 quan, the
soO tur 1-2, ( Bo

Hoat dong hoc: toan. )
Téach, gop nhom doi tweng trong pham vi 2
1. HP1: Gay hieng tha.




+ Tach, gop
nhém doi
tugng trong
pham vi 2

nhém va gop 2
nhom thanh 1
nhom.

- Reén ki nang
tach, gop, ki
nang dém trong
pham vi 2 cho
tre.

- Hang tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccéac
hoat dong.

dung cua c6
giong cua tré
nhung kich
thudc to hon).
bang, cac d6
dung trong gia
dinh, vong, soi
da, nha mo
hinh.

- CO cho tré hat va van dong bai " Tap dém"

+ cac con vura hat bai gi?

- Tro chuyén cling tré vé noi dung bai hat.

2. HP2: Trong tam

* On dém so lwgng trong pham vi 2.

- C6 cho tré dén nha bup bé choi, xem nha bup bé c6 gi nhé.

- Nha bup bé co nhiéu d6 ding trong gia dinh, cac ban dém xem
va gan thé sb tuong ing vai timg d6 ding nhé.

* Tach, gop nhém dm | twgng trong pham vi 2.

- CO cho tré 1ay rd vé trd ngoi

- C6 cho 1 tré 18n bang xép hét s6 chiéc 4o thanh 1 hang ngang
tir trai qua phai va gan thé sé twong @ng.

+ Bay gio ¢6 ¢6 1 nhdm ¢6 2 chiéc 40 ¢d mudn tach 2 chiéc
40 thanh 2 nhom ta 1am thé nao? Cho tré Ién tach.

- CO kiém tra va hoi tré. Ban nao co cach tach giong ban ? Co
ban nao co6 cach tach khac nira khéng?

- Cd nhan xét chdt lai. T 1 nhdm c¢é 2 chiéc 4o ban d3 tach
duogc thanh 2 nhém. Nhém 1 ¢6 1 va nhém 2 ciing c6 1 day. nhu
vay mdi nhoém déu 6 1-1,

- Tir 2 nhém ¢d mudn gop lai thanh 1 nhém ta 1am thé nao? Co6
goi 1,2 tré Ién gop. co kiém tra.

- C6 chét lai tir 2 nhém ¢6 muébn gop lai thanh 1 nhdm thi co
gop 2 nhom lai vai nhau tao thanh 1 nhém.

- Cho tré 1am theo yéu cau cua ¢d,

+ Bay gio cac con xem trong ré cua minh co gi? (chiéc qUan)

- Céc con hay Xep hét hét s6 chiéc quan trong ré ra nao, khi xép
cac con nhé xép tir trai qua phai nhé.

- Cho tré dém va gan thé sb.

- C4c ban hay tach cho ¢6 2 chiéc quan thanh 2 nhém




- CO cho tré ¢ém sé luong tirng nhdm  va dat thé sé twong ung.
sau d6 co di kiém tra.

- Nhu vay, 2 chiéc quan ma tach thanh 2 nhom thi s& c6 moi
nhém la 1-1

=> C6 chét lai: Mudn tach 1 nhoém ddi twong cé sé luong 12 2
ra thanh 2 nhom thi c6 1 cach tach do 1a 1-1

- CO cho tré nhac lai theo ca 16p, t6 nhém, c& nhan

+ Céc con dang c6 2 nhom bay gid mudn gop lai thanh 1 nhém
cac ban 1am thé nao?

- Cho tré gop lai, dém va cat thé s 1, va chon gan thé sb 2

- CO quan sat nhan xét

=> CO chét lai tir 2 nhém mudn gop lai thanh 1 nhém cac ban
hdy gop 2 nhom lai v4i nhau tao thanh 1 nhom.

- C6 cho tré nhac lai theo lop, td, nhom, c& nhan.

- Cho tré cat dan s6 quan vira cat vira dém , cat ro

* Tro choi: “Tap tAm vong”

- C6 gigi thiéu luat, cach choi va to chuc cho tré choi.

- C6 tiép tuc cho tré tach, gop theo yéu cau vai soi, da...(mdi 1an
tach, gop co déu cho tré dém va néi két qua).

* Tro choi: Tro choi: Thi xem doi nao nhanh

- Cho tré bat nhay qua sudi 1én tach theo diing yéu cau cua co.
- C6 t6 chuc cho tré choi 1, 2 1an. ¢ quan st nhan xét

3. HP3: Két thic

- CO nhan xét tuyén duong tré

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

+ HbCMBD:
Choi vai bong

- Biét tén goi,
dac diém cua

- San sach,
trang phuc cua

1. HP1: HPCMBD: Chei véi bong.




-T/C: Khiéng |[qua béng va | c6 vatré gon - Co cho tré di dao, trd chuyén vé thoi tiét, cho tré hat bai “Qua
bong biét choi cung | gang, bong du | bong”
qua bong. chocd vatre, |-Tro chuyén vé ndi dung bai hat
- Rén k¥ ning | db choi ¢ ngoai | + Trong bai hat néi vé d6 choi gi?
choi cung ban | troi + Qua bong dung dé lam gi?...
cung c¢6, nhan - C0 cho tré quan sat qua bong
xét va tra loi + Qua bong nay co hinh gi ?
cau hoi r6 rang + Bong dung dé 1am gi 2c6 mau gi? con cé thich choi ciing bong
- Hao hung khéng ?
choi clng c6 va + Vi qua bong nay Céc con sé& choi nhu thé nao?
ban. - Cho tré choi cung qua bong
- Co quan sat choi cung tré.
- Léan dau cho tré choi lan bong quanh nguoi
- Lan 2 cho tré choi chuyén bong cho nhau
- Lan 3 cho tré choi theo ¥ tudng cua tré dua ra c6 quan sat
choi cung tré
- C6 nhan manh cho tré biét tdc dung cua qua bong va gido duc
tré.
2. HDP2. Tro choi: Khiéng bong.
- C0 gidi thiéu luat, cach choi. to chac cho tré choi
3. HDP3: Choi tw do:
- ¢d cho tré chon cac d6 choi ty do trén khu vue san truong.
- Giao duyc tré choi an toan. Co6 bao quat tré.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Choi, HD - Biét tén tro | - PO dung d6 | 1. HP1 : Gy hing thi
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - COcungtre hat: " Cd nha thuong nhau" va tro chuyén vé chi

biét clng nhau

de.




ban bac, thoa
thuan vé cha dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mbi quan hé
choi, giao tiép
gira Ccac vai
choi trong
nhdm choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qua trinh
choi.

- Reén ki nang
thé hién hanh
dong, thai do,
ngbn nglr cua
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
& tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, rén
mbi quan hé

goc phu hop
VGi cha dé

+ GOcC phén vai:
Ban ghé pho
hop vai tung
ndi1 dung choi;
ban ghé, buap
bé, quan 4o,
mil, quat, dép,
cay; Bo dd choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loal qua,
quan 40...Bo
dd choi béc si.
+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, giay
V¢, keo dan,....
+ GoOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, giay,
keo, bang, dat

- CO tro chuyén vé& mot sd tro choi & chu dé trudce va gigi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai 1am nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- G6c dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cira
hang thuc pham; Cira hang d gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vuon rau, ao ¢, ban ghé, ta... tir cac khdi hinh, hat, hot,
l4...

- GAc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhac tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khéng cudn sach, khéng lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
ting trang mot).

- Goc nghé thuat: Dang hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 d6 dung trong gia dinh theo ¥
thich va mda hat cac bai hat vé cha dé.

- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi doan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré ¢ y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chl y phét
trién ki nang choi cho tre.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, gitip Ao tré con nhut nhat khi choi. Co nhp vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truéc hanh dong choi cua vai choi




choi gilra cac
nhém, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi ding noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, do
dung do choi
sach sé.

quan 4o, tréng
lic, xac X0,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu &, sach,
vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay:. roa,
cude, xeéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

sang tao. Tao tinh hudng va xt Ii tinh hudng kip thoi, nhac nha
tré néi vira do nghe, bao vé, giit gin do choi...

- Trong qua trinh choi ¢6 cha ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HP3: Két thic:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ¢4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
caa budi choi...

- Nhic tré cat dd choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, V€
sinh

- Biét tén cac
moén an, biét tu
cAm thia xdc

- Ren k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi 6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

* Gio an

- Trudce khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.




- Tich cuc an
hét suat

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

+ Tré an kém c6 trao doi v&i phu huynh dé cung chiam soc tré
duoc tét hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chua y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 dung bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Glo ngu

+ Co chotré Iay d6 dung ca nhan nhu giuong g6i, chan nhac
nho tré mac quan 40 phu hop voi thoi tiét, nam ding tu thé,

+ C6 ch( y kiém tra tré xem con thtc an trong miéng hay
khéng? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngu (¢ thé mo 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngua cd quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh hudng co thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhac nhg tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh cé nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi n xong

+ Thudng xuyén nhac nh tré uéng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, giir gin nha vé sinh
sach sé.




Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
+ Bé lam quen | - Tré biét vé - Phong tin 1. HP1:Bé lam quen véi may vi tinh (laptop)
Va1 may vi tinh | may vi tinh, hoc. - Tré hat va van dong theo bai hat * if you happy”
mot s6 bo phan | - May laptop - C0 giai thiéu tén bai hoc.
ctia may Vi cua gi4o vién. |- Cd cho tré quan sat may tinh laptop va cho tré ké tén céc bo
tinh. phan cua may vi tinh ma tré biét.
- Rén k§ ning - C06 chi va gidi thiéu cho tré biét mot sé bo phan cia may vi

ngdi ding tu
thé khi lam viéc
VGi may vi tinh,
ghi nhé ¢o cha
dich.

- Tré hang thu
tham gia hoat
dong.

tinh (laptop): V6 may tinh, man hinh, ban phim, vung cam ung,
con chudt may tinh.

- Cd cho ca 16p, td, nhoém, ca nhan doc tén cac bo phan cua may
tinh.

- Cd cho tré di 1én theo nhom dé chi goi tén ting bo phan cua
may vi tinh (laptop).

+ CO chl y stra sai, dong vién tré chua thuc hién dugc.

=> Gi4o duc: Tuan thu tuyét d6i huéng dan cia cd va cia nguoi
I6n trong viéc sir dung may vi tinh va an toan dién.

- Nhic tré bao vé va gitr gin may vi tinh. Chi sir dung khi dugc
su cho phép cua nguoi lon.

2. HP2: Tro choi: Bit mit bat dé

- C6 gidi thiéu CC,LC. Cho tré choi.

3. HP3: Choi tw chon

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - Xac x6, may | HP1.0On dinh té chitc, gay hieng thi
cuoi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cung

ban than minh

tré




va nhan xét vé
ban.. Tré nhan
biét dugc 1 56
viéc lam nhirng
hanh dong
ding va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren ky nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vaing
loi nguoi 6N
khi c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong mudn
dwoc cim co.

- Clip cammera
Ong kinh bé
ngoan. Bang bé
ngoan, co

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

- Bay gio cac con hay ciing vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
caa minh cho c6 va cac ban cung nghe nhé!

HD2. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing vigc tot ma minh di lam: Cac con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhiing viéc
tét gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gilp co trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung cac
con chua nhd ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tot cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng lén man hinh nao. + Phoi khan gitip c¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tuagi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me ¢ nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 thii vi khéng ? + Hoi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat do dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét néi
|61 cam on, xin 16i nita mot s6 da biét nhan 13i va stra sai ding
chd déu xing dang nhan bé ngoan




- CO6 moi nhitng tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng cd
theo t6. dong vién nhiing tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong lo1 ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau c&c con ¢ giang hon nira dé c6
nhiéu c& va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Cd nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gi¢ cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HDP3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra
tre

- Tré biét cat
don d6 dung d6
chot, rua tay
chéan sach sg,
ldy d6 dung ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nudc ria tay,
do dung ca
nhéan cua tré

- Huong dan tré cat do ding, do choi gon gang trudc khi ra vé
- C6 huong dan tré vé sinh c& nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

DPanh gia/ Nhin
xét




Chinh stwra

Thir ndm ngay 21/11/2024
Don tré, tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Biétdén I6p |- Tranh anh * Pon tré:
khéac: chao 9, cac cia giadinh. |- Don tré vao l6p, nhac nho tré cat do dung ca nhan vao ding
_ | ban, cat d6 Bang video noi quy dinh.
+Dontre - Tro | ding ca quay canh gia | - Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu ¢ buc tranh 16n vé
chuyén. nhinding noi | dinh dang vui | chu d€ gia dinh, c6 nhi€u d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
quy dinh. Biét | choi. *Tro chuyén:

(, MT67)

maot s6 nhu cau
can thiét cho
gia dinh: Céc
loai thyc pham,
mon an,
phuong tién di

- Nhac mot s6
bai hat , bai tho
vé chu dé gia
dinh. Tranh
anh thuc pham,

- Tro chuyén vé nhu cau caa gia dinh: nhu cau n udng, vui
choi giai tri, loi ich cua 1 sb moén an, hoa qua...

- Tén goi, dic diém, mau sac, cong dung cua 1 s6 d6 ding
trong gia dinh

- Tén goi, dic diém, mau sic, cong dung cua 1 sé phuong tién
di lai




lai, trang phuc,
nghi ngoi, giai
tri...

- Rén k¥ nang
chao hoi, tu
phuc vu cé
nhan. Ky nang
ké, miéu ta ,
K¥ nang giao
tiép tu tin, phét
trién ngbn ngir
mach lac, noi
ding cau.

- Biét doan két,
chia s¢, gitp
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
gilp d& nhau
trong khi choi.
Co y thuc gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat
d6 dung do
choi1 dung noi
quy dinh.

nhu cau gia
dinh...

- Trang phuc khi di choi, nhu cau vui choi giai tri...

=> Gido duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tdm, cham
soc va yéu thuwong nhitrng nguoi than trong gia dinh, cé gido,
yéu mén ban bé. Biét bao vé va giir gin d6 dung trong gia
dinh.




Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét Phoi hop | - San sach tap, | * Khéi ddng: Di thuong ket hop cac kicu di, chay nhanh, cham,
khac: nhip nhang cac | xac x0, trang doi hinh 3 hang doc, dan hang ngang.

+ Thé duc sang

bo phéan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap dung cac
dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén tb chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc buoi
sang dé rén
luyén stc
khoe.

phuc c0 va tré
gon gang.

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat “Ca nha
thuong nhau”.

- Hd hap: Thoi bong bay.

- Tay: 2 tay dang ngang vé trugc

- Luon: 2 tay dua 1€n cao tay cham miii chan

- Chan: ngdi x6m dtng 1én

- Bat: bat tai chd.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

Hoat dong hoc




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Van hoc:

+ Tho: Quat
cho ba ngu

- Biét tén bai,
hiéu noi dung,
thuoc loi bai
tho.

- Rén ky nang
doc ro loi, doc
ding nhip diéu
bai tho cho tré
va thé hién
duoc tinh cam
caia minh voi
noi dung bai
tho, tra 1ol
duoc cau hoi.

- Hang tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccéac
hoat dong, yéu
quy, Kinh
trong, quan
tam, cham soc
va giap do moi
nguoi trong gia
dinh nhiing
cong viéc nho.

- Tranh minh
hoa tho, nhac 1
sb bai hat, va
dd choi.

1.HP1: Gay hing thu:

- C6 gt chuong trinh “Bé yéu tho™, cac d6i choi, cac phan choi
- CO cung tré hat maa bai “Chau yéu ba”.

- C6 trd chuyén clng tré vé noi dung bai hat, chu dé, gido duc
tré va dan dat vao bai.

2.HDP2:Trong tam:

- Poc mdu: (cam nhgn)

- C6 doc lan 1: Gigi thiéu tén bai, tac gia.

- C6 doc lan 2: Hoi tén bai, tac gia va giang noi dung (két hop
tranh minh hoa).

- Pam thogi trich ddn dwéi hinh thie tro choi(Thir tai

+ C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Bai tho noi vé ai?

+ Vi sao em bé bao chim chich choe dung hét nira?

" Oi chich choe oi, Chim dung hot nira ....Ba em ém roi”

+ Vay khi ba bi 5m em bé da lam gi?

" Ban tay nho nhan. phe phay quat nan"

+ Néu 1a con, con s& 1am gi khi 6ng ba, b me bi 6m?

+ Con hoa cam, hoa khé & trong vudn ntn?

+ Ba d3 mo thay gi?

+ Vay con c6 yéu thuong ong ba va bd me khong?

+ Con sé& lam gi dé to long yéu thuong, kinh trong moi ngudi?

- CO tiép tuc goi mé cau hoi dé tré tra loi

-> C6 nhdan manh ngi dung bai tho va gido duc tré.

- Day tré doc tho. (Bé yéu tho)

- Cho tré doc cing ¢6 3- 4 1an, ¢d chd y stra ngong, stra sai cho
tré & mot s6 tir kho.




- Cho tré doc theo t6, nhoém, ca nhan dudi cac hinh thire thi dua.
* Tro choi: Thi xem d§i nao nhanh(Chung sirc)

-Cogt, CC, LC

- T chuc cho tré choi 2 - 3 1an.

3. HP3: Két thic: C6 nhan xét tuyén duong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
Phwong phap | S - Khoa hec: | - May tinh, 1. HP1: Lam khung anh dé ban ding dwoc
gido duc tién | Cac thanh vién | hinh anh cac a. Gan ket:

tien:

+ Lam khung
anh dé ban
dimg duogc -
Tro choi: Lon
cau vong.

trong gia dinh,
cac loai khung
anh dé ban cua
gia dinh.

T - Cong nghé:
Str dung Ipad,
may tinh xem
anh va video vé
cac hoat dong
cua gia dinh, vé
cac loai khung
anh.

E - Ché tao:
Qua trinh tré st
dung cac
nguyén vat liéu
dé ché tao ra
khung anh sao

loai khung anh
- Tranh anh vé
gia dinh c0, gia
dinh tré,

- Bia céc tong,
que kem, que
de luai, canh
cay kho tré da
thu luom duoc,
cac nguyén vat
liéu tu nhién.

- Len, vai vun,
khuy, mau.
Bing dinh, ho
dan, bang keo,
kéo.

- Cho tré hat bai “ T 4m gia dinh”

- Tro chuyén vai tré hudng toi cac thanh vién trong gia dinh

b. Kham pha:

- Gigi thiéu vé gia dinh cua tré qua anh gia dinh (Anh chup tir
khi nao hoac dip nao?

+ Gia dinh c6 may nguoi? C6 ai? Tré tra 1oi va gisi thiéu vé cac
thanh vién trong gia dinh qua anh).

Mg rong: GV gidp tré nhan biét gia dinh it con va gia dinh dong
con, gia dinh it thé hé, nhiéu thé hé

- Pé luu giit duoc nhitng ky niém va nhitng hoat dong cua gia
dinh ma tré vira xem thi moi nguoi da chup anh va in thanh
nhitng tAm anh dé co6 thé xem lai duoc. Cac tim anh thuong
duoc dé nhu thé ndo ¢ gia dinh? ( Treo, dé ban, to hay nha?)

- Cho tré xem va néu nhan xét vé cac khung anh khac nhau. (st
dung Ipad, may tinh, TV)

Khung anh c6 ciu tao nhu thé nao? Mau sac? Khung anh duoc
lam bang chat lidu gi? Khung c6 nhitng dang khung hinh gi?
Vi sao n6 dung dugc?




cho khung
dung duoc.

A - Nghé
thuat: \
Lam khung anh
gia dinh.

M - Toan: On
nhan biét hinh
tron, hinh
vudng,  hinh
cht nhat, hinh

tam giac.
- Tré biét cac
thanh Vién

trong gia dinh
va biét cach
giéi thieu vé
cac buc anh caa
gia dinh. Tré
goi tén chinh
xac hinh dang
va néu duocC
dic diém cua
khung anh.

- Biét V& phdi
hop cac nét
thang, nét xién,
nét ngang dé vé
cac ban thiét
ké. Str dung céc

- C6 cho tré xem hinh anh qua Ipad, qua TV, khung anh that
dé tré clng thao luan va tra 16i cac cau hoi (cac hinh anh vi
du c. Giai thich: Hom nay I6p minh sé lam Khung anh co
dang hinh vudng hoac hinh chit nhat va dimg duoc.

- C6 cho tré thao luan vé chon chat liéu, nguyén liéu s& 1am,
lam khung anh hinh gi? S& Iam khung anh d6 nhu thé nao?
Trang tri khung anh ra sao?

+ Khung anh d6 phai hinh gi? Hinh vuéng?

+ Vay hinh vudng c6 dic diém thé nao? Hinh chix nhat?

+ Lam thé nao dé 1am khung anh c6 hinh chix nhat?

+ Pic diém caa hinh chix nhat 1a gi? Hinh tron thi sao, hinh
tron ¢ dic diém gi?

+ Lam thé nao dé khung anh dtng dugc, khong bi do.

d. Ap dung:

- MGi tré s& tu lya chon va quyét dinh dé vé 1 ban thiét ké vé
khung anh ma tré sé lam la dang vu6ng hay chir nhat.

- Tré v&, GV goi y cho tré thém vé cac hoa tiét, chi tiét trang
tri khung anh.

- Cho tré lya chon nguyén vat liéu dé tré 1am khung anh.

- Cd quan sat, 1ing nghe céach tré s& 1am va goi y cho tré néu
gap kho khan.

(vi du: Cach dinh bang dinh dé cho chan d& dc gia khung anh
dtng duoc), sir dung da dang vat liéu dé trang tri khung anh va
hoa tiét.

- CO hudng dan tré cach do va cat cac canh cua hinh khung
khi tré chon lam khung hinh vudng, hinh chit nhat thi cac canh
phai ntn? (hinh chit nhat hai canh dai bang nhau, c6 2 canh
ngan bang nhau, hinh vudng thi cat 4 canh bang nhau. Néu tré
lya chon cac tam bia hoac giay mau c6 san dang hinh dé lam




vat liéu khac
nhau dé tao ra
cac hinh don
gian.

- Cha y quan
st lang nghe
va tra loi cau
hoi cua cd. Co

thi can goi tén hinh va néu dic diém caa hinh d6 dé 1am vién
khung.

e. Danh gia:

- C6 cho tré n6i vé khung anh tré da lam: Khung hinh gi, bang
chat liéu gi?

+ Co dap ung dung dau bai dat ra khdng? Néu tré 1am chua
xong hodc 1am khung chua dtng duoc, GV hai tré, néu duoc
lam lai thi con s& 1am thé nao?

gang hoan - Néu lam tiép con s& 1am gi. Va cho tré co hgi thém thoi gian
thanh céng viéc dé tré chinh sira.
duoc giao. - Gi&o vién khen ngoi, dong vién va cho tré chuyéen hoat dong.
2.HD2: Tro choi: Lon cau vong.
- C06 gioi thiéu LC, CC. chotré choi 1,2 lan.
3. HP3: Choi tw do
- Tré choi voi do choi ngoai troi
- C0 quan sat, dam bao an toan cho tré.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Choi, HP - Biét tén tro | - Po dung d6 | 1. HP1 : Gy hirng thi
goc. choi, vai choi, | choi trong cac | - C6 cungtré hat : " Ca nha thwong nhau" va tro chuyén vé chu

biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,

goc phu hop
véi chu dé

+ GOc phéan vai:
Ban ghé phi
hop Vvéi tung
noi dung choi;
ban ghé, bup

de.

- CO tro chuyén vé& mot sb trd choi & chu dé trudce va gigi thiéu
tén cha dé méi, goi y lién tuong chu dé choi, ¥ tuong choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai lam nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- Go6c dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cira
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...




mdi quan hé
choi, giao tiép
gita Ccac vai
choi trong
nhém choi va
biét sir dung dd
dung dd choi
vao qué trinh
choi.

- Rén ki nang
thé hién hanh
dong, thai dog,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
ning phdi hop
hanh dong choi
theo nhom choi
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung
nguoi trong
goc choi, rén
mdi quan hé
choi gitra cac
nhém, phat
trien kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat d6

bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
cay; Bo do choi
nau an: bép,
noi, chao, bat
dia, thia, cdc,
chai nudc, stra,
cac loal qua,
quan  4o...Bo
d6 choi béc si.
+ GOc xay
dung: Céc khéi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, gidy
V€, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: But chi,
bat mau, gidy,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, Xxac xo,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé
chu dé, sach,

- Goc xay dung: Xay, 1ap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vuon rau, ao ¢4, ban ghé, ta... tir cac khdi hinh, hat, hot,
la...

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhac tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khéng cudn sach, khong lam quan mép sach, mo sach nhe nhang
tirng trang mot).

- GAc nghé thuat: Dang hot hat, soi, d4, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 b dung trong gia dinh theo ¥
thich va mua hét cac bai hat vé chu dé.

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gido duc tré biét choi doan két véi ban, biét gid gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhéc tré c6 y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg gdc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giup d& tré khi can, chd y phat
trién ki ning choi cho tré.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tung vai, dong
vién, giup do tré con nhat nhat khi choi. C6 nhép vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat trudc hanh dong choi cta vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xtr Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré no6i vira du nghe, bao vé, gitr gin dd choi. ..

- Trong qué trinh choi ¢ cht ¥ cho tré d6i vai choi mot cach
nhe nhang, linh hoat & cac goc choi theo sé thich, luén dong
vién su ¢ gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HDP3: Két thac:




chol diung noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, co
y thac gitr gin
vé sinh ca
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung dd choi
sach sé.

vo bé lam quen
VGi toan, vo tao
hinh.

+ GOc thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudi cay: roa,
cude, xéng, so,
thau nuéc, chau
cay hoa bong,
Tc tién, huyét
du,...khan lau.

- Cd tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, c4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém noi bat
cta budi choi...

- Nhic tré cat @b choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh

- Biét tén cac
moén an, biét tu
cam thia xic

- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suit

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi s6
lugng cua tré,
du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong nga dam
bao thoang vé
mia he, am vé
mua dong.

* Gio an

- Trudc khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét sut.

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém c6 trao doi v6i phu huynh dé cung chim soc tré
duoc tét hon.

+ V6i nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C0 cho tré don d6 ding bét, thia,




- Xa phong,
nudc raa tay,
khan mat

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Gio ngu

+ C0 cho tré lay 6 dung ca nhan nhu givdng gdi, chin nhac
nho tré mac quan 4o phi hop vai thei tict, nam dang tu the,

+ CO cha y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (c6 thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cd quan sat, phat hién, xur ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nhé tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudéng dan tré tu lau mit sau khi an xong

+ Thudng xuyén nhac nhé tré ubng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.

Hoat dng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+Lam BT vo
toan: So luong
trong pham vi

- Biét t6 mau
vé toan theo
ding yéu cau
cua co.

- V& toan,
butchi den, chi
mau, ban ghe.

1. HD1. Tro choi: Tao nhom gia dinh

- CO gioi thiéu luat va cach choi. cho tré choi

2. HP2. Lam BT vé toan: Sé lwong trong pham vi 2
- C6 cho tré ngdi vao ban, phat vo.




2-TIC: Tao
nhom gia dinh

- Biét cam bt
ding k¥ thuat,
ngoi ding tu
thé va t6 mau
vé toan theo
dung yéu cau
cua co.

- Thich choi
doan, gitr gin
va bao vé do
choi va biét cat
dd choi vao
ding noi quy
dinh.

- C6 gigi thiéu va goi ¥ hudng dan tré cach ngdi va cach t6 va
dua ra yéu cau.

- Tré thuc hién t6: C6 quan sat va goi y cho nhiing tré con lung
tang...

- Tré lam xong c0 nhan xét nhitng bai lam dtng, lam dep

3. HP3. Choi ty chon:

- Cd cho tré chon cac d6 choi o trong 16p ma tré thich.

- Giao duyc tré choi an toan. C6 bao quat tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+Néu guong | - Tré biét ty - X4c xd, may | HP1.0n dinh té chirc, gay hirng thi
cudi ngay.. nhan xét vé tinh, loa. - CO va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cling
ban than minh | - Clip cammera | tré
vanhan xét vé | Ongkinh bé | - Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
ban.. Tré nhan | ngoan. Bang bé | ctia minh cho c¢d va cac ban cung nghe nhé!
biét duoc 156 | ngoan, co HD2. Néu guwong cudi ngay

viéc lam nhirng
hanh dong
dung va chua
dung.

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

* Tré ké vé nhiing vigc tét ma minh di lam: Céc con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhitng viéc
t6t gi? (CO moi 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
Lay choi va hot rac gilp cd. + Gidp cd trai bat + Ban ngé nang
ban day C6 khen tré.




- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren k§ nang
tré n6i mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Ren tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi nguoi on
khi c6 khuyét
diém va biét
néi loi cam on
va xin 16i. Tré
mong muén
dwoc cam co.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
con chua nhd ra. Nén c¢d da nhd dén ong kinh bé ngoan ghi lai
nhiing viéc tot cac con di lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh ong kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan gitip ¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cy Lién hé hoi tré nhirng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 tha vi khdng ? + Hoi tré hém nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C6 mang bang bé cham ngoan C6 nhén xét cac guong mat va
viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cat dd dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bt
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét ndi
loi cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- CO6 moi nhiing tré ngoan 18n cam co bé ngoan vao dng co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé 1an sau cb
gang hon.

Bat nhac khéng loi "Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhiing ngoan ¢ I6p ma con ngoan ¢ nha nira cac con
nhé. C6 muon nhiing ngay sau c&c con ¢ ging hon nira dé c6
nhiéu cd va cudi tuan s& duoc phleu bé ngoan nhé!. Co nhan
xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co bé
ngoan. Bay gio cac con hay hét that hay bai “Ca tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!




HDP3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

v

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Vé sinh tra
tré

- Tré biét cat
don do dung do
choi, rira tay
chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cb,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,

- Nuéc rira tay,
do dung ca
nhan cua tré

- Huéng dan tre cat dd dung, do choi gon gang trudc khi ra vé
- CO6 hudéng dan tre vé sinh ca nhan
- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

Danh gid/ Nhan
xét

Chinh stra




Thur sau ngay 22/11/2024

Don tré, tro chuyén

(, MT67)

mat s6 nhu cau
can thiét cho
gia dinh: Céc
loai thyc pham,
mon an,
phuong tién di
lai, trang phuc,
nghi ngoi, giai
tri...

- Rén k¥ nang
chao hoi, tu
phuc vu ca
nhan. Ky nang
ké, miéu ta
K¥ nang giao
tiép tu tin, phét

- Nhac mot s6
bai hat , bai tho
vé chu dé gia
dinh. Tranh
anh thuc pham,
nhu cau gia
dinh...

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong -Biétdén I6p | - Tranh anh * Pon tré:
khac: chao cd, cac cua gia dinh . | - Don tré vao 16p, nhic nhé tré cat do dung ca nhan vao dung
ban, cat do Bang video noi quy dinh.
+Doén tré - Tro | dung ca quay canh gia | - Hudng tré dén su thay d6i trong 16p nhu c6 buc tranh 16n vé
chuyén. nhanding noi | dinh dang vui | chu dé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh.
quy dinh. Biét | choi. *Tro chuyén:

- Tro chuyén vé nhu cau caa gia dinh: nhu cau n udng, vui
choi giai tri, loi ich cuia 1 s6 mon an, hoa qua...

- Tén goi, dac diém, mau sic, cong dung cua 1 sb db dung
trong gia dinh

- Tén goi, dic diém, mau sac, cong dung cua 1 s6 phuong tién
di lai

- Trang phuc khi di choi, nhu cau vui choi giai tri...

=> Gi4o duc tré biét yéu quy va kinh trong, quan tam, cham
soc va yéu thuwong nhitng nguoi than trong gia dinh, cé gido,
yéu mén ban bé. Biét bao vé va giir gin do dung trong gia
dinh.




trién ngbn ngix
mach lac, noi
dung cau.

- Biét doan két,
chia sé¢, giup
dd nhau trong
khi choi. Biét
yéu quy ban
than minh, yéu
quy ban be,
giup d& nhau
trong khi choi.
Co y thuc gitr
gin vé sinh ca
nhan, vé sinh
I6p hoc trong
khi choi. Cat
d6 dung d6
choi dung noi
quy dinh.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

+ Thé duc sang

- Biét Phéi hop
nhip nhang cac
b phéan co thé
trong cac van
dong di, chay,
tap dung cac

- San sach tap,
Xac x0, trang
phuc cb va tré
gon gang.

thuong nhau”.

* Khéi dong: Di thuong két hop cac kiéu di, chay nhanh, cham,
do6i hinh 3 hang doc, dan hang ngang.
* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo nhip bai hat “Ca nha

- Hd hap: Théi bong bay..
- Tay: 2 tay dang ngang vé trudc




dong tac cua
bai tap thé duc
sang theo nhip
dém.

- Rén t6 chat
nhanh nhen,
khéo léo trong
khi di, chay,...
va tap dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip dém.

- Tich cuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé rén

- Luon: 2 tay dua 1én cao tay cham miii chan
- Chan: ngoi xom dang [én

- Bat: bat tai cho.

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong.

luyén strc
khoe.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong tao | - Biét nin tron | - Mau, dit nan,
hinh: an det, khéo léo | bang con...loa, | 1. HP1: Gay hang thu. ’
o nan thanh cai | may tinh... - CO cung tré hat va van dong bai: “Nha minh rat vui”
+Nancai lan | [an, - CO tro chuyén cung tré ve noi dung bai hat, giao duc tré.
- Rén ki nang 2. HP2: Trong tam:
(, MT98) khéo 1éo cua * Quan sat, nhan xét mau, lam mau va thuc hién

doi ban tay nan

+ O nha ching minh thi ai 12 ngudi hay di cho?




thanh cai lan tur
dat nan.

- Hang tha hoc,
tich cuc tham
gia vao Ccéac
hoat dong

+ Me thuong dung gi dé dung d6?

- C6 gt cai lan va dam thoal.

+ Céac con xem c0 c0 gi day?

+ Ai ¢ nhan xét gi vé céi lan?

+ Ci lan dung dé lam gi?...

+ Céi lan duoc 1am bang gi?

+ Gibdng hinh gi cac con da hoc?

- C6 gigi thiéu, nhan manh dic diém noi bat cua chiéc Lan

- Co 1am mau cho tré quan sat

- C6 hudng dan tré cach nan: Trude tién ¢ nhao dat cho that
déo, co chia dat thanh 3 phan (phan nhiéu nhat 1am than lan,
phan it hon 1am quai, phan it nhat 1am dé). C iy phan dat nhiéu
nhat ding k¥ ning xoay tron sau d6 dung k¥ nang an det dé lam
than lan. Tiép dén cd dung phan dat it hon ding k§ ning lin doc
lam quai lan. C6 ndi than lan va quai lan lai véi nhau.
+ Hoi chau <ca lan con thiéu bdo phan nao?
- C6 lay phan dat con lai ciing dung k¥ ning lan doc dé 1am dé
lan va dinh vao phan dudi cua cai lan dé lam dé lan.

- Cho tré md phong va nhac lai cach nan.

- Tré thuc hién: C6 quan sat, di dén ting ban goi y hudng dan
tré con ling tung.

Trung bay va nhgn xét san pham

- CO cho tré trung bay sp va néu nhan xét.

- C6 nhan xét, tuyén duong, dong vién khuyén khich tré
3.HD3: Két thuc:

- Cho tré cét sp goc tao hinh, cit gon do ding va gido duc

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




+ HDCMD:
Dung soi, da,
I cay... hot hat
xép ngdi nha. -
T/C: Cép cua

- Biét tao ra
ng6i nha tur soi
da.

- Reén ki nang
xép hinh tir cac
nguyén vat li¢u

- Trang phuc
cuaco vatré
gon gang, que,
soi, da, 1a cay,
d6 choi ngoai
troi

1.HP1. Tro choi: Cip cua bé gié

- CO nhac lai lut choi va cach choi. cho tré choi

2. HP2. HDCMBDP. Dung séi, d4, la ciy... hot hat xép ngodi
nha.

- C6 dua ra ro S6i, da va hoi tré day 1a gi?

- C6 gidi thiéu T/c: Thi xem d6i nao nhanh. CC. V&i céc vién

soi, da tao d4 nay cac con hdy thi dua nhau bat vat can lay nhiing vién da
thanh ngdi nha. vé cho té minh, sau ban nhac d6i nao lay duoc nhiéu vién, da
- Tich cuc tao soi doi d6 chién thang.
ra Cac  san - C6 t6 chic cho tré choi
pham. - Vi cac vién soi nay cac con s€ choi gi hom nay?
- Cho tré md ta vé dac diém, hinh dang cua ngdi nha trong gia
dinh tré . Nha mai ngoi hay mai bang?, Nha con co may tang?..
- Hom nay chiing minh thi dua nhau xép nha ting nguoi than
trong GP minh bang soi , da, 1a cdy, xem ai xép dep nhé.
- Cho tré quan sat mau cd xép minh hoa vé ngdi nha bang d4,
que, la cay va cho tré nhan xét.
- Tré thuc hién theo nhom. Co bao quéat 16p, dong vién khuyén
khich, goi ¥ huéng dan tré xép.
- Cho tré gisi thiéu vé san pham cua tré va nhan xét.
- Cho tré néi vé cam xuc cua tré. Co nhan xét,
3. HP3. Choi tu do
- C6 cho tré lya chon cac dd choi trong Isan trudng ma tré
thich
- Gi&o duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




+ Choi, HD
goc.

- Biét tén tro
choi, vai choi,
biét cung nhau
ban bac, thoa
thuan vé chu dé
choi, vai choi,
biét choi cung
nhau va thé
hién vai choi,
mdi quan hé
choi, giao tiép
gira Ccac vai
choi trong
nhom choi va
biét sir dung d6
dung dd choi
vao qua trinh
choi.

- Reén ki nang
thé hién hanh
dong, thai do,
ngbn ngir caa
vai choi, ki
nang phdi hop
hanh dong choi
theo nhoém chot
o tung goc, tré
choi va phan
anh rd cong
viéc cua tung

- Db dung @6
choi trong céc
goc phu hop
vai chu dé

+ GOc phéan vai:
Ban ghé phu
hop vl tung
noi dung choi;
ban ghé, buap
bé, quan 4o,
mil, quat, dep,
cay; Bo dd choi
nau an: bép,
ndi, chao, bat
dia, thia, céc,
chai nudc, stra,
cac loai qua,
quan  4o...Bo
dd choi béc si.
+ GOc xay
dung: Cac khoi
hinh, hop, vién
gach  to-nho,
hang rao, cay
xanh, cac loai
qua; Buat chi,
s&p mau, giay
V¢, keo dan,....
+ GOc nghé
thuat: BUt chi,

1. HP1 : Gay hing thu

- CO cung tr¢ hat : " Ca nha thuong nhau" va tré chuyén Vé chi
de.

- CO tro chuyén vé& mot sb trd choi & cha dé trudc va gigi thiéu
tén chu dé mai, goi y lién tuong cha dé choi, ¥ tudng choi, choi
V6i ai, choi ntn, mudn choi duoc phai 1am nhu thé nao?...

2. HP2: Trong tam

- Goc dong vai: Choi TC: Gia dinh; phong kham bénh; Cua
hang thuc pham; Cira hang d6 gia dung...

- Goc xay dung: Xay, lap ghép nha; xép hinh cac kéu nha khac
nhau, vuon rau, ao ¢, ban ghé, ta... tir cac khdi hinh, hat, hot,
la...

- Goc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé chu dé
gia dinh. (nhic tré khi xem sach, truyén cam sach can than,
khong cudn sach, khong lam quan mép sach, mé sach nhe nhang
tirng trang mot).

- Goc nghé thuat: Dang hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan ngdi nha, cac kiéu nha, 1 s6 6 dung trong gia dinh theo y
thich va maa hat cac bai hét vé cha dé.

- GOc thién nhién: Cham séc cay canh, lau 14, gieo hat, tudi
cay.

-> Gi&o duc tré biét choi dodan két véi ban, biét giir gin va bdo
Vé do choi, biét cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi
xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi, nhac tré c6 y thic khi
choi.

* Tré vé goc choi

- Co dén timg goc choi giup tré phan vai, nhan vai choi va quan
sat timg goc choi dé kip thoi giap d& tré khi can, chd y phat
trién ki nang choi cho tré.




nguoi  trong
gdc choi, rén
mdi quan hé
choi gilra cac
nhom, phat
trién kha ning
giao tiép trong
khi choi, cat do
choi dang noi
quy dinh.

- Biét doan két,
chia sé, gitp do
nhau trong khi
choi va biét yéu
quy ban be, cé
y thac gitr gin
vé sinh céa
nhan, vé sinh
truong 16p, dod
dung do choi
sach sé.

bat mau, giay,
keo, bang, dat
quan 4o, tréng
lic, xic X6,
phach tre, miia
mua...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh V&
chu &, sach,
Vo bé lam quen
véi toan, vo tao
hinh.

+ Gb6c thién
nhién: Bo do
dung dung cu
tudl cay:. roa,
cudc, xéng, so,
thau nudc, chau
cay hoa bong,
Toc tién, huyét
du,...khan lau.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choti tung vai, dong
Vvién, gitip do tré con nhut nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bat truéc hanh dong choi cua vai choi
sang tao. Tao tinh huéng va xt Ii tinh huéng kip thoi, nhac nha
tré noi vira du nghe, bao vé, gitr gin do choi. ..

- Trong qua trinh choi ¢6 cha ¥ cho tré ddi vai choi mot céch
nhe nhang, linh hoat ¢ cac goc choi theo s¢ thich, ludén dong
vién su ¢6 gang cua tré, khen tré khi choi.

3. HD3: Két thuc:

- Co tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhém choi, c4 nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitg diém noi bat
cua budi choi...

- Nhiéc tré cat ¢ choi nhe nhang, gon gang vao dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

+ Hoat dong
an, ngu, Ve
sinh

- Biét tén cac
mon an, biét tu
cam thia xuc

- Ban ghé, bat
thia, khan mat
du véi sd

lugng cua tré,

* Gio an

- Trudce khi an

+ C0 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyén
khich tré an hét suat.




- Rén k¥ nang
tu phuc vu ban
than.

- Tich cuc an
hét suat

du thém 2 bat
du phong

- Giuong, gbi,
chan cho tré,
phong ngu dam
bao thoang Ve
mua he, am vé
mua dong.

- Xa phong,
nudc rua tay,
khan mat

+ C6 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau mai é6m
day.

+ Tré an kém co trao d6i Vi phu huynh dé cing cham soc tré
duoc tét hon.

+ V&i nhitng tré an cham thi c6 dong vién cho tré an nhanh
hon.

+ Trong khi an ¢6 chu y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C cho tré don d6 dung bét, thia,

+ Cho tré udng nuéc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di
vé sinh

* Glo ngu

+ CO chotré Iay dd dung ca nhan nhu giuong g6i, chan nhac
nh tré mac quan ao phu hop vei thoi tiét, nam dung tu thé,

+ C0O ch( y kiém tra tré xem con thtic an trong mi¢ng hay
khong? + Co tao khong gian yén tinh gitp tré dé di vao giac
ngt (cd thé ma 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu c6 quan sat, phat hién, xu ly kip thoi
nhitng tinh huéng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré ngu day huang dan tré cat gbi, xép chan, chiéu.
+ Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- Vé sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi
di vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mit sau khi &n xong

+ Thudng xuyén nhac nh tré udng nudc va stic miéng sau khi
an.

+ Hudéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitr gin nha vé sinh
sach sé.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
+ Lao dong vé | - Biét tham gia | - Khan lau, *T/C: Cho tré choi nhe nhang “Nam ngoén tay xinh”.
sinh 16p hoc - | lao dong cung | bang bé ngoan, | 1. HP1: Laoe ddng V¢ sinh 16p hec
Néu guong c6 vé sinh lop | phicu bé, co... |- CO tro chuyén cung tré vé doi ban tay.
cuoi tuan hoc, biét tu - Chia tré thanh ting nhém, phan céng cbng viéc cho tirng

nhan xét minh
va cac ban qua
tiéu chuan bé
ngoan.

- Ren Ky nang
lao dong don vé
sinh.,

- Tich cuc tham
gia lao dong
cung cd va
hoan thanh tot
nhiém wvu c¢6
giao, choi
doan, git gin
va bao vé do6

nhom.

- Huéng dan ting nhdm cach thuc hién.

- Cho tré vé sinh lau ta, do choi, ca cdc... cung co.

- Cho tré di ria tay, chan.

2. HP2. Néu guong cudi ngay, Néu gwong cudi tuan

- Co cling treé trd chuyén (trd choi, hat) vé chu dé,cac tiéu chuan
bé ngoan..

- C6 chét lai va néu tiéu chuan nhitng ban nhan duoc 3 14 ¢o tré
1én thi duoc tang bé ngoan.

- Cho tré nhan xét, tu néi 1én xem minh duoc may la co.

- CO kiém tra 6ng co cua tré va nhan xét.

- CO tang bé ngoan lan 1 cho tré du diéu kién.

- CO moi 1vai ca nhan dugc nhan bé ngoan ding 1én néu cam
xuc.- Co dong vién khuyén khich nhiing tré chua dugc lan sau
c¢b gang va tang bé ngoan lan 2.

choi, cat do 3. HP3. Choi ty chon:.
choi vao dang - C6 cho tré chon cac d6 choi ¢ trong I6p ma tré thich.
noi quy dinh. - Gi&o duc tré choi an toan. C6 bao quat tré.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh




+ Néu guong
cuoi ngay..

- Tré biét tu
nhan xét vé
ban than minh
va nhan xét vé
ban.. Tré nhan
biét dugc 1 sd
viéc lam nhitng
hanh dong
dung va chua
dung.

- Phét trién kha
nang su goi
nhé cho tré.

+ Ren k§ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duocy cua
minh.

+ Rén tré co
th6i quen né
nép khi tham
gia hoat dong:
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
gwong, vang
loi ngwoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam on

- X4c x8, may
tinh, loa.

- Clip cammera
Ong kinh bé
ngoan. Bang bé
ngoan, co

- Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé
ngoan

HP1.0n dinh té chic, gay hieng thi

- C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” - C0 tro chuyén cung
tre

- Bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot
caa minh cho c6 va cac ban cung nghe nhe!

HD2. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing vigc tor ma minh di lam: Cac con oi bay
gio cac con hay cung nghi xem minh da lam dugc nhiing viéc
tét gi? (CO mai 4 — 5 tré) Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia + Cat don d6 choi gon gang. +
L4y chéi va hot réc gilp cd. + Gilp co trai bat + Ban nga nang
ban day C6 khen tré.

- CO biét cac con da lam duoc rat nhiéu viéc tot nita nhung céc
con chua nhd ra. Nén c¢6 da nhd dén dng kinh bé ngoan ghi lai
nhiing viéc tot cac con da lam day! Bay gio ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan. Tré xem Ong
kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét trong ngay cua tré. Moi cac
con cung hudng 1én man hinh nao. + Phoi khan gitip ¢6 +
Gilp cd lau ban truc nhat. + Bé ké givong chuan bi ngu. + Bé
tudi cay, nhat 14 vang.. + Lau la cdy Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitip me & nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé ngoan dén day 1a hét! Cac con c6
thay Ong kinh bé ngoan c6 tha vi khéng ? + Héi tré hdm nay
nhitng ban nao du tiéu chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé!
CO0 héi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio tay?

- C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét cac guwong mat va
viéc lam tét tiéu biéu nhu: Céc con biét cat do dung d6 choi,
biét bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi nudc, bat
sdu.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay con tiéu chi biét néi




va xin 16i. Tré
mong muon
dwgc cam co.

loi cam on, xin 15i nita mot sé d biét nhan 15i va sira sai diing
chd déu xing dang nhan bé ngoan

- C6 moi nhiing tré ngoan 1&n cam co bé ngoan vao ong co
theo t6. dong vién nhitng tré chua dc binh cd dé lan sau ¢b
gang hon.

Bat nhac khong lo1 ”Hoa bé ngoan” Bé ngoan la cac con
khong nhitng ngoan & 16p ma con ngoan ¢ nha nita cac con
nhé. C6 mudn nhiing ngay sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu c& va cudi tuan s& dugc phiéu bé ngoan nhé!l. C nhan
Xét chung, khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cim co bé
ngoan. Bay gid cac con hay hét that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham Tuyén nhé!

HD3. Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
+Veésinhtra |- Trébiétcat |- Nudcriatay, | - Huong dan tre cat dd dung, do choi gon gang trude khi ra vé
tré don do dung do | d6 dung ca - Co6 hudng dan tré vé sinh c& nhan
choi, rua tay nhan cua tré - Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh

chéan sach sg,
ldy d6 ding ca
nhan, gan ki
hiéu chao cd,
chao ban

- Tré co ky
nang gilr gin vé
sinh ca nhan,




DPanh gia/ Nhin
xét

Chinh stra




