Thuwr Hai, ngay 17/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
+Pon tré- Tro |- Biét dén Iop choa- Mo cira thong[*Pén tré
chuyén cd chao cac ban|thoang, md nhacl- Don tré, huéng dan tré cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
biét cat do dung céltheo cha dé - Goi ¥ tré tham gia céc hoat dong & cc goc gan voi chi dé. Tro
nhan ding noi quy|- Tranh anh, mdlchuyén, ké tén 1 s6 loai PTGT dudng thay.
dinh. Biét tén goihinh, bai hat, bail- Choi theo ¥ thich hodc xem tranh truyén vé cac loai cac phuong

dic diém ciu tao
cong dung cua cac
phuong tién giao
thong duong thuy,
nhan ra su thay doi
khac biét trong lop.

- Ren ky néng giao
tlep miéu ta vé dic
diém cua 1 sd
phuong tién giao
thong duong thuy,
phat trién ngén ngit.
- Hang thu khi duoc
dén 16p cung co va
cac ban. Vui vé tro
chuyén ciing ¢b vé
cha dé, tich cuc
tham gia vao cac
hoat dong chung
cua lop, yéu quy,
bao vé cac phuong
tién giao thdng, biét
Kinh trong nguoi

tho, cau chuyén, bai
tho vé mot s
phuong tién giao
thong duong thuy.

ti¢n giao thong.

*Tro chuyén

- Trd chuyén V& tén goi va dic diém, ciu tao, mau sic, kich
thude, 4m thanh, noi hoat dong, toc d6 cua 1 sé phuong tién giao
thong duong thuy (Tau thuy, thuyen budm,).

- Su giéng va khac nhau giira mot s6 PTGT duong thuy.

- Cbng dung va ich lgi cta cac phuong tién giao théng.

- M6t s6 quy dinh don gian cua luat giao thong duong thay.

- Tén goi cua 1 sb bién bao giao thong don gian.

-> Gi4o duc tré biét giz gin, bao vé cac logi PTGT va biét ton
trong va chap hanh 1 sé quy dinh cua ludt giao théng dwong thiy
nhur mdc o0 phao khi 18n tau thuyén, ngoi diing so ngueoi quy dinh




diéu  khién  céc
phuong tién giao
thong.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
+ Thé duc - Biét sdng thir 2- San tap sach s&/* Chao co: Cho tré dirng nghiém trang nghe hat quéc ca
séng... hang tuan thuc hiénrong, thoang, trangl* Khéi dong: Di thuong két hgp cac kiéu di, chay nhanh, cham,

nghi thac chao co,
biét dung nghiém
trang, nghe hat qubc
ca trong niém tu
hao. Biét phdi hop
nhip nhang cac bo
phan co thé trong
cac van dong va tap
dang cac dong tac
cuia bai tap theo
nhip dém.

- Ren kha nang ghi
nhé cé cha dinh, ky
nang nghe va hat ro
loi bai hat. Rén tb
chit nhanh nhen,
khéo léo trong khi
di, chay... va tap
dung cac dong tac
cua bai tap thé duc
budi sang theo nhip
dém.

- Hao huang khi

dugc héat quéc ca.

phuc c6 va tré gon
gang.

Nhac qudc ca,
Nhac khaoi dong

doi hinh 3 hang doc.

* Trong dong: BTPTC : Tap theo loi ca: Em di qua nga tu

duong phé

- Pong tac : HO hap: Lam coi tau

+ Tay: Dua hai tay ra ngang gap tru6c nguc

+ Bung: Tay Chong hong quay ngudi sang hai bén

+ Chan: Hai tay chong hong, dua 1 chan ra truge, khuyu goi

+ Bat: bat chum tach

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap




Tham gia hao hang
vao tap thé duc sang
dé rén luyén co thé

khoe manh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tien hanh
Vién dong: - Biét tén van dong |- San tap sach s&(1.HP1: Gay hing thu:
+ Chay 15m co ban, biet phoi  [thoang mat, vach|- C6 gidi thi¢u chuong trinh “Bé khoe bé ngoan”.

trong khoang

10 giay.- T/C:

Chuyén béng
qua dau

hop chan tay chay
15 m trong thoi
gian 10 gidy.

- Rén ki nang khéo
I€éo, nhanh nhen khi
tham gia vao van
dong chay. Phat
trién co chan

-Tré hing tha va cé
y thire to chirc ky
luat trong gio hoc,
co y thirc gitr gin co
thé, an mac phu
hop voi thoi tiét.

chuan, bong, co.

- C6 gigi thiéu 2 ddi choi, cac phan thi

2.HD2: ND trong tam

Khei déng:

- C6 kiém tra suc khoe tré, cho tré di cac kiéu va vé 2 hang
ngang.

Trong dong:

- Phan I: Bong dién:Bai tdp phat trién chung:

- Tay(2 x 4): Pua tay ra trudc, 1én cao.

- Luon(2 x 4): Tay chong hong, nghiéng ngudi sang 2 bén.

- Chan(2 x 4): Kiéng chan, khuyu gdi.

- Bat(4 x 4) : Bat chan trudc chan sau.

- Phan 2: (Vdn déng co ban: Chay 15m trong khodng 10 gidy).
- C6 giai thiéu tén van dong.

- C6 lam mau 1an 1: Lam mau va khdng phan tich

- Lan 2: Vra 1am mAu vira phan tich dong tac. Tir dau hang c6 di
dén trudc vach xuét phat. Tu thé chuan bi chan trude, chan sau
ngudi hoi nga vé phia truéc, khi cé hiéu 1énh mat nhin thang phia
trudc va chay nhanh, chay két hop tay chan nhip nhang. Khi vé
gan dén dich chay tir tir ding lai cam 1 d6 choi vé dé vao ro va
cudi hang dang.

- C6 cho 2 tré nhanh nhen Ién tap va cho tré nhan xét.

+ Lan luot cho 2 ¢ 2 hang tré 18n thyc hién

+ Cho 2 d6i thi dua nhau. C6 vii, ddng vién, stra sai cho tré




- Cung c6 dong tac: Cho 1 tré nhéc lai tén van dong.
- Cho 1 tré thuc hién tét 18n tap lai van dong.

- Co kiém tra két qua phan thi 2

- Phdn 3: Chung sitc (TCVP: Chuyén bong)

- C6 cho tré choi tro choi 1-2 1an

- C6 kiém tra két qua phan thi 3 va cong b két qua
Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong san
3.HP3:Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
+Quansatva |- Kiénthiéc: Tré |- Nudc, vo chai,|Chei ngoai troi: Quan sat va choi véi nuéc
choi voi biét mot sb dic phéu, chau nudcll. HP1. HDCMP- Quan sit va choi véi nuéc
nuéc- T/C: diém cua nuée nhu jsach, mau  thucq+ Nudc c6 ¢ dau? Nude dung dé 1am gi? Con biét gi vé nudc
Chéo thuyén  [trong sudt, khéng [pham, bot bién,- H6m nay, cd va c4c con sé& cung choi véi nuée dé kham pha

c6 mui, khéng cé
vi. Tré hiéu mot s6
tinh chét cia nudc:
nudc chay, nudc co
thé lam uét dd vat,
c6 thé thay déi hinh
dang theo vat chua.
- K§ ning: Phat
trién k§ ning quan
sat, thir nghiém va
kham pha. Tang
cuong ky nang van
dong tinh thdng qua
viéc muc, d6, rot
nuoC.

- Thai dg: Tré
hirng tha vai hoat

gidy, thuyén gidy

nhitng diéu tha vi.

- Nudc ¢o dic diém gi? C6 nhiing loai nuéc nao? Co cho tré quan
sat nude va nhan xét

- C6 chét lai nudc khong mau, khéng mui, khdng vi... co nhiéu
rat nhiéu loai nugc

- Nudc chay nhu thé nao? Khi d6 nuéc tir ly ndy sang ly kia,
nuée cé thay doi khong?

- C6 dung chai nhya dé muc nuée, d6 qua lai va quan sat cach
nudc chay.

- biéu gi s& xay ra néu ching minh tha miéng bot bién, miéng
Vai, gidy vao nudc

+ C06 cho tré tha vao va quan sat sy tham ht.

- Tai sao miéng bot bién lai wét? Gidy c6 thim nudc khong?

- Muén nuéc ¢6 mau sac chiing minh phai 1am gi? Tré nho mau
vao nudc va quan sat sy thay doi.

+ Mau va nudc ¢6 hoa tan khdng? Ching ta c6 thé pha mau gi tir
hai mau nay?




dong choi nudc,
biét chia sé va hop
tac vai ban, coy
thac gitr gin vé sinh
va an toan khi choi.

2.HP2. Tro choi “Chéo thuyén”

- C6 hudng dan tré cach choi

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 giao duc tré

3.HDP3. Choi tw do

- C6 cho tré choi d6 choi & trén san, cd bao quét tré choi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén tro choi,- D6 ding do choilChoei, heat ddng goc
choi: vai choi cua minh,trong cac goc phul. HP1. Gay hing thd ‘
+ Choi, Hoat  |bi€t choi cung nhauhop véi chu de. - C0 tap chung tré: Mo nhac bai hat “Em di choi thuyéncho tré
dong goc: va thé hién vai choi,|+ GAc phan vai: Banjhat

mbéi quan hé choi,
giao tiép giira cac
vai choi trong nhom
choi va biét sir dung
d6 dung d6 choi vao
qué trinh choi.

- Rén luyén ki ning
phdi hop hanh dong
choi theco nhom|
choi ¢ tirng goc, tré
choi va phan anh ro
codng viéc cua tung
nguoi trong goc
choi, rén mdi quan
hé¢ choi gitra céac
nhom, phat trién
kha ning giao tiép
trong khi choi cho
nhitng tré con nhat

ghé vé tau, thuyén
+ GOc xay dung:
Cac khdi hinh, hop,
vién gach to-nho,
hang rao, cay xanh.
+ GOc nghé thuat:
Bat chi, bat mau,
gidy, keo, bang, dét
quan 4o, tréng lic,
xic x0, phéach tre,
mia mua

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé chu
dé, sach, vo bé lam
guen va&i toan, vo
tao hinh, bt chi.

+ Go6c thién nhién:
Bo d6 dung dung cu
tudi cay: roa, cudc,

- Céc con vura hét bai héat gi?

- Thuyén 13 phuong tién giao théng dudng gi?

- C6 hudng tré vao hoat dong goc

2. HP2. Trong tam

* Thea thudn trudc khi choi:

- CO tap chung tré: M@ nhac bai hat “Em di choi thuyén”cho tré
hat

- Cac con vura hat bai hat gi?

- Thuyén 13 phuong tién giao théng dudng gi?

- C6 hudng tré vao hoat dong goc

- Cho tré ké tén cac goc choi.

=> C6 chét lai : Lép minh c6 cac goc choi d6 1a goc choi xay
dung, goc phan vai, goc hoc tap, goc nghé thuat, géc thién nhién,.
- Thé ban nao thich choi & goc phan vai?Véi chu dé nay cac con
dinh choi tro choi gi? (Ban vé tau ) dé choi duoc tro choi cira
hang ban vé can c6 ai? Ngudi ban hang 1am céng viéc gi?phuc vu
khéach hang thé nao?...

- Ban nao thich choi ¢ goc xay dung? Chdng minh s€ xay dung gi
hom nay? Dé xay dugc bén tau ching minh s& ctr ai 1am ki su




nhat, cit d6 choi
dung noi quy dinh.

- Poan két vui choi
Vvéi ban, biét giir gin
bao vé dd choi, ct
dd choi vao noi quy
dinh

xéng, sO, thau nudc,

chau cay hoa bong,
khan lau.

truong? Bac ki su truong sé 1am gi? (Quan ly cac ban choi, thiét
ké cong trinh, xay cung cac ban). Nhom choi can phai co ai nita?
ching minh ctr ai la bac thg ca? Bac thg ca c6 nhiém vu gi? Cac
bac con lai sé lam gi? Cac bac cung vai bac tho ca va bac ki su
cung nhau doan két dé 1am ra cong trinh that dep nhé.

- V6i gbe nghé thuat ban nao thich choi?

- Chung minh s& choi TC gi nao?

- B¢ chiing minh thoa sirc sang tao, ¢d chuan bj rat nhicu

d6 dung: gidy mau, bt mau, hop bia, chai nhya.... Vay tu thé
ngdi cua ching minh ra sao? Str dung d6 dung nhu: thé nao?... cd
chic tat ca cac ban lam ra dugc nhiéu san pham that dep nhé!

- Pé biéu dién cac bai hat hay con can dung cu gi?

- Thé con ban nao s& choi & gdc kismart? Céac con dinh choi gi?
- Géc choi hoc tap ¢6 rat nhiéu tranh anh vé PTGT dé ching
minh 1am sach, album. Ban nao mudn choi?

- C6 chuc cé4c ban doan két, xem sach truyén, doc va choi cac trd
choi voi chir cai that la vui vé nhé.

- Ban nao muén chiam séc cay? Vay con sé& choi ¢ goc choi nao?
- Bé bubi choi dat két qua tét cac ban phai nhu thé nao?

- Khi choi xong phai lam gi?

- By gid ¢d mai cac con that nhe nhang ché vé goc choi cac con
dad chon dé choi nao. ( Cho tré doc tho “Tay ngoan” va vé goc
choi)

* Tré vé géc choi

- C6 dén ting goc choi gitip tré phan vai, nhan vai choi va quan
st timg goc choi dé kip thoi giup da tré khi can, chli y phat trién
ki nang choi cho tré.

- C6 chu y vai choi cua tung tré va ki nang choi tirng vai, dong
vién, giup d& tré con nhuat nhat khi choi. C6 nhap vai choi cung
tré khi can thiét, goi y tré bt trudc hanh dong choi cua vai choi




sang tao. Tao tinh hudng va xir Ii tinh hudng kip thoi, nhac nho
tré noi vira da nghe, bao vé, giit gin dd choi

- Trong qué trinh choi ¢6 cha ¥ cho tré ddi vai choi mét cach nhe
nhang, linh hoat ¢ cac goc choi theo sé thich, luén dong vién su
cd gang cua tré, khen tré khi choi.

- C6 cho tré nhan xét cac nhom choi

3.HP3. Két thuc:

- CO tap trung tré lai, nhan xét chung, néu su tién bo cua ting
nhom choi, ca nhan tré choi tot. Khen ngoi nhitng diém ndi bat
cta budi choi.

- Nhic tré cat do choi nhe nhang, gon gang vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
+ Gio an- - Biét ty phuc vu lay|- Ban ghé, bat thia - Truéc khi dn ,
ngu- v¢ sinh bat, ké ghe, chuan bilkhan mat du vai soj+ C6 tao khong khi thoai mai nhe nhang, dong vién khuyen khich

khan lau tay, lau
mat, biét tu xuc an,
an hét xuat, khong
lam roi vai thic an.
Biét tu chuan bj
giwdng, chan gdi, ty
di vao giac ngu. Biét
rua tay trude khi an
va sau khi di vé
sinh, khi ban.

- CO ky nang tu
phuc vu ban than

luong cua tré, du
thém 2 bat du phong
- Giuong, goi, chin
cho tré, phong ngu
dam bao thoang vé
mua he, Am vé mua
dong.

- Xa phong, nudc
rea tay, khan mat

tré an hét suat.

+ C0 quan tdm hon nhitng chau méi di, nhitng chau méi om day.
+ Tré an kém co trao doi v4i phu huynh dé cting cham séc tré duoc
t6t hon.

+ Vi nhitng tré an cham thi ¢6 dong vién cho tré an nhanh hon.
+ Trong khi an ¢6 cht y tré bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ Co6 cho tré don d6 ding bat, thia,

+ Cho tré ubng nudc xic miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé
sinh

- Gio' ngu

+ C6 cho tré lay d6 dung ca nhan nhu giwdng gbi, chin nhac nhoj
tré mac quan 4o phu hop vai thoi tiét, ndm dung tu thé,




- Tich cuc, hao
hang khi gitp cé
viéc nho, gitr vé
sinh ca nhan sach

+ C6 chu y kiém tra tré xem con thirc an trong miéng hay khong?
+ C0 tao khong gian yén tinh giup tré d& di vao giac ngu (co thé
mao 1 ban nhac nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré nga cb quan sat, phat hién, xu ly kip thoi nhitng
tinh hudng c6 thé xay ra

+ Sau khi tré nga day huéng dan tré cat gdi, xép chan, chiéu.

+ Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang.

- V¢ sinh ca nhan

+ Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi dn va sau khi di
vé sinh

+ Hudng dan tré ty lau mat sau khi an xong

+ Thuong xuyén nhac nha tré udng nudc va sic miéng sau khi an.
+ Hudng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh cho ban than, gitt gin nha v¢ sinh sach

~

SC.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
+ Day tré ki - Trébiét dugcl Mot sb hinh anh,|1.HP1. Tro choi: “Nim anh em”.
nang phong nhitng nguyén nhanjvideo nguoi bi dién- Cé giadi thiéu luat choi, cach choi.

tranh dién
giat-T/C: Nam
anh em

gay ra dién giat, biét
dugc cach phong
tranh

- Rén cho tré ki
nang quan sat, ghi
nhd ¢6 chu dinh, cé
ky nang phong tranh|
bi dién giat
- Giao duc tré lubn
cé y thac tu bao vé
minh moi lGc moi
noi.

giat

- T6 chuc cho tré choi 3- 4 lan.

2.HD2. Day tré ki nang phong tranh dién gidt :

- CO trd chuyén véi tré vé cha dé dan dit vao bai

- Cho tré xem mdt sd video:

- Tai sao ban nho trong video lai bi dién giat?

- Gido duc tré tuyét dbi khong dugc cham vao bat cr mot nguon
dien nao (O cam, cong tac, day dién,...)

- Tuyét d6i khong duogc tréo Ién cot dién.

- Khi ¢6 soi day dién dut roi xudng thi phai di vong qua, ¢ thé
van con co dién trong soi day day.

- Khi tay con uét, bé khong dugc cham vao cong tic dién, bat tat
dén...




- Khong tly ¥ nghich 6 cim, bat tat lung tung, khong dugc thao
hodc nghich cac do dién khi chua hoi nguoi 16n.

- Khong duoc choc tay, choc dao, choc but may vao 6 cam, lam
nhu vay dé bi dién giat lam.

- Khong dugc phoi quan 4o 1én dudng day dién.

- Khi troi mua c6 sim sét, khong duoc tra mua dudi chan cot
dién, kéo bi sét danh.

- C6 cho tré xu ly tinh hudng

- C6 nhan xét tuyén duong tré

3.HP3. Choi tw chon: Cho tré choi db choi & cac goc choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
+Néu guong |- Biét tu nhan xét |- Nhac Hoa bé Néu gwong cudi ngay
Ccuoi ngay. vé ban than minh  |ngoan, Em bé - C6 cho ca 16p hat bai: “Ca tuan déu ngoan”.
va nhan xet ve ban..|ngoan - Cho tré nhic lai cac tiéu chuan co dé ra trong ngay.
nhan biét dugc 1 so|- Co - Cho tré nhan xét nhitng ban 1am dwoc nhiéu viéc tdt trong ngay.

viéc lam nhirng
hanh dong dung va
chua dung.

- Phét trién kha
nang su goi nhé
cho tre.

+ Rén k§ nang tré
ndi mach lac, dién
dat duoc y cua
minh.

+ Ren tré co thoi
quen né nép khi
tham gia hoat dong:
- Tré thich thd tham
gia hoat dong néu

- C6 nhan xét va tuyén duong, tang co cho nhitng tré lam duoc
nhiéu viéc tot.

- Bong vién khuyén khich nhitng tré lam dugc it viéc tot 1an sau cb
gang va ting co lan 2.

- C6 cung tré vui van nghé




guong, vang 10i
nguoi 16n khi co
khuyét diém va biét
noi 11 cam on va
xin 16i. Tré mong
mudn duoc cam co.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
+ V¢ sinh tra - Biét cat don dd |- Nudc rira tay, 46 |- Hudng dan tré cat dd dung, d6 choi gon gang trude khi ra vé
tré dung d6 choi, rira  [dung ca nhén ctaa |- Co6 hudng dan tré vé sinh ca nhéan

tay chan sach sg,
lay do dung cé&
nhan, gan ki hiéu
chao cd, chao ban

- C6 k¥ nang gilr
gin vé sinh ca nhan,
k¥ nang chao hoi

- Tré vui vé hao
htrng chao co, chao
ban ra vé.

tre

- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh
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Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Biét hat va van- Nhac bai hat Em diHoar dgng hoc: Am nhac: VB Em di choi thuyén
+ Am nhac: dong theo loi bailchoi thuyén, L&4NDTT: Day VD: “Em di choi thuyén”- Nghe hét: L4 thuyén uéc
VD Em di hat, huong ungthuyén uéc mo,mo
choi thuyén- cung c6 trong, dan, dung culTro choi “Ai nhanh nhét”
NH: L& - Rén ky nang vanfam nhac 1.HP1: Giy hirng tha
thuyén uéc dong mua, ky ning - C6 md nhac cho tré doan tén bai hat
mo biéu dién - C6 cuing tré hat 1 1an cd hoi tré tén bai, tén tac gia
- Hing thu tham gia 2.HD2: Trong tdm
hoat dong cling co Vian dong : Em di choi thuyén
- C06 hoi tré cach van dong theo nhac cua bai hat
- C0 gidi thiéu va van dong mau cho tré quan sét
- C0 giai thiéu cac dong tac.
- C6 cling tré van dong 2 lan.
- Cho tré van dong theo t6, nhom, ca nhan dudi cac hinh thiec.
Nghe hat: L4 thuyén wéec mo
- C6 hat 1an 1 gii thiéu tén bai, tac gia.
- C6 hat 1an 2 két hop van dong minh hoa.
- CO trd chuyén cuing tré vé noi dung bai hat, giéo duc
Tro choi:Ai nhanh nhat
- C6 nhac lai luat choi, cach choi.
- Cho tré choi 2- 3 lan.
3.HP3: Két thac: Co nhan xét tuyén duong tré
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat dong - Kién thirc: Tré |- Cac nguyén vat  [1. HP1. HDCMPD: Xép thuyén budm biang nguyén vat liéu tu
choi: biét cach s dung  [liéu tu nhién: 14 |nhién
+ Xép thuyén  [cac nguyén vat liéu [chudi, 1a bang, be |- CO cling tré di ra ngoai hit thd khong khi trong lanh

budm bang

tu nhién nhu 14 cay,

dura, vo dura, que

- C6 cling tré tro chuyén vé cha dé




nguyén vat
liéu ty nhién-
T/C: Tha
thuyén
(MT50)

Vo dura, canh cay,
hoa khé... dé tao
thanh nhitng chiéc
thuyén don gian.
Tré hiéu dugc
nguyén ly noi cua
thuyén trén mat
nudc.

- K¥ ning: Rén
luyén ki nang khéo
léo khi sap xép,
ghép ndi cac
nguyén vat li¢u.
Phat trién kha nang
sang tao va tu duy
thir nghiém.

- Thai d6: Tré
htrng thu vaoi hoat
dong, co y thac bao
vé thién nhién va
gitr gin moi truong
sach dep.

tre, canh cay nho,
hoa khd, hat
qua...Keo dan an
toan, day budc, kep
g6 nho

- Thuyén xép mau

- C6 va tré cung hat bai "Em di choi thuyén" dé tao khong khi vui
Ve.

Co tro chuyén véi tré: "Cac con di bao gid thiy thuyén chua?
Thuyén dung dé lam gi? Lam thé nao dé tao ra mét chiéc thuyen
- H6m nay, chlng ta s& cling nhau xép nhhirng chiéc thuyen tu cac
nguyén vat liéu thién nhién va tha xem thuyén c6 noi trén nudc
khong nhé!"

Budéc 1: Quan sat nguyén vat ligu

- C6 cho tré xem mau cua ¢ va cho tré nhan xét

+ Pay 1a gi? Thuyén dugc ¢d xép bang nhitng nguyén vt liéu gi?
+ C6 xép nhu thé nao?

Budée 2: Hwong dan cach lam thuyén

- C6 lam mau mét s cach xép thuyén don gian:

+ Dung 14 chudi, be dira 1am than thuyén.

+ Cam que tre hodc canh cay nho dé lam cot budm.

+ Dung l4 cay nho 1am canh buom.

+ Trang tri bang hoa khd, hat qua.

Budéc 3: Tré thuc hanh lam thuyén

- Tré chon nguy@n liéu va ty sang tao mau thuyén riéng cua
minh.

- C6 quan sat, hd tro tré khi can thiét.

- Khuyén khich tré trao ddi, chia sé y tuong véi ban.

- Néu dem nhitng chiéc thuyén nay tha vao nude diéu gi s& xay
ra? "Thuyén caa con c6 ndi khong? Vi sao mot sb thuyén bi
chim?"

2.HDP2. Tro choi “Tha thuyén”

- C6 huéng dan tré cach choi

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 giao duc tré

3.HD3. Choi tu do

- CO cho tré choi d6 choi & trén san, cd bao quét tré choi

Hoat dong chiéu




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
+ Day tré ky * Kién thiic: * Pé dung cia co: |1. HP1: Day tré khong di theo va khong nhan qua cia nguoi
nang: Khong - Tré biét khong dil- May tinh, may  |la
nhan qua va di  [theo nguoi la chiéu, loa - Xin chao tat ca cac con dén véi chuong trinh “Con di 16n
theo ngudi la- |- Khdng nhan qua ti- Vi deo “Mimi bi [khon”ctia 16p 4 tudi C ngay hém nay.
T/C Nguoila  |[ngudi la khi éng ba,|lac” - Tham gia chuong trinh hém nay c6 sy gbp mat cua cac
mat b6 me chua chol- Nhac bai hat: ban nho vé cing xinh xan va dang yéu.
phép. “Minh di dau thé”, |- Dén véi chuong trinh ¢6 va cc con s& cing nhau trai nghiém
- Biét kéu ctru khi bil“Khic hat dao bai hoc bé khong di theo va khong nhan qua cua ngudi la.
ngudi la tin céng  |choi”. - Trudc khi vao bai hoc ¢d moi cac con ciing van dong bai “Minh
* Kjj ning: - Mii bao hiém,  |di dau thé”

- Rén kha ning dién
dat mach lac, tra
l61 cau hoi rd rang

- Thé hién hanh vi
phu hop véi nguoi
la.

- Rén ky nang ung
phé vaoi nguoi la, ké
XAU.

* Thdi dg:

- Thong qua hoat
dong gido duc tré
biét tu bao vé ban
than tranh su du do
cua nguoi la.

khau trang, 4o
chéng nang, khan,
40 ba gia, ro, tui
xach....

* P dung caa tré:

- Tam thé thoai
mai, vui vé

- Cho ca l6p xem doan vi deo “Mimi bi lac & siéu thi”

- C4c con vira duoc xem doan vi deo noi vé ai?

- Ban Mimi dugc me cho di dau? (Bi siéu thi)

- Piéu gi xay ra véi Mimi? (Ban Mimi bi lac me)

- Vi sao Mimi bi lac? (Vi chay lung tung)

- Khi bi lac me thi diéu gi xay ra véi ban Mimi? (Gap nguoi la v
di theo nguoi la)

- Néu bi lac nhu ban Mimi con s& 1am gi? (Nho ¢ nhan vién ban
hang hay bac bao vé giup)

- Con nho béc bao vé gilp bing cach nao?

- S dién thoai ciia bd me con 1a sé nao?

- Theo cac con ban Mimi an banh va di theo ngudi la thi sé co
chuyén gi xay ra véi ban Mimi?

- Pung rdi dy cé4c con a, néu Chang may ma ban Mimi dn banh va
di theo ngudi la ma nguoi ta co ¥ dd xau thi ban s& bi nguoi la dyl
dd va bé di 1 noi that xa khong dugc gap bd me nita dy.

- R4t may 1a me ban Mimi t6i kip va me da dan ban Mimi diéu gi?
(Khoéng di theo nguoi la va khéng nhan qua cua nguoi la).

- Theo céc con ngudi la 13 ngudi nhu thé ndo?

- Céc con a nguoi la 13 nguoi ma cac con khong quen biét mat,
khong biét tén va khong thuong xuyén gip hay chua bao gio gap




mit. ciing c6 nhimg nguoi la ho cai trang deo khau trang, deo kinh,
d6i mii kin, mic 40 chong nang...dé khong ai nhan ra ho.

- Céc con da bao gio dugc nguoi la ru di choi chura? Ban nao dugc
ngudi la cho qua roi?

- Ngudai la cho qua cac con ¢ nhan khéng? Vi sao cac con khdng
nhan qua cua ngudi la? (Vi bé me chua cho phép, vi so ¢6 thude
mé).

- Céc con chi duoc nhan qua khi nao? (Khi duoc bd me cho phép)
- Khi muén di choi cac con s& 1am gi? Céc con di choi cung ai?

- Khi muén di choi cac con phai xin phép 6ng ba, bé me. Cac con
tuyét d6i khong di 1 minh, khong di theo va khong nhan qua cua
ngudi la vi nguoi la cé ¥ dinh xau ho c6 thé cho thudc mé vao thic
an, banh, keo... khi chung ta dn vao s& bi nga quén mat, ngudi la|
s& dua chiing minh dén 1 noi that xa, khi thic day s& khong thay,
b6 me nita dau.

- Néu ngudi la cho qua cac con s& tir chi thé nao? (Con cam on cb
con khéng nhan qua cua c6 dugc a)

- Pung rdi c4c con a, khi ngudi la cho qua céc con phai I& phép,
lich sy tir chéi khi khdng nhan qua. Céc con hdy quan sét ¢ gido
s& tir chbi khong nhan qua nhé. Trude tién khi ngudi la cho qua cac
con phai khoanh tay trudc nguc va noi: chau cam on ¢6 a nhung
bd me chau khdng cho nhan déu a.

- Cho ca 16p noi 1oi tir chéi 12 phép.

- C4c con rat gioi bay gid cd xem céc con c6 biét tir chdi & phép
khong nhé.

Cho tré trai nghiém khong di theo va khong nhan qua cua
nguoi la.

- Tinh hudng 1: Mot ¢6 gido dong la ngudi la mang bim va banh
keo vao cho tré. Tré biét tir chi 1€ phép.(4 -5 ban thuc hanh).

- Tinh huéng 2: Néu bay gid cac con di tir chéi roi ma nguoi la)
van ci cho qua va dii vao tay bat cac con phai lay thi cac con s§
lam gi?(khdng lay va kéu ctu that to).




- Céc con s& kéu ciru nhu thé nao?( kéu to, cau chau véi, b me oi
ciu con voi...)

(C6 giao dong la nguoi ban x6i vao cho qua va kéo tré di) 2-3 tré
thuc hanh kéu cuu.

- Tinh hudng 3: Néu ngudi la ¢ tinh kéo chung minh di thi cac
con phai 1am gi? (giat manh tay vé phia minh, gidy giua, dap, cao
cau, can ....)

(Mot cd dong gia nguoi la vao cho qua va dua 1 tré di, tré thyc
hanh kéu ciru. 2-3 tré thuc hanh kéu cau, gidy giua, dap, co cau,
cin )

Co thay cac con xu ly tinh huéng rat tot, khi c6 ngudi la dén mudn
bit cac con di nhin thay ban minh bi ngudi la kéo di thi cac con
phai lam gi?

Tinh huong 4: Mot ngudi doi mii bao hiém, deo khau trang kin,
mac 4o chong nang.

- C6 cho 1 t6 choi tro choi c6 nguoi la cho qua va kéo tré di, tré
thuc hanh kéu ciu, cao, ciu va giup dd ban.

- C6 chuyén gi xay ra vai cac con vay?

- Céc con d3 lam gi dé thoat khoi ngudi la?

- Gido duyc: Vra roi ¢o va cac con di cung tim hiéu va thuc hanh
trai nghiém khong di theo va khong nhan qua cua nguoi la. Cac
con khéng duge di choi 1 minh, khi di choi ciing bd me & nhiing
noi dong nguoi cac con khong nén chay lung tung vi

rat d& bi lac va gip ngudi xau, cac con chi nhan qua khi dugc bd
me cho phép va nhan qua tir nhirng ngudi than quen chdng ta gap
go hang ngay théi nhé.

2.HD2. Tro choi: Ngwoi la mat

- Céch choi: 1 ban dong lam nguoi la mat, cac ban dang di choi
vira di vira hat bai “khuc hat dao choi” dén khi gap nguoi la phai
biét chay vé nha cia minh

- Luat choi: Ban nao bi nguoi la bat s& thua cudc.

Hoat dong 3: Két thic — Nhan xét




- Céc con vira dugc tham gia chuong trinh “con da 16n khon” qua
chuong trinh cac con da biét tir chdi khong di theo ngudi la va
khéng nhan qua cia nguoi la. Chuong trinh dén day 1a két thic
c6 chuc cac con cham ngoan hoc gidi.

3. HP3. Choi tw chon

- C6 hudng tré vao goéc choi va bao quat tré choti




Thir Tw, ngay 19/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Lam quen 1. Kién thirc « Hophinh  |[1.LHP1. Gay hirng thi

Vi toan: - Tré nho tén trong d6 c¢6 |- CO gidi thiéu chuong trinh "Bé vui hoc toan"

+ Ghép cac hinh nhan chua cac - CO gidi thiéu tén cac ddi choi va cac phan choi

hinh tao thanh biét duoc hinh tron, |- Cd cho tré huong tng bai hat "Hinh hoc"

hinh m¢i theo dic diém céac vudng, tam [2.HD2. Trong tdm: Ghép cac hinh tao thanh hinh méi theo y

y thich hinh co ban: giac, chit  [thich
tron, vuong, nhat, * On nhan biét cac hinh
tam giac, moi tré 1 |- T/C: Nha tham hiém tai ba
chir nhat. bang chun  |Céch choi: cho tré vira hat vira di vong tron khi ¢6 hé tim hinh tré
- Tré biét sur hoc todn.  |s& dung tay dua vao hop hinh va chon ding hinh theo yéu cau
dung bang C4c thé hinh |Luat choi: M&i ban chi dugc chon va ldy 1 hinh theo yéu cau cua
chun dé tron, vuéng, |cd, yéu cau chi dung tay, khéng ding mat dé 1ay, ban nao chon
ghép cac tam giac,  |khong dung yéu cau s& phai ra ngoai 1 lugt choi
hinh don chitnhat |- C6 td chirc cho tré choi 3-4 13- Mai 1an tré tim duoc hinh c6 cho
gian dé tao bang gidy  [tré gio va phat Am
thanh hinh mau cho tré. [* Ghép cac hinh tao thanh hinh méi theo y thich
mai theo yéu Hinh mau: |- T/C: Ai nhanh nhat
cau cua co xe 0 t0, xe |- CO phat mdi tré 1 bang chun hoc toan trong thoi gian 1a 1 ban
- Nhan biét buyt, tau  |nhac yéu ciu tré tao duoc ra cho cd 4 hinh vudng, tron, chir nhat
duogc cach thay, may |va tam giac.
ghép hinh bay duoc |- CO kiém tra va nhan xét, cho tré goi tén
khac nhau dé ghép tir cac [T/C: Ai théng minh hon (ghép hinh theo yéu cdu)
tao ra mot hinh co ban. |- C6 cho tré quan sat 1 chiéc 6 t6 va yéu cau tré hdy dung bang
phuong tién chun ctua minh tao céc hinh phii hop dé ghép phuong tién d6 va
giao théng. cho cd biét 6 to duoc ghép tir nhitng hinh gi?

. K§¥ ning - C06 goi y nhitng tré con ling tang

- Ren k¥ - C06 nhan xét tuyén duong tré
nang quan T/C: Ai sang tao hon (Ghép hinh theo y thich)

sat, ghi nho




c6 chu

- Trong thoi gian la 1 ban nhac hdy dung bang chun tao thanh

dinh, k¥ nhitng phuong tién giao thdng ma minh thich, ai tao duoc nhiéu
nang ghép phuong tién giao théng nhiéu nhat ban iy s& danh chién thang
hinh va sang - Tré duoc tu do lya chon va ghép cac hinh dé tao thanh phuong
tao ra tién giao théng ma minh thich
nhiéu hinh. - CO6 goi y va dong Vvién tré sang tao ra cac phuong tién khac nhau
- Phat trién - Tré gigi thiéu vé san pham cua minh.
kha nang T/C: Ai nhanh tay nhat
lam viéc - Cb chia tré thanh nhém, mi nhém nhan b hinh cit san.
nhom. - Trong thoi gian 1 ban nhac, nhom nao ghép duoc nhiéu hinh
3. Thai dd phuong tién giao thdng nhat s& thang.
- Tré hao - C06 nhan xét va khen nhitng nhém sang tao.
hing, tich 3.HP3. Két thic
cuc tham gia - C6 nhan xét tuyén duong tré
hoat dong.
- Tré yéu
thich kham
pha va sang
tfao.
- Rén y thurc
bao vé cac
phuong ti¢én
giao thong.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Phuwong phap |(S)Khoa heoc: Tré |- Mau c0, kéo, than
gi4o duc tién  [tao duoc chiéc béo tay, 14, hoal.HP1. HDCMP- Lam chiéc thuyén bang NVL tw nhién

tién:

thuyén Noi trén mat

B1. Thu hut

chudi, tam, que.




+ Lam chiéc
thuyéen bang

NVLTN- T/C:

Thuyén vé
bén

nuéc, khong ngam
nudéc, di chuyén
duoc

(T)COng nghé: Str
dung kéo, thudc,
but, bang dinh,
sung ban keo, nén,
bang dinh xdp. ...
(E)Ky thugt: Quy
trinh tao ra chiéc
thuyén, Cat ghép,
dan, budc, gan,
dinh,

(M)Toan hoc: Biét
cach do chiéu dai,
rong, chiéu cao cua
chiéc thuyén sao
cho can ddi
(A) Nghé
thudt: Mau sic cua
chiéc thuyén
- Biét tén goi, dic
diém, cua chiéc
thuyén va biét su
dung cac NVL ty
nhién dé lam ra
chiéc thuyén.

- Rén ki nang quan
sat, ghi nhé co chu
dinh, k§ ning cam
kéo cat, do, udc

- Cb cho tré xem video "Ga va vit"

- Céc con thay ban ga c6 sang duoc sdng bén kia khdng? Vi sao
ga khong sang duoc? thé cac con c6 cach ndo dé gidp ban ga sang
song khong?(tat nuéc can cho ga di, goi ga me dén, vit cho ga
sang...) & co rat nhiéu y tuong rat 1a hay dé gidp ban ga sang duoc
song day. Va co ciing ¢6 1 ¥ tuong d6 1a chung minh s& 1am
nhitng chiéc thuyén dé gilp ban ga sang song, cac con thy co
hay khéng? Vay hom nay c6 va cac con sé cung nhau lam nhirng
chiéc thuyén dé gilp ban ga sang séng nhé!

B2. Twong tuwong:

- Céc con sé& lam chiéc thuyén tang ban ga nhu thé nao?

+ Thuyén c6 hinh dang nhu thé nao?

+ Thuyén duoc 1am bang chat liéu gi?

+ N6 gdom c6 may phan?

+ Lam thé nao dé Thuyén cd thé ndi dugc trén nudc ma k bi nudc
vao?

- Chiéc thuyén ting ban ga thi can trang tri nhu thé ndo cho
deP?. e

+ CO va tré tra loi cac cau hoi, cau hoi nao khong tra 161 dugc sé
cung nhau di tim hiéu.

B3. Ldp ké hoach:

+ CO chia tré thanh cac nhom nho. Mdi nhoém cung tudng tuong
xem minh s& 1am chiéc thuyén chét liéu gi? Lam nhu thé nao?
Trang tri nhu thé nao?.

+ Cung nhau v& thiét ké chiéc thuyén

B4. Ché tao:

+ Cung nhau di lya chon nguyén vat liéu sao cho phu hop véi ban
veé cta minh.

+ Tién hanh ché tao chiéc thuyén dé ting nha ban ga.

B5. Kiém tra va cdi tién:




luong tir cac NVL
tu nhién.

- Hang tha hoc, tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong.

- Cac nhom dua ra cac san phém caa nhém minh, gigi thiéu vé
cach 1am cua chiéc thuyén

- CAu hoi: nhém con da 1am chiéc thuyén bang chat liéu gi? Lam
nhu thé ndo? Néu duoc thay d6i thi con can thay doi diém gi? Vi
sao?

- C0 nhan xét va tuyén duong tré

2. HP2. Tro choi: Thuyén vé bén

- C0 giai thiéu luat choi, cach choi.

- T6 chic cho tré choi 2-3 lan.

3.HP3. Choi tw do: Cho tré choi voi do choi ¢ trén san...

Hoat

dong chieu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

+ Be lam quen
su dung con
chudt may
tinh (tiét 1)-
T/C: Dung
dang dung dé

- Tré biét may vi
tinh, mot sé bo phan
ctiia may vi tinh, biét
cach cam chuot
dtng cach.

- Rén k¥ ning ngdi
dung tu thé khi lam
viéc vai may vi tinh,
cam va chudt may
tinh dung cach.

- Tré hirng tha tham
gia hoat dong, cé vy,
thac bao vé @6
dung.

- Phong tin hoc.

- May laptop, con
chudt may tinh caa
gido vién.

1. HP1. Bé 1am quen sir dung con chugt may tinh (tiét 1)
- C0 t0 chuc cho tré choi tro choi voi cac ngon tay xinh.
- Cho tré choi 2-3 lan.

- C0 giai thiéu tén bai hoc.

- C6 cho tré 1én chi con chut may tinh.

- C6 cho tré quan sét con chudt may tinh va cho tré nhic lai ciu tao
cua con chugt may tinh.

- C6 chdt lai cac y kién, ¢ chi va nhic lai cho tré ciu tao caa con
chudt gdm cé: Nat chudt trai, nat chudt phai, banh lan.

- C6 cho tré goi tén tirng bo phan caa chugt may vi tinh.

+ Ca 16p, t6, nhém, ca nhan.

- C6 hudng dan cho tré cach cam chudt may tinh ding cach:

+ Cam chudt bang tay phai

+ Ngon tro dat vao nat trai chuot

+ Ngon gitra dat vao nat phai chuot.

+ Ngon cai dat vao bén trai chuot.

+ Ngon ap at va ngon at dat vao bén phai chudt.

- C6 thyc hién cam con chudt dung cach cho tré quan sat.




- C6 cho tré thuc hién cach cam chudt (co quan sat, hudng dan gidp
do tré thuc hién)

- Gi4o dyc: Tuan tha tuyét déi huéng dan cua o va caa ngudi 16n
trong viéc st dung may vi tinh va an toan dién.

- Nhéc tré bao vé va gitr gin may vi tinh. Chi sir dung khi duoc su
cho phép cua nguoi lon.

2. HP2.Tro choi Dung ding dung dé

- C0 cho tré nhac lai cach choi va lut choi

- C6 cho tré choi 2-3 lan

3. HD3. Choi tw chon

- C6 hudng tré vao goéc choi va bao quat tré choti




Thiwr Nam, ngay 20/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Nh¢ tén bai tho,|- Bai tho, video Hoat dgpng hoc: Viin hoc
+ Tho: C6 day |doc tho luu loat, 1. HP1. On dinh- gay hing tha
con dién cam, phat am - C6 gidi thiéu chuong trinh tén cac doi

chuan céc phu am
L/N

- Rén ky nang doc
luu loat, ky nang
doc to, nho. Phat
trién  ngdbn  ngi
mach lac

- Tich cuc doc tho
cung c0O, hao hung
tham gia van dong
cung co

2. HP2. Trong tam
- C6 doc ldn 1: Doc dién cdam bai tho
- Gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia
- C6 doc tho lan 2: Qua video
Bai tho noi vé cac phuong tién giao thong va noi hoat dong cua
ching, bé ludn ghi nhé 1oi ¢ giéo day vé luat giao thong day.
- Pam thoai trich ddn- giang ngi dung
- Cac con vira doc bai tho gi nhi? Do ai sang tac?
- C6 gido day bé diéu gi? Cac phuong tién hoat dong nhu thé ndo
“Me! me oi co day
Bai phuwong tién giao thong
May bay - bay dwong khong
O 6 - chay dwong bé
Tau thuyén, ca né dé
Chay dwrong thuy me oi’

- Trong doan tho nay co tir ca n6 khi doc tir "n6" cac con nh¢é bat
nhe ludi cac con nhé chua nao?
- C6 cho 1 vai tré doc
- C6 day khi tham gia giao théng cac ban nho phai lam gi?:

“Khi di trén duwong bo

Nho di trén via hé
Khi ngoi trén tau xe

Khéng tho dau cua sé

Pén ngd tw dwong pho

Den do con phai dung

Pén vang con chudn bj

]




Den xanh con moi di”
- Via hé 1a phan duong danh cho ngudi di bo, khi di bo phai di
trén via he dé dam bao an toan giao théng; con khi ngdi trén xe 6
t6 thi khong duoc tho dau, tho tay ra ngoai ctra s6. Khi dén ngi tu
duong phd phai quan sat dén tin hiéu, dén do bat Ién thi dung lai,
dén vang bat 18n thi chuan bj va chi sang duong khi dén tin hiéu
mau xanh bat 1én
- Nhiing loi ¢d day thi ban nho ghi nhé thé nao? Trong doan tho
nay c6 cau tho "Loi... " khi doc chiing minh nhé cong ludi
“Loi ¢0 day con ghi
Khong bao gio quén duoc”
- Giao duc tre: Cac con nhg khi tham gia giao thong phai chi'y
chap hanh dung luét giao thong nhu khi ngoi trén tau xe khong
duogc choi dua chen 14n x6 dy nhau, khong tho dau tho tay ra
ngoai cira 6, khi di bo cac con nhé di trén via hé hoic di sat 18
duong phia tay phai
- Cho ca 16p doc theo ¢b 2 1an
- CO moi td, nhém, ca nhan doc tho
- Cho ca l6p doc theo hinh thic to - nho, doc nbi
- C6 chu y sua sai cho tré
Tro choi: Pdi ndo nhanh nhit
- CO gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, lut choi
- Cach choi: C6 chia 16p lam 2 doi. Co c6 2 md hinh la moi
trrong hoat dong cua cac loai PTGT. Nhiém vu cua cac con la sé
chon va gan cac PTGT ding noi hoat dong cua chiing. Thoi gian
choi 1 1 ban nhac. Két thic mot ban nhac, doi ndo gan duoc
dung va nhiéu PTGT nhat thi doi d6 s& danh chién thang.
- Cho tré choi, c6 quan sat, nhan xét tré choi
3. HP3. Két thic
- Nhan xét chung

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




+ Gap Thuyén

- Biét dung to gidy

- San sach, trang

1. HP1. Tro choi: Thuyén vé bén

gidy- T/C: gip duoc chiéclphuc cua cb va tré- Co gigi thidu LC, cach choi.

Thuyén vé thuyén theo céclgon gang, gidy, thaul- T6 chuc cho tré choi 3~4 1an.

bén budc c6 hudng dan [nude 2. HD2. HDCMD- Gap thuyén giay
- Rén ki quan sat va - CO trd chuyeén cung tré vé noi dung trd choi, chu dé,
ghi nhé ¢6 cha dinh, - CO trd chuyeén cling tré vé y dinh choi véi gidy cua tré.
ki ning gip, tao - C6 hoi tré cach gap thuyén
hinh. - C6 huéng dan tré cach gap
- C6 y thuc giir gin, - Cho tré dung giay dé gap, tao hinh thanh chiéc thuyén
bao vé va st dung - Tré thuc hién (c6 bao quat lép, dong vién, goi y huéng dan va
tiét  kiem  gidy, gitp d& tré khi can thiét).
khong xé gidy bura - Cho tré n6i nén cam xuc sau budi choi
bdi, cd y thuc giir - Cho tré di tha thuyén
gin vé sinh moi - C6 giao duc tre
truong. 3. HDP3. Choi tw do: Cho tré choi v6i dd choi & trén san.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
+Huéngdan |- Tré biét nhitngl- Video tré bi lac  |1.HP1. Hwéng din tré Ky ning khi bi lac
tré ky ning xir  [viec nén lam va+ Trang phuc: Bac |- Xin chao mung cac bé dén véi tiét hoc “Bé thong minh,bé

ly khi bi lac-
T/C: Bé
nhanh tri

nhitng viéc khdng
nén lam khi bi lac
b6 me, nhé tén bd
me, dia chi nha .
Biét nho nguoi
xung quanh gitp do
- Rén cho tré ky
nang ghi nhd, Ky
nang xu ly tinh
hudng khi bj lac, rén
cho tré k§ nang giao

si, canh sat giao
thong

nhanh tri”

- Bé bt dau vao budi hoc ngay hém nay cd mai ca I6p minh
cung duang lén khoi dong cung co bai “Walking walking” nhé!

- Cd cho tré xem video khi 1 ban nhé bi lac b me

- Néu 1a céc con trong tinh hudng khi bj lac thi céc con s& xt Iy
nhu thé nao?

=>C0 khai quat lai: Khi bi lac néu cac con nhd sé dién thoai cua
bd me hoic dia chi nha minh thi chiing minh hay nhd ngudi 16n
goi dién vé cho b6 me hoic lién hé cong an dia phuong noi minh
sinh séng. Con khi ma chdng minh khéng nhé sb dién thoai caa
bd me thi chiing minh tim dén nhimg ngudi mic déng phuc nhu:

Béc bao vé, chi cdng an, hodc cd ban hang dé moi nguoi giup do




tiép véi moi nguoi
xung quanh.

- Tré tich cuc hang
thd tham gia vao
hoat dong,

ching minh. Tuyét déi chiing minh khong duoc di theo nguoi la
va khong nhan qua hay db an dén tir ngudi la cc con di nhd
chua nao?
-Nhimg noi dong ngudi chiing minh khdng can than néu bi lac s&
rat kho dé tim thay ngudi than day! Vi vay khi di choi, hay di
tham, di kham & dau d6 cung vaéi nguoi than cua chdng minh thi
cac con hay luon chi y quan sat nguoi than di bén canh minh, va
chtiing minh khéng dugc ty ¥ chay di lung tung khi chua dugc sy
ddng y cta nguoi than cac con di nhd chua?
- Bay gio 16p minh hay cung co tim hleu vé cach xu ly khi bi lac
& mot sb noi khi cac con khong nhé s dién thoai ciia nguoi than
va dia chi cta gia dinh nhé!
- Néu céc con bj lac & cho gan nha hoic siéu thi thi cac con s& xir
1y nhu thé nao?
(Néu & cho thi cac con nén tim dén cac bac ban hang ngoai cho
va noi tén cua bé me dia chi nha con & thon, x& nao dé cac bac
gitip d&, con & siéu thi thi cac con s& tim gip dén bac bao vé hoic
cac ¢ ban hang dé moi ngudi dua thong tin con bi lac trén loa)
- Néu céc con bj lac & bénh vién thi cac con s& xir Iy nhu thé nao?
(Tim dén bac bao vé hoic cac bac si, y ta c6 ddng phuc blouse
tring dé nho giup d& doc tén bd me va dia chi noi con )
- Néu con bj lac & cdng vién thi cac con s& xir Iy nhu thé nao?
(Tim dén chét bao vé cua cong vién dé nho su gitp dd)
=>Gi4o0 duc tré: Cac con a! Du bi lac ¢ dau cong vién hay bénh
vién, hay mot trung tim thuong mai 16n thi viéc dau tién cac con
phai 1am d6 13 phai giit binh tinh luon ghi nhé tén bé me va dia
chi nha minh, dé nhd ngudi giup dd. Chung minh khong dugc di
theo ngudi la, khi c6 nguoi la tiép can hoic 16i kéo thi chiing
minh phai hét that to dé cau ciu tir moi ngudi xung quanh. Va
chding minh hay cting nhau hoc thudc sé dién thoai cua bé me,
dia chi ciia gia dinh minh va nhé nhirng dia diém noi bat &

gan ngdi nha cia chdng minh cac con nhé chwa nao?




Tro choi : Bé thong minh

1. Khi bi lac cac con nén lam gi?
a. Ngoi 1 chd roi khoc

b. Binh tinh nho nguoi tin tudng giup do

2. Khi bi lac cac con phai lam gi?
a. Bi long vong tim nguoi than

b. Tim dén chét bao vé hodc don cong an dé nho giup 45

3. C6 nguoi la ra di theo va hira s€ tim nguoi than cho thi cac
con lam gi?
a. Ttr chéi khong di theo

b. Pong ¥ di theo ngudi la dé tim nguoi than
4. Nhitng nguoi con tin tudng giup do con khi bi lac la ai?
a. Bac bao vé¢, chu cbng an
b. Nguoi la
- HAm nay cd thay ca 16p minh hoc rit ngoan dy! Cé ¢6 mon
qua mudn danh ting cho ca 16p chiing minh, chding minh ciing
xem do 1a mén qua gi nhé!
- C6 tang cho mai tré mot thé co: he tén tré, bd me tré, sé dién
thoai bd me, dia chi gia dinh
- Chang minh vé cting nhau nho 6ng ba, bd me day ching minh
hoc thudc nhitng thong tin cd ghi trong thé, hoic méi khi duoc di
choi d4u chiing minh c6 thé dat thé nay vao tai phong khi bi lac
s€ bo ra nho nhitng nguoi tin teong lién lac vai nguoi than cua
ching minh qua thé thdng tin 4y, cac con di nhd chua nao?
2. HD2. Tro choi 2: Bé nhanh tri
* Cdch choi: CO s& ¢ 3 ban: 1 ban mic quan 4o bac si & bénh
vién, 1 ban mic quan 4o canh sat giao thong dang lam nhiém vy ¢
ngoai duong, 1 ban deo thé tén lam nhan vién ban hang, c6 s€
cling cac con vira di vira hat 1 bai hat bat ki khi ¢é hiéu lénh “Tré
bi lac” thi cac con hay nhanh chan chay vé ding ngudi dang tin
cay dé nho su giup dé.




Vi due: “Tré bi lac ¢ bénh vién” thi chiing minh s& chay dén ban
bac si.

* Ludt choi: Néu ban nao tim nham sé& bi nhay 10 ¢ 1 vong
quanh 16p.

- C6 t6 chuc cho tré choi (C6 hudng dan va bao quat tre)
3.HDP3. Choi tw chon

- C6 hudng tré vao goéc choi va bao quat tré choti




Thir Sau, ngay 21/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét st dung kéo |- Gidy mau, keo,Tgo hinh: Cat dan thuyén trén bién
tao hinh: cat thuyen bang nét [kéo, v¢& tao hinh,|1. HP1: Gay hitng thi
+ Cat dan Xién, net thang, bict{tranh mau caa co,|- Cho tré hat bai “Em di choi thuyén”

thuyén trén
bién

phét hd, dan, tao bd
cuc btrc tranh. Phat
trién thi giac, kha
nang quan sat, chu
v, nang luc cam thu
va sang tao cai dep.
- Luyén k¥ nang
khéo léo khi cit,
duong xién, duong
thang, cong dé tao
nén thuyén, canh
budm va song bién.
- Giao duc tré cach
di trén tau, thuyén
khong dugc tho tay,
chan xudng nudéc.

gi4 dé tranh

- C0 tro chuyén vai tré vé bai hat

- Gi4o duc tré biét dugc y nghia ctia cac phuong tién GT ddi Voi
CUAC séNg clia con nguoi.

2.HD2: Trong tam

- Cho tré xem tranh mau cua co.

- C6 cho tré nhan xét

+ CO0 c0 buc tranh gi day?

+ Co da dung mau gi dé cat thuyén va canh budém ?

+ Céanh budm c6 dang hinh gi cac con?

+ CO cat dan thuyén buom bang nét gi?

+ Thuyen 6 gan co Cat nhu thé nao?

+ Thuyén & xa 0 cat nhu thé nao?

+ Ngoai thuyén budm ra xung quanh con c6 gi nita?

+ C06 hoi y tuong tré cat thuyén budm nao? Cat cai gi truéc? Cat
bang nét gi?

- C6 nhac lai cach cat thuyén buém, cach dan cho tré.

- CO nhac tré co thé vé thém cac chi tiét khac dé buc tranh minh
thém dep.

- Cho tré thuc hién.

- C6 cho tré nhac lai tu thé ngdi, tay cam kéo va gidy mau, cach
dan ho.

- CO goi y, dén timg ban huéng dan tré cat dan thuyén budm.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré thuc hién.

- Cho tré 1én trung bay san pham, hoi tré con thich san pham nao?

\/1 sao?




- C6 cling tré nhan xét, tuyén dwong nhiing san pham cé sang tao,
dong vién nhing tré con yéu.

- Cho tré nghe va huong tmg theo giai diéu bai hat “Nhirng la
thuyén udc mo”.

3. HP3. Két thic

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

+ V& theo y - Biét dung phan vél- San sach, trang|l. HP1. HDCMPD- V& theo y thich

thich- T/C: cac nét tao thanhjphuc cta cd va tré- Co cing tré hat, maa bai Em di choi thuyén

Chéo thuyén  |nhitng phuong tiénlgon gang, phan v& |- CO trd chuyén cling tré vé noi bai hat, chu dé...
giao thdng ma trél- Mot sé mau cua co- Cho tré ké tén va mé ta vé dic diém, hinh dang cua mot sé loai
biét. PTGT ma tré biét theo tri nho.
- Rén ki ndng quan - Cho tré néu cach ve
sat, ghi nhé c6 cha - C6 nhan manh cho tré nhé dac diém ndi bat caa 1 s6 PTGT.
dinh, k¥ nang tu duy - Cho tré ngdi theo nhdm (ca 1op ngdi thanh vong tron),
sang tao cua tré, ky - Tré thuc hién: Cd bao quat 6p, dong vién khuyén khich tré v&
ning cam phan vé va goi y hudng dan tre.
phdi hop cac nét tao - Cho tré giGi thiéu vé san pham, cho ca 16p xem, NX
thanh san pham theo - C6 nhan xét, tuyén duong va giao duc tré.
y thich cua tre. 2. HDP2. Tro choi: Chéo thuyén
- C6 y thuc git gin - C6 giai thiéu luat choi, cach choi.
vé sinh moi truong. - T6 chic cho tré choi 2 - 3 lan.
Hung thd tham gia 3. HP3. Choi tu do: Tré choi voi do choi ¢ trén san...
hoat dong cung co

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

+ Lao dong vé
sinh, néu

- Biét tham gia lao
dong cung cb vé

sinh 16p hoc, biét ty

Co, bé ngoan,
khan lau, chau

1.HDI: Tro choi Nu na nu nong
- Cd nhac lai cach choi
- Cho tré choi 2-3 lan




guong cudi
tuan;;

nhan xét minh va
cac ban qua tiéu
chuan bé ngoan

- Ren ky nang lao
dong don vé sinh,
Ky niang nhan xet
minh va ban

- Tré doan két vui
choi véi ban, hao
hing khi nhan bé
ngoan.

2.HD2. Lao dépng vé sinh - Néu gwong cuéi tuan

- C6 chia tré thanh tirng nhom, phén cong cdng viéc cho ting
nhém.

- Huéng dan ting nhom cach thuc hién.

- Cho tré don vé sinh lau tu, d6 choi, ca cc cling cd

- V& sinh ca nhan

- Néu gwong cudi ngay

- Néu gwong cudi tuan

- CO cuing tré hat bai: “ Ca tuan déu ngoan”

- CO tro chuyén cung tré.

+ HOm nay la thar may?

+ Thtr 6 thi s€ duoc gi?

+ Mdi ban dugc may la co tro 1én thi duoc nhan bé ngoan?

- Cb chét lai va néu tiéu chuan nhitng ban nhan duoc 3 14 ¢ tro|
1én thi dugc tang bé ngoan.

- C6 cho tré nhan xét va tu néi 1én xem minh dugc may 14 co.

- C6 kiém tra 4ng c& cua cac ban va nhan xét.

- C6 ting bé ngoan cho tré du diéu kién.

- C6 moi 1vai ca nhan dugc nhan bé ngoan dtng I1€n néu cam xdc
- C6 d6ng vién khuyén khich nhiing tré chwa duoc 1an sau

- Vui vin nghé: biéu di&n mot sé bai hat maa trong chu dé.
3.HP3. Choi tw chon

- C6 hudng dan tré vao goc choi va bao quat tré choi







