KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuan 0: Hién twong tu nhién (Tir 31/03 dén 04/04)
Gio vién thue hién: Lé Thi Xuyén - Pham Thi Té

Thir Hai, ngay 31/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Pon tré, tro | Biét chao hoi, biétl- Phong nhoém sach|* Pén tré:
chuyeén... cat do dung ca nhansé, goc choi, dol- Mo phong thong thoang, mé nhac ve chu de, dén tre vao 16p,
dung noi quy dinh,jchoi, ndi  dungnhac tré chao hoi, cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh va thyuc

dung theo ki hiéu ca
nhan cua tré, thuc
hién tét né nép, quy
dinh cua lép va gan
ky hiéu Kkhi toi
I6p. Biét tén, dic
diém va cach tng
pho véi thoi tiét, cac
hién tuong tu nhién;
Biét cach an mac
phu hop vai thoi
tiét.

- Rén kha nang tu

duy, Ky nang
ké, miéu ta vé cac
hién tuong tu

nhién; k§ nang so
sanh va nhan Xxeét;
Ky nang ung phd
v6i nhitng bién doi
thoi tiét.

tuyén truyén phu
huynh, tranh anh,
bai hat, bai tho, cau
chuyén, cau hoi,
nhac  Vé céc hién
tuong tu nhién

hién ding né nép, gan ky hiéu.

- Trao dbi véi phu huynh vé nhitng van dé c6 lién quan dén hoc
tap, sic khoe, cach gitr gin vé sinh phong chdng dich bénh..

- Cho tré nghe nhac, xem tranh anh (bang hinh) vé mét s6 hién
tuong tu nhién va thoi tiét, hodc cho tré choi theo v thich.

* N§i dung du kién tro chuyén:

- Tén goi, dic dém, cach ang phd véi hién tuong tu nhién.

- Tén goi, dac diém thoi tiét trong ngay.

- Anh huong cua thoi tiét, 1 s6 HTTN dén sinh hoat caa con ngudi.
- Cach an mic phu hop voéi thoi tiét va bao vé thién nhién, moi
truong.

- Su khac nhau cua ngay va dém, mat troi, mat trang

-> Gi4o duc tré biét giir gin, bdo vé thién nhién, biét giir gin vé
sinh cd nhan, méi truong va thién nhién,....




- Thich di hoc. Vui
vé tro chuyén cung
cd vé cha dg, tich
cuc tham gia vao
hoat dong chung
cua lop. Biét yéu
quy, bao vé thién
nhién, biét cach ung
ph6 véi nhitng bién
doi thoi tiét.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Thé duc - Biét tap dung cac|- San tap, dung cul- Cho tré nghe va hat Québc ca vao sang tha 2
sang: Tap két  |dong tac bai tap théthé duc, stc khoél* Khéi déng: Di thuong két hop cac kiéu di, chay,.. doi hinh 3
hop theo nhip  |duc séang theo nhip|chau, hé théng caulhang doc.
dém (15i bai dém (loi bai héat)hoi, s6  diémf* Trong dong: BTPTC: Tap theo nhip dém hoic 15i bai hat “Nang
héat) mot cach dit khoat. [danh,trang phuc cdjsém” (2Lx8N)

- Rén ky ning xép,
dan hang theo doi
hinh, tap dang cac
dong tac theo hiéu
Iénh...

- Tich cuc va hao
hing tham gia tap
thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manbh.

va tré gon gang,
nhac va loi bai hat
Quoc ca.

- Bong tac ho hap: Coi tau tu... tu...tu...

- Dong tac tay: Dua 2 tay ra ngang, gap trudc mat

- Bdng tac luon: 2 tay chong héng quay nguoi sang phai, trai.

- Pong tac chan: 2 tay chéng héng, lan lugt tirng chan thay nhau
dua trudc ngdi khuy goi.

- bong tac bat: Bat cluan phién chan trudc, chan sau.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Kham pha: - Biét tén goi va motl- Pia diém, may  [1. HD1: Tro chuyén va gay hirng thi
- HP hoc: s6 dac dlem daultinh, cac nguyén - C6 va tré cung hat: “Cho t6i di lam mua véi”
KPKH: Tim hiéu ndi bat vé motfliéu dé tao hinh, - Bam thoai Vvéi tré vé noi dung bai hat va dan dat tré vao bai.

hiéu vé 1 sb
hién tuong tu
nhién (Nang,
mua, giod, bao)

s6 hién tuong tu
nhién nhu mua,
nang sam chaop mot
sé6 nguy hiém; Su
anh huong va ich loi
cua cac hién tuong
tu nhién d6i véi doi
séng con ngudi,
thuc vat, dong vat.

- Rén kha nang tu
duy, quan sat, nhan
biét, so sanh, nhan
Xét vé diém giong
va khac nhau vé dac
diém, dau hiéu noi
bat cua cac hién
tuong tu nhiénva
ghi nhé ¢6 chu dinh;
k¥ nang phong tranh
va ung phé vai cac
hién tuong tu nhién.
- Hang thu hoc, tich
cuc tham gia vao
hoat dong, co y thurc

gitr gin suc
khoe mdi  khi  thoi
tiect thay doi, mac

trang phuc cho phu

nhac "Cho t6i di
lam mua voi..."

- Tranh anh vé cac
hién tuong tu
nhién.

+ Tranh 1: Tranh
anh dng mat troi,
mat trang thoi tiét
kho han.

+ Tranh 2: Bau troi
sap co mua, sam
chép, 1a lut.

+ Tranh 3: Hinh
anh quan sat gio
bao.

- Trang phuc cua
tré gon gang, phu
hop véi thoi tiét.

2. HP2:NDTT: Tim hiéu vé 1 s hién tweng tw nhién
. Tiép can déi twong.
- C6 cho tré xem 1 doan video vé hinh anh céc hién tuong tu
nhién.
- C6 tro chuyén cling tré vé noi video va dam thoai.

+ Céc con thay doan video néi 1én diéu gi ?
- Cho tré ké theo suy nghi cua tré.

+ C4c con con biét nhirng hién tuong tu nhién nao?
* Kham phé, thao luan vé mét sé hién tweng thoi tiét
- CO tro chuyén, tang qua, chia 16p thanh 3 nhém nhém truong
l&n nhan phan qua cho nhém caa minh. Vé chd ngdi theo t6
(nhém) quan sat, thao luan, nhan xét vé tranh minh hoa caa doi
minh
- Nhém 1: Tranh ¢6 hinh anh 6ng mit troi, thoi tiét kho han.
- Nhém 2: Bau troi sap ¢6 mura, 1 lut.
- Nhém 3: Hinh anh gié va béo.
- Co6 dén tung nhom mot va tro chuyén cuing tré va dat cau hoi goi
ma cho tré ndi 1én nhitng dic diém ndi bat nhu nang mua sdm
chdp .....ma nhém minh dugc quan sét.
- C6 cho tré ngdi tap chung va cing quan sét va thao luan
- Lan luot dai dién cua tirng doi lén gidi thiéu vé dic diém, tac
hai, ich lgi... vé bic tranh caa doi minh
- Cac doi khéc nghe, bd sung y kién cho doi ban.
. Tranh 1: Tranh anh hinh @nh 6ng mdt tréi, mét trang thoi tiét
kho han.

+ Cac con quan st hién tugng gi day?

+ HOm nay cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

+ Troi nang thi budi sang c&c con thdy nhu thé nao ?




hop dé tu bao vé
minh khi ra ngoai
troi..

+ Nang budi sang ¢é ich lgi gi? Con nang budi trua...?
+ COn budi trua cac con thay nhu thé nao?
+ Khi troi nang néu mudn ra ngoai chung ta phai lam gi?
+ Budi chiéu céc con thiy nhu thé nao?
+ Nang c6 ich lgi va tac hai nhu thé ndo? Cac con cho nhan
xet?
+ Néu ning nong kéo dai s& dan dén diéu gi?...
-> C0 chét lai dic diém, téc hai, ich lpi ciia nang va gido duc tré
biét gii gin suc khoe, khi ra néng phdi doi mi..
- P6i véi tranh minh hoa $62,3... ciing tién hanh nhu tranh sb 1.
. So sanh sw giéng, khac nhau giira cac HTTN.
+ Hai HTTN nay gidng (khac) nhau & diém nao? Vi sao?
-> C06 nhdn manh cho tré biét su giong, khac nhau giia cac HTTN,
ich lgi cua HTTN va giao duc tré.
* Mé rong: Cho tré ké tén mot s6 HTTN ma tré biét.
- Cho tré xem mét sb hinh anh (video) vé tac hai, ich loi cach cua
cac hién tugng tu nhién.
+ Con s¢& lam gi khi gap cac HTTN nay?
- Cho tré néu cach ung pho, lam thu.
- C6 néu va hudng dan tré 1 s cach tng phé, giéo duc tré
- Cho tré thuc hién mot s6 cach tng pho voi cac HTTN.
* Ciing ¢
Tro choi: Che ning, che mwa
- CO gidi thiéu luat, cach choi, cho tré choi. (tré lam dong tac minh
hoa lay tay 1am 6, mil... che nang, che mua)
Tro choi: Thi xem dji nao nhanh.
- CO giai thiéu luat va cach choi, cho tré choi. (d6i nao hoan thanh
birc tranh ding theo yéu cau, nhanh Ia thang).
3. HP3: Két thuc: Kiém tra két qua, nhan xét, tuyén b két qua...
goi hoi tén bai, giao duc, cho tré di rua tay.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Chot ngoai
troi: Quan sat,
tro chuyén vé

- Biét tén goi, dic
diém, ich lgi va
nhitng anh hudng

- Trang phuc cua co
va tré gon gang, do
choi, nhac bai hat

1.HP1: Tro choi: Trén mua
- C0 nhac lai cach choi, t6 chirc cho tré choi. (tré vira di choi vira
doc loi dong dao, khi nghe ¢6 ndi mua to roi... tré chay nhanh vé

thoi tiét. cua thoi tiét dén con|"Trdi nang troi nha).
+ Tro choi: nguoi, canh vat..mua", "Nang 2. HP2: HPCMP: Quan sit, tro chuyén vé thoi tiét
Trén mua Nhé mot sb cachlsom"... - Trd chuyén cling tré vé noi dung trd choi. Cho tré quan sat, goi
ng phé voi thoi tén, nhan xét, dam thoai vé thai tiét...
tiét. + Céc con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
- Rén kha nang tu] + Ngudc nhin Ién troi cac con thay gi?...
duy, nhan xét va ghi + Thoi tiét budi sang nhu thé nao? Con buoi trua?
nhé ¢ chu dinh, k§ + Khi thoi tiét thay doi lanh (ndng) con phai an mic nhu thé
nang wng pho Vi nao?
thoi tiét. + Con khi troi mua cac con phai lam gi? Vi sao?
- C6 y thuc giit gin -> C0 nhan manh ddc diém, ich loi va danh hwéng cua thoi tiét toi
V¢ sinh, bao vé strc con nguoi, giao duc tré y thic giir gin VS, BVMT.
khoe, dn mic phu - Cho tré ké tén 1 s6 HTTN, thoi tiét, cach ang pho.
hop véi thoi tiét. - Cho tré néu cach tng phd vai thoi tiét va lam thu.
- C6 chét lai, huéng dan, tré cach tng pho va gido duc.
- Cho tré thuc hién , co quan sat, dong vién, huéng dan.
3. HP3: Choi tw do: Tré choi do choi trén san, c6 bao quat 1p,
dong vién khuyén khich tré choi.
- Két thic: Cd nhan xét, tuyén dwong, cho tré di rira tay, 18n 16p
hoc
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Tro choi - Biét tén cdc géc |- PO dung d6 choi | 1. HP1: Tro chuyén va gay hirng th:

dong vai theo
chi d@é:

- Choi, hoat
dong goc

choi, tro choi, d6
choi, biét nhan vai
choi va thé hién
duoc vai choi, biét
choi tro choi ¢ cac

va nguyén liéu lam
d6 dung hoc tap, d6
choi phu hop vai
chu de.

- CO cung tré hat (tro chuyén) vé chu dé.

- Trd chuyén ciing tré vé 1 s tro choi, gidi thiéu tén trd choi mai,
goi ¥ lién tuong chi dé choi, ¥ twdng choi, vai choi...

- Goc dong vai: Choi TC: Nha nghién ctru khi tugng; Cua hang
thuc pham; Cura hang giai khat...




g6c theo chu dé;
biét gitt gin, bao vé
va cat db choi dung
noi quy dinh.

- Rén ky nang giao
tiép, trao doi va thé
hién vai choi mot
cach linh hoat, hanh
dong theo nhom, ky
nang sap xép do
choi gon gang.

- Vui vé hop tac
choi doan két véi
ban, cé y thtc gitr
gin vé sinh truong
I6p sach s€, bao vé
va giir gin d6 dung
d6 choi.

+ GOc phan vai: Ban
ghé phu hop véi tré,
blp bé, éng hat, bo
dd choi ndu an, ban
ghé, 1 sé loai rau,
cu, qua, may, sao,
dd choi bac si, vo
chai nudc, hop
banh...

+ Go6c XD: Céc khoi

hinh, hdp, gach
nhua to - nho, hang
rao, cay...

+ GOc nghé thuat:
But chi, bat mau,
bang, phan, céc loai
nguyén vat liéu nhu:
da, gidy, 14, dat, keo,
kéo, éng hit,... d6
dung &m nhac

+ GOc HT: Tranh,
anh vé chu dé, sach,
VO LQVT, VO
LQVCC, bdat chi,
bat mau

+ Goc thién nhién:
B6 d6 dung dung cu
tudi Cdy, x6 nudc,
khan lau, cay canh..

- Goc XD: Xay nha khi tugng, cong vién nuéc, ho nudc...

- GAc hoc tap: Xem tranh, truyén, ké chuyén, doc tho vé cac HTTN.
- Goc nghé thuat: Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan, chip ghép va mua hat cac bai hat vé mot sb hién twong tu
nhién.

- Goc thién nhién: (Vuon cdy cua bé) Cham soc cdy canh, lau I3,
gieo hat, tudi cay.

-> Gi4o duc tré biét choi doan két véi ban, biét giir gin, bdo vé va
cat do choi gon gang diing noi quy dinh khi choi xong.

2. HD2: Trong tam
- Cho tré¢ lay ky hiéu gin vao goc choi...
- Cho tré thuc hién vai choi theo y thich cia minh, ¢6 bao quét lop,
goi ¥ cho tré sang tao khi choi, lién két cac nhom choi, giao luu
doi vai choi....
- Trong qua trinh choi, c6 tham gia choi cung tré, ludn quan sét,
dong vién, tao tinh hudng va xir Ii tinh hudng kip thoi. Gidp tré biét
thé hién vai choi va lién két cac nhom choi, goc choi; goi y mé
rong cha dé choi.
- Cho tré (nhdm tré) thuyét trinh, chiém ngudng, NX vé san pham..

3. HD3: Két thuc:
- Cho tré ty nhan xét & moéi  nhom.
- Co nhan Xét, tuyén duong, giao duc.

- Nhéc tré cat do choi gon gang vao ding noi quy dinh, cho tré di
rua tay

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh ca nhan

- Tré an theo nhu
cau, in ngon, hét
XUit, xic com gon
gang khong lam roi
vai thirc an

- Tré nam ding vi tri
caa minh, khéng noi
chuyén, nga ngoan
du giac.

- Tré biét lgi ich cua
viéc rua tay, raa
mat, biét cach rua
tay, reca mat dung
cach.

Ban, ghé, bat,
thia, dia, khan lau,
chau, nhac bai hat
"Moi ban an"...

- Giuong, chiéu,
chan, gdi, quat nhac
"hat ru"...

- Nudc, x6, chau,
bon rra tay, xa
phong, khan lau,
Nhac bai hat "Dan
vi raa tay"

1. Gio an:

* Trwde khi an:

- Cho tré di rtra tay trudc khi an

- Tao khong khi vui veé, thoai mai, nhe nhang

- Cho tré ngtri, doan moén an, ¢6 gioi thi¢u mon an.

- Chia thirc 4n, com, canh déu ra bat t6 du s6 lugng vé ban. Co cho
tré bé vé ban.

* Trong qua trinh dn: T6 chuc cho tré an (tao tdm thé vui ve,
thoai mai va cho tré in theo nhu cau cua tré, chi y tré an cham,
mé&i 6m day, luoi 4n...) Co bao quat giup d tré an

* Sau khi an:

- C6 cho tré don dd dung bét, thia...

- Cho tré ubng nudc, lau miéng, lau tay, cho tré di vé sinh

- Gio ngii: C6 va tré ké giuong, lay chiéu, chan...Cho tré vao chd
nam ding qui dinh. Tao tdm thé thoai méi nhe nhang nhu cho tré
nghe nghac nhe, dan ca trudc khi nga. Trong khi tré nga ¢ bao
quat tré.

2. Gio ngu:

- C6 cho tré 1y do dung ca nhan nhu givong, chiéu, géi, chin, nhic
nhé tré mac quan &o thoai mai, phi hop véi thoi tiét, nam nga dung
tu thé, khdng néi chuyén khi ngu.

- CO kiém tra xem tré con thirc an trong miéng hay khong.

- Tao khong khi vui vé, khong gian yén tinh cho tré dé di vao giac
ngi (Co c6 thé ma 1 ban nhac cho tré nghe nhac dan ca truéc khi
ngu)

- Khi tré ngu ¢ bao quat dé xu Ii tinh hudng kip thoi cé thé xay
ra khi tré ngu.

- Khi tré thuc gidc co dong vién tré ngu tiép cho du giac va khdng
lam anh huong dén ban bé

- Hét gio ngu ¢6 hudng dan tré gap chin, cat givong, chin,
g6i...Cho tré van dong nhe nhang trude khi vao gio an chiéu

- Nhac nho tré di vé sinh va chai toc cho tré gon gang




3. Vé sinh c& nhan

- Cho tré nhac lai cac budc rua tay, ria mat. Co cho tré thuc hién
rua.Coé bao quat gidp tré tré khi tré con lung tdng

- C6 huéng dan tré rira tay bang xa phong trudce khi an, sau khi di
vé sinh va nhirng khi tay ban.

- Cho tré nhac lai cac budc rua tay, ria mat.

- Hudng dan tré tu lau mit, ria tay sau khi an xong

- Tré thuc hién. C6 bao quat 1op, gilp tré tré khi tré con lang tlng
- Thuong xuyén nhac nhé tré udng nudc va xdc miéng sau khi an
- Huéng dan tré di vé sinh dung noi qui dinh

- Day tré cach gitr gin v¢ sinh ban thé&n, git gin nha v¢ sinh sach
S€.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Choi, hoat - Biét dac diém, - Mot sé 4o quan  |1. HP1. Tro choi: Bé vui dén trudng
dong theo y mau sac, tac dung, [cuatre (ao coc tay, |- Co gidi thiéu cach choi, cho tré choi. (tré minh hoa danh rang,

thich: Reén ki
nang mac ao,
quan cho tré
+ Tro choi:
Bé vui dén
truong

chat liéu cua chiéc
40, biét tu mic 4o,
quan phu hop véi
thoi tiét; biét phan
biét trang phuc theo
mua

- Rén ky nang mac
40, quan dé ty phuc
vu ban than, k¥
nang chon va mac
4o phu hop vai thoi
tiét.

- C4 y thuc tu phuc

vu ban than, biét giir

ao dai tay, quan
dai...), do choi o
cac goc choi.

rra Mat, mac quan 4o..)
2. Hb2. HDCMDP: Rén Ki ning thay mic 40, quan cho tré
- CO trd chuyén cuing tré vé noi dung tro choi va dan dat vao bai.
- Tang qua, cho tré ma qua, ndi tén mon qua va quan sat, nhan xet
vé dic diém cua quan 4o, dam thoai.
+ Con ¢d nhan xét gi vé chiéc 4o nay?
+ Chiéc 40 nay duogc lam bang chat vai gi?
+ Chiéc 40 nay thudng duoc mac vao mua nao? Vi sao con biét?
+ Con day la chiéc quan gi?
+ Va Ia chiéc 4o danh cho ban nao? Vi sao con biét?
+ Con day 1a chiéc 4o danh cho ban nao?
+ O nha cac con ¢6 tu mic quan 4o khdng?
+ Trudce khi mac quan o cac con phai lam gi?




gin quan 4o, suac
khoe, d6 choi sach
s&; choi doan két
véi ban va cat do
choi vao noi quy
dinh.

+ Céc con c¢6 dugC MAc quan 4o udt hodc quan ao ban khong?
Vi sao?
-> C0 chét lai va gi4o duc tré khdng mic quan 4o uét, quan 4o
ban vi mic quan 4o wét am s& b lanh hay bi ngira va s& dan dén
nhirng bénh ¢ da...

+ \Vay c4c con mic quan 4o nhu thé nao?
- Cho tré néu y tuéng, cach mac, mac thu.
- C6 hudng dan tré cach chon lya mac o phu hop theo thoi tiét,
theo mua, cach mac tirng loai 40 quan va lam mau.
- Cho tré nhac lai cach mac va 1am mau.
- Treé thuc hién: Lan luot cho tirng nhém 3~4 tré nén thuc hién. Co
quan sat, dong vién, huéng dan va giup d tré khi can.
3. HP3. Choi tu chon: Tré choi dd choi & cac goc choi.
- Két thiic: Cd cho tré cat do choi va rira tay chuan bi vé

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Néu guong - Néu dugc cac tiéu |- Co, phiéu bé * Tro chuyén va gay hieng tha
Cuoi ngay chuan c6 dé ra ngoan, dung cu hoc |- C6 cung tré tro chuyén, (hat, choi nhiing tro choi) trong chu dé

trong ngay, trong
tuan, biét ty nhan
Xét vé nhiing viéc
lam tét, chua tot
cta minh, ban dién
ra trong ngay.

- Rén k§ nang ghi
nhé co cha dich,
tinh can cu cham
chi, ki nang lao
dong.

- Tich cuc tham gia
vao hoat dong néu

tap cho cd va tré.

cuing tré, trd chuyén vé nhirng viéc tré di va chua lam duoc.

* Nhan xét va tang co

- Cho tré nhac lai cc tiéu chuan co dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét vé minh, ban da lam duoc nhitng viéc tét trong
ngay.

- C6 nhan xét, tuyén duong, ting cd 1an 1 cho tré lam dugc nhiéu
Viéc tot.

- Cho 1 vai ca nhan tré néu cam xdc sau khi nhan duoc co.

- Pong vién khuyén khich nhitng tré 1am duoc it viéc tot 1an sau
c gang va tang co lan 2.

* Vui van nghé (tro choi).




guong, nghe 101
nguoi 1on, biét
nhan 16i khi c6
khuyét diém, mong
mudn trg thanh bé
ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-Vésinh, tra |- Biétcatdon dd |- Nudc rira tay, - Hudng dan tré cat do dung, do choi gon gang truéc khi ra vé
tré dung d06 choi, rira  [nuwdc sach, khan |- C6 hudng dan tré vé sinh c& nhan.

tay chan sach sg,
ldy do dung ca
nhan, gin ki hiéu
chao ¢, chao ban.
- Rén ky nang git
gin v¢é sinh ca nhan.
- Biét loi ich cua
viéc gitr gin vé sinh
ca nhan sach sg,
biét c4ch rua tay,
rea mat dung cach,
vui vé cho 6ng ba,

bo me dén don vé.

lau, ghé ngoi, d6
dung ca nhan cua
tre

- Cho tré thuc hién rira tay, chan sach sg.

- Cho tré lay d6 dung c& nhan, ngoi vao ghé cho b me don vé va
nghe nhac.

- Cho tré gan ki hiéu, ban giao tré cho phu huynh




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Viin hoc: - Nh¢ tén bai, hiéu- Phong hoc, ghé|1. HP1: On dinh va gay hing thi
- HD hoc: noi dung, doc thuocingdi, tranh  tho.|- CO gidi thiéu tén chuong trinh, cac doi, cac phan...
Vin hoc: Tho:  |101 bai tho, doc theo|nhac, d6 choi. * Phan 1: Tro choi: Troi nang troi mwa
Mua ha tuyét nhip diéu cua bai - C6 giai thiéu luat, cach choi, cho tré choi. (tré vira di vira doc loi
Voi tho, nim duoc céch dong dao.... dén doan mua to rdi tré nhanh chan chay vé nha))

choi, luat choi.

- Ren k§y nang nghe,
doc dung va ro loi
tho, doc dién cam
va ghi nhd c6 chu
dich; k¥ nang ung
ph6 véi thoi tiét.

- Hang thu hoc, tich
cuc tham gia vao
hoat dong, cO y thuc
gitr gin vé sinh, bao
vé thién nhién,
BVMT, nudc va su
dung nudc tiét
Kiém...

- Trd chuyén cling tré vé noi dung va dan dat tré vao bai
2.HP2: N§i dung trong tam
* Phan 2: Cam nhan cia bé. Nghe tho.
- Gi6i thiéu bai, tac gia, cho 1-3 tré 1én doc (néu tré thudc)
- Co doc lan 1 dién cam
- C6 doc l1an 2, két hop tranh minh hoa va giang noi dung
* Phan 3: Thi tai. Pam thoai va trich dan.
. Tro choi: "Thi xem ddi nao théng minh*
- C6 gidi thiéu luat, cach choi, cho tré choi. (tré nghe cau hoi, tra
).
+ Cac con vira nghe c6 doc bai tho gi?
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Mua ha dén hoa phuong ntn? Hoa né ¢6 mau gi?
+ Bai tho néi vé mua gi? Khi mba ha dén thi thoi tiét ntn?
+ Khi di hoc céc con phai lam gi? Vi sao?
+ Néu troi nang di hoc khong doi mii thi diéu gi s& say ra?
+ COn troi mua chung minh phai lam gi?
- Cho tré choi tro choi: “Che ning, che mwa”.
- C6 nhic lai luat, cach choi, cho tré choi. (khi ¢6 noi trdi nang
hodc mua tré dung tay 1am 6 che ning, che mua)
+ Vao mua hé dé co thé thom tho...cac con phai lam gi?..
+ Con c6 cam nhan gi sau khi doc bai tho nay?
-> C6 nhdn manh ndi dung, gi&o duc tré vé cdch dn mac, y thirc
gi@ gin v¢ sinh ca nhan bdo v¢ sirc khoe, VSMT...




- C6 doc lai cho tré nghe ca bai 1 lan.

. Day the

- Cho tré doc cung c6 3- 4 lan, (c6 stra ngong, sura sai) .

- Cho t6, nhom, ca nhan doc duéi hinh thuc thi dua.

3.HP3: Két thic: Nhan xét, giao duc, cho tré ra cham soc ciy
xanh & goc thién nhién..

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Phwong phap [* CAC YEU TO}- Trangphuccuaco,l. HP1. Trd  choi:  Troi nflng, troi muwa

giao duc tién
tién:

- Choi ngoai
troi: Lam thi
nghiém Con
mua saC maU
+ Tro choi:
Troi nang, troi
mua

STEAM

- Khoa Hoc (S):

biét tén mot 50 mau
co ban; mot sb
nguyeén liéu, do
dung lam thi
nghiém; biét duoc
dau khdng tan trong
nuGc con mau thuc
pham hoa tan trong
nudc.

- Ky Thuat (E): Tré
thiét ké quy trinh
lam thi nghiém.

- Nghé thuat (A):
Cam nhan ve dep
ctia ddy mau Sac.

- Toan hoc (M):
Diu an nhe hon
nuGc va noi trén mat
nude, dém, so sanh

tré gon gang, dau
an, nudc, khay dung
mau, mau thuc
phém, diia, thia, cdc
nhua du véi s tré,
khan lau, nhac bai
hat "Troi nang troi

"

mua .

- C0 gidi thiéu tén trd choi, nhac lai luat, cach choi, to chuc
cho tr¢ choi (tré vira di vira hat két hop van dong minh hoa
trol nang troi nang dén cdu mua to r6i mua to roi mau mau
vé nha thdi tré chay vao nha...)

- Trd chuyén cling tré vé noi dung tro choi va dan dat tré vao
bai.

2. HP2. HDCM®P: Lam thi nghiém "Con mwa sic mau™
* B1. Gan két: Tao hing thi cho tré va gan két kién thirc
cua tré vao bai hoc.
- CO tang qua, cho tré md qua, quan sat, noi tén, nhan xét va
dam thoal.
- Cho tré quan sét khi c6 bé nuéc vao hdn hop dau an va mau
thuc pham.
- Tré du doan hién tugng S€ xay ra.
* B2. Kham pha vé Con muwa sic mau” (1an 1)
- Cho tré quan sat con mua sdc mau va ‘dam thoai.

+ Con ¢0 nhan xet gi Vé con mua sic mau?

+ Theo céc con coc nude nay sé€ ¢ hién tuong gi say ra?

+ Con thay cbc nude nhu thé ndo?




- Biét tén, dic diém,
chit  liecu  mot
s nguyén liéu,
dung culam thi
nghiém va 1 s cach
lam th| nghiém; tén
mot s6 mau sic co
ban; biét duoc dau
khéng tan trong
nudc va cd trong
lugng nhe hon nén
néi lén trén mat
nudcC.

-Ren kha ning
quan sat, phan
doan, nhan xét va
ghi nhé cbé chu
dich; biét s dung
dung cu dé thuc
hién thi nghiém; k¥
nang thoa thuan,
hop tac, phan cong,
chia sé... lam viéc
theo nhom va thuyét
trinh duoc san pham
cta minh

- Hung thu, tich
cuc tham gia vao
hoat dong; Cb gang
hoan thanh cong
viéc duoc giao, hao
himg vui choi va

+ Nhitng hat mua c6 mau gi?
+ Lam thé nao dé 1am ra con mua sic mau?
+ Pé lam con mua sic mau ching minh can nhitng gi?
=> Téng hop lai nhitng théng tin ma tré thu thap ghi chép két
qua lam thi nghiém.
+ Cac con xem cd c6 nhitng nguyén li¢u va d6 dung gi day?
+ Con s& lam gi véi dau an, phdm mau, cbc, nude?
+ Theo con mau nhé vao nudc s€ ¢ hién tuong gi xay ra?
+ Con néu mau ma nho vao trong dau an thi sao?
+ Néu coc dau an da c6 mau ma d6 vao coc nudce trang s& o
hién tugng gi?
+ Con s& 1am thi nghiém con mua sic mau nhu thé nao?
- Cho tré néu y tuong, thao luan va néu cach lam, lam thir.
- Tré vé ban thuc hién thi nghiém va thiét ké quy trinh thuc hién
thi nghiém.
-> C0 tong két lai, nhan manh ddc diém, mau sdc, cong dung, loi
ich ciia nwéc, dau an, pham mau... va giao duc tré biét yéu quy,
bdo vé nwedc, dau an, moi trwong, thién nhién...
* B3: Chia sé
- C6 lam mau, vira lam, vira giai thich, hoi va kich thich tinh to
mo cua tré.
+ Buéc 1: Chuan bi mot cde trong sudt cé chira dau an, chai
nudc, mau thuc pham
+ Budc 2: Lan luot nhé tirng mau thuc pham vao cdc ¢b chaa
dau an
+ Budc 3: dung thia khudy déu dau an va mau thuc pham.
+ Budc 4: Rot hdn hop vao cdc chira nudc
+ Budc 5: Quan sat, phan doan, nhan xét.
* B4: Ap dung:
- Chia nhém thuc hién, chon nhém truong, sap xép vi tri




ngam nhin san
pham ctia minh va
banlamra...coy
thac gitr gin, bao vé
moi trrong, nude
va biét sir dung tiét

- Pua ra yéu cau thuc hién, phan chia céng viéc cho tirng nhom,
nhom trudng Ién lay do, phan chia cong viéc, nguyén liéu, dd ding
va nhiém vu cho tirng thanh vién.

- Tré thyc hién: c6 bao quat, ho tro, hoi nhitng cau héi ma gidp tré
hiéu sau hon vé van dé.

* B5. Panh gia:

Kiém nudc - C6 cho tré trung bay san pham,...nhac lai tén bai.
- Cho c& nhan (nhdm) Ién thuyét trinh vé SP (cdc nuée chanh) theo
cau hai...
- Cho tré néu y kién dé hoan thién san pham cia minh hon.
- Nhan xét, danh gia tré trong qué trinh hoat dong, ki nang, giao
duc, cho tré ngam san pham, két thic hoat dong
3.HD3. Choi ty do
- Tré choi d6 choi ngoai troi. Co bao quat tré choi.
- Két thac: Cho tré di ria tay, nén lép hoc.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Choi, hoat - Nhan biét dugc |- Dia diém, nhac  [1.HP1: Tro choi: Che ning, che mua.
dong theo y mot s6 hién twong |bai hat “Cho t6i di |- CO nhéc lai luat, cach choi va cho tré choi (tré 1am dong tac minh
thich: Day tré  [thoi tiét nguy hiém: [lam mua v6i”, hoa che nang, che mua...)
ky ning tng  |mwa dong, sim  ["Troi ndng troi 2.HP2: HDCMDP: Day tré k¥ niing wng pho khi gip tréi mua...
pho khi gap sét... biét cac hién |mua", video, mot |- Tro chuyén vé noi dung tro choi, dan dat tré vao bai
troi mua tuong d6 1a hien  |sd tranh c6 céc hinh|- Cd cho tré xem vi deo mot cau chuyén ké vé hai ban nho dang di
+ T/C: Tro tuong tu nhién; biét lanh vé cac hanh vi [choi thi troi d6 mua dong, hai ban khong biét phai 1am thé nao.
choi: Che dugc mot s6 viec  |dung, sai khi gap + Hai ban di choi gap hién tuong thoi tiét gi?
nang, che nén va khong nén  |mua dong, sim sét. + Khi gap hién tuong ty nhién d6 hai ban di st ly ntn?
mua. lam khi gap mua + Néu 1a con, con s& 1am gi khi gap hién tuong ty nhién d6?

dong.

-> C0 chét lai va gido duc tré biét chay vao nha khi troi mua va
dong cira nha,... khong tu mua dwdi goc cay...




- Rén kha nang
quan sat, tu duy va
ghi nhé ¢o chu
dinh; ki nang xu li
tinh hudng khi gap
hién tugng mua
déng xay ra; ki
nang choi tro choi
thanh thao.

- Hang tha, tich cuc
tham gia vao hoat
dong, c6 y thac bao
vé co thé khi gap
troi mua dong, y
thac bao vé moi
truong; doan két
vui choi vai ban,
bao vé va cat do
choi dung no1 quy
dinh.

* Day tré biét cach xu ly tinh huéng khi ¢ nha

+ Khi cac con dang & nha cd hién tuong mua dong xay ra thi
chung minh phai lam gi?

+ Ching minh can phai lam gi?

+ Vi sao phai dong chat cac ctra?

+ Vi sao phai ngit céc thiét bi dién?
-> Gi&o duc: khi dang o nha c6 hién twong mwa dong dac biét la
kém theo sam sét thi chdng minh phdi nhanh chéng déng chdt cac
cira lai va ngdt cac thiét bi dién can thiét dé dam bdo an toan va
liew ¥ can tranh xa nhitng noi & dm wét nhw: nha tam, nha vé
sinh, ngéi trén giwong thu chan lgi va dung hai tay bt hai 16 tai
* Day tré biét cach xa Iy tinh huéng khi ¢ ngoai troi

+ Khi cac con dang & ngoai troi ¢6 hién tuong mua dong xay
ra thi chlng minh phai lam gi?

+ C6 duoc trii mua dudi gdc cay to (cot dién) khong? Vi sao?

+ Piéu gi s& xay ra néu ching minh ding tra du:ol cot dign?

-> Gido duc: khi di ngodi dwong gdp mua ddNng, sam sét chlng
minh phdi nhanh chong tré vé nha khéng nén dieng trii dieéi goc
cdy to vi mwa ddNg sé dé lam dé cay Va sét thuong hay danh vao
nhizng cay to khi dy sé rat nguy hiém. Tuyét doi khéng dwoc dimg
tri gan cét dién dac biét 1a cér dién cao thé vi dong gio, sam sét
dé 1am cho cét dién bi dé dirt ddy dién gay nguy hiém dén tinh
mang.

* M& rong:
- Cho tré ké tén mot s6 hién twong thoi tiét nguy hiém, nhiing noi
nguy hiém va cach ung pho
- Co ké va nhan manh mirc d6 nguy hiém gap mua dong, sam

.. khi & gan nhitng noi c6 nudc nhu ao, hd, sdng, bién... va
glao duc tré can nhanh chéng roi khoi nhimg noi d6, tim chd trd
an an toan, tuyét doi, khong choi ngoai troi, khong dugc cam dién
thoali...




- Cho tré ké tén, néu tac dung, cach sir dung d6 dung da chuan bj
ra dé (g phd véi mua.

- Cho tré thuc hanh mac 4o mura, bat 6 che mua, doi md... c6 quan
sat, huong dan, giup do khi can

- Co tao tinh hudng troi tanh mura, cho tré thuc hanh coi ao gap 4o
mua, cat 40... ¢d quan sat, dong vién, HD, giup d& khi can

- Nhan xét, tuyén duong, giao duc tré.

3. HP3. Choi ty do:Tré choi d6 choi trén san,..co bao quat 16p,
dong vién, khuyén khich tré choi

- Két thic: Cho treé di rira tay, nén lép hoc.




Thit Tu, ngay 02/04/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Van dong: - Nhé tén bail- San sach, xac x0,[1.HP1: On dinh va gay hirng thu
- HD hoc: biet co mét chan gitjtrang phuc cuacoval- Co tro chuyén, gidi thigu tén chuong trinh, cac doi, cac
TDKN: Nhay  [thang bang nhay lojtré gon gang, vachiphin... va kiém tra siec khoe cua tré.
+ T/C: Thi thuat, nam duoclbai "Nang som",|x Khéi déﬁg: )
xemdoinao (cach choi va lugt"Boan tau nho XIU™| o0 s wén thanh hang doc, di, chay cac kidu theo higu lénh
nhanh choi. Chim me chim

- Rén ky nang gity
thang bang khi nhay
16 co lién tuc vé phia
trrdc; Rén phan xa
nhanh nhen, dinh
hudng trong khong
gian.

- Hung thu hoc,
tich cuc tham gia
vao hoat dong. Coy
thac bao vé suc
khoe va gitr gin vé
sinh, bao vé moi
truong.

con", do choi...

(xac xd, nhac) va dan thanh hang ngang.
* Trong dong
. Phan 1: Pong dién: BTPTC: Tap theo nhip dém .
- Tay: 2 tay sang ngang, gap khuy tay. (2Lx8 N).
- Luon: Cli gap nguoi vé phia trude (4Lx8 N).
- Chan: 2 tay chong hong, chan trai ding thang, chan phai co Ién...
(2Lx8 N).
- Bat: bat chum, tach chan (2Lx8 N).
. Phan 2: Khéo khée: VDPCB: Pi, dap va bit bong
- C6 giai thiéu bai. Moi mét vai tré 1en lam thu...
- C6 1am mau lan 1 khong phan tich dong téc.
- Lan 2 vira lam vira giai thich: (TTCB: Bimg khép chan trudc vach
ké , 2 tay chéng hdng; Khi ¢6 hiéu 1énh ¢6 co 1 chan nhay 16 ¢o 5
budc lién tuc vé phia trude va doi chan; Nhay 10 co bang dau ban
chan khéng dam vao vach kg).
- Cho 1~2 tré I&n lam mau.
- Tré thyuc hién: lan lugt cho tirng nhdm 2~3 tré 1én thuc hién (C6
quan sat, dong vién, sua sai cho tré).
- Lan 2,3: C0 t6 chie dudi hinh thic thi dua.
- Cho 1 tré thuc hién tdt 1&n 1am lai, Cho ca 16p nhic lai bai.
- C6 nhdn mganh tac dung cua viéc tap thé duc, gido duc.
. Phan 3: Chung sirc: T/C: Thi xem di nao nhanh




- CO gidi thiéu cach choi, cho tré choi (kep bong vao bung gita 2
tré roi di,.. doi nao chuyén duoc nhidu va nhanh hon 14 thang..)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

3.HP3: Két thic: Cd nhan xét, gido duc, cho tré di rira tay

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Choi ngoai - Biét tén, dic diém,|- Trang phuc cua co{1.HP1: Tro choi: Che niing, che mwa
troi: VE may,  |cach s dung phanjva tré gon gang,|- Co nhic lai luat, cach choi, to chtc cho tré choi (tré ldy ta lam
mua, ong mit  |(gach) vé may, mua,|phin (gach), nhacidong tac minh hoa vé mua, gio, sam...).
troi... bang mat troi, cau vong. |bai hat "Nang sém"”,[2. HP2: HDCMP: V& may, mua... bang phan trén san.
phantrénsan. |- Rén kha niang tul'MAay traing may}- Trd chuyén clng tré vé noi tro choi, thoi tiét, dic diém cac hién
+ Tro choi: duy, ky ning v&|den", d6 choi & trénftuong tu nhién... dam thoai.

Che ning, che
mua

tng phé voi bién
do6i thoi tiét va moi
truong.

- Cb y thuc bao vé
thién nhién, moi
truong.

san truong...

-> Gido duc tré vé y thirc vé sinh phong chéng dich bénh, BVMT,
cdach dan mac va g pho véi thoi tiét...

+ Con c6 nhan xét gi vé toi tiét hdm nay?

+ HOm nay troi mua hay nang?

+ C4c con quan sat xem trén bau troi c6 gi?

+ Mat troi 6 hinh gi?

+ CON nhimng dam may c6 dic diém gi?

+ Con thich vé& gi nhat?

+ Con s& V& may, mua... d6 nhu thé nao?

+ Con thich vé may, mua.... d6 bang nguyén liéu gi?...
- Cho tré néu y tuong, cach ve, vé thir
- C6 nhan manh dic diém cua may, mua, mit troi..., goi y cach vé.
- Chia nhém thuc hién, chon nhom truéng, sap xép Vi tri. Pua ra
yéu cau, phan chia céng viéc, nguyén ligu cho ting nhom...
- Tré thuc hanh, ¢6 quan sat, dong vién, HD, gitup d& khi can
- Cho c& nhan (nhém) gidi thiéu vé SP, dém, nhan xét, so sanh.
- Nhan xét, tuyén duong, gido duc tré vé cach dn mac, cach tng

pho véi thoi tiét,... BVMT, tré di rira tay,




3. HP3. Choi tw do: Tré choi do choi trén san, ¢ bao quét 16p,
qua tré, dong vién, khich I¢ tré choi...

- Két thac: C6 nhan xét, gido duc tré y thirc giit gin vé sinh, BVMT,
nudéc, tiét kiém nudc, ... cho tré di rira tay

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi, hoat |- Nh&téntruyén, |- Sach tuyen chon [L.LHP1.Tro chei: Troi ning, troi mua 7
dong theo y cac nhan vat trong [bai hat, tho ca, - C6 gidi thiéu tén tro choi, nhac lai luat, cach choi, to chuc c,ho
thich: Nghe chuyén va hiéu noi [truyén... theo chu [tré choi (tré vira di vira hat két hop van dong minh hoa troi nang

¢ doc chuyén
"Chu bé giot
nudc”

+ Tro choi:
Troi nang, troi
mua

dung.

- Rén ky nang nghe
chon ven tac pham,
Kk ning giao tiép
va tra 1oi cau hoi ro
rang mach lac

- Hrng tha nghe ¢6
doc, cd y thuc bao
vé nudc, moi
trrong va thién
nhién; doan két vui
choi véi ban; biét
gitr gin, bao vé va
cat do choi dung

noi quy dinh..

dé, ghé ngdi, do
choi & trong cac
g6c¢ choi.

troi nang. dén cau mua to roi muwa to r6i mau mau vé nha théi tré
chay vao nha la ghé)

2.HD2. Nghe cd doc truyén: "Chu bé giet nuéc™

- CO trd chuyén cuing tré vé noi dung trd choi, chil dé va dan dat
Vao bai.

- C6 doc cho tré nghe 2-3 1an gi6i thiéu tén truyén,..

- Tro chuyén cling tré vé noi dung truyén va giéo duc.
3.HP3.Choi tw chon: Tré choi d6 choi & trong goc choi.

- Két thic: Cho tré cat gon dd choi, rira tay, chuan bij vé




Thir Nim, ngay 03/04/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Nhé dac diém,- Tranh maiu, ban|l. HP1: Tro chuyén va gay hieng thu.
tao hinh: mau sac, hinhjghé, keo (bang dinh}- C6 gidi thiéu tén chwong trinh, cac doi, cac phan choi...
- Hoat dong dang, cach  thucl2 mat), gidy mau,* Phan 1: Thir tai: Tro choi:Thi xem di nao nhanh
hoc: Tao hinh:  |hién dung cu vakéo, khin lau, vl Co gidi thiéu luat, cach choi, té chirc cho tré choi (d6i ndo ghép
Tao hinh ddm  |nguyén liéu, cachltao hinh, gidu Adftranh dung va nhanh hon la thang)
may bang xép, phét keolhoic bia cat tong,[2. HP2:Nai dung trong tam
bong va khéo léo  danbGt mau, bdng, nhacl* Phan 2: Kham pha. Quan sat, nhan xét va lam mau.

bong 1én trén trang
gidy dé tao thanh
nhing dam may
bong bénh

- Rén kha nang tu
duy va ghi nhd co
chu dich; k¥ nang
thuc hanh cac dung
cu, nguyén lidu dé
vé, cat, xép, dan
nhitng dam may
bang bong... vé
thém nhitng 0Ong
mat troi, hoac dan
thém cac dau tim
bong dé tao thanh
nhitng giot mua cho
phi hop Véi  Dbdi
canh  cta  buac
tranh va bd cuc buc
tranh; Ky nang lam
viéc theo nhom.

bai hét "ndng som”,
"May trang may
den"

- Tro chuyén, ting qua, cho tré quan sat, nhan xét dic diém ting
buc tranh, cac nguyén vat liéu va dam thoai.

+ CO c6 nhiing nguyén li¢u gi day?

+ Cac con sé lam gi véi cac nguyén liéu, dung cu nay?

+ Con s& lam dam may nhu thé nao?
- Lan luot cho tré quan sat, nhan xét, dam thoai vé tirng birc tranh
minh hoa.

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé buc tranh?

+ Nhitng ddm may nay c6 mau gi? Co bao nhiéu dam may?

+ Nhitng ddm may nay duoc 1am bang gi? Pugc lam ntn?

+ Nhitng ¢dam may nay duoc xép, dan... nhu thé nao?

+ Con s& lam dam mAy nay tir nguyén gi? Lam nhu thé nao?

+ Con ai ¢6 y kién khac?
-> C6 nhdn manh ddc diém néi bat tirng birc tranh, gido duc tré ¥
thizc gicr gin vé sinh phong chong dich bénh va BVMT...
- Cho tré néu y tudéng, cach lam, lam thu.
- C6 1am mau, huéng dan tré cach lam, bé cuc bic tranh va khuyén
khich tré lam cach khac nhau.
- B1: dung bang dinh 2 mit dan vao gidy (bia)
- B2: Véo bong thanh nhitng nam nhé dan vao
- B3: ly tay 4n bong xudng bang dinh, giay.
- B4: Dung but vé (14..) lam 6ng mat troi. ..




- Hang thu hoc,
tich cuc tham gia
vao hoat dong, coy
thac gitr gin san
pham, bao vé moi
truong, bao vé
thién nhién

- P6i v6i dam may 1am bang gidy hoac tir cac nguyén liéu khéc co
cling tién hanh nhu trén

* Phan 3: Tai ning:

. Tré thuc hién:

- Tré thuc hién, cd mé nhac 1 s6 bai hat trong cha dé. (cd bao quat
16p, dong vién, huéng dan va gitp do tré khi can thiét.)

. Trung bay, nhan xét san pham

- Cho tré trung bay san pham dudi hinh thirc tro choi “Thi xem d¢
nao nhanh”

- Cho tré xem tranh, nhan xét, c6 khoi goi hoi tré...

- Két thuc tro choi, kiém tra va cong bo két qua.

- Cho tré gidi thiéu tranh va néu nhan xét cua minh vé bre. ..

3. HP3. Két thic: Cd nhan xét, tuyén duong, cing cb bai, gido
duc y thic gitt gin SP, BVMT, nudc... cho tré rira tay.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Choi ngoai
troi: Choi véi
da, soi, dat, 14
cay..

+Tro
cho1:Thi xem
ddi nao nhanh

- Biét dac diém,
mau sic, tac dung,
cach choi véi da,
dat, 14, ...

- Rén kha nang tu
duy va ghi nhé cé
chu dich, k¥ nang
choi véi da, soi,
la...

- Co y thac bao vé
tai nguyén thién
nhién, gitr gin vé
sinh, BVMT va cac

san pham. ..

- Trang phuc cua
cb va tré gon gang,
da, dat, soi, 1 s6
loai la cdy... nhac
maot s6 bai hét vé
chii dé, d6 choi.

1.HD1. Tro choi: Thi xem d§i nao nhanh
- C6 gidgi thiéu luat, cach choi, t6 chic cho tré choi (d6i nao van
chuyén duoc ding, nhiéu nguyén vat liéu hon 1a thing)
2.HP2. HPCMDP: Choi véi dat, da, séi, 14 cay.
- Trd chuyén cuing tré vé noi dung trd choi.
-> Gi&o duc tré cdach choi an toan véi Soi dd,... cach vng pho véi
dich bénh, thei tiét, y thiec gid gin vé sinh, BVMT....

+ V&i nhitng nguyén liéu nay cac ban co y tuong gi dé choi voi
So1, da, 14..7
- Cho tré néu y tudng, cach choi theo y hiéu, l1am thi.

+ Con thich choi v&i gi nhat?

+ Con s& choi nhu thé nao?

+ Khi choi v6i soi, d4, 14.. cac con can chu ¥ diéu gi? Vi sao?

+ Céc con phai choi nhu thé nao dé dam bao an toan?




-> C0 chét lai, gido duc tré y thirc giir gin vé sinh, BVMT va cach
choi an toan voi da, la.

- C6 goi y hudéng dan tré 1 sb cach choi (xép may, mua, mit troi,
lam mi..)

- Chia nhém thyc hién, chon nhom truéng, sap xép vi tri.

- Pua ra yéu cau thyuc hién, phan chia céng viéc cho tirng nhom,
nhom tredng quan 1y, 1ay nguyén liéu...

- Tré thuc hanh, ¢6 quan sat, dong vién, HD gitp dd khi can

- Cho c& nhan (nhdm) I1én thuyét trinh vé san pham.

- Nhdn xét, tuyén dwong, gido duc tré y thac gi@ gin vé sinh,
BVMT,... tidt Kiém nwéc, cho tré choi véi do choi

3. HP3. Choi tw do:Tré choi d6 choi trén san,..co bao quat 16p,
dong vién, khuyén khich tré choi

- Két thic: Cho treé di rira tay, nén lép hoc.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Choi, hoat -Nhanbiét 1s6 |- May tinh, diéen  [1.LHP1: Xin lira
dong theo y dau hiéu va biéu  [thoi, con, thau - C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi va té chirc cho tré
thich: Day tré  |hién khi c6 chay, [nhém, gidy, &m choi (Tré ding xung quanh cd. Khi nghe ¢d noi xin ltra xin lira, tré
Ky ning thoat o, hoa hoa say ra; [thanh bao dong  |ndi lira dot lira dot va tranh xa cd va n6i bam chudng bam chudng
hiém khi c6 biét tac hai do chay,|chéy, video vé hoa |hoic nguoc lai).
hoa hoa. nd gay ra va mot kylhoa, nhac, @ choi |- C6 tro chuyén ciing tré vé ndi dung trd choi va gido duc tré khdng
+ T/C: Xin hiéu thoat hiém, duogc choi vai lira vi ra gay ra hoa hoa rat 1a nguy hiém cho con
lra biét xtr Ii mot sd nguoi va tai san.

tinh hudng khi gap
hoa hoa nhu: ra
khoi vung nguy
hiém, goi 114...

- Rén su tu tin, binh
tinh, rén kha nang

quan sat, chi y phat

2. HP2: Rén k§ nang wng pho véi héa hoa.
+ Vay cac con c6 biét hoa hoa la gi khong?
- C6 cho tré xem 1 doan video vé chay nd, hoa hoa (nui lira, quat,
tivi, diéu hoa bi chay...).
- CO trd chuyén vé ndi dung doan video va din dat tré vao bai.
+ C4c con vira nhin thay gi trong video?

+ Céc con nhin thay gi trong dam chay?




hién cho tré; ren
mot s6 ky ning
thoat hiém cho tré
khi co chay,

nd va ghi nhé c6
chu dinh.

- C4 y thuc trong
viéc phong chdy,
khong choi voi
nhitng d6 dung do
choi c¢6 nguy co
gay ra chay hoa
hoa, chay nd nhu:
do dién, bat

Itra, que diém...
Tich cuc, hoa hing
tham gia vao hoat
dong; doan két voi
cac ban trong khi
choi

- Trong d4m chay thi thuong cd lira, khoi, mui khét rat kho chiu..
khi c6 dam chay to thi goi la hoa hoa.
- Cho nghe 1 doan chudng bao hiéu chay.

+ Tiéng gi vay cac con?
- O nhitng noi cong cong khi ¢d chay say ra, s& dung tiéng
chudng béo chay nay dé thdng bao cho moi nguoi biét 1a c6 chay.

+ Vi sao lai ¢6 chay nhi?
- CO chét lai: o rat nhiéu nguy@n nhan gay ra chay nd nhu: Chap
dién, chay nd binh ga, chay do xing dau, vit tan thudc vao vat
liu dé chay...

+ Chay va hoa hoa gy ra hau qua gi?
- Cho tré xem video xe may, nguoi bi bong, chay nha... va tro
chuyén.
- Chay va hoa hoa gay ra hau qua rat Ién vé nha cira, tién bac,
tinh mang con nguoi, dac biét 1a 6 nhiém méi truong.
- Tao tinh hudng khéi nhan tao dé chay ra khoi chd ngdi... rdi cho
tré vé chd ngoi.

+ Tai sao khi c6 khdi cac con lai chay nhi?

+ Khi ¢6 chay chdng minh phai lam gi?
- Khi phét hién c6 chay: Viéc dau tién la ching minh phai binh
tinh, quan sat tim cach thoat ra ngoai.
- Cho tré néu y tuong, cach xur ly khi gap hoa hoa va lam thir.
- C6 dua ra 1 s6 ky ning cho tré khi xay ra hoa hoa:

1. KN1: Kéu ciru: Can kéu that 16n nho nguoi khac giup da.
Dic biét phai binh tinh dé quan sat, nim duoc cac ndi thoat hiém:
Cira trudc, clra sau,..

2. KN2: Liy khan 4m hoic 4o, mii vai bit mili miéng, di
khom lung hoac bo thap ngudi tranh khoi doc.

3. KN3: Lan nguoi dap Ita khi bi ltra bén vao nguoi.

4. KN4: di chuyén cau thang bo, khong duoc chay
nguoc dong vai moi ngudi vi ¢d thé bi ket, dim dap 1én ngudi va

gay nguy hiém tinh mang.




* Luu y: Khi xay ra hoa hoan khoi, ltra s& rat manh va nhanh
nén cac con khong duoc tran trir ngoi gitr do dung cia minh vi
dam chay s€ de doa tinh mang ).
- Lan 1: cho 1 nhém tré (to 1) thuc hién (khi nghe nhac chudng
bao chay, tré dung day cam khin bit vao miii, miéng rdi chay ra
ngoai)
- Lan 2: ca 16p dang choi tro choi gieo hat, ¢d nhan chudng bao
chéy, ca l6p chay ra liy khan va chay ra ngoai....
- C6 1am mau cho tré quan sat.
- Cho mot tré 1én 1am mau.
- Lan Iuot cho ting to, 16p thuc hién... rdi vé chd ngoi.

+ Khi chay say ra & truong hoc, Siéu thi... con cAm phai lam
gi?

+ Khi ltra bén vao ngudi, con can lam gi?
- Cho tré néu cach lam, lam thu.
- C6 lam mau, cho ca Iép cling thyc hién (nam xudng lan nguoi
qua lai)

+ Khi nha con c6 chay, hoa hoa con can phai lam gi?.

+ Viéc dau tién khi thoat dugc ra ngoai, cac con can phai
lam gi?

+ Con kéu cau ctru nhu thé nao?

+ C6 mot sb dién thoai nira ¢ thé gidp chiing minh dap tat
dam chay, d6 1a s6 dién thoai nao?

+ Khi goi toi s6 114, cac con cd thé néi gi vai chi canh sét.

5.KN5: Khi phét hién ra khoi, hra bc chay dir doi can phai goi

ngay cho chd linh ctu hoa theo sé dt 114 va phai noi 1 dia chi
nha minh... Néu bi ket trong dam chay céc con phai giir binh tinh
va lam theo huéng dan cta nguoi lon.
- C6 cho tré thyc hanh k§ nang cting ¢6 1 1an
=> Cung ¢4, gi&o duc tré co y thirc trong viéc phong chay, khong
choi v6i nhitng d6 dimg do choi ¢é nguy co gdy ra chdy héa hoa,
chay né nhu: dé dién, bat lira, que diém...




3.HP3: Két thic: Co nhan xét, tuyén duong tré va két thic gio
hoc




Thir Sau, ngay 04/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Lam quen - Tré nhan biét|- Tranh minh hoa [1. HP1: On dinh va gay hieng thi
chir viét: phan biét, phat am|viét bai dong dao, |- C6 giGi thiéu tén chuong trinh, cac doi choi, cac phan cia chuong
- Hoat dong ding am  chijtho, cac tir O chaa [trinh...
hoc: LQCC: cai s,x thbng  qualchi cai svax, - Cho treé di 1ay thiép moi.

Tro choi chir
cai s,x

cac tro choi; Nhan
biét chit s,x trong
cac tir va trong bai
dong dao, tho...

- Ren cho tré co ky
nang phat am, kha
nang chl y quan sat,
ling nghe; k§ niang
tao hinh chir cai tur
cac nguyeén vat liéu
cd san; Phat trién
kha nang phan ung
nhanh nhen, khéo
léo, biét phdi hop
véi ban, trong nhdm
thdng qua cac tro
choi.

- Hirng thd hoc,
tich cuc tham gia
vao cac hoat

dong va tro

choi; biét cho dén
luot dé choi, doan
két trong khi

choi; biét gitr gin,

thiép moi, thé chir
cai s,x ; Bang gidy
thu cong A3, keo,
bat da, dat nan, hat
bong, bang dinh 2
mat, cac nét chir
roi, da, soi, 14, hot
hat, nap chai, nhac
bai hat "Ning
som", "Nhac rap’
dd choi.

* Phan 1: Phat khéi dong: CO cung tré van dong nhu vo tay, Iac
dau, lac vai, lac eo, lic d6i chan két hop tra 16i trén nén nhac nén
nhac rap...

2.HP2: NDTT: Tro choi chir cai s,X

* Phan 2: Vui cung chir cai: Tro choi chir céi s,x .

+ T/C1: Tim chik céi theo hi¢u I1€nh

- C0 gidi thidu luat, cach choi, cho tré choi. (khi c6 yéu cau tim
chit gi, tré c6 chit d6 nhay vao bén trong, doi nao cé nhiéu thanh
vién duing chit cai theo yéu cau va duoc nhiéu chi cai hon 1a thang)

...+ T/C2: P6 chir (nhac rép)

- CO gigi thiéu luat, cach choi, cho tré choi. (c6 hodc lan luot tirng
d6i ra cau d6 két hop miéu ta dac diém con chir, cac doi khac nghe
va tra 10i cau do.)

+ T/C3: Két nhom
- C6 giai thiéu luat, cach choi, to chirc cho tré choi. (tré két thanh
nhém c¢é chir cai theo yéu cau I thang... ban nao két ban khdng
dung phai nhay 10 c0)

+ T/C4: Ai nhanh hon:

- Cb gi6i thiéu luat, cach choi, to chtic cho tré choi. (ddi ndo c6
nhiéu thanh vién ding nét chir cai roi, ghép dung chir cai theo yéu
cau va ghép dugc nhiéu chir cai hon 1a thang)

+ T/C5: Tim nhanh — néi ding
- C0 gi6i thiéu luat, cach choi, to chic cho tré choi. (Doi ndo tim,
ndi hoac gach chan chit cai dang theo yéu cau va duoc nhiéu chir
cai hon 1a thang.)




bao vé db dung o
choi va cat d6 choi
vao dung noi quy
dinh.

* Phan 3: Chung sirc: Cang cé

+ T/C1: Tao hinh chir céi

- C6 gidi thiéu luat, cach choi, to chic cho tré choi (Cac nhém
chon nguyén vat liéu minh thich dé tao chir p,q nhu: dit nin, da,
soi, bong, hot hat, nap chai,... dé tao hinh chix cai p,q)

- Cho tré thuyét trinh

3. HP3. Két thic: Nhan xét, tuyén duong, gido duc, cho tré cat
dd dung; choi tro choi "Taxi" va ra ngoai choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Choi ngoai - Nhé mot s6 dacl- Trang phuc cta co|1.HP1: Tro choi: Che ning, che mua.
troi: Day k¥ diem thoi tiét vajvatré gon gang, mi,- Trd chuyén ciing tré vé thoi tict, dich bénh, cach tng phé vai thoi
nang ¢tng phd  |hién twong tw nhién, o, quan 40 mua, dotlét, dich bénh va gido duc tré biét yéu thién nhién, BVMT, bao vé
Vi bién doi cach ung phd vdéilchoi, nhac bai hatjsic khoe.
thoi tiét... bién doi thoi tiét.  ["Troi  nang  troil- CO nhéc lai luat, cach choi va cho tré choi (tré 1am dong tac minh
+ Tro choi: - Rén kha nang mua"... hoa che ning, che mua...)

Che ning, che
mua.

quan sat, tu duy,
phan doan, k¥ nang
(rng pho véi bién
d6i thoi tiét; ky
nang tu phuc vu:
chuan bi @6 dung,
tu mac do mua, gép
40 mua,.. cat do
dung gon gang.

- COy thuc git gin
vé sinh, bao vé
thién nhién va
BVMT.

2.HP2: HDCMP: Day k¥ niing &ng pho véi bién doi thoi tiét.
- Tro chuyén vé noi dung tro choi, gidi thiéu budi di dao.
- Cho tré ké tén, néu tac dung, cach str dung d6 dung da chuan bi
cho budi di dao.
- Cho tré di dao quanh san truong, trd chuyén vé thoi tiét...
+ Cac con thiy thdi tiét hom nay nhu thé nao?...
- Tao tinh hudng troi nng (mua)
+ Troi mua (nang), cac con can phai lam gi?
- Cho tré dua ra nhiing cach xtr ly khi gap troi mua (néng).
-> Cb chinh xac lai nhing c&ch xi Iy va noi ¢é thé tri an an toan
khi troi muea, gido duc tré tranh xa nhitng noi tri an khong an toan
nhuw duoi géc cdy to, dwdi noi co cot dien. ..
+ Muén di tiép, ma khdng bi w6t thi con sé& lam gi?
+ Trong nhimng d6 ding nay, sir dung d6 dung. ..thi tot nhat?

- Cho tré lay d6 dung da chuan bj ra dé (g phd véi mua.




- Cho tré thuc hanh mac 4o mua, bat 6 che mua, doi md... ¢6 quan
sat, huéng dan, giup do khi can

- C6 tao tinh hudng troi tanh mua, cho tré thuc hanh cai 4o, gap 4o
mua, cit 40... ¢d quan sat, dong vién, HD, gitip d& khi can

- Nhan xét, tuyén duong, gido duc tré.

3. HP3. Choi ty do:Tré choi d6 choi trén san,..co bao quat 16p,
dong vién, khuyén khich tré choi

- Két thac: Cho tré di rira tay, nén lép hoc.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Chot, hoat - Nh¢ thao tac, ky- Khan lau, bang bél1. HP1. T/C: Che nflng, che muwa.
dong theo y ning lao dong;ingoan, phieu be, co,- Co gidi thiéu luat, cach choi, t6 chuc cho tré choi. (tré lam don gj
thich nhé tiéu chuan bénhac bai hat "Catac minh hoa che ning, che mua)
+T/C: Che ngoan, nhitng viec/uan déu ngoan”....2. HD2. NDTT
nang, che 1am tét coa minh,dé choi ¢ trong cact* Lao dgng vé sinh l61p hoc
mua. ban d3 lam. gdc choi. - Tro chuyén cung tré vé ndi dung tro choi, moi truong 16p hoc...
+Lao dongve | .Rén k¥ ndne 1 - Cho tré néu cach don vé sinh, lam thu.
o ¥ nang lao A 1 X . X s
sinh 16p hoc 45na d 2 sinh - CO lam mau, huéng dan tré cac lam.
+ Néu guong ong don ve sinn, - Chia tré thanh nhém, phan cong cdng viéc va huéng din tung
cudi tuan kha nang tu duy, nhém thuc hién.

tri nhg, cha y va
biét nhan xét danh
gia vé ban va minh
sau moi tuan.

- Tich cyc tham
gia vao lao dong,
doan két vui choi
vGi ban, biét git
gin, bao vé va cat

- Tré thuc hién, co6 quan sat, huéng dan,... tré ria tay.
* Néu gwong cudi ngay
* Néu guwong cudi tuin
. Tro chuyén va gay heing tha
- CO cung tré trd chuyén (choi tro choi, hat) vé chu dé, cac tiéu
chuan bé ngoan.
- C6 chdt lai va néu tiéu chuan dé dugc nhan bé ngoan.
. Nhdn xét va tgng bé ngoan
- Cho tré nhan xét va ndi vé s 14 co minh dugc nhan.

- CO kiém tra 6ng co cua tré va nhan xét.




d6 choi ding noi - C tang bé ngoan 1an 1 cho tré du diéu kién. (3 14 co)
quy dinh. - C6 moi 1 vai ca nhan néi nén cam xuc. ‘
- C6 nhan xét, dong vién, tang bé ngoan lan 2.
. Choi tro choi (hdt) trong chii dé.
3.HP3 Choi tw chon: Tré choi dd choi ¢ cac goc choi
- Két thic: Cho tré thu don d6 dung do choi, di rira tay, l1ay ghé
ngdi ngay ngan theo to..







