KE HOACH GIAO DUC THU 2, NGAY 31-03-2025
LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP 5TA
Tén giao vién: 5TA

Tha 2, ngay 31-03-2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Poén tré, tro chuyén.

- Biét tén goi, dic diém, cac trang
théi, ich loi va su can thict cua cac
hién tuong tu nhién vei doi SOng
con ngudi, con vat, cay coi va can
tiét kiém nudce. Biét duoc cac hién
tuong ty nhién nhu mua nang gié
b&o.

- Rén k¥ ning trong giao tiép st
dung dung ngon tur phu hop, k¥
nang quan sat, tu duy nhan xét, so
sanh cho tré.

- VUi vé tro chuyén ciing ¢ vé cha
dé, tich cyuc tham gia vao cac hoat
dong chung cua lép. Biét yéu quy,
gitt gin va bao vé cac ngudn nudc,
biét st dung tiét kiém nudc

- Tranh anh, bai hat, bai tho, cau
chuyén, bai tho vé nudc va tac
dung cua céc hién tugng tu nhién

- Pon tré vao 1ép, nhic nhe
tré cat dd dung c& nhan vao
dung noi quy dinh.

- Cho tré xem tranh anh (bang
hinh) vé cac hién tuong tul
nhién, tac dung cua hién
twgng tu nhién hoac cho tré
choi theo y thich.

- Tén goi, dic dém cua cac
hién tuong tu nhién: goi va
néu dic diém caa mot sé hién
tuong tu nhién

- Céc trang thai cta nudc
(I6ng, hoi, ran) , tinh chat cua
nuoc.

- Ich loi, sy can thiét cua
nudc véi doi sdng con ngudi,
con vat, cay

- Mot s nguyén nhan gay 0
nhim ngudn nudc.
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- Cach gitt gin, bao vé va cach
sir dung tiét kiém cac ngudn
nudcC.

-> Gi&o duc tré biétgii gin,
bdo vé C&c nguon nudc sach,
biét sz dung tiét kiém nuéc
trong sinh hogt hang ngay.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

+ Thé duc sang.

- Biét tap dung cac dong tac cua
bai tap thé duc sang theo nhip
dém.

- Rén ki nang xép, dan hang theo
d6i hinh, ki nang tap déu cac dong
tac theo hiéu lénh

- Tich cuc va hao hing tham gial
tap thé duc sang dé rén luyén co
thé khoe manh.

- San sach, xac x, trang phuc co
va tré gon gang.

* Khéi dong: Di thuong két
hop céc kiéu di, chay nhanh,
cham, doi hinh 3 hang doc,
dan hang ngang.

* Trong dong: BTPTC: Tap
(2Lx8N) theo nhip dém.

- bong tac: Ho hap: Thai no.
- Pong tac tay: 2 tay dua sang
ngang, gap trudc
nguc

- Pong tac luon: Tay chong
hong xoay nguoi 2 bén.,

- Pong tac chan: 2 tay chéng
hong chan trugc chan sau va
khuy géi.

- Bong tac bat: Bat luan phién

chan.
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* Hoi tinh: Cho tré di lai
nhe nhang 1-2 vong quanh
san tap.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong kham pha:

+ Tim hiéu vé cac hién
tuong tu nhién

T/C; Ai doan gioi.

- Tré biét duoc mot sb dac diém
vé hién tuong tu nhién nhu mua,
nang, sim chap mot s6 nguy
hiém. Su anh huéng va ich loi
cua cac hién tuong tu nhién doi
v6i doi séng con ngudi, thuc vat,
dong vat.

- Tré biét quan sat so sanh cac
hién tuong tu nhién.Biét cach
phong va tranh.

- Gi4o duc tré biét giir gin stic
khoe méi khi thoi tiét thay doi
mac trang phuc cho phu hop.

Nhac bai hat: Cho toi di lam mua
VG

- May tinh, may chéu.

- Tranh anh vé cac hién tuong tu
nhién.

- Tranh 1: Tranh anh hinh anh
6ng mat troi, mat trang thoi tiét
kho han.

- Tranh 2: Bau troi sép c6 mua,
sam chop, 1 lyt.

- Tranh 3: Hinh anh quan sat gi6
bé&o.

- Trang phuc cua tré gon gang,
phU hop vai thoi tiét.

* HD 1. Gdy hung thu:

- C6 va tré cung hat: “Cho
to1 di lam mua vo1”

- Pam thoai Vi tré vé noi
dung bai hat va dan dat tré
vao bai

* HD 2. Trong tam

Tiép can ddi twong.

- Co cho tré xem 1 doan
video vé hinh anh cac hién
tugng tu nhién.

+ C0 hoi tré cac con thay
doan video noi 1én diéu gi ?
Tré ké theo suy nghi cia treé.

+ C4c con con biét nhiing
hién tugng tu nhién nao?

Kham pha vé mat sé hién
twong thoi tiét

- C6 chia 16p thanh 3 nhém
nhom truang 18n nhan phan
qua cho nhém cua minh,
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- Nhém 1: Tranh anh hinh
anh dng mat troi, thoi tiét
kho han.
- Nhom 2: Bau troi sap co
mura, 10 lut.
- Nhém 3: Hinh anh gié va
béo.
- C6 dén tirng nhém mot va
tro chuyén cung tré va dat
cau hoi goi mé cho
tré noi 1én nhitng dac diém
noi bat nhu nang mua sam
chop .....ma nhom minh
duoc quan sat?
- C6 cho tré ngoi tap chung
va cung quan sat va thao
luan.
Tranh 1: Tranh @nh hinh
a@nh 6ng mat troi, mat trang
thoi tiét kho han.

+ Cé&c con quan sat hién
tuong gi day?

+ HO6m nay cac con thay
thoi tiét nhu thé nao?

+ Troi nang thi budi sang
cac con thay nhu thé nao ?

+ Con budi trua cac con

thay nhu thé nao?
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+Budi chiéu céc con thay
nhu thé nao?

+ Troi nang 1am cho
khong khi nhu thé nao?

+ Nang ¢ ich loi va tac
hai nhu thé nao? Cac con
cho nhan xét?

Nang vao budi sang sém rat
t6t cho sirc khoe, nang con
cho ndng dan thu hoach mua
mang phoi rau cu qua nhanh
kho.

+ COn nang néng ma kéo
dai diéu gi sé say ra ddi V4i
van Vat trén trai dat?

+ Céc con thay hinh anh
gi day?

+ Trang thuong xuat hién
khi nao?

-> Nang 12 mot hién tuong tu
nhién mang lai cho con
nguoi sy thoa mai cay coi
phat trién, va lam khé quan
4o chan man lam kho nong
san cho nong dan sau khi thu
hoach. Nhung néu nhu ning
nong ma kéo dai gay cho
thiéu nudc sinh hoat cy cdi
chét kho héo, nang néu
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chung ta di dui troi ning
khdng biét bao vé con bi
cam nang....Vi vay khi di
nang ching minh phai c6
mil, nébn mang theo 0.

Tranh 2: Tranh bdu tréi sdp
c6 muwa, sam chdp, li lut.

+ C&c con quan sat hién
tuong gi day?

+ Khi troi sap mua céac
con thay nhitng hién tuong
gi say ra? Tré tra loi theo suy
nghi cua tré.

+ Bau troi nhu thé nao?

+ Mua c6 tac dung gi?

+ Khi troi mua chung
minh phai lam gi?

-> Mua ciing 1a mét hién
turong tu nhién dem lai loi
ich cho con ngudi, cung cap
nudC sinh hoat, lao dong san
Xuat cho con ngudi. Nhung
néu mua nhiéu s& dan dén
hau qua nghiém trong: L lut
gay chét nguoi, vat...Khi
troi mua di ra duong phai
mac 40 mua khong sé& bi om,

néu mua to thi khong duoc




Tha 2, ngay 31-03-2025

di ra ngoai duong khong sé
gap nguy hiém.
Tranh 3: Hinh d@nh gi6 va
b&o:
Ling nghe, lang nghe. cd
doc cau do roi doan xem do
la gi nhé
“Khong tay

khdng chan

Ma hay mé
cua”

bo

la hién tuong tu nhién gi?

+ Cé&c con c6 nhan xét gi
vé gi6 va bdo? Tré tra 1oi
theo suy nghi

+ Gi6 cd tac dung gi?

+ Ngoai gi6 cua thién
nhién con cé gid nhan tao
khi troi nong do con nguoi
tao ra khi troi nong la gi?
-> Gio lam mét, thong
thoang nha ctra, giup kéo
budm ra khoi danh
ca...Nhung khi c6 gi6 16n
cling gay nguy hiém.

+ B30 cac con hiéu nhu
thé nao 1a bdo?
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- B&o sam, chap 1 hién
tuong tu nhién nguy hiém
gay ra nhiéu thiét hai vé
ngudi Va tai san rat 16n bdo
I6n cé khi gay sap nha cira,
cay cbi, cau cong, duong Xa.
+ Pé tranh céc thién tai
chung ta phai lam gi?
Mo rong: Ngoai nhiing hién
tugng chdng minh vua tro
chuyén cac con con biét
nhitng hién tuong thoi tiét
nao khéac nira.
- Cho tré xem céac hién
tuong.
-> Gi4o duc: Bé tranh céc
thién tai ching ta phai biét
bao vé mdi trudng séng, cac
con khong duoc chat pha
rung va bao vé rung khéng
duoc vat rac bira bai co6 nhu
thé thién tai méi khong c6 co
hoi hoanh hanh duoc. Khi
troi mua cac con phai mac
40 mua, mua to gid bao thi
khong duogc di ra duong. Khi
ra ngoai troi nang thi phai
d6i md, che 6 khong sé bi
dm nhé.
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Tro choi ciing c6

Tro choi 1: “Ai dodn gioi”
- C6 ndi cach choi va luat
choi sau do cho tré choi theo
y&u cau cua co.

- C6 lan luot dua ra céc buc
tranh vé hién tuong thoi tiét,
hién tugng thién nhién tré
noi nhanh tén goi cac hién
trong d6. Co néi dic diem
mua tré noi tén mua. Co noi
tén mua, tré néi dic diém
mua.

- C t6 chuc cho tré choi
Tro choi 2: “Thi xem doi
nao nhanh hon”

- CO chia tré thanh hai doi
choi. Lan luot ldy cac tranh
hién tuong ty nhién Ién gan.
Mét d6i gan hién tuong thoi
tiét, mot doi ndi cac trang
phuc phu hgp theo tirng mua.
Trong cung mot thoi gian.
Doi Nao gan nhanh va ding
1a doi thang cugc.

* HP 3 Két thac: - CO nhan
xét dong vién tré va chuyén

hoat dong .

Hoat dong ngoai troi
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Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi ngoai troi:

+ Quan sét, tro chuyén
vé céc hién tuong tu
nhién

- T/C: Trén mua

- Biét tén goi, dic diém, tac dung
va tac hai cuia mot sb hién tuong
tu nhién.

- Rén kha nang tu duy, so sanh va
nhan xét.

- Biét giit gin, bao vé va sir dung
nuace tiét kiem.

- Trang phuc cua cb va tré gon
gang, dia diém, do choi
- D6 choi ngoai troi

Kiém tra sizc khoe tré, hoi thoi
tiét.
- Giao duc tré di ding nhe
nhang, khong xo6 day.
- C6 dan tré di dao quanh san
hit thd khong khi trong lanh,
trd chuyén vé méi truong két
hop doc dong dao, hat.
- Dan tré dén vj tri ngdi tro
chuyén.
- Giao duc tré: bao vé suc khoe
clia minh trudc sy thay doi cua
thoi tiét
1.HP 1 Tro choi: Trén mua
- CO gidi thiéu luat, cach
choi, cho tré choi. (tré di choi
khi nghe thay c6 néi mua to
roi tré chay nhanh vé nha)
2.HD 2:Quan sat, tro
chuyén vé céc hién twong tu
nhién.
- Cho tré tro chuyén va dam
thoai vé cac hién ty nhién

+ Ai ¢ nhan xét gi vé cac
hién tu nhién?

+ C4c hién tuong tu nhién
la gi?

+ Piac diém cua céc hién
tuong tu nhién?
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+ C06 ndi tac dung va tac
hai cua cac hién tuong tu
nhién cho tré nghe.

+ Pé bao vé cac hién
twong tu nhién, chdng minh
phai lam gi?

-> C0d chét lai dac diém, tac
dung cua cac hién twong tus
nhién va gido duc.

- Cho tré choi cac tro choi voi
nudc.

3. HD3 Choi tw do: Cho tré
choi voi d6 choi ¢ san truong.
Két thac: Co nhan xét, tuyén
duong tré.

Hoat don

o choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

hoat dong goc:

- Biét tén goc choi, tro choi, nhan
vai choi va thé hién duoc vai choi,
biét gitr giir gin va bao vé, cat do
choi ding noi quy dinh.

- Rén ky nang trao d6i vai choi, thé
hién vai choi mot cach linh hoat,
nhanh nhen, khéo 1éo khi choi, ki
nang sap xép dd choi gon gang.

- VUi vé hop tac choi doan két véi
ban, c6 y thtc gitr gin vé sinh
truong 16p sach sg, bao vé va giir
gin @ dung d choi.

- Pb dung dd choi trong cac goc
pht hop véi chu dé

+ Goc phan vai: Ban ghé ph hop
v6i ting nodi dung choi; ban ghé,
blp bé, con vat, cay; Bo d6 choi
nau an; Cac loai qua, cu, rau Bo do
choi bac si.

+ GOc xay dung: Cac khdi hinh,
hop, vién gach to - nho, hang rao,
cay xanh.

+ GOc nghé thuat: Bat chi, bat
mau, gidy, keo, bang, dit quan 4o,

* Tro chuyén:

- CO cung tré hat (tro
chuyén) vé chu de.

- CO trd chuyén vé mot sb tro
choi & chu dé trudc, gioi
thi¢u tro choi mai, goi y lién
tuong chi dé choi, ¥ tuong
choi, y dinh choi cua tré.

* Tré vé goc choi

- Goc doéng vai: Choi T/C:
Gia dinh; Phong kham bén;
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trbng lac, xac x6, thanh gd, mila
mua

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé cha
de, séch, vo bé 1am quen vai toan,
VG tao hinh, bat chi,..

+ Goc thién nhién: Bo6 d6 dung
dung cu tudi cay: roa, cubc, xéng,
x0, thau nudc, chau cay hoa bong,
khan lau.

Ctra hang thuc pham; Cua
hang giai khat...

- GOc xay dung: Xay céng
vién nudc, bé boi, thap nudc,
va xép lap ghép hd nuéc voi
cac phuong tién giao thong.

- GOc hoc tap: Xem tranh,
truyén, ké chuyén, doc tho vé
cha dé.

- GoOc nghé thuat: Dung hot
hat, soi, da, gidy, bao cii dé
cit, xé dan, chap ghép va mua
hat cac bai hat vé chu de.

- Goc thién nhién: Cham soc
cay canh, lau I3, gieo hat, tudi
cay...

-> Gido duc tré biét choi
doan két véi ban, biét giir gin
va bao vé do choi, biét cat do
choi gon gang dung noi quy
dinh khi choi xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao
goc choi, nhac tré cd y thic
khi choi.

- Co dén cac goc choi giup tré
phan vai, nhan vai va chon do
choi. Quan sat, dong vién
khuyén khich tré choi va
tham gia choi cing tré dé
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gilp tré thé hién dugc hanh
dong, vai choi cia minh. Tao
tinh huéng va xu i tinh
hudng kip thoi, nhac nha tré
noi vira da nghe, bao vé, gin
d6 choi...

- Trong qua trinh choi ¢0 bao
quat chung, xu ly cac tinh
hudng (néu co). Gilp tré biét
lien két cac nhom choi, goc
choi, dong vién nhitng tré
chua tich cuc choi; goi y mé
rong cha dé choi. Khen, dong
vién tré kip thoi khi tré co
nhitng hanh vi tét, thé hién
vai giéng that...

* Két thic:

- C0 nhan xét, tuyén duong,
giao duc.

- Nhéc tré cat b choi gon
gang vao dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu, vé
sinh

- Tré biét cach cham vé sinh ban
than, biét tu ngu, va phuc vu ban
than nhuwngxvieecj vira suc.

- Rén k¥ nang vé sinh, giup co
cdng Viéc vira suc.

- Tré ¢ y thac trong viéc vé sinh.

- Ban an khan lau bét thia, giuong
chan goi, nudc rua tay khian mat

* Glo dn
- Trudce khi an

+ C0 tao khong khi thoai
mai nhe nhang, dong vién

khuyén khich tré an hét suit.
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+ CO quan tdm hon nhirng
chau méi di, nhirng chau
ma&i 6m day.

+ Tré an kém ¢6 trao doi
v6i phu huynh dé cung cham
sdc tré duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham
thi co6 dong vién cho tré an
nhanh hon.

+ Trong khi an c6 chu y tré
bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C6 cho tré don d6 ding
bat, thia,

+ Cho tré udng nudc xic
miéng, lau miéng, lau tay,
cho tré di vé sinh

- Gio ngu

+ C6 cho tré lay d6 ding
c4 nhan nhu giudng goi,
chin nhic nho tré mic quan
40 phu hop véi thoi tiét, nam
ding tu thé,

+ C6 chi y kiém tra tré
xem con thirc an trong miéng
hay khdng?

+ C0 tao khong gian yén

tinh gitip tré dé di vao giac
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ngu (¢ thé md 1 ban nhac
nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu co
quan sat, phat hién, xt ly kip
thoi nhitng tinh hudng c6 thé
Xay ra

+ Sau khi tré ngua day
hudng dan tré cat goi, xép
chin, chiéu.

+ Nhéc nho tré di vé sinh,
budc téc cho tré gon gang.

* V¢ sinh ca nhan

+ Hudéng dan tré ria tay
bang xa phong trude khi an
va sau khi di vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mat
sau khi an xong

+ Thudng xuyén nhic nho
tré udng nudc va siic miéng
sau khi an.

+ Huéng dan tré di vé sinh
dang noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh
cho ban than, gitr gin nha vé
sinh sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh
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Choi, hoat dong theo y
thich:

+ Lam quen bai tho:
“Mua roi”

T/C: Che nang, che
mua;

- Biét tén bai, hiéu noi dung, thuoc
101 tho.

- Rén ki nang nghe, doc tho dung
va ro loi.

-Tich cuc hoc tho; doan két vui
choi v6i ban, biét bao vé va cit do
choi vao noi quy dinh.

- Tranh minh hoa tho, dd choi &
trong cac goc choi.

Choi, hoat déng theo y
thich:

* 3.1. Tro choi: Che ning,
che mua

- Cd nhic lai luét choi, cach
choi, cho tré choi (khi ¢6 noi
troi nang hoic mua tré ding
tay 1am 6 che nang, che mua)
* 3.2. Lam quen bai tho:
Mua roi

- CO tro chuyén, gidi thiéu tén
bai, tac gia, doc cho tré nghe
2 lan.

- Cho tré doc cung c6 3-4
lan.

- Cho tré doc theo td, nhém,
ca nhan (c6 dong vién, sua
sai)

- Cd trd chuyén cung tré vé
nd1 dung bai tho, gido duc tre.
* 3.3. Choi tw chon: Tré
choi voi d6 choi ¢ trong cac
gbc choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi ngay

- Tré biét ty nhan xét vé ban than
minh va nhan xét vé ban.. Tré
nhan biét dugc 1 50 viéc lam

- X4c x6, may tinh, loa. - Clip
cammera Ong kinh bé ngoan.
Bang bé ngoan, co - Nhac Hoa bé
ngoan, Em bé ngoan

*HP1.0n dinh té chirc, gay
hieng tha
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nhitng hanh dong dtng va chua
dang.

- Phét trién kha nang su goi nhé
cho tre.

+ Rén k¥ nang tré n6i mach lac,
dién dat duoc y caa minh.

+ Rén tré c6 thoi quen né nép khi
tham gia hoat dong:

- Tré thich tha tham gia hoat dong
néu guong, vang o1 nguoi l6n
khi c6 khuyét diém va biét ndi 10i
cam on va xin 16i. Tré mong
mudn dugc cim co

- C6 va tré hat bai hat “Hoa
bé ngoan”
- CO tro chuyén cung tré
- Bay gio céc con hay cung
vé chd dé ké vé nhing viéc
lam t5t ctia minh cho cd va
cac ban cung nghe nhé!
*HP2. Néu gwong cudi
ngay
- Tré ké vé nhiing viéc tot
ma minh da lam: Cac con o1
bay gio cac con hdy cung
nghi xem minh da lam dugc
nhitng viéc tét gi? (C6 moi 4
- 5 tré) Dy kién tré tra 10i:

+ Xép dép gon gang 1én
gia

+ Cat don do choi gon
gang.

+ L4y chdi va hét rac gitp
cO.

+ Gilp c6 trai bat

+ Ban ngd nang ban day
Co khen tré. Co biét cac con
da 1am duoc rat nhiéu viéc
t6t nita nhung cac con chua
nhé ra. Nén c6 da nho dén
dng kinh bé ngoan ghi lai

nhirng Vviéc tot cac con da
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lam day! Bay gid c¢d chau
minh cung xem lai nhé!

- Moi tré xem chuong trinh
ng kinh bé ngoan. Tré xem
Ong kinh bé ngoan ghi hinh
viéc tot trong ngay cua tre.
Moi cac con cung hudng I1én
man hinh nao.

+ Phoi khén gitp c6

+ Gilp ¢ lau ban truc
nhat.

+ Bé ké giuvong chuan bi
ngu.

+ Bé tudi cay, nhat |4
vang.

.+ Lau la cay Lién hé hoi
tré nhirng ban nao biét 1am
nhitng cong viéc giup me &
nha.

- Chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan dén day 1 hét! Cac
con c6 thay Ong kinh bé
ngoan co6 thu vi khdng ?

+ Hai tré hdm nay nhiing
ban nao du tiéu chuan cam
CO bé ngoan thi gio tay nhé!
C0 hoi nhitng ban chua gio
tay: Vi sao khong gio tay?




Tha 2, ngay 31-03-2025

+ C0 mang bang bé cham
ngoan C6 nhan xét cac
guong mat va viéc lam tot
tiéu biéu nhu: Céc con biét
cat dd dung d6 choi, biét bo
r4c vao thung rac, biét cham
soc cdy, tudi nudc, bét sau..
rat nhiéu viéc tét, ngoai ra cd
thay
con tiéu chi biét noi loi cam
on, xin 16i nita Mot s6 da biét
nhan 16i va sira sai dung chd
déu xtimg dang nhan bé
ngoan
- CO6 mai tré 18n cam co bé
ngoan theo té.

-Bat nhac khéng lo1 "Hoa bé
ngoan” Bé ngoan la cac con
khdng nhitng ngoan & 16p
ma con ngoan ¢ nha nira cac
con nhé. C6 mudn nhiing
ngay sau cac con ¢ gang
hon nita dé ¢ nhiéu co va
cudi tuan s& duogc phiéu bé
ngoan nhe!.

-C06 nhan xét chung, khen
tre.

-Tuyén duong tat ca tré duoc

cdm cd bé ngoan. Bay gio




Tha 2, ngay 31-03-2025

cac con hdy hat that hay bai
“Cé tuan déu ngoan” sang
tac cua nhac sy Pham Tuyén
nhé!

*HP3. Két thic. Nhan xét
tré choi, khen tré

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Biét cat don d6 dung db choi,
rira tay chan sach sg, lay do ding
ca nhan, gan ki hiéu chao cd,
chao ban

- Rén ky nang gitr gin vé sinh ca
nhan, k¥ nang chao hoi

- Tré vui vé hao hung chao cb,
chao ban ra vé.

- Nudc rira tay, do diing c& nhan
cua tré- Nudc rira tay, d6 dung cé
nhan cua tré

- Huéng dan tré cét d6 dung,
dd choi gon gang trudc khi
ravé

- C6 huéng dan tré vé sinh
ca nhan

- Cho tré gan ki hiéu, ban
giao tré cho phu huynh

- Hudng dan tré cat d6 ding,
d6 choi gon gang trudc khi
ravé

- C6 huong dan tré vé sinh
ca nhan

- Cho tré gan ki hiéu, ban
giao tré cho phu huynh

Danh gia/Nhan xét




Tha 2, ngay 31-03-2025

Chinh stra

Ban giam hiéu Khoi truéng Gido vién
KE HOACH GIAO DUC THU 3, NGAY 01-04-2025
LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP 5TA
Tén gido vién: 5TA
Thit 3, ngay 01-04-2025
Don tré, tro chuyén
Thé duc sang
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Hoat dong viin hoc: - Biét tén va ni dung bai tho |- Tranh tho va d choi. * HP1: On dinh va gay
+ Tho: Mua roi. mua roi. - Vi deo vév cac hién tugng tuhl'rng thu

T/C: Trén mua

- Rén k¥ nang nghe, doc ding va
rd o1 ki nang (tng pho vai thoi
tiét

- Hirng tha hoc, tich cuc tham gia
vao hoat dong, biét doi mil khi ra
nang, vao nha khi troi muwa

nhién

- CO tro chuyén, giagi thiéu
chuong trinh “Bé yéu tho”,
c4c phan cua chuong trinh,
cac do1 choi.

* HD2: Trong tam.

Nghe tho, dam thoai, day
tré doc tho.




Thua 3, ngay 01-04-2025

Nghe tho: (Thuong thuc).
- C6 doc lan 1: Giéi thigu tén
bai, tac gia.
- Cb doc lan 2: Hoi tén bai,
tac gia va giang noi dung (két
hop tranh minh hoa).
Dam thoai (Rung chudng
vang).
- Cb gioi thiéu luat, cach
choi, cho tré choi. (tré nghe
cau hoi, tra 1oi).

+ Cac con vira nghe ¢6 doc
bai tho gi?

+ Bai tho noi vé diéu gi?
Mua nhu thé nao?

+ Ti tach déu déu tirng giot
gi ro1?

+ Mua xudng l1am cho cay
cbi, hoa 12 nhur thé nao?

+ Vay mua roi xudng

thanh gi?...

+ Con c6 cam nhan gi sau
khi doc bai tho nay?
-> C6 nhdn mgnh ngi dung
va giao duc tre.
- Co doc lai cho tré nghe ca
bai 1 lan.
day tho (Thi tai)




Thua 3, ngay 01-04-2025

- Cho tré doc cung c6 3 - 4
lan, (co stra ngong, sura sai) .
- Cho tré doc theo t6, nhém,
ca nhan dudi hinh thuc thi
dua.
* HP3: Két thic Tro choi:
Tron mua (Thu gidn)
- CO gidi thiéu luat, cach
choi, cho tré choi. (tré di choi
khl nghe thay co noi mua to
. tré chay nhanh vé nha)

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi ngoai troi:

+ V& may mua bang
phan trén bang

T/C: Pha nu¢c cam.

- Biét cach v& may mua.

- Rén ki nang veé.

- CO y thuc gitr gin, bao vé cac
ngudn nudc, qua, cay va moi
truong.

- Trang phuc cua c0 va tré gon
gang, phan bang, do choi.

Kiém tra stc khoe tré, hoi thoi
tiét.

- Giao duc tré di dtrng nhe
nhang, khong x6 day.

- Co dan tré di dao quanh san
hit tho khéng khi trong lanh,
tro chuyén vé méi truong két
hop doc dong dao, hat.

- Dan tré dén vj tri ngdi tro
chuyén.

- Giao duc tré: bao vé suc khoe
ctia minh trudc sy thay doi cua
thoi tiét

1. HD 1Tro choi: Pha nwoc

cam.




Thua 3, ngay 01-04-2025

- C6 nhéc lai luat choi, cach)
choi (tré minh hoa cach pha
nudc cam)

2 HPCMD: Vé may mua
bang phan trén bang

- CO tro chuyén cung tre, tang
qua va trd chuyén vé dic
diém cta may mua,

- CO cho tré vé cac nét tao
thanh may mua,

- Cho cac d61 thi dua nhau
xem d6i nao vé dugc nhiéu va
dep.

- C6 gido duc tré biét quy va
bao vé cac hién tuong tu
nhién.

3. HD 3: Choi ty do: Cho
tré choi voi d6 choi & trén
san.

Két thic: Co nhan xét tuyén
duong tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu, v¢
sinh

- Tré biét cach cham vé sinh ban
than, biét tu nga, va phuc vu ban
than nhuwngxvieecj vira suc.

- Rén k¥ nang v¢ sinh, gitp co
cdng viéc vira suc.

- Ban an khan lau bat thia, givong
chdn goi1, nudC rira tay khan mat

* Gio an
- Trudc khi an
+ C0 tao khong khi thoai

mai nhe nhang, dong vién




Thua 3, ngay 01-04-2025

- Tré cd y thac trong viéc vé sinh.

khuyén khich tré an hét sut.
+ CO quan tdm hon nhirng
chau mai di, nhirng chau
ma&i 6m day.

+ Tré an kém c6 trao doi
v6i phu huynh dé cung cham
sdc tré duoc tot hon.

+ Vi nhitng tré an cham
thi c6 dong vién cho tré an
nhanh hon.

+ Trong khi an c6 chu y tré
bi hoc, sac.

- Sau khi an:

+ C6 cho tré don d6 ding
bat, thia,

+ Cho tré udng nudéc xic
miéng, lau miéng, lau tay,
cho tré di vé sinh
- Gio ngu

+ C6 cho tré lay d6 ding
ca nhan nhu giudng goi,
chan nhac nho tré mic quan
40 phu hop véi thoi tiét, nam
ding tu thé,

+ C6 chi y kiém tra tré
xem con thirc an trong miéng
hay khdng?

+ CO tao khong gian yén
tinh giup tré dé di vao gidc




Thua 3, ngay 01-04-2025

ngu (¢ thé md 1 ban nhac
nhe nhang cho tré nghe)

+ Trong khi tré ngu co
quan sat, phat hién, xt ly kip
thoi nhitng tinh hudng c6 thé
Xay ra

+ Sau khi tré ngua day
hudng dan tré cat goi, xép
chin, chiéu.

+ Nhéc nho tré di vé sinh,
budc téc cho tré gon gang.

* V¢ sinh ca nhan

+ Hudéng dan tré ria tay
bang xa phong trude khi an
va sau khi di vé sinh

+ Hudng dan tré tu lau mat
sau khi an xong

+ Thudng xuyén nhic nho
tré udng nudc va siic miéng
sau khi an.

+ Huéng dan tré di vé sinh
dang noi quy dinh.

+ Day tré cach gitr vé sinh
cho ban than, gitr gin nha vé
sinh sach sé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Thua 3, ngay 01-04-2025

Choi, hoat dong theo y
thich:

+ Rén k¥ nang rua tay
bang xa phong.

T/C: Bit mat bat dé.

- Nhé cac budc rira tay bang xa
phong va hiéu ¥ nghia cua viéc
ria tay bang xa phong.

- Rén ky nang rira tay dng cac
budc cho tré.

- Giao duc tré vs ca nhan hang

ngay.

- Xa phong, nudc sach, khan mat

- b6 dung do choi cac goc.

1.HDI: Rén ky ndang rura tay,
bang xa phong.

Cho tré hot 1 bai . Tro chuyén
VG tré.

C0 hoi tré nhé 6 budc rua tay
bang xa phong.

Cho tré lam coc thao toc mu
phong.

Cho tré thuc hién rua tay
bang xa phiing.

Cubi cung gd tré.
2.HDP2:Tro choi: Bijt mat
bt dé.

- Cunou l/c, c/c. Cho tré
choi 2- 3 1an

C0 nhan xét hoat dong,

khen tré hoat dong tich cuc.
Choi tw chon: CO g/s tré.
3.HDP 3.Két thac: CO6 nhan
xet, tuyén duong tré va két

thdc gio hoc.

Néu gwong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

Danh gia/Nhan xét




Thua 3, ngay 01-04-2025

Chinh stra

Ban giam hiéu

Khoi truéng

Giéo vién

KE HOACH GIAO DUC THU 4, NGAY 02-04-2025
LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP 5TA
Tén gido vién: 5TA

Thtt 4, ngay 02-04-2025

Don tré, tro chuyén

Thé duc sang

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong vgn dong:
+ Ném xa bang 2 tay.
Tro choi: Chay tiép co

- Tré biét dung dung lyc cua 2
canh tay tay dé ném tdi cat xa vé
phia truge. Tré biét choi tro choi
chay tiép co

- Rén ky nang phdi hop cua cac
bo phan co thé: Tay, matkhi tuc
hién van dong. C6 k¥ nang phdi
hop tot v&i ban khi choi tro choi.
- Gi4o duc tré choi doan két, c y
thirc t6 chire ky luat.

- San tap sach s&, bang phang.

- Trang phuc gon gang, sach sg.

- 15 - 20 bao cét, 2 - 4 r6 dyng tai
cét.vach xuat phat.

- 3 la co.vach dich.

1. HD 1: Gay hirng thu.

- CO tap trung tré. Gidi thiéu
gid hoc thé duc véi tré

2. HD 2: Trong tam:

* Khéi dgng.

- Cho tré di theo cac kiéu di
thuong, di nhanh, di cham,
di g6t chan, miii ban chan.

- Cho tré di 1, 2 vong.




Thu 4, ngay 02-04-2025

- Sau d6 cho tré dung lai xép
thanh 2 hang doc.

- biém s6 - tach hang
*Trong dong:

BTPTC:

+ Tay vai 1: Dua tay ra phia
trudc, ra sau .(3*8nh)

- Bung 5: Quay nguoi sang
bén (2*8nh)

- Chan 4: Nang cao chan gap
goi (2*8nh)

+ Bat Tai chd (2*8nh)

- Chuyén d6i hinh thanhe 2
hang ngang quay mat vao
nhau

VDCB: Ném xa bang 2 tay

+ C6 1am mau lan 1 (khéng
giai thich).

+ Lan 2: TTCB: Cb di tir dau
dén vach xuat phat va cui
xubng nhat tai cat, cd ding
chan trudc chan sau, 2 tay co
cam thi cat dua 1én dau. Khi
O hiéu Iénh “Ném” nguoi
o hoi nga vé sau, ding stc
cta than va tay dé ném tii
cat di xa vé phia trudc, ném
xong c6 chay nhanh nhat tai

cat bo vao rd roi di vé cudi




Thu 4, ngay 02-04-2025

hang. Ban tiép theo lai tiép
tuc cho dén hét.

- Cb goi 1- 2 tré 1én thuc
hién, cho cac ban khac nhan
xét, sau do cd nhan xeét.
*Tré thuc hién:

+ Lan 1: Lan luogt tré & ting
hang Ién tap, mdi lan 2 tré,
sau d6 di vé cudi hang.
(Trong qua trinh tré tap co
ludn dong vién, khuyén
khich, stra sai kip thoi cho
tre).

+ Lan 2: Cho tré thuc hién
dudi hinh thace thi xem ai
gioi nhat (Thi dua giira 2
doi).

- Cho tré nhéc lai tén van
dong.

*Cung c6: Co hai lai tré tén
bai tap, goi 1 chau kha 1én
tap - Khen va dong vién tré.
TCVPD: Chay tiép co

- C06 gidi thiéu luat choi cac
choi

- T6 chac cho tré choi

theo hinh thire thi dua




Thu 4, ngay 02-04-2025

Héi tinh: HOm nay cac van
dong vién cua cac doi da
tham gia thi tai rat gioi, bay
gio cac van dong vién caa
cac doi choi hay lam nhiing
chu chim bay that nhe nhang
xung quanh nhé.

-C6 mo nhac bai “Chim me
chim con”.

-C0 nhan xét hoi thi, cho tré
ty cat do dung dung cu, vé
sinh rira tay sach s€ - Cho tré
chuyén hoat dong.

3. HDP 3 Két thic:

- C6 nhan xét gio hoc.

- Huéng dan tré cét d6 dung,
V¢ sinh tay chan sach sg.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi ngoai troi:
+ Choi véi la cay
T/C: Gieo hat

- Biét tén, ddc diém cua 14, biét
choi vai la.

- Rén ki nang choi vdi 14, ki nang
cudn, xép, vo.

- CO y thic cham soc va bao vé
cay, v¢ sinh mdi truong

- Trang phuc cua cd va tré gon
gang sach s¢, la cay, do choi ngoai
troi trén san.

- Kiém tra stc khoe tré, hoi
thoi tiét.

- Giao duc tré di ding nhe
nhang, khong xo6 day.

- C6 dan tré di dao quanh san
hit tho khong khi trong lanh,
trd chuyén vé méi truong két
hop doc ddng dao, hat.

- Dan tré dén vj tri ngdi tro

chuyén.




Thu 4, ngay 02-04-2025

- Giao duc tré: bao vé surc khoe
ctia minh trudc sy thay doi cua
thoi tiét

1 HD 1 Tro choi: Gieo hat

- Cb nhic lai cach choi, cho
tré choi. (tré lamminh hoa
dong tac gieo hat, nay
mam...).

2 HPDCMD: Choi véi |4
cay.

- CO tro chuyén cung tré vé
dac diém chiéc 14, tac dung
cay xanh, gido duc va cach
choi véi la.

- CO6 goi y mot s6 cach choi
vai 1. (Iam 6 td, may bay...)

- Tré ngoi theo nhom choi voi
la theo y thich hay gap, cuon,
xép hinh hoic 1am thanh d6
choi... (C6 bao quat 16p, dong
vién, huéng dan va giup do|
tré khi can).

- Cho tré giéi thiéu san pham,
dém, so sanh, nhan xét.

-> C6 nhan manh cho tré biét
tac dung cua cay, giao duc.

3 HD Choi tw do: Tré choi
v6i nhitng d6 choi trén san.




Thu 4, ngay 02-04-2025

Két thic: Co nhan xét truyén

duong tré.

Hoat dong choi géc

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi, hoat dong theo y
thich:

+ Bé tap van dong: Be
y&u bién Iam

T/c: Thi ai nhanh.

- Biét tén bai, biét hat va van dong
nhip nhang theo loi bai hat.

- Rén ky nang hat, van dong nhip
nhang theo loi bai hat.

- Tich cuc tham gia vao mua hat;
doan két vui choi, ¢6 y thirc giir
gin va bao vé d6 dung do choi, cat
d6 choi vao noi quy dinh

- Séc x0, thanh g8, trong lac, nhac
khéng 161 bai hat, d6 choi.

I.HD 1: Tro choi: Thi ai
nhanh.

- CO gidi thiéu luat, cach
choi, cho tré choi (tré nghe va
doan tén bai hat).

2.HP 2: Am nhac: Bé tdp
VD: Bé yéu bién lam.

- CO hét cho tré nghe 1 doan,
goi hoi tré tén bai, tac gia

- C0O hat mda cho tré xem 1
lan.

- C6 hat mia lan 2 phan tich
ting dong tac mua.

- C6 cung tré hat maa ca bai
3~4lan

- Cho tré mua theo to, nhém,
ca nhan (c6 dong vién, sua
sai).

- Cb trd chuyén cung tré vé
noi dung bai hat, gido duc.
3.HD 3:Choi tw chon: Cho

tré choi do choi ¢ goc choi




Thu 4, ngay 02-04-2025

Két thuc: CO nhan xét,
tuyén duong tré va két thac
gio hoc.

Néu gwong cudi ngay
V¢ sinh tra tré
Panh gia/Nhan xét
Chinh sira
Ban giam hiéu Khoi truwéng Giéo vién

KE HOACH GIAO DUC THU 5, NGAY 03-04-2025
LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP 5TA
Tén giao vién: 5TA

Thit 5, ngay 03-04-2025

Don tré, tro chuyén

Thé duc sang

Hoat dong hoc




Tha 5, ngay 03-04-2025

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong tao hinh:
+ Tao hinhvé may mua

- Biét V& cac nét tao thanh may
mua.

- Rén ki nang vé va té mau.

- Hirng tha hoc, tich cuc tham gia
vao cac hoat dong, co y thuec gitr
gin va bao vé san pham.

- V& tao hinh, bit chi bat sap mau.
- Tranh mau.

* HD1: Tro chuyén va gay
hirng tha. (giao lwu)
- CO gidi thiéu chuong trinh
“Hoa tay cua bé”, cac doi
choi, cac phan choi.
- Céac do1 chot hat bai “May
tring, may den”.
* HD2: Trong tam.
Quan sat, nhan xét mau va
thuc hién.
Quan sat, nhan xét mau, 1am
mau (the tai).
- CO6 tang qua cho tré va tro
chuyén vé y dinh cua tre.
+ Cac con sé lam gi vaéi

nhiing to gidy nay?
- Cho tré quan sat, nhan xét
tranh minh hoa va dam thoali.

+ Ai c6 nhan xét gi vé bic
tranh?

+ Nhitng ddm may nay co
mau gi?

+ C6 bao nhi€u ddm may?

+ Nhitng ddam may nay|

dugc vé& nhu thé nao?

+ Ngoai nhimg dam may)
ra ¢ trong buac tranh con co
gi?




Tha 5, ngay 03-04-2025

+ Con s€ vé nhirng dam
mAay nay nhu thé nao?
- Cho tré néi Ién cach vé va td
mau
-> C6 nhdn manh dic diém
cua buc tranh va goi y huong
dan tré cach xé, cach xép,
cach cham keo va dan.
- B6i vai 2 buc tranh khéc co
cling tién hanh nhu trén.
Tré thuc hién: (thi tai) co
bao quat I6p, dong vién,
hudng dan va giap d& tré khi
can thiét.
Trung bay, nhan xét san
pham, két thuc. (Chung
SUrC)
- Cho tré cheo tranh.
- Cho tré choi tro choi: “Che
nang, che mua”
- Cho tré xem tranh, nhan xét,
co khoi goi hoi tré...
- CO nhan xét, tuyén duong,
gido d uc, cho tré cat tranh
* HP3: Két thac: Co nhan
x€t tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tha 5, ngay 03-04-2025

Phwong phap giao duc
tién tien:

Choi ngoai troi:

+Thi nghiém 1 vai chat
tan trong nuGC.

- Biét tén, ddc diém, mai vi caa 1
vai chit tan trong nudc (dudng,
mudbi).

- Rén kha ning tu duy, suy doan
vé mui, vi 1 sb chat tan trong
nuacC.

- Biét yéu quy, bao vé va sur dung
tiét Kiém cac nguon tai nguyén
thién nhién.

- Trang phuc cua c0 va tré gon
gang, thia, coc, duong, mudi, loa
may tinh, do choi...

- Kiém tra strc khoe tré, hoi
thoi tiét.
- Giao duc tré di ding nhe
nhang, khong x6 day.
- CO dan tré di dao quanh san
hit thé khong khi trong lanh,
trd chuyén vé méi truong két
hop doc dong dao, hat.
- Dan tré dén vi tri ngdi tro
chuyén.
- Giao duc tré: bao vé suc khoe
ctia minh trudc sy thay doi cua
thoi tiét
1 HP1: Tro choi: Pha
nwd¢'c cam
- C6 nhic lai choi, cho tré
choi (tré minh hoa pha nudc
cam).
2 HDCMD: Thi nghiém 1
vai chit tan trong nwéc
- CO tro chuyén cung treé, tang
qua, cho tré quan sat, nhan
xét va dam thoai.
+ Ai c6 nhan xét gi vé
duong, mudi ?
+ Nhiing chat nay cé tan
duoc trong nuac khong?
+ Pé céac chat nay tan
duoc thi chling ta can phai c6

gi?




Tha 5, ngay 03-04-2025

- Cho mot vai tré néi va lam
theo y hiéu.

- C6 @6 nudce vao cée, cho tré
bo 1 it duong roi khuay Ién.
Cho tré quan sat, ném v
nhan xét.

->C6 chat lai, cho tré biét tac
dung cua dwong, giao duc.

- Cho tré ké tén mot sd chat
tan trong nuoC.

- Chia tré thanh 3 nhém thuc
hién lam thi nghiém, c6 di
dén tirng nhom goi y huéng
dan tré lam va tro chuyén. ..

- Cho tré so sanh, nhan xét su
gidng va khac nhau giira cac
chét.

- Cd nhan manh cho tré biét
su giong, khac nhau gitta cac
chét va gido duc.

* HD 3 Choi tw do: Cho tré
choi d6 choi ¢ san truong.
Két thac : Co nhan xét tuyén

duong tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh
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Choi, hoat dong theo y
thich: ,
+ Lam quen tieng anh

- Tré nhan biét duoc céc loai
qua va phat &m bing tiéng anh
theo vi deo hudng dan.

- Biét choi trd choi va choi cac goc
choi.

- vi deo cac loai qua
- B0 choi cac goc.

I.HD 1: Tro choi: Thi ai
nhanh.

- CO gidi thiéu luat, cach
choi, cho tré choi (tré nghe va
doan tén bai hat).
2.HD 2:

Cho tre xem vi deo: alokiddy
tir vieng tiéng anh chu @é hoa
qua

3.HD 3:Choi ty chon:

Cho tré choi d6 choi ¢ goc
choi

Két thic: CO nhan xét,
tuyén duong tré va két thiic
gio hoc.
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Néu guong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra
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Ban giam hiéu

Khoi truwéng

Gido vién

KE HOACH GIAO DUC THU 6, NGAY 04-04-2025
LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP 5TA
Tén gido vién: 5TA

Thur 6, ngay 04-04-2025

Don tré, tro chuyén

Thé duc sang

X
T/C: Thi xem ai chon
ding.

s, X thong qua dac diém, cAu tao
cua chir. Biét choi tro choi ding
luat.

- Rén k¥ nang phat &m va tra loi
cau hoi rd rang, mach lac. Rén tré
k¥ nang quan sat, kha nang nhanh
nhen, khéo 1éo va phdi hop voi
ban, nhom ban trong céc tro choi
Vi chir cai.

- Cac thé chir cai s, X

- 3 to tranh c6 vé chir cai s, X cho
tré choi tro choi.

- 3 tranh ¢6 hinh anh cac hién
tuwong tu nhién va chix cai s, x.

- BUt mau; Bang, dudng hep dé
tré choi tro choi

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dgng lam quen chix |- Tré biét nhan biét va phatam |- may tinh. 1. Hoat dong 1: Gay hing
viet: A dung chir céi s, X qua cac tro - R0 ¢d chira chit cdi s, x ducho  thg.
+ LQCC: On chir cai s, choi; phan biét dugc cac chir cai [so tré.

- C6 cho tr¢é héat bai hat
“Néng sém ”

- Trod chuyén vé ndi dung bai
hat

- Gi4o duyc tré: Anh nang mt
troi budi sang co nhiéu chat
vitamin D rat can thiét cho
co thé cua ching ta. Vi vay

vao mdi budi sang khi cac
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- Théng qua gio hoc giao duc tré
doan két tham gia vao tro choi
cung cac ban.

con thic day, thi cac con nén
ma tat ca cac cira s6 dé mit
troi chiéu vao trong phong
va C4c con nén tap thé duc
du6i 4nh nang mit troi vao
mdi budi sang, dé co thé cac
con hap thu dugc chat
vitamin D co thé s& khoé
Manh hon.

- Lép ching minh rat 1 gioi,
cd cd mon qua tang lop
chiing minh. Bay gio ¢6 xin
moi cac con cung hudng Ién
man hinh xem c6 co gi

nao? (Co cho chir cai s, x
Xudt hign).

- Chang minh cung phéat am
chir céi s, x nao (Cho ca l6p
phat &m 3 1an)

- H6m nay c¢b con minh sé
cung choi cac tro choi voi
chir cai s, x nhé,

2. Hoat dong 2. Tro choi on
chiz céi s, x:

* Tro choi 1: “Ai chon
dung”.

- Trd choi thtr nhat mang tén
“Ai chon diing”. Bé choi

duoc tro choi nay c6 da
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chuan bi cho mdi ban 1 rd @b
dung, chung minh cung Ién
lay r6 va vé chd nao.
- Cho tré doc tho “Gi6” va di
lay r6 va vé chd

+ Ching minh cung xem
trong ro co gi?
- A dting rdi trong ro co cac
chir cai. Bay gio cac con
nghe cd huéng dan cach choi
nhe.
+ Lan 1: C6 ndi tén cua chir
cai nao thi cac con sé tim,
gio va phat am chir cai do.(
Cho ca 16p, to, ca nhan 1,2
tré phat am sau mdi 1an tim
chir, hoi c& nhan tré con co
nhan xét gi vé chi céi s hoic
X)
+ Lan 2: C4c con vira tim
chir rat gioi. Co cho ching
minh choi 1an nita, o 1an
choi nay s& kho hon. C6 noi
dac diém cua chir cai, cac
con tim chi cai theo dac
diém c6 noi gio 1én va phat
am nhé. (Khi tré tim xong
chér c&i nao cd cho xudt hién

chir cai do trén man hinh).
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- Trén man hinh c6 may chir
cai? (Cho tré phat am)

- Chir s, x nay la kiéu chix
gi? (In thuong)

+ CO0 cho so sénh cap chir
cai s- X: Chirs va chir x cé
diém gi giéng va khéac nhau?
=> C6 khang dinh lai: Chit s
va chir x khong c6 diém
giong nhau, khac nhau chit s
c6 1 nét cong trai phia trén
ndi lién véi 1 nét cong phai
phia dudi, con chit x cO mot
nét xién phai va 1 nét xién
trai gap nhau o gitra.

+ Ngoai chir s, X in
thuong chung minh vira choi
trd choi, cac con biét cac
kiéu chir ndo nira?
=> C0 chét va cho tré quan
st chit céi s, X in hoa va viét
thuong.

* Tro choi 2: Nhanh chan
tim chir.

- Sau day chung minh s& dén
V01 tro choi thir 2 1a tro choi
“Nhanh chan tim cht”. Co
gidi thiéu cach choi, luat
choi
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+ Cach choi: O duéi san nha
c6 dan céc chir cai, ¢ ciling
ting cac con moi ban 1 thé
chtt cai s, x ma cac con deo
& ¢d, chiing minh hét va van
dong theo nhac bai hat “Cho
to1 d1 lam mua vo1”, khi ¢co
cO hiéu Iénh “Tim chir tim
chir” thi mdi ban phai tim va
dang canh 1 chir cai s hoac x
giong véi chit cai ¢ thé cac
con dang deo.(Cho choi lan
1)
- Lan 2: Cho tré doi thé chix
cai cho nhau va choi tiép,

khi choi hat van dong bai
“Cho t61 di lam mua véi” khi
nghe thay hiéu lénh tim chit
cac con sé quan sat chir cai ¢
thé ciia minh dang deo roi
tim dirng dang chit cai nhu
trén thé cua cac con.

+ Luat choi: Néu ban nao
dtmg khong ding hoac
khong tim dwoc vi tri chir céi
nhu thé cua minh thi ban do6
phai nhay 10 co 1 vong.

- Sau mdi lan choi ¢6 hoi ca
nhan 1, dén 2 tré dang dung
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& Vi tri chit cai gi, c6 dung
véi cai trén thé minh dang
deo khong, cho céac ban quan
sat giap, ¢b cho nhirng ban
c6 chir cai giéng ban co vira
hoi cung phat am

- C6 dong vién khich ¢ tré
sau mdi lan choi song.

* Tro choi 3: Thi xem doi
nao nhanh

Va ngay sau day ching ta
cung dén véi tro choi thir 3
mang tén “Thi xem d6i nao
nhanh”

- Céch choi: Co chia 16p
minh thanh 3 doi1, c6 da
chuén bj cho mdi d6i 1 bac
tranh co vé 1 chir cai s, X to
& gitra va cac chir céi s, x va
1 s6 chix cai khac nho xung
quanh. Nhiém vu cuia cac doi
la cung nhau thao luan, tim
va ndi cac chir s hoic x nho
vao chir cai s hoac x to &
gitra. Thoi gian choi 1a 1 ban
nhac. Két thic ban nhac doi
nao tim, ndi duoc nhiéu,
dung va nhanh nhat c4c chix
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cai ding theo yéu cau sé 1a
d6i chién thang.

- Luat choi: Nhirng chir cai
ndi khong ding theo yéu cau
sé khong dugc tinh.

- CO td chirc cho tré choi, hét
gid choi ¢6 cho 3 t truéng
dem két qua 1én dé cho ca
I6p quan sat nhan xet.

- C6 nhan xét chung tuyén
duong, dong vién khuyén
khich tré.

* Tro choi 4: Chung stc

- Dé két thuc budi choi voi
cac chir cai s, x hdm nay
ching minh cing dén vai tro
choi cudi cuing duoc mang
tén “ Chung strc”

+ Cach choi: Co6 chia lop
minh lam 3 do61 choi, co

ting cho méi doi 1 buc tranh
c6 nhing hinh anh vé cac
hién tuong tu nhién, bén
dudi hinh anh c6 chua cac tu
chi cac hién tuong tu nhién
d6. Nhiém vu cua cac con la
lan luot ting ban cua céac doi
s€ di qua duong hep 1én tim
chir cai s hoac x trong tén
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caa hién tuong tu nhién do
va ndi vao vi tri chix cai s,
hoac x to ¢ gitra buc tranh.
Trong thoi gian choi la 1 ban
nhac d6i nao ndi dugc nhiéu
chir cai dung nhét thi doi do
gianh chién thing.

+ Luat choi: M6i ban 1&n
choi phai di qua duong hep.
Khi 1én choi chi dugc tim va
néi 1 chix cai.

- C6 t6 chic cho tré choi

- Két thtc ¢6 cho ca 16p
kiém tra két qua cua timg doi
va dém cac chit cai da tim va
ndi duoc.

- C6 nhan xét két qua, tuyén
b doi chién thang, dong
vién doi cham hon.

*3 HP3 Két thic:

- C0O hoi tré hom nay duoc
choi tro choi vai nhitng chir
cai gi? (ca lop noi, cadnhéan 1
tré noi)

- C6 chét va cho tré hét

bai “Cho t6i di lam mua v6i”
ra san choi.

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh
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Choi ngoai troi:
+ Choi vai giay q
T/C; Ném bong vao ro

- Biét dac diém, tac dung cua
gidy, biét choi vai gidy.

- Rén ki choi véi gidy, ki ning
cuodn, gap, xép, vo...

- C4 y thuc gitr gin va str dung
tiét kiém gidy, vé sinh moi
truong.

- Trang phuc cua c0 va tré gon
gang, giay da qua st dung, nhac,
do choi...

- Kiém tra strc khoe tré, hoi
thoi tiét.

- Giao duc tré di ding nhe
nhang, khong x6 day.

- CO dan tré di dao quanh san
hit thé khong khi trong lanh,
trd chuyén vé méi truong két
hop doc dong dao, hat.

- Dan tré dén vi tri ngdi tro
chuyén.

- Giao duc tré: bao vé suc khoe
ctia minh trudc sy thay doi cua
thoi tiét

1. HP1: Choi véi gidy.

- C06 trd chuyeén clng tré vé
dac diém, tac dung cua giay,
v dinh choi véi gidy cua tre.

- CO nhan manh dic diém, tac
dung cua gidy, gi4o duc vi
goi Y 1sb cach choi véi gidy.
(tha diéu, gap may bay)

- Cho tré choi theo y thich cua
tré. (C6 bao quét 16p, dong
vién, goi y huéng dan trg).

- Cho tré giéi thiéu san pham,
dém, nhan xét.

-> C6 gi&o duc tré biét gii
gin Vvé sinh méi truong...

2 HD 2 Tro choi: Ném
béng vao ré
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- C6 nhic lai luat, cach choi,
cho tré choi (tré vo gidy thanh
bong ném vao ro, ddi nao
ném dugc nhiéu la...)

3 HD 3 Choi ty do: Cho tré
choi v6i do choi & trén san.
Két thlic. Cd nhan xét tuyén
duong tré.

Hoat don

o choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

hoat dong goc:

- Biét tén goc choi, trd choi, nhan
vai choi va thé hién duoc vai choi,
biét gitr giir gin va bao vé, cat do
choi ding noi quy dinh.

- Rén k¥ ning trao d6i vai choi, thé
hién vai choi mot cach linh hoat,
nhanh nhen, khéo 1éo khi choi, ki
nang sap xép do choi gon gang.

- Vui vé hop tac choi doan két véi
ban, c6 y thtc gitr gin vé sinh
truong 16p sach sg, bao vé va giir
gin d6 dung dd choi.

- P dung @6 choi trong cac goc
phu hop véi chu dé

+ Goc phan vai: Ban ghé phi hop
VGi tiing noi dung choi; ban ghé,
blp bé, con vat, cay; Bo do choi
n4u an; Cac loai qua, cu, rau Bo do
choi bac si.

+ Goc xay dung: Céc khdi hinh,
hop, vién gach to - nho, hang rao,
cay xanh.

+ GOc nghé thuat: Bt chi, but
mau, gidy, keo, bang, dat quan &o,
trbng lac, xac x6, thanh gd, mila
mua

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé cha
dé, sach, vo bé 1am quen véi toan,
VG tao hinh, bat chi,..

+ Goc thién nhién: Bo d6 dung
dung cu tudi cay: roa, cudc, xéng,
x0, thau nudc, chau cay hoa bong,
khan lau.

* Tro chuyén:

- C6 cung tré hat (tro
chuyén) vé chu dé.

- C0 tro chuyén vé mot s tro
choi & chu dé& trudc, gidi
thiéu tro choi mai, goi y lién
tuong chu dé choi, ¥ tuong
choi, y dinh choi cua tré.

* Tré vé géc choi

- Goc doéng vai: Choi T/C:
Gia dinh; Phong kham bén;
Ctra hang thuc pham; Cira
hang giai khat...

- GOc xay dung: Xay cong
vién nudc, bé boi, thap nudc,
va xép lap ghép hd nudc véi
cac phuong tién giao thong.
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- Gbc hoc tap: Xem tranh,
truyén, ké chuyén, doc tho vé
cha dé.

- Go6c nghé thuat: Dung hot
hat, soi, da, gidy, bao cii dé
cit, xé dan, chap ghép va mua
hat c4c bai hat vé chu dé.

- G6c thién nhién: Cham séc
cay canh, lau 4, gieo hat, tudi
cay...

-> Gi&o duc tré biét choi
doan két véi ban, biét gig gin
va bao vé do choi, biét cat do
choi gon gang dung noi quy
dinh khi choi xong.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao
goc choi, nhic tré cd y thic
khi choi.

- Co dén cac goc choi gitip tré
phan vai, nhan vai va chon dd
choi. Quan sat, dong vién
khuyén khich tré choi va
tham gia choi cing tré dé
gilp tré thé hién dugc hanh
dong, vai choi cia minh. Tao
tinh huéng va xa i tinh
hudng kip thoi, nhac nha tré
noi vira da nghe, bao V¢, gin
d6 choi...
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- Trong qua trinh choi ¢6 bao
quat chung, xtr ly cac tinh
hudng (néu c6). Gilp tré biét
lien két cac nhém choi, goc
choi, dong vién nhang tré
chua tich cuc choi; goi y mo
rong cha dé choi. Khen, dong
vién tré kip thoi khi tré co
nhitng hanh vi tét, thé hién
vai giong that...

* Két thuc:

- C0 nhan xét, tuyén duong,
giao duc.

- Nhac tré cat 6 choi gon
gang vao ding noi quy dinh.

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi tuan

- Nh¢ thao tac lao dong; tiéu chuan
bé ngoan, nhiing viéc lam tét cua
minh, ban.

- Rén k¥ nang lao dong, tri nho,
nhan xét vé ban va minh sau mdi
tuan.

- Tich cuc lao dong; doan két vui
choi véi ban, biét gitr gin, bao vé
va cit d6 choi dung noi quy dinh.

- Khin lau, bang bé ngoan, phiéu
bé, co, do choi ¢ trong cac goc
choi.

Choi, hoat déng theo y thich
* 3.1. T/C: Pha nudc cam

- CO gidi thiéu cach choi va
cho tré choi

* 3.2. Lao dong vé sinh lép
hoc

- C0 tro chuyén cung tré, chia
tré thanh nhom, phan cong
cong viéc va huéng dan ting

nhom thuc hién.
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- Tré thuc hién, cd quan sat,
hudng dan,... tré di rira tay.

* 3, 3. Néu guwong cudi tuan
Tro chuyén va gay hung thu
- Co cung tré tro chuyén (choi
tro choi, hat) vé chu dé, céac
tiéu chuan bé ngoan.

- CO chét lai va néu tiéu
chuan dé duoc nhan bé
ngoan.

. Nhdn xét va tang bé ngoan
- Cho tré nhan xét va noi vé
sb 14 c& minh dugc nhan.

- C6 kiém tra 6ng co cua tré
va nhan xét.

- Cd tang bé ngoan lan 1 cho
tré du diéu kién. (3 14 co)

- C6 moi 1 vai ca nhan noi
nén cam XuUc.

- CO nhan xét, dong vién, tang
bé ngoan lan 2.

3.4.3. Choi tro choi (hat)
trong chu dé.

* 3.4. Choi tw chon: Tré
choi v6i do choi & cac goc
choi

Néu gwong cudi ngay

V¢ sinh tra tré
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Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Ban giam hiéu Khoi truéng Gi4o vién



